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S prof. Janem Sokolem
mezi dvéma vyrocimi

Svoboda je vidycky
riskantni

Nedavno jsme si pripominali vyro¢i Palachovy b
sebevrazdy. Jak jeho ¢in hodnotite po pétatiiceti
letech?

Rozhodné bych nefekl, Ze to byla sebevrazda. To byla '

obét’, a to je néco uplné jiného. Ten ¢lovek se nezbavil ‘
zivota proto, Ze by ho piestal bavit, ale protoze chtél ‘.

‘
néceho dosahnout. Osobné myslim, Ze v provedeni

byl trosku zkrat, ale mam k tomu velkou tctu a Jana Palacha si velmi vazim.

Ovlivnil ale ten ¢in néjak nasledujici vyvoj?

U nas takeé trosku, ale zdaleka ne tolik, jak ohromny to mélo ohlas v zahrani¢i. Jméno Palach
skute¢né v Evropé vSude znaji. To bylo az s podivem, jak velkou ozvénu to mélo.

Palachiiv ¢in se da hodnotit jako varovani pied poraZenectvim a skleslosti. Ale to pora-
Zenectvi nas také provazi v déjinach. Ted’ se bliZi dalsi vyro¢i, 15. birezen, které jakoby
to poraZenectvi v ¢eskych zemich korunovalo.

To je dost slozita véc, 15. bfezen, a je velmi tézké zdalky hodnotit, co bylo spravné udélat.
Myslim, ze porazenectvi u nas neni o mnoho horsi nez jinde, akorat u nas se o ném hodné
mluvi. Poléci o takovych vécech prosté nemluvi. Patnacty biezen 1939 mél ohromnou odezvu
ve svété a byl to vlastné katalyzator vyvoje; to nejhorsi, co bychom si byli mohli pfat, by
bylo, kdyby poméry zistaly v tom stavu, v jakém byly po mnichovské dohodé¢ - to by bylo
jeste horsi. Nakonec to obsazeni jasné piedvedlo, co Hitler je za¢ a vzpominam si, Ze rodice
fikali, kone¢né se to aspon rozhodne.

To by odpovidalo i politice prezidenta BeneSe, ktery pravé spoléhal na vétsi konflikt.

Jedna véc mné vzdycky vrta hlavou jak u mnichovské dohody 1938, tak u srpna 1968, Ze
ti nasi piedstavitelé neméli zazitou demokratickou proceduru. Mozna je to naivni, v jejich
situaci jsem nebyl, ale ptipada mi Spatné, ze nékdo néco takového podepise. Tady by po
mém soudu mé¢l demokraticky politik trvat na néjakych pravidlech, fici — ja k tomu nejsem
opravnén, od toho je tady tfeba parlament. To — zda se mi - ti nasi vedouci politici neméli
zazito, a vzdycky si mysleli, Ze vSechno musi rozhodovat sami. A pfitom sila demokracie je
pravé v tom, ze nikdo nemusi nic rozhodovat Gplné¢ sam. Od toho jsou tady demokratické
instituce a o ty je mozno se také opfit.



Piiznejme ale, Ze kromé nezazité demokracie méli nasi politici jak v srpnu 68, tak
u némecké okupace tézké dilema: bud’ narod zachranit fyzicky, anebo moralné.

Pravé proto takova dilemata nejsou pro jednoho ¢lovéka. V tom vidim zédkladni smysl demo-
kracie, Ze takové véci nikdy nemohou leZet na jednom ¢lovéku. Od toho jsou demokratické
instituce, pravidla atd.; ten nejvys$si pfedstavitel neni ani kral, ani viidce a k ur¢itym vécem
neni opravnén. A to by jim bylo mohlo pomoci. Jakmile si pfipustite, Ze to je na vas, tak je
to bfemeno pfili$ tézké, a ¢loveék potom voli takovouto cestu, to naprosto chapu. Ja jsem
o tom jednou mluvil ve Federalnim parlamenté s Alexandrem Dubcekem, ale on tomu moc
nerozumél.

MEél jina pravidla.

Ano, komunisté byli zvykli na osobni vladu a osobni odpovédnost, a to uz neni demokra-
ticky postoj.

Neda se tim nedemokratickym postojem vysvétlit ti‘eba i ta souc¢asna hrozba — tero-
rismus?

To je zase trochu jina véc. Je to vyzva, kterou teroristé chtéji zpochybnit demokracie, chtéji
jim ukazat, ze se museji bat svobody a Ze je musi omezovat, aby k utoku nedoslo. Jakmile
by si demokraticky politik pfipustil, Ze to je pouze jeho odpovédnost, bylo by to Spatné.
Pan prezident Bush mél mozna trosku sklon pfedstavovat si, ze téch tii a pil tisice mrtvych
z 11. zafi je jeho problém. Zda se, Ze to tak tipIn¢€ neni. Ale on to v§echno spravné predlozil
parlamentu, americky kongres to odhlasoval, to je spravna cesta; pfece to hlavni, co teroristé
chtéji, je aby se demokracie lekly.

Lekly a klekly.
Ano, a to se nesmi stat.

Je tézko se branit, aby néjaké letadlo nékde nenarazilo do mrakodrapu, ale jak se
branit tomu ohroZeni demokracie?

Je dilezité si to uvédomit. Prvni véc, zékladni: zivot je vzdycky riziko, neexistuje Zivot bez
rizika. Takze se ani takovato hrozna véc nesmi absolutizovat. A druha véc - ti, kterym zaleZi na
svobodg, si musi uvédomit, ze hlavnim cilem teroristického Gitoku neni ohrozeni bezpecénosti,
ale ohrozeni svobody, Ze se spolecnosti zanou uzavirat, navenek branit, vytésiiovat nepfatele.
A to je skute¢né nebezpeci, o kterém se ma mluvit, a méli by si ho vSichni uvédomit.

Miize si to viibec uvédomit spolecnost, ktera je pasivni, ktera prili§ spoléha na své
elity?

Tam je nebezpeci, ze vlastné teroristicky utok vas stavi pred zdanlivé dilema — bezpeci,
nebo svobodu. A toto dilema se nesmi piipustit. Z pozadavku svobody se nesmi odstoupit,
ani pod tlakem néjakého ohrozeni. Proto svoboda vzdycky je riskantni a vzdycky vyzaduje
statecné lidi. To uz je Thukydidés — ,,kde lidé nejsou ochotni svou svobodu branit, tak o ni
jisté ptijdou.” To je ptesné.

Marie Fleissigova



Tomas Halik
Co pro nas znamena smrt
Jana Palacha po 35 letech?

Dvé udélosti mi béhem mnoha let daly nahlédnout, Ze politika neni jen prchavou hrou mo-
censkych z&jmu, nybrz ze v ur¢itych okamzicich je ve he otazka zésadni, otdzka smyslu
a pravdy. Tou prvni byla smrt Jana Palacha: tehdy mi s plnou vahou doslo, Ze v nasi zemi
uz nebézi jen o uchovani zbytki ,,socialismu s lidskou tvati®, o relativné nezajimavy spor,
ktery vyplnoval ,,prazské jaro“, budou-li u moci promoskevsti starokomunisté, nebo reformni
eurokomunisté - nyni §lo o mravni patet naroda.

Palachova obét’ neni marna

Palachovou obéti dostal vefejny zivot novy, hlubsi rozmér. Najednou tu byl nékdo, kdo nam
v Case inflace slov fekl plamenem svého téla, Ze mu na tom, abychom se neohnuli, zalezi
vic nez na jeho vlastnim Zivote. Nékdo svou obéti zjevil, jakou mame cenu: mravni integrita
této spolecnosti byla pro ngj tak vysokou hodnotou, ze vyzvu k jejimu uchovani podepsal
svym utrpenim a smrti.

Druha zkusSenost vypada proti tomu zcela banalné. V roce 1999 jsem po televizni debaté
s mistoptedsedy dvou opozi¢nésmluvnich stran oslovil cestou ze studia jednoho z nich a ze-
ptal se ho, zda vi, Ze to, co pfed kamerami tak vehementn¢ tvrdil, pfece viibec neni pravda.
Opéacil mi s neopakovatelnym usklebkem: ,,Pravda? Ja ptece mluvim ke svejm a ona taky
mluvi ke svejm.* Jinymi slovy: otazkou pravdy se vibec nezdrzujeme, mame zjisténo, co
chtéji slySet ti, kteti ndm svymi hlasy mohou dopomoci k znovuzvoleni a moci, a tak jim to
fikdme. Podobné se v jednom interwiev nedavno vyjadril jiny mistopiedseda, dnes predseda
téze strany: Lidi, ktefi jdou do politiky proto, ze chtéji zlepsit socialni situaci chudych nebo
fesit ekologické katastrofy, by se méli zavirat do blazince - délame to ptece kvuli tomu
peknému pocitu moci! I v tomto ptipade jsem si fekl, Ze uz nejde o to, bude-li u moci ta ¢i
ona koalice stran, nybrz o to, nakolik a jak dlouho bude vefejnost podobné cynické vyroky
a postoje vnimat jako normalni projev vcelku sympatické upiimnosti a racionality.

Kdyz jsem pred n¢kolika mésici etl ¢lanek prezidenta republiky, v némz uptel zasluhy za
pad komunismu disentu a pfipsal je ,,mase obycejnych obCand, ktefi pasivné piezivali v ku-
lisach rezimu*“, vahal jsem, zda to viibec stoji za polemiku. Vzdyt cely styl clanku ukazuje,
ze ho jeho autor nepsal proto, aby sob& nebo druhym odpovédél na otazku, jak to skute¢né
bylo s paAdem komunismu, nybrZ si spise polozil otazku, co ,;masa“ chce slySet. Nemohu se
zbavit dojmu, Ze ho napsal, aby se vemlouval do ptizné€ vétSiny a aby zaroven urazil a poni-
zil ty, kdo se tenkrat neptizptisobili; snad stin moralni prestize jeho pfedchidce stale ptilis
rusi jeho hradni pohodu. Avsak pfiznejme Vaclavu Klausovi také kus pravdy: vzdyt ted’ se
skute¢né zda, Ze ,,to nakonec vyhrali“ ti, ktefi se pfikr¢ili, oni normaliza¢ni ,,nekomunisté*,
k nimz se - na rozdil od aktivnich odptirct komunismu - sam hlési. Ti ,,pragmatici®, kteti byli
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hybnou pakou normalizace, ktefi uz neméli nic spoleéného ani s virou komunistd, ani s nadéji
disidentt, protoze méli radi jen vlastni klid a prospéch, nebyli ani pro, ani ,,anti-*“. Ti sice 17.
listopad nepfipravili, to Klaus trochu ptehnal, ale ptesto pii pohledu na soucasnou politickou
scénu mohou mit pocit, Ze jim d&jiny daly nakonec za pravdu. Blahovi disidenti! Ano, sly$im
ten hlas velebené ,,vétsiny“: Jan Palach stejné nic nezmohl, lidé vystali frontu pted jeho
rakvi, ale za chvili uz zapomnéli - normalizace piece pfiSla. Neni ptiznacné, Ze po pamatce
toho, ktery dal Zivot, aby se narod nevydal cestou normaliza¢niho hniti, nejjedovatéji plivl
ve svém oblibeném zapisniku pravé Miroslav Macek, dalsi fascinujici velmistr emancipace
slova od pravdy a jednani od etiky? Co by nam asi na palachovské téma fekli panové Kozeny
a Zelezny? Mozna plati: fekni mi, co soudi§ o Palachovi, a ja ti feknu, jaky jsi.

Nejsem rodily hrdina

Na obhajobu Palachovy pamatky mohu nabidnout jen osobni zkusenost mych pratel a svou
vlastni: pro nas zivot tato obét marna nebyla. Kdyz jsem nesl pod zimnikem posmrtnou masku
Jana Palacha do kostela, kde se za néj slouzila mse, a potom zpatky na filozofickou fakultu
(kde na chvili vysttidala bustu Leninovu), néco jsem tomuto ¢loveku slibil, a dodrzel jsem
to. A kdyz mi u vyslechi tu slibovali, tu vyhrozovali, vzpomnél jsem si na Palacha a dostal
silu fici ne. Ja nejsem rozeny hrdina, mozna bych to bez vzpominky na Jana nedokazal. Vim
ztady osobnich svédectvi, Ze do Zivota nemala lidi Palach vstoupil tak, Ze pfed normalizaénim
cynismem vnitiné nekapitulovali. Ze to byla mensina? Zaplat’ Panbih za kazdého z nich!
Ale i tém, pro néz je déni ve svédomich jednotlivcid jen chimérou a pocitaji pouze viditelné
amasové udalosti, pfipomefime jednu véc: ,,palachovsky tyden“ v lednu 1989 - demonstrace
na misté jeho smrti véetné zatéeni Vaclava Havla - prokazatelné uvedl do pohybu posledni
fazi procesu, ktery v listopadu téhoz roku skoncil kolapsem komunistického rezimu. Jiste,
na padu komunismu se podepsalo mnoho faktorti: od globalizaéniho rozmachu oteviené
spolecnosti, v jejimz ramci uz nemohly obstat rezimy uzavirajici se volnému trhu zbozi
a ideji, od dusledkd tehdejsi americké zahraniéni politiky pfes moralni vliv papeze a piiklad
polské Solidarity az po domaci disent. Jen ta revoluéni tloha pfikréenych mas a bankovnich
tfednikd, bojicich se jeste chvili pred listopadem podepsat petici za Havlovo propusténi, je
jaksi tézko prokazatelna. To onen dodate¢ny dopad Palachova ¢inu, oziveny demonstracemi
disidenttl v lednu pied patnacti lety, je pfece jen realnéjsi.

Dnesni situace se v mnohém radikalné 1isi od ledna 1969, tvati v tvai dneSnim tézkos-
tem a nepravostem nema smysl protestovat formou dobrovolné smrti. Ani dnes v$ak neni
anachronické hajit zpisobem Zivota, feci i mysleni uctu k pravdé a hledani pravdy (nebot’
nikdo nejsme jejim ,,majitelem®) proti svodiim populismu, cynismu a rezignace; ptat se, co
je spravné - nejen co prave ,,boduje. Jen nesmifenim se s mentalitou pfezivajici masy se
konecné staneme spolecnosti svobodnych obcanti a zbavime se mravnich pozistatki doby
normalizace.

16. 1. 2004, MFDnes



Mucednik a homo sovieticus

Pietni shromaZdeéni k 35. vyroc¢i Palachova Cinu se konalo uZ tradi¢né na jeho mateiské alma
mater — filozofické fakulté UK. Mezi studenty a pedagogy piiSel 15. ledna Palachiiv vrstevnik,
zndmy knéz a psycholog Tomds§ Halik. Podobné jako v komentaii pro MFD ocenil vyznam
Palachova inu pro mordlni charakter spoleCnosti, nékterymi otazkami se vSak mohl zabyvat
podrobnéji neZ v omezeném prostoru deniku.

Predevsim mladym lidem, ktefi na fakulté zcela zaplnili velkou poslucharnu, vysvétlil roz-
dil mezi dvéma epochami komunistického rezimu. Mj. fekl, Ze padesata l1éta minulého stoleti
piinesla drasticky teror, ale doba normalizace, ta ,,zvlastni doba rozkladu® skuteéné narusila
mravni charakter spoleénosti.

Hodnoceni ¢inu J. Palacha nebylo ani v r. 1969 jednozna¢né. Diskutovalo se, zda je dovo-
leno dat pro néco sviyj zivot; upaleni bylo z jiného kulturné nabozenského kontextu, to délali
buddhisti¢ti mnisi ve Vietnamu na protest proti Ameri¢antim.

Palachova sebevrazda ovSsem nebyla sebevrazdou, jeho T. Halik fadi spise k mucednikiim;
sebevrah je ¢lovék, ktery pohrda Zivotem, kdezto mucednik je ¢lovék, ktery pohrdd smrti. Jeho
obét’ jistéze chod déjin nezménila v jejich vnéjsim pribehu, ale déjiny maji i hlubinnou dimenzi
v tom, co se odehrava ve svédomi a zivotech lidi. Straslivou silu ale maji symboly — ty déjinami
hybaji, a takovym symbolem se stal po dvaceti letech, v roce 1989, i Jan Palach. V této souvislosti
T. Halik poznamenal, ze ¢esky narod ma zvlastni zalibu v mucednicich — at’ uz je to v tradici
svatého Vaclava, Jana Husa, Jana Nepomuckého.

V dnes$ni dobé¢ také miizeme citit bezmoc vi¢i negativnim jeviim. , Jestlize fikame, Ze forma
Palachova €inu patfi do minulosti, pak mravni obsah, Ze ndm zalezi na jinych vécech nez na
pohodlném piezivani, ma nad¢asovou platnost,” fekl T. Halik. ,, Tvafi v tvai vécem, které nas
skli¢uji, bychom neméli propadat apokalyptickym naladam, na druhé strané nemizeme to, co

nas znepokojuje, bagatelizovat. Na tyto otazky ale nejsou jednoduché odpovédi.«

T. Halik se znovu vratil k vysvétleni poméri v letech sedmdesatych a osmdesatych a k nepsané
dohodé mezi komunistickou vladou a ob¢any: kdyz se nebudou hlasit o sva prava, nebudou véci
pojmenovavat pravym jménem, tak budou mit moznost celkem klidné ptezit, tise si ukradat ze
spole¢ného do vlastni kapsy, ani nemusi mit zddnou zvlastni pracovni moralku. To vedlo ke
zna¢né korupci a vytvarelo urcity typ ¢lovéka - homo sovieticus, ¢loveéka bez zodpovédnosti,
iniciativy, kreativity, ktery chtél jenom tiSe pfezit a mit se co nejlépe. Prof. Halik ma za to, ze
kli¢ovou otazkou nasi spolecnosti a demokracie je ted’ probudit cerné pasaZéry, kteii jedou ve
viaku spoleCnosti a nejsou ochotni za jizdu zaplatit, proménit v lidi zodpovédné, kterym zadleZi
na vécech okolo a ktefi se dovedou angaZovat. PiestoZe uf jsou tady ostritvky obcanské spo-
lecnosti a mnozi se staraji o druhé, zlomit ducha normalizace, pasivity, lhostejnosti, je tkolem,
na kterém musime pracovat ddl.

Minuly rezim stal na zvlastnim pocitu nevinnosti — clovék nemohl nic délat, délal jen to, co
bylo nafizeno, a tim byl nevinen. Avsak pocit zodpovédnosti a svobody nelze od sebe oddélit.
Ted ovsem jsme v situaci, kdy uz se ,,nase véci do nasich rukou vratily, a tak nemizeme jen
tak na nékoho nadavat, at’ uz to tady dopada jakkoliv. Nyni, pred vstupem do Evropské unie, se
T. Halik obava, abychom si zase nenasli ,,n¢koho v Bruselu, kdo za to mtize, ze se nam nevede
tak dobfe, jak bychom chtéli*.
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QUO VADIS, EUROPA

VLASTENCI
A
EVROPANE



Senator FrantiSek Mezihorak pro VNR
Evropané a vlastenci

Autor knihy Galerie velkych Evropanii, sendtor FrantiSek Mezihordk neskryva nespoko-
jenost s jejim nazvem. Mél pry radéji znit Galerie velkych Evropanii — evropanii, protoZe
Evropan s velkym ,,E“ je ten, kdo Zije v Evropé a evropan s malym ,,e“ je ten, kdo soudi, e
Evropa by méla byt spojena na zikladé néjakych ideji. Rikd, %e do své knihy zafadil pouze
takové osobnosti, které néjakym vyraznéj§im myslenkovym zpiisobem prispély k formovani
idedlii sjednocené Evropy, a to od 13. stoleti aZ do soucasnosti.

Zarazilo mé, Ze z ¢eskych osobnosti zarazujete Franti§ka Palackého, protoZe ten byva
povaZovan piedevSim za velkého vlastence; nestoji evropanstvi a narodni city proti
sobé?

Pofad doufam, ze nikoliv, protoze evropanstvi nema znamenat znic¢eni narodnich kultur. Vy-
biral jsem takové osobnosti, které byly schopny byt tieba hrdymi vlastenci, ale které soucasné
vidély, Ze evropské narody maji mnoho spole¢ného, a to ze by je mélo dovést ke schopnosti
zit bez nacionalnich konfliktd. To, do jaké miry Evropa znamena ohrozeni narodnich zajmu, je
od nepaméti problém - a dnes je opét velmi aktualni. Myslim, ze obzvlasté v piipadé naseho
malého naroda neznamena Evropska unie ohroZeni nasi suverenity; vzdycky v historii jsme
museli hledat néjakou cestu, jak obstat v kontextu s mocnymi, a ptestoze jsme formalné byli
takzvan¢ suverénni, nebylo to s nasi suverenitou moc valné. Vzdyt katastrofou skon¢il i ten
nejkrasnéjsi pokus modernich déjin — pokus Masarykiv a Benestiv. Neni zadna jina cesta,
jak skute¢né zajistit nasi zakladni suverenitu, nez se zapojit do celku, jehoz mechanismy a
principy vylucuji, aby v ném nékdo byl utlacen. Konec koncii i ty debaty o evropské tistaveé
apod. se kolem toho pohybuji — jak to udélat, aby nikdo nemohl byt majorizovan, ale zarover
aby ten itvar byl Zivotaschopny. Takze ty politicky motivované debaty, jak je to s ohroZzenim
nasi suverenity, vidim jako fale$né natikani, protoze se domnivam, Ze v Evropské unii nase
suverenita — byt’ se ji musime z¢asti vzdat, aby to fungovalo — bude trvalejsi a jist&j$i nez
kdykoliv pfedtim. Pfece i v rodiné se musi kazdy vzdat své absolutni suverenity, aby rodina
jako celek mohla fungovat.

A co je podle vaseho nazoru tou zakladni evropskou ideji? Z jakych mySlenek by méla
Evropa vychazet?

Evropa vychazi z kotend antického dédictvi a kiestanstvi a na toto kulturni a spolecenské
dédictvi byly naroubovany v moderni dob€ principy demokratické. Evropa tedy, védoma si
svych spole¢nych kotenti, by méla smétovat k naplnéni zakladnich idealt demokratickych
a humanitnich, kdyz pouziji masarykovského terminu, s tim, ze bude respektovat a bude mit
takové vnitini mechanismy, aby to byl koncert, ve kterém bude mnoho hraci, zadny z nich
nebude hrat fale$né, vSichni se budou navzajem potiebovat, a ptitom celkovy zvuk orchestru
bude k vSeobecné potése, radosti a uzitku.
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Zminil jste se o ki‘est’anstvi, ale do Evropy pfichdzi mnoho muslimi.

Nejvetsi evropsti myslitelé nechtéli vytvafet bariéru mezi Evropou a svétem. Vétili, Ze
Evropa je nositelkou toho nejvyspélejsiho a nejlepsiho, ale zaroveil se domnivali, Ze
principy, na kterych ma byt vystavéna Evropa, by mély byt uplatiovany i ve svétovém
kontextu. Ta velka vlna, ktera sem pfichazi z vnéjsku, je pro Evropu novum, protoze
la, Ze také zven¢i mohou pfijit viny ptist€hovalectvi. Takové kultury mohou evropsky
kontext obohatit, ale nemély by ho ovS§em rozleptavat. Ukazuje se to tfeba na skandalech
s nosenim Satka ve Francii nebo v Némecku; to jsou jevy velmi nezadouci. Povazoval
bych za nestésti, kdyby Evropa poté, co si urovna vlastni problémy, méla byt rozleptavana
problémy pfinesenymi zvnéjsku. Ti, ktefi pfichazeji do Evropy, by méli také akceptovat,
ze se pripojuji k evropskému kulturnimu dédictvi, Ze mohou k nému pfispét svym dilem,
ze mohou mit své osobitosti, ale Ze by se neméli vyd€lovat, oddélovat, a tim vytvaiet nové
zdroje konfliktd.

O vzajemny dialog mezi sebou usiluji i nékteré vyznamné naboZenské osobnosti — pii-
pomeiime napfiklad podzimni navstévu dalajlamy a jeho debaty s katoliky i evangeliky.
Nesouvisi i takovy dialog s evropanstvim?

Ekumenické hnuti je mi osobné sympatické, ale potad nedovedu pochopit, jak ty nejriznéjsi
odnoze kiestanstvi, které vyznavaji v zasad¢ tytéz zakladni hodnoty viry, mohou byt stale
naplnény tolika vyhradami, pfedsudky a bariérami. Pied tfemi mésici jsem navstivil Jeru-
zalém a vid¢l, jak absurdni je tieba ono uspotadani a soceni kolem Chramu Boziho hrobu,
kde kazdou ¢ast ma nékterd jina kiestanska odnoz. Domnivam se, Ze kiestané méli uz
davno dospét k vzajemnému pochopeni a odvrhnout vSechny - z mého pohledu malicherné
— spory, které maji.

Myslite, Ze takového dialogu a tolerance bude schopna nastupujici generace, ktera
prece jen Zije uZ v jinych podminkach, nez jsme Zili my?

Chtél bych v to véfit — pokud ovsem nedojde k posilovani tendenci, které vedou k ni-
hilismu, k tomu, ze nevidi Zadny smysl Zivota, unikaji k riznym nahrazkam Zzivotnim
— drogy, kriminalita. Pokud by se toto nebezpec¢i nezmocnilo vétsiny mladych lidi, pak
bych u nich vidél velkou nadg&ji. UkaZu to na konkrétnim piikladu: jestli pro Cechy a
Némece generace stiedni, starsi a nejstarsi je ve vzajemnych vztazich stale jesté mnoho
problémd, tak generace mladsi a nejmladsi tyto problémy uz téméf nevnima.

Ale jak to je tedy s tim evropanstvim Franti§ka Palackého?

FrantiSek Palacky nebyl nacionalista, konec konct znam je jeho posun od Kdyby Rakouska
nebylo, az po to Byli jsme pied Rakouskem, budeme i po ném. FrantiSek Palacky myslel
namnoze evropsky a byl si védom, ze ¢eské zajmy je mozno povazovat za zajisténé jenom
tehdy, bude-li v Evropé systém, ktery znemozni, aby velky utiskoval malého. Proto Palacky
fikal, ze mezi vlastenectvim a evropanstvim nevidi podstatného rozdilu. Je zajimavé, ze vedle
Némct a Francouzi to byli Cesi, ktefi nevyznamnéji, nejoriginalngji prispé&li k formovani
evropanského mysleni. Uvazte naptiklad, ze vSechny evropanské projekty maji viceméné
néco spole¢ného s projektem Jitiho Podébradského; ze Komensky ptichazi s nééim, co
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nazyvam diamantem evropanského mysleni, ze Evropa bude kolosem na hlinénych nohou,
pokud nebude spojena na zakladé vychovy a promény védomi lidského. To potom akcentoval
Toma$ Garrigue Masaryk prohlasenim, Ze ¢loveék homo europeus se nezrodi néjakou vnéjsi
politikou, ale vnitini proménou; Evropa mize byt stvofena ekonomy a politiky, mlize mit i
40 ¢lend, ale rozpadne se, dokud nedojde k proméné lidského védomi. A n€ktera nebezpeci
stale vyskakuji jako Certik z krabicky. V souvislosti tieba s evropskou ustavou se opét uka-
zalo, jak je to stale jeSté velmi oSemetné a jak to, co se zdalo nezvratné, mize se z ni¢eho
nic rozpadat haStetenim.

Véfrite, Ze se evropska integrace podaii?

Kdyz hovotim s euroskeptiky, ptdm se, jakou maji jinou variantu pro vyvoj Evropy. Ev-
ropa piece doplatila tragicky pravé na to, Ze byla roztfi$téna nacionalismem, takzvanymi
suverénnimi z4jmy narodd. Nevidim zadnou jinou optimistickou perspektivu nez spojeni
Evropy na zaklad¢ ideji, které byly po staleti teoreticky promysleny a po druhé svétové valce
realizovany. A také jsem od nikoho jinou optimistickou variantu neslySel. Néco takového
jako pfipojeni ke Spojenym statim americkym - to je spis z oblasti anekdot.

Jaky je vas vzor mezi Evropany? Kterého Evropana mate nejradéji?

Nejradéji jako Evropana mam — mozna trochu staromilsky —a proto, Ze pochazim ze Slovacka
jako on - T. G. Masaryka. Je pro mne nedostiznym vzorem. Také jist¢ ne ndhodou, kdyz se
premyslelo, kdo by mél stat v ¢ele Evropy, G. B. Shaw pravil, Ze nepfipada v uvahu nikdo
jiny nez T. G. Masaryk. A otec panevropanismu hrabé Coudenhove-Kalergi také hlasal, ze
sjednoceni Evropy vyjde z Prahy T. G. Masaryka. To se sice nestalo,ale my jsme jako Cesi
k té budove evropského domu prispéli tak vyrazné teoreticky, ze mame plné pravo vstupovat
hlavnim vchodem.

Které Cechy myslite?

Jiti z Podébrad, Palacky, Masaryk, Bene$ (pies veskeré spornosti jeho osobnosti) az po
Viéclava Havla. Prog to byli zv1astd Cesi? Vysvétleni je v tom, Ze jsme museli vic neZ jini
premyslet, jak obstat v kontextu se silnymi sousedy, ze nas myslenkové ovlivnila jak vy-
chodni, tak zapadni kultura. Byli jsme sougasti Rimské ¥i3e, takze jsme si zvykli na n&jaky
konglomerat, pozdé&ji habsburské tise a zase jsme byli schopni obstat. Roli hraje i promiseni
genové — tfeba Cechii s Némci; mezi sudetskymi Némci existuji tisice jmen, ktera ukazuji
Cesky pivod.

Na Moravé jsou zase mnozi lidé tmavovlasi, tmavooci, s kulatymi hlavami...

...kdyz se podivam na své o¢i, mohu uvazovat, jestli néjaka moje praprababicka se nékdy ve
13. stoleti nespustila nebo nebyla zneucténa néjakym Tatatinem. Samoziejmé tady to cesko-
-moravsko-slovensko-polsko-némecké a buhvijaké promiseni také hraje roli. A nakonec co
nase vlivy emigracni? Nasi emigranti dokazali ve svété velmi dobfe obstat; i nasi sudetsti
Némci dosahli velmi dobrého uplatnéni a kdyz zkoumali, pro¢ tomu tak je, zjistilo se, Ze to
mj. bylo diky nasemu vyspé&lému $kolstvi. Cesi sehrali roli, ktera je obtizn& vysvétlitelna,
pro¢ byla tak velka.
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MEéli na tom také podil ¢eSti védci — 1ékari?

Samoziejmé ano, v knize neuvadim sice zadného z ceskych 1ékati, ale kdybych hledal,
pravdépodobné bych n&jakou takovou osobnost nasel. Nehled€ k tomu, ze 1ékati sami jsou
vedeni k tomu, aby nebyli omezeni nacionalng; rozumi si jak profesné, tak i jazykem, kterého
pouzivaji po vzoru velkych humanisti. Domnivam se, ze lékaf-védec nemize prakticky
nebyt evropanem nebo svétoobanem, protoze medicina je daleko vice oborem globalnim
nez nékteré jiné obory.

Marie Fleissigova

EVROPANE
Du Bois Pierre (kolem 1250-1321)

., Kdyz ani posvatnost, uceni a modlitby svatych Otcii neukon-
Cily vdlecné strety uvniti' kirestanstvi a veskerd s tim spojend
nebezpeci, jak miize papez veérit, Ze kdazani a uceni soucasnych
¢i budoucich spravcii by mohla ukoncit valky, z nichz vysli. Je
zapotiebi silnéjsich a radikalnéjsich lécebnych prostiedkii. Je
nutno vytvorit trestni zakony proti vilce a na nich vystavet kres-
tanskou spolecnost.

Nazyvany téz Petrus de Bosco. Francouzsky politicky myslitel, pravnik a publicista. Studium
v Patizi. Od roku 1300 u dvora Filipa IV. Sli¢ného. Podpora kralovy politiky proti papezi
Bonifaci VIII. Odpurce scholastiky Tomase Akvinského. Horlivy oponent templait. Obhajce
centralizované kralovské moci a jeji nadfazenosti nad moci cirkevni. Propagator kodifikace
francouzského prava a potieby rozvoje skolstvi. Kritik soudniho a danového systému.

Du Boistiv plan, povazovany za viibec prvni evropansky projekt, byl po svém vzniku pét
set let v zapomnéni (od 17. stoleti se nachazel v archivu §védské kralovny Kristiny a pak ve
Vatikan¢). Postrada systematicnost a je zatizen fadou odboceni bez souvislosti s hlavni ideou.
Vyzyval k vytvoreni jednoty kiestanskych zemi. Mir mezi nimi mé¢l byt zaji$tén trestnimi
zakon proti valce a nadnarodnim smiréim soudem. Neuvazoval o univerzalni monarchii
v Evropé (i kdyz velmi ¢asto preferoval hegemonistické z4jmy Filipa Sli¢ného). Kiestanska
spojend Evropa méla byt federaci, fizenou koncilem, v niz by vSak vladci narodti nepozbyli nic
ze své nezavislosti. Navrhl vyhosténi vSech rusitelti pratelskych vztahti v Evropé do Orientu,
kde by méli své militaristické choutky vybit v boji proti ,,nevéficim*. Jako krajni prostredek
proti $kiidciim miru doporucoval obkli¢eni jejich izemi a zablokovani obchodu s nimi, od
¢ehoz si sliboval rychlejsi a spolehlivéjsi uc¢inek nez od zbrani. Zakladni Du Boistv princip
naprosté statni a vladatrské suverenity byl také hlavni slabinou jeho projektu sjednoceni
Evropy, nebot’ integrujici prvky v ném se oproti této zasad¢ jevi jako prakticky netcinné.

E Mezihorak: Galerie velkych Evropanii, Nakladatelstvi Olomouc, 2002
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Jiri z Podébrad 1420(?) — 1471

A proto touzice po tom,aby takové vdlky, loupezZe, zmatky, poZdry a vrazdy, jez, jak
— 0 béda — s bolesti uvadime, zachvatily samo kiestanstvi jiz skoro ze vSech stran, jez
pustosi pole, ni¢i mésta, drdasaji zemé a jez nescetnymi strastmi hubi krdlovstvi a kni-
Zectvi, prestaly a uplné byly vykorenény a chvalyhodnou jednotou do potiebného stavu
vzdjemné lasky a vzdjemného bratrstvi byly uvedeny, rozhodli jsme se — na zdkladé
nasi spolehlivé znalosti, po predchozim zralém uvazeni, vyzvavse k tomu milost Du-
cha svatého a po poradé a se souhlasem nasich prelati, knizat, velmozi slechticii a
doktorit bozského i lidského prdava — vytvorit takovy svaz spojenectvi miru, bratrstvi a
svornosti, jenz by pro uctu k Bohu a pro zachovani viry neotiesitelné trval a jenz by pro
nas, dédice a budouci nase ndstupce po vécné casy trval ve formé, jak ddle ndsleduje.

Cesky kral, obratny diplomat a politik z rodu panti z Kunstatu. V husitskych valkach zisk
velkého majetku a vyrazného politického vlivu. 1434 v bitvé u Lipan na stran¢ Panské
jednoty. Od 1444 v ¢ele vychodoceskych landfridt. 1448 dobyti Prahy a uvedeni do uradu
kalisnického arcibiskupa Jana Rokycany. Hlavni cil — obnoveni politické jednoty zemé.
Obratnou diplomacii dosazeno kompromisu mezi kaliSniky a katolickou Strakonickou
jednotou. 1452 zemskym spravcem. 1458 zvolen ¢eskym kralem. 1462 po zruseni kom-
paktat novy konflikt s Rimem. Snaha &elit hrozici izolaci diplomatickymi kroky. 1462-4
vyslani diplomatického poselstva k vladctim zapadni Evropy s planem mirové unie. 1465
proti krali doméci opozice, podporovana papezem. Od r. 1466 az do nahlé smrti uspesny
boj proti papezské kiizacké kampani.

Autor prvniho skuteéné propracovaného a konkrétniho planu na feseni evropskych problé-
mu. Jeho ,,Smlouva o nastoleni miru v celém kiest'anstvi“ byla v pultisicileti evropanského
usilovani jedinym projektem, ktery piedlozila hlava statu, a ne utopisticky snilek, uéenec ¢i
fadovy politik. Byla realistickym navrhem muze, ktery disponoval silou, ale pfitom nepted-
stavoval pro Evropu nebezpe¢i dynastického zneuziti sjednocovaci ideje. Jiti z Podébrad
nebyl dal$im v nekoneéné fadé vybojnych evropskych feudalt usilujicich o ovladnuti ¢asti
¢i celého kontinentu, nybrz naopak — jako prvni navrhl smluvni zaji$téni a nedotknutelnost
evropskych hranic. I on ,,hral s tureckou kartou®, ale podstata jeho navrhu se nevycerpava
vytvofenim protitureckého bloku, nybrz je v ni zakotveno trvalé zajisténi vnitiniho miru
v Evropé. Pochopitelné mu §lo i o prolomeni mezinarodni izolace husitskych Cech a o
garance pro Ceské kralovstvi. Nezda se, ze by mohl, byt’ byl ctizadostivym, sledovat osobni
mocenské ambice. Dokonce i v poméru k Turkiim pfesahl svou dobu, kdyZ nevylou¢il moz-
nost zit s nimi v miru, pokud by se vzdali vyboju.

Jifiho Charta pro Evropu z r. 1464 byla vyvrcholenim jeho impozantni mezinarodni di-
plomatické aktivity. V prvni ¢asti Smlouvy se osvétluji divody pro jeji vznik a predlozeni
evropskym panovnikiim. V druhé ¢asti se ve 23 ¢lancich nastinuji zptisoby, jimz je mozno
provzdy Evropu uchranit pted vale¢nymi konflikty. Navrhovalo se v nich utvofeni unie
rovnopravnych statd, které by se navzajem nevmésovaly do vnitinich zalezitosti a koor-
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dinovaly svou politiku za pomoci dohodnutych mechanismu a spole¢nych organi, zvlasté
rady panovnikl (consilium) a mezinarodniho soudu (consistorium — parlamentem, coz
predpokladalo i formulovani vSeobecné platnych pravnich norem) a valného shromazdéni
zastupcu stavil (congregatio).

Nabizela se i konkrétni feSeni proceduralni, finan¢ni zajisténi atd. Francouzsky kral Ludvik
XI., jemuz byl plan predlozen jako prvnimu s nabidkou na vedeni evropského spolecenstvi,
vsak Jifiho iniciativu zdvofile odmitl, aby se vyhnul konfliktu s papezem. Odkaz Jitiho z Po-
débrad vsak pretrval véky a nepochybné 1ze dnes oznacit takové mezinarodni organizace,
jakymi jsou OSN, Evropska unie ¢i Rada Evropy, za dédi¢ky myslenek ¢eského krale.

F. Mezihorak: Galerie velkych Evropanii, Nakladatelstvi Olomouc, 2002

Anketa VNR

1. Co povazujete za zakladni rys evropanstvi?

2. Které z evropskych osobnosti si vy osobné nejvice povazujete?

PREDSEDA CLS JEP JAROSLAV BLAHOS:

1. Je tady n€kolik moznych aspektii. Pfredevsim je to aspekt geograficky, tam je to naprosto
jasné. Druhy aspekt je historicky a ten je daleko vlivnéjsi, protoze Evropa se vyvijela v 0iz-
kych souvislostech, které v kazdé zemi zanechaly né&jakou stopu. Dalsi aspekt je politicky.
Politické uspofadani ma v Evropé velky vyznam a i kdyz se politické poméry zasadné meni,
jak jsme to vidéli naptiklad v roce 1989, prece jen disledky tohoto oddéleni ptetrvavaji
jesté dlouhou dobu; projevuji se i pti vstupovani do Evropské unie. Jsou jisté dalsi aspekty
— literarni a vilbec umeélecké hodnoty, které se vytvarely v nadstatnim fizeni. Faktora, které
charakterizuji evropanstvi, je tedy mnoho. Myslim, Ze cilem EU bude asi je sjednotit nebo
spise najit urcity spole¢ny jmenovatel, a to pfi zachovani zvlastnosti toho kterého statu. To
bude dosti obtizné - vidime pfece snahy nékterych zemi o pievahu podle poctu obyvatel
nebo geografické polohy. Ale evropanstvi se mi zda jako nepochybna perspektiva, ktera asi
jednou bude brana v uvahu v jednani s mimoevropskymi civilizacemi.

2. Nato se ¢lovek diva prizmatem svych nazort, své profese, vychovy, zaméteni a zalib.
Pro mne by takovou osobnosti byl z nasich zemi ur¢ité J. A. Komensky, a samoziejmé Jan E.
Purkyné, osobnost, ktera daleko pierostla hranice své zemé. Z téch cizich bych pak jmenoval
— z té medicinské nebo pedagogické oblasti — Alberta Schweitzera za to, Ze se mu podaftilo
zalozit nemocnici v Lambaréné; ja sam jsem v Africe pracoval, takze vim, Ze nebylo vibec
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jednoduché vytvofit néco, co by mohlo byt vzorem, jak v téchto zemich pracovat. A protoze
miluju hudbu, mam rad i hudebniky; myslim, ze v tomto sméru mtizeme byt hrdi na celou
Skélu umélet od stiedoveéku az po dnesek.

DEKAN FHS UK JAN SOKOL:

1. Jémine, to by bylo na pfednasku! Mné se zda, ze zakladnim rysem evropanstvi je zvédavost.
Zvédavost na to, co je jiné. A s tim souvisi to, ze Evropané, a nikdo jiny, délali zamoft'skeé cesty,
nakonec to degenerovalo i na kolonie; proto v Evropé, a nikde jinde, vznikla véda; proto si
Evropané dokézali udrzet narodni riiznost, ktera se neda pievalcovat, a ptitom spolu mluvi!
Evropa je fantasticka tim, Ze je rozmanita, kazdy se drzi svého, a pfitom je schopen se s
druhymi domlouvat. To je jadro evropanstvi, a proto jsem vasnivym zastancem integrace.

2.V konkrétni souvislosti jsou to zakladatelé Evropy - Schumann, de Gasperi, Adenauer,
de Gaulle, také Churchill byl velky Evropan. Kazdy si to pfedstavoval jinak, ale to, ze Ev-
ropa spociva v tom, ze rizné spolecnosti néjak drzi pohromadg, bylo vSem jasné. V historii
byli velkymi Evropany tfeba velci misionafi, svaty Bonifac nebo svaty Patrik, konec koncii
i svaty Augustin byl velky Evropan. To vite, pro mne jsou spi§ vyznamnéjsi takovi lidé nez
ti politiCti zakladatelé. Ale vezméte i tfeba Alcuina z Yorku, to byli ti lidé, ktefi zakladali
evropské skolstvi, univerzity, to byli velci evropané po mém soudu vic nez ti valecnici, ale
bez nich by to asi také neslo.

DEKAN 3. LF UK BOHUSLAV SVOBODA

1. Myslim, ze Evropa je izemni celek, ve kterém je to evropanstvi geneticky zalozeno. Pro-
fesor Vondracek, nejvétsi z Ceskych psychiatrl, vzdycky fikal: ,,Hovotit v Evropé o rase, je
nesmysl. My v Evrop¢ jme vSichni viceméné voriskové.“ Chei tim fici, Ze Evropa je tak maly
kontinent, ze jsme geneticky skute¢né vSichni témét ptibuzni. Myslim, ze nejdulezitéjsi je
vnimat, ze cely kontinent vznikl jako jedna sucha zemé¢, a Ze smysl hranic, jak se v pribéhu
dg&jin ménily, je velmi diskutabilni. Zil jsem a pracoval v Milang. Ten sever Italie je velmi
zvlastni, ze filozofie a vnimani je tam velmi podobné nasemu. Velice hezky mi tam fikali, o
¢em mluvis, ze jsi tady jako cizinec, my vSichni tady jsme vlastné z jednoho doliku, vzdyt’
prece cisaf Karel IV. mél na hlavé zeleznou korunu langobardskych krali, ktera je tady ulo-
zena. To je jeden svét, a tak je to mozno vnimat, uvédomit si, Ze uz jsme nékdy pohromadé
byli. At uz to bylo za Karla I'V. nebo za Habsburki méla Evropa tendenci se spojovat.

2. Kdybychom to vzali v kontextu celé Evropy, pak — asi je to dano trosku mym vztahem
k Italii - budu jmenovat Leonarda da Vinci.
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Toma3 Spidlik
Duchovni jednota Evropy

Aktualita problému

Evropa se sjednocuje ekonomicky, politicky, rozmnozenim vzajemnych stykti. Tim vystupuje
do poptedi také otazka, nakolik miizeme mluvit o jednoté duchovni, jaka je naSe identita?

Hledame-li identitu Evropy, musime se vratit do minulosti. Evropska kultura stoji na
tiech zékladnich pilifich: na feckém zpisobu mysleni, na fimském pravu a na biblickém
nabozenstvi. Mluvi se o podivuhodné syntézi téchto tii slozek. Cil sttedovékych univerzit
bylo sjednoceni veho védéni, Summa filosofico-teologica. Bohuzel toto ctizadostivé usili
skoncilo neuspéchem. Na pocatku nové Evropy se nahradily Summy encyklopediemi a uni-
verzalni védomi se rozpadlo na specializace.

Dnes Evropa stoji tvaii v tvaf novym svétim, cizim mentalitdm, nezndmym tradicim.
Co jim nabidneme? Jenom drobty? A co od nich pfevezmeme, nejsme-li si dobie védomi,
co uz sami mame?

Moderni komunikaci se automaticky absorbuje mnoho novych elementi z jinych kultur
a mentalit; jsme si védomi, jsou-li organickym doplnénim naseho vlastniho ristu, nebo
zustavaji-li cizi zéplatou na trhajici se vlastni Sat? Politici hledaji sjednoceni narodii na
zakladnich lidskych pravech. Podaii se to i tam, kde je sdm pojem prava docela odlisny?
Piekotné asimilovani se da oznacit pejorativnim vyrazem globalizace. Mladi lidé proti ni
manifestuji, ale kulturné ji podléhaji. Miliony vystéhovalct se pokouseji asimilovat nové-
mu prostiedi a prevazna ¢ast z nich nakonec zjisti, Ze se jim to nepovedlo. Nejde tu jenom
o otazku osobni dovednosti. I ta se musi umét zaradit do celkového poslani riznych narodt
na scéné svéta.

Mluvil jsem o tom v piitomnosti dvou evropskych ministri kultury a uvedl jsem analo-
gii z doby cyrilometodéjské. Vime, Ze se tehdy jednota fimského impéria rozpadla na dva
antagonistické bloky. Ale mezi né se najednou vsunula masa novych slovanskych narodu.
Velkou otazkou doby bylo: budou patfit na vychod, nebo na zapad? Cyril a Metod¢j se
obratili do Rima. Tam pochopili, Ze by se Slované mohli stat mostem, ktery spojuje. Dostali
k tomu mnoho cirkevnich privilegii. Bohuzel svét byl uz tak rozdélen, ze sami Slované, ktefi
méli byt mostem, se rozpadli na vychodni a zapadni. Dnesni situace je analogicka v $ir§Sim
rozsahu. Bloky vychodu a zapadu jsou ve svétovém rozméru a dnesni Evropa by méla byt
mostem setkdni. Ale musi si byt nejdiive sama védoma svych pravych hodnot. Bohuzel
syntéza evropské kultury dosud neni vytvotena.

Pokus o syntézu ve starovéku

Chceme-li vyjit z minulosti, za¢néme feckym myslenim. Pravdivé je pro Reky to, co vyslo
z nevédomi, je to objev. Ktery organ nam jej opatiil? Pro Reky, kteii byli psychologicky
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typem vizualnim, to byly pfedevsim oci. UZ v 6. stoleti pfed Kristem prohlasil Anaxago-
ras, ze jsou o€i daleko spolehlivéjsi pro poznani skutecnosti nezli sluch. Tento postoj vedl
k zalozeni pfirodnich véd. Dnes vidime, jaky obrovsky pokrok tyto empirické védy udélaly

v nasi evropské spole¢nosti.

Prosly vsak krizi. Kazdy vidi jinak. Je-li pravda to, co vidime, pak je i naSe poznani
relativni. Nemiizeme poznat pravdu, ale jenom minéni o pravdé, doxa. Zname odpovéd
klasickych filozofli, Sokrata, Platona, Aristotela. Poznani vnéj$imi smysly je opravdu rela-
tivni. Nastésti mame smysl vnitini, mysl, intelekt, a ten poznava pravdu absolutni. Nezastavi
se na povrchu véci, ale poznava ideje véci — logos. Jeho schopnosti jsou nedozirné. Nasi
mysli je pfistupné vSechno, co existuje. Do jeho sféry patii i to, ¢im se zabyva nabozenstvi.
Pro Platona je Bih nejvyssi idea. Proto pozvedat mysl k nejvyssim idejim je nejdokonalejsi
filozofie a mravnost.

Aristotelova Etika za¢ina srovnanim trojiho zptisobu zivota — pozitkaiského, politického,
filozofického. Pozitkaii nejsou $t'astni, ziji ze dne na den. Politici pracuji pro druhé, délaji
$tastnymi jiné, ne sebe. Filozof se zabyva povznesenim mysli az k Bohu, nejvyssi ideji,
syti mysl pravdou. Musi se ov§em osvobodit od poznani smyslt, nakolik je to mozné. Ale
dovede to kazdy, chce to kazdy? Dodnes mame v nasi evropské kultuie dva druhy poznéni:
empirismus a idealismus. Oboji jde svou cestou, nekomunikuji. Je tu tedy prvni schisma
v nasi kultute.

Kterému z téchto dvou sméri dame prednost? Dnes vétSina hlasuje pro védecky empi-
rismus, ale staii Rekové davali zasadni prednost idealismu. Z toho plyne diilezity morélni
zavér: zit podle pfirozenosti znamena zit podle spravnych ideji. V tomto duchu i v nové dobé
definoval Kant jako mravné to, co muze platit pro v§echny. Stejna idea je logos, tim, Ze se
stava mravnim pozadavkem, je soucasné i nomos, zakon platny pro vSechny vzdélané lidi.

Tato identifikace ideje a zakona dala vznik kulturni fecké obci, polis. Zbavila se tyrand
a uvedla absolutni vladu rozumnych zakoni. Pou¢ny skolni priklad se vypravoval o tom,
jak zavedli pravo ve starém Leuki Zefiru. Tam bylo stanoveno, ze bude oslepen ten, kdo
by se dopustil cizolozstvi. Byl v tom dopaden syn vladce. Vladce nevahal, vydal rozkaz
mladika oslepit. Ale lid protestoval, bylo jim ho lito. Nakonec dal vladce oslepit jedno oko
synovi a jedno sobé.

Spolecnost zalozena na logos — nomos se stala normou celého fimského impéria — v celém
kulturnim svété bude platit jeden spole¢ny pravni fad. Toto mysleni se pfeneslo i na nébo-
zenské pole. Zbozna rozjiméani Marka Aurelia o sjednoceni s Bozi vili znamenaji podtidit
se absolutni zakonitosti, ktera vladne ve vesmiru. Dusledek toho byl fatalismus a popularné
roz$ifena astrologie.

Ale ptisla konfrontace s bibli. V Alexandrii Zil jeden z nejvétSich zidovskych filozofi
Filon Alexandrijsky. Kdyz byl Stary zakon ptelozen do fectiny, ukazal jej stoickym a pla-
tonskym filozofim, aby je presvédéil, e i Zidé znaji moudrost. Aviak filozofové se smali
biblickému pojeti Boha, ktery ma lidské city hnévu a shovivavosti, je neustale proménlivy
ve svych rozhodnutich. Zbozny Filon nedokazal dat jasnou odpovéd’. Neni-li svobodny
Biih, nebude svobodny ani ¢lovék — a nejsme-li svobodni, na¢ mluvit o mravnosti a distoj-
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nosti? Vztahy mezi védou , filozofii a ndbozenstvim kon¢i tedy nesouladem, ktery staroveék
nedokazal vyfesit.

Problematika ki‘estanska

Je-li mezi védou a nabozenstvim rozpor, pak pro kiestany ze semitského prostiedi nebyly
pochybnosti, co zavrhnout. Povazovali pohanskou moudrost za ateismus, nutnost ptirodnich
zakont neexistuje. A zakony fimského impéria? Cisaf je obraz d’abla, ktery Krista pronasle-
duje. Takové popieni zakonitosti svéta a pohrdani zakonitou spolecnosti nemohli piijmout
kiestané pavodu feckého — véfili, ze filozofie je s Bibli sluditelna.

Teologické uvahy byly ptili§ obtizné pro noveé pokiténé barbary. Ti zatouzili vytvofit
spolecnost usporadanou podle zakont platnych pro vSechny, proto zavadéli fimské pravo.
I z Moravy Rostislav pise do Cafihradu o misionate, kteti by pfinesli ,,dobry fad“ a jeden
z prvnich staroslovanskych ptekladt je Nomokanon, sbirka zdkont svétskych a cirkevnich.
Ale co kdyz se zakon stane tyranem? Kdyz spravedlivé athénské zdkony odsoudily spraved-
livého Sokrata k smrti, pfesvédcil se Platon, Ze neni jiné pomoci nez uvéfit, ze plna sprave-
dlnost je jenom ve svéte ideji, ve sféfe nebeské. Na tomto svété nikdy nebude. Stiedovéci
kanonisté byli opatrnéjsi, pripustili, Ze nebeska sféra mtize ¢as od casu zasahnout do sféry
pozemské ve formé osvobozeni od zakona.

A scholastika pfijala za vlastni fundamentélni teze starych filozofti o vé¢né hodnoté
logickych zakond, jejich ohlasem jsou pfirodni zdkony, jimiz Bth tidi svét.

Problémy novovéku

Novovek se sekularizuje, zacind posileni racionalismu a abstraktnich principti moralnich
a spolecenskych. Z katolické teologie ubyvaji pojednani de mysterio divino a mnozi se
traktaty o rozumovych zakladech viry. Rozvijeji se soucasné ptirodni védy, racionalismus
jim neodporuje, ale ponechava je stranou. Empirismus a idealismus existuji paralalng, neciti
potiebu si odporovat, ale také nemini komunikovat.

Evropska kultura se definitivné rozpadla na tfi hlavni odvétvi: empirické védy, rozvinuti kantov-
ského idealismu, mystické experience. Sen o Zadoucim jednotném systému se nenavratné ztratil.
Tento rozpad se pienesl i do socialni struktury lidského souziti. V evropskych statech se neustale
vede boj o logos-nomos, tj. o lepsi ideje a o pevnéjsi zakony. Kdyz se vede pfilis radikalng, vzni-
kaji totalitarismy a valky. Proti tomu vak vSude vyvstavaji hrdinsti bojovnici za osobni svobodu.
Nejsou-li umirnéni, stavaji se z nich anarchisté. Mystické tendence se uzaviraji do uzavienych
kruht, smysleji pohrdavé o svété a Casto jim nevyhovuje zadna z oficialnich cirkvi.

Ale néjaké souziti je pfece jenom nutné. Toho se da dosdhnout jenom ve formé rozvaznych
kompromist. Dostojevsky tuto metodu paroduje v legend¢ o velkém inkvizitorovi. V Seville
inkvizitor d4 upalit v§echny, kdo porusuji ustanoveny poradek. Vraci se spokojen domd, ale
zjisti, ze uz je tam na ulici zase kdosi, kdo kaze svobodné a bez dovoleni. D4 jej okamzité
zaviit a vecer jej navstivi ve vézeni. Ke své hrize zjisti, ze je to Kristus, ktera piiSel znovu
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na svét s poselstvim plné svobody ¢lovéka. Inkvizitor se jej snazi pfesvédcit, Ze je to ideal
naprosto neuskutecnitelny, nemizeme prece dovolit, aby nam rozbili vecky tézce vybu-
dované hodnoty neodpovédni Cinitelé, ktefi chtéji plnou svobodu. Dovolime proto lidem
svobodu, ale jen malou, ¢aste¢nou, nakolik ji slaby ¢lovék unese. Kristus celou dobu mléi,
nakonec polibi inkvizitora na ¢elo. Ten otevie dvete vézeni: Jdi ven, ale nevracej se k nam!
Jinymi slovy: plna lidska svoboda nema v naSem svété misto. Dostojevskij si je védom, ze
tu jde o zakladni problém celé Evropy: stalé balancovani mezi dvéma extrémy: vic svobody,
nebo vic poradku, ale nikdy se nenajde spravny sted, a i kdyby se nasel, je omezenim dvou
zakladnich lidskych pozadavki: plné svobody a dokonalého poradku.

Dostojevskij nachazi feseni v fadu mystickém, ale lidé dneska si jsou védomi, Ze musi
hledat feseni i v fadu antropologickém, v pfirozené existenci clovéka samého. K tomu smétuji
sméry moderniho personalismu. Pfedkladaji rozliSeni mezi absolutni platnosti abstraktnich
principt a osobni hodnotou, ktera vznika jenom ve styku svobodnych osob. Moralni dusledky
jsou opovazlivé: Pro¢ bychom se méli fidit abstraktnimi idealnimi principy, kdyz nemaji
pro nas osobni hodnotu?

Dovolim si tu naértnout to, na¢ jsem se soustiedil po 1éta ja sam, tj. na feSeni, které pfi-
naseji slovansti myslitelé a které se nezda byt cizi ani ¢eské mentalité a tradici.

Priorita osoby u slovanskych mysliteli

A. Chomjakov, otec slavjanofilstvi, pochédzel z venkovské ruské slechty po napoloenskych
valkach. Zacal obdivovat kulturu zapadni Evropy, a ptece vidél, Ze pfi v$i v€hlasnosti je
Evropa stale beznadéjné rozdélena politicky, ideologicky, nabozensky.

Podobny zazitek prozili i jini. N. Berd’ajev nenasel uspokojivé feseni v carské spolec-
nosti a ideologizovaném pravoslavi. Stal se bojovnikem za novou spole¢nost v Rijnové
revoluci, ale jejiho vysledku se zhrozil. Utekl do zapadni Evropy, ocenil toto osvobozeni,
ale v hloubi duse citil, Ze i svobodna Evropa mysli v jadru stejné: fesi Zivot snahou o lepsi
ideje a lepsi zakony. Lidské osoby se mohou vyvijet jenom omezené a v pozadi. Je potieba,
aby vystoupily do popiedi.

Slovansky vitalismus

Solovév v Déjinach Evropy pise, ze Slované vystoupili na scénu jako posledni a dosud
neni jejich duchovni pfinos svétu rozhodujici. Jejich poslani by mélo nastoupit pravé nyni
a pfinést zivotni silu a hodnotu tomu, co umdIéva. Neni radno vétit proroctvim, dokud se
nesplni. Ale jeden fakt uz tu mame pied sebou — slovanské mysleni opravdu fascinuje svym
aspektem vitalistickym a personalistickym.

My Cechové se ptime, kam patiime. Jisté je, Ze jsme svou historii a svou kulturni vy-
chovou zili po staleti ve sféfe zapadni kultury. Ale v srdci pfesto ziistavaji staré¢ vzpominky
na praotce Cecha, ktery piisel odkudsi z vychodu. Proto mé vzdycky piekvapovalo, jak se
v nasi literatufe nachdzeji prvky charakteristické pro slovanské mysleni.
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Snad naSe zapadoevropska hlava a vychodoevropské srdce prece jenom néco dulezitého
bude moci fici k celistvému duchovnimu obrazu Evropy pojetim pravdy, kterd neni jenom
empiricka, logicka a pravni, ale moralni, diagonalni a ozivujici.

Jak dojit k osobnimu poznani?

Nase spolecnost je hrda na poznani, ke kterému piisné védeckou metodou dospéla. Ten princip
je vSak neaplikovatelny na osoby. Jejich poznani neni nikdy jasné a nejsou oddélitelné od nevy-
pocitatelnych vztahti k druhym. Jak k nim mame pfistupovat? Florensky stanovil tii etapy:

1. Credo quia absurdum. Vénuji néjaké osobé divéru, nevim proc. Protoze jsem ji tu
divéru vénoval, ona sama se zacne diivérné vyjevovat.

2. Fredim, ut intelligam. Ted’ zaCinam véfit, Ze toho ¢lovéka opravdu pochopim, protoze
vetim tomu, co mi o sobé duveérné zjevuje.

3. Inteligo ut credam. Ted je ma pocate¢ni diivéra ospravedinéna. Byla na misté. Zjistu-
jeme, Ze vychodiskem poznani je divéra.

Dodava Florensky: ,,To je zakladni postoj... Poznani pak neni uchopeni nezivého ptred-
métu dravym poznavajicim subjektem, nybrz je to mravni a Zivé spolecenstvi mezi osobami,
z nichz kazdy je predmétem i subjektem. Po pravdé feceno poznatelna je jenom osoba, a to
jediné druhou osobou.

Neopakovatelnost lidské osoby plyne predevsim zjeji svobody. Ale pojem svobody je tajemny,
podobné jako osoby samé. Obecné zredukujeme svobodu na moznost zvolit jedno nebo druhé.
Takova omezena svoboda nesta¢i k tomu, aby individuum vyslo ve své osamocenosti.

Svoboda neni jenom abstraktni moznost délat jedno nebo druhé. Je to vile zit, uskute¢nit
se a vykonat v§ecko dobré, ¢eho jsem schopen.

Pojem srdce

Na prvnim misté je potieba konstatovat, ze ve vychodoslovanské duchovnosti se srdce
chape ne jako jedna lidska schopnost, ale jako celistvost ¢loveéka. K pravému poznani se
nemuze dojit jenom rozumem, a prava mravnost neni jenom v rozhodnuti ville. Musi tu byt
harmonicky zapojen cely ¢lovek se vSemi svymi schopnostmi.

Tuto jednotu ¢loveéka mizeme pozorovat ze dvou hledisek. Oznacime-li jedno jako
statické, druhé bude dynamické. Za statickou jednotu mtizeme povazovat spolupraci vSech
slozek osobnosti v jednom jistém okamziku, v ptfitomnosti. Kdyz herec recituje svou tlohu
mimo scénu, jeho podéani ztraci na G¢innosti. Tak tomu je, kdyz je n¢jaka lidska schopnost
v ¢innosti osamocend. Bohuzel lidé dnesni doby tak vétSinou jednaji, jejich skutky jsou
vytrzené z celistvosti zivota.

Ale lidsky Zivot je také jednota v béhu lidského zivota. Jednotlivé skutky, i kdyz jsou
dokonalé, rychle pomijeji. Jsme si dobie védomi, ze ¢loveék neni jenom to, co ted” mysli
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a chee. Jeho stav neni vzdycky v souladu s tim, co déla. Neni to ndhoda, ze moralni knihy
na Zapad¢ se skoro vyluéné zabyvaji analyzovanim jednotlivych skutkt. 7o, co jsi pravé
udeélal, je dobré nebo zlé. A jaky jsem ja am? To je tva soukroma veéc, to se neda posoudit.
Duchovni otce na Vychodg, tzv. starce, daleko méné zajimaly tyto jednotlivé skutky, ale
snazili se pochopit, jaka je dispozice srdce toho ¢lovéka, jaky opravdu je.

Ale tu se objevuje zakladni potiz. Skutky miizeme hodnotit. Ale jak pozname, jaky je
stav ¢loveka, co v ném opravdu je? Autofi odpovidaji: citem srdce. Jenom ten, kdo druhého
opravdu miluje, mize jej pravdiveé posoudit.

Pravé vychodisko je od osoby

Evropské mysleni si navyklo vychazet od pfirozenosti k jednotlivym osobam, které jsou
jenom jakoby vyjimky, co plati pro v§echny. Zacatek uvahy o ¢lovéku musi vyjit od konkrétni
osoby, ktera je neopakovatelna, jedinecna.

Ta neopakovatelna osoba pak hledd moznosti, jak by své ideje mohla uskutecnit ve vse-
obecném fadu svéta a spolecnosti. Totalitni mysleni naopak vymysli takovy rad, ktery by
vytvofil osoby podle svych ideji. Jakysi stupen totalitni mentality existuje doposud v celém
evropském mysleni, i v ndbozenstvi, a co je horsi, hledi se stale ospravedInit jeho nadfazenost.
Da se ospravedlnit rozumem, ale srdce se proti nému bouii.

Struc¢ny souhrn

Osobu vytvareji svobodné vztahy. Poznavat je prvni zaklad vztahi mezi zivymi bytostmi,
proto se citi u Slovani pravda jako ziva.

Je-li pravda ziva, je také konkrétni. Podle Fedorova je Platon odpovédny za smrt filozofie,
protoze oddélil mysleni od dila. Totéz vycitaji Hegelovi, ale N. Losskij tvrdi, ze Evropa jesté
nenasla rovnovahu mezi protikladnymi aspekty mysleni a konani: Mame-li dospét k vrcholu
filozofie, je nutné spojit nejvyssi stupen abstraktniho mysleni a nejvyssi schopnost nazirat
na konkrétni skutecnost.

Kdo to dokaze spojit? Ne logika, ale jenom ziva myslici osoba. Proto je pravda osobni,
dynamicka. Ale jak ptedejit tomu, aby se nestala relativni, subjektivni? Spoji to jenom osoba
nadlogickym principem - tim je laska.

Prectu kousek z Wolkera: Miluji véci, mic¢enlivé soudruhy, protoze vsichni zachdzeji s nimi,

A proto také Cechy krdasné Cechy mé...

(Predndska J. E. Tomdse kardindla Spidlika dne 24. 2. 2004, na Univerzité Karlové
v Praze, kde mu byla udélena pamétni medaile UK. Text je zkrdcen.)
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Dékan 3. LF UK doc. B. Svoboda o svych narozeninach rekl:
Bylo by velmi nevdécné stéZovat si na osud

Jako velebny kmet se uz neoslovuji padesatnici, ba ani Sedesatnici. Pesto 60. narozeniny
jsou vhodnou prileZitosti k Zivotni bilanci. A tak se, Spectabilis pane dékane, ptim, zda
jste byl vZdy rad tim, ¢im jste byl a ¢im jste? V prvni fadé by mé zajimalo, zda jste si
dobi‘e vybral svou profesi gynekologa a porodnika?

Myslim, Ze jsem v zivot€ ni¢eho nijak zasadné nelitoval, a to moje porodnictvi a gynekolo-
gie je jednou z ukazek, ze ¢lovék asi neni schopen dopiedu plné predvidat sviij osud. J& jsem
to totiz nikdy délat nechtél. Jsem z doktorské rodiny a v medicin€ jsem zil odmala, a dlouho
jsem chtél délat medicinu, ale také jsem veédé€l, Ze chci byt chirurg, rovnat zlamané nohy.
Zacinal jsem jako zfizenec na chirurgii, kdyz meé nevzali na medicinu, a na gynekologii jsem
se dostal naprostym nedopatienim, protoze o prazdninach si ziizenec na gynekologii nechal
odoperovat kylu, a tak jsem ho tam zastupoval. Pak m¢ potiebovali jesté v zafi... Pozdéji,
to uz jsem studoval ve 2. ro¢niku, se tam objevilo misto pro volontéra, a tak délam od 22 let
az do Sedesati gynekologii a porodnictvi. Nikdy jsem ale ani na vtetinu toho nelitoval. To
povolani mne zcela naplnilo - velkou chirurgii mam moznost délat v gynekologické onkologii;
je také pravda, Ze samotamo vyndat na svét dité je piijemnéjsi, nez vyndat slepé stievo.

Tusil jste tehdy pred ¢tyFiceti lety, Ze budete ucit?

To mé& nikdy nenapadlo, moji pfedstavou byla i za studii vylozené vykonna medicina, to,
co jsem vidél doma. Ucitelska role mi neptidala nijak lakava. Je ale pravda, Ze jsem se s ni
setkal uz za studii, protoZe prace demonstratora na klinikach, jak byla tehdy koncipovana,
v sob€ méla i povinnost pfipravovat praktika v oboru pro studenty, vlastné spoluzaky. Tam to
zacalo, po promoci jsem odesel do Piibrami a vratil jsem se na aspiranturu na fakultu s tim,
ze soucasti aspirantury byla i povinnost zabyvat se vyukou. Tak jsem se k tomu dostal, aniz
bych chtél, ale to, ze mohu ucit, patii dnes k té pfijemnéjsi ¢asti mych povinnosti.

Co patii k tém nepFijemnym povinnostem?

To jsou povinnosti v manazerském svété. At uz jako dékan nebo prednosta kliniky musite délat
néktera opatieni, ktera jsou nepopularni, nebo musite zasdhnout proti né¢emu, a to je zasadni
zména; kdyz je ¢lovek mladicky asistent, tak je vS§emi milovan, vychazi s kolegy i ostatnim per-
sonalem, protoze je jeden z nich. V okamziku, kdyz se stanete $éfem, tak se to z hodiny na hodinu
zméni, prestanete byt oblibenym kolegou, jste nadiizenym, a to ma fadu negativ - véetné toho,
ze n¢kdy musite rozhodnout tfeba i proti nékomu, s kym jste pted casem sedaval u jednoho stolu
nebo se s nim stfidal v jedné sluzebni posteli. To jsou ty neptijemnosti, ze §¢fovani, manazerska
¢innost, vas nuti délat rozhodnuti, ktera jsou sice potiebna, ale nejsou pifjemna.

Cekala jsem, Ze zacnete spi§ mluvit o tom, Ze musite shanét penize, ale vy mluvite
o osobni odpovédnosti...

Shanéni penéz a provozni problém, to v§echno jsou véci, které clovek tusi, kdyz do toho jde;
s témi se 1ze dobie vyrovnat, ale se sférou interpersonalni nebo socialni se clovek vyrovnava
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velmi tézko. Rozhodnuti, které nékoho osobné zasahne, pracovné nebo ekonomicky, je pro
mne vzdycky obtizné. Neumim tato rozhodnuti brat jako rozhodnuti nutna, dlouze o nich
pfemyslim — a proto patii k tomu, co povazuji za nepfijemné.

Cim vam bylo p¥ijemné nebo nep¥ijemné &lenstvi v akademickém senitu fakulty?

To ma vlastn€ dvé ¢asové roviny. Byl jsem ¢lenem akademického sendtu hned po revoluci,
toho prvniho, volili jsme vlastné prvniho svobodné voleného rektora. Byla to nadherné doba, na
kterou vzpomindm skute¢né jako na velmi vyjime¢né obdobi zZivota, protoze jsme vSichni méli
obrovsky pocit svobody, pocit, ze kone¢né zaciname néco fesit. Stale si pamatuji, jak jsme tieba
prijali teologickou fakultu za fadného ¢lena univerzity - to rozhodnuti sice nemélo zadné pravni
opodstatnéni, ale brali jsme to tak, ze to musime fesit hned ted’ a nemtizeme ¢ekat, az to néjaky
zakon upravi. Pak jsem byl prodékan, takze jsem v senatu kon¢il, a znovu jsem se do senatu vratil
po skonéeni svych funkei prezidentskych v Ceské 1ékaiské komote. To uz se akademicky senat
stal soucasti fadu, parlamentné-legislativni slozkou fakulty a univerzity. Ted’ je tim, ¢im ma
byt, rozhodujici slozkou v zdsadnich velkych koncepénich otazkach. Ani toto obdobi netrvalo
dlouho, po dékanskych volbach jsem pftisel do exekutivy, ale naucil jsem se tam mnoho,
co mohu ted’ vyuzivat v té exekutivni roli; kdyz jdu z pozice d€kana jednat se senatem, ze
rozumim nazortim senatord a vim, jak vznikaji a co za nimi stoji.

Jak dalece miiZete ziiro&it svoje zkuSenosti z doby, kdy jste byl prezidentem CLK?
Nebyl jste tam vlastné také prikopnikem?

My jsme komoru zakladali. Komora byla v roce 1952 zruSena rozhodnutim tehdejsiho ministra
J. Plojhara a zagala spontanné vznikat hned po revoluci; uz v roce 1990 jsme zalozili Ceskou
1ékatskou komoru Praha; n€kolik nas 1ékatt se tehdy seslo v v hospod¢ naproti Lékatskému
domu, zacali jsme o tom hovofit a na konci jsme se rozhodli, Ze zalozime komoru; pak jsme
sahli do kapsy, co kdo mél, dal do klobouku, a to byly prvni prostfedky na jeji ¢innost.

Rikate my - kdo tam byl?

Z té skupiny je tieba asi jmenovat dr. J. Pekarka, ktery stal v &ele Ceské stomatologické komory,
byl tam dr. Jedlicka, ktery je dnes piedsedou Cestné rady komory, a dalsi kolegové, kteti se zase
vratili do postti normalnich lékatd. Ale stali u zrodu CLK a mnoho pro ni udélali, takze jsme
pripravili podklady pro parlament, ktery potom piijal zakon o CLK. Pfipravili jsme také prvni
sjezd CLK v Sedi; to jsou nezapomenutelné zkugenosti, to bylo obrovské nadieni celé 1ékaiské
obce a na prvnich okresnich shromazdénich byla téméf stoprocentni ucast vSech 1ékaiti! A pak ta
predstava, jisté¢ velmi naivni, Ze z hodiny na hodinu budeme mit stejnou stavovskou organizaci,
jako maji britsti 1ékaii —to vSechno bylo velmi zvlastni, fascinujici. Pak pokracovalo obdobi, kdy
Clovek stoji v ¢ele komory, stane se medialné znamym, nemuize jit po ulici, aniz by ho nékdo
zastavil. To vystavi ¢lovéka zvlastnimu tlaku a stresu, az po ur€ité roz¢arovani z celého vyvoje
té komorové problematiky, z opadnuti zajmu lékafd o svou vlastni stavovskou organizaci,
a ze ta jeji funkce urcité nenapliuje tu predstavu, kterou jsme méli my....

...Vy, otcové-zakladatelé?

Otcové vibec byvaji nékdy zklamani svymi détmi, je to tak, ze déti se nékdy vyvijeji jinak,
nez si rodi¢e piedstavovali.
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Neni to ale dano stavem spolecnosti? VétSina z nas byla po listopadu 1989 nadSena
— a ted’ jakoby propadala mnohdy pasivité.

To urdité souvisi s obrovskou materializaci vnimani zivota, s tim, ze se hodnoty posunuly
velmi vyznamné k hodnotam ekonomickym, ale je nutné fici, ze 1ékafi jsou normalni lidé,
maji stejné chyby a pozitiva jako kazda jina spoleCenska societa. Pravda je, Ze kdyZ jsme
komoru zakladali, méli jsme piedstavu, Ze 1ékatské povolani je velmi elitni, Ze to je poslani
a ze determinace 1ékaft je jind. Ona je to pravda jenom do ur¢ité miry. To je to, co pro nas
v tom prvotnim idealismu byla tézko pochopitelné, protoze jsme vSechno vidéli v idealni
podobé. Dokonce jsme méli piedstavu, Ze povinné ¢lenstvi v komofe je otazka na pét let, nez
se to zabéhne a pak Ze to bude stejné jako v Britanii, kde neni ¢lenstvi povinné, ale nikdo si
nedovede ptedstavit, ze by vykonaval povolani 1ékate, a nebyl clenem. Mate pravdu, souvisi
to s celym vyvojem spolecnosti, protoze i 1ékafi jsou soucasti spoleénosti, neni to Zadna ze
spole¢nosti vytrzena societa.

Ted’ uzZ rok a mésic vykonavate funkci dékana 3. LF UK. Nastupoval jste s pfedsevzetim,
jak budete zlepSovat curriculum, starat se o doktorandy a vybaveni Skoly. Setkal jste
se za tu dobu s né¢im, co jste necekal?

Moje ptedstava byla jasnéjsi, nez kdyby piisel nékdo zvnéjska, ale samoziejme clovek neni
schopen odhadnout aktualni ekonomicky potencial fakulty v dob¢, kdy klesa kurz dolaru
a ceny rostou. Kdyz jsem mél moznost seznamit se s celym vyvojem, je mi uz jasné&jsi pro-
blematika dalsiho ekonomického vyvoje fakulty a mohu trosku odhadovat, jak to pobézi dal:
po vstupu do EU bude tu otdzka, zda budou, nebo nebudou platit zahrani¢ni studenti v an-
glickém curriculu. Samoziejmé je vzdycky zajimavé projit vyvojem nahoru a dold, protoze
jako prezident Iékai'ské komory jsem byl jakoby prvnim mezi 1ékaii, pak jsem byl oby¢ejny
prednosta kliniky, takze jsem zazil zménu chovani lidi. A znovu jsem to zazil, kdyz jsem
nastoupil do funkce dékana. Myslim si, Ze to clov€k ma zazit a mit za sebou, protoze mu
to dava realny pohled na svét; bylo by dobré, aby ¢loveék sam v sobé nemél takové zalibeni
a nemél pocit, Ze on je ten sttedobodem svéta. Svét se pohybuje trosku jinak.

Jaké mate plany do budoucna — jako dékan?

Jako dékan bych skute¢né chtél zaprvé posunout bakalarské studium nékam dal, protoze
tato ¢ast nasi vyuky potiebuje jesteé hodn¢ profilovat a méla by se vyznamnym zptsobem
roz§ifit. To je otazka zdravotnich sester, bakalaiského studia — to je nejvétsi ukol, ktery musi
fakulta a jeji dékan vyfesit. Otazka curricula magisterského studia je véc, kterou vnimam
jako problém, ktery tady bude pofad, curriculum nebude nikdy uzavfené, ¢im vic se s tim
seznamuju, tim vic vidim problémi a moznych cest, jak ho rozvijet dale. A takovym mym
snem je curriculum natolik udrzet ve vyvoji, ze budeme stale schopni pfipravovat néco,
co bude vyuku posouvat dal. Ze se fakulta stale bude snaZit modernizovat zptisob vyuky
mediciny, protoZe to je obor, ktery jde nesmirné rychle dopfedu a nesmirné rychle se méni
i pozadavky na to, co musi budouci lékai znat nebo dokonce manualné umét. Chtél bych,
aby nase fakulta byla stale ¢elnou fakultou v nasich zemich, ktera s tim vyvojem dokaze
udrzet krok. Chtél bych také, aby vyukovy proces mél vnéjsi i vnitini evaluaci a abychom
dosahli toho, Ze se vztah studenta a pedagogii pfesune do partnerské roviny.
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MM we

Jak se vam da¥i reSit vztah mezi fakultou a fakultni nemocnici?

Mam neskromné pfani, aby se to za mého dékanovani dotesilo. Chtél bych, aby vznikl in-
stitut univerzitni nemocnice, kde vztah nemocnice a skoly je dan tfemi oblastmi z&jmu: to je
vychova generace 1ékait, véda a vyzkum a diagnosticko-terapeuticky proces. Abychom tyto
tii pilife, o které se opira jak fakulta, tak i nemocnice, uspesné spojili, aby se pod jednotnym
vedenim tyto tfi slozky navzajem dopliiovaly a podporovaly, nestaly v konkurenci proti sob¢.
Mé¢l jsem moznost jako dékan a jako soucasny piedseda Asociace dékant 1ékatskych fakult
moderovat seminaf, ktery byl na toto téma v Parlamentu CR, a musim konstatovat, Ze se to
pfece jenom posunulo dal. Zainteresované slozky ministerstev skolstvi a zdravotnictvi maji
zajem, aby se tato otazka feSila, zda se Ze, otazka vzniku univerzitni nemocnice je akcepto-
vatelna a ze tento zajem maji dnes i feditelé nemocnic a samoziejmé vedeni univerzit. Zda
se tedy, Ze se ta situace pfece jen posunula, a ze by se snad podafilo vyfesit to po desetileté
trvajici schizma mezi zdravotniky a uditeli.

Co ocfekavate v gynekologii a porodnictvi?

Porodnictvi je primarné zatizeno obrovskym problémem z roku 1991 tim, ze se nds mén¢
rodi, nez umira, a ze demograficky vyvoj zhorsuji civiliza¢ni problémy, at’ to je nardst po-
C¢tu sterilnich pard nebo vrozenych vyvojovych vad. To jsou oblasti, kam porodnictvi bude
sméfovat — od planovaného rodicovstvi az k oblasti zasahujici do prenatalni diagnostiky
a lécby. Klasické porodnictvi, ptivadéni déti na svét, je kone¢nym produktem oboru, ktery
je krasny a bezvadny, ale neni to t€zi§t€ toho odborného problému. Na druhou stranu po-
rodnictvi se v celém svéte stava povolanim neatraktivnim, protoze vyzaduje spoustu ¢asu,
ino¢niho a mimo regulérni pracovni dobu, a ptinasi spoustu problému, protoze porodnik ma
na starosti matku a dité a kazda chyba nebo neidealni vysledek se pfi¢ita jemu. Proto v USA
je porodnictvi na vymfeni, protoze porodnik musi mit nejvétsi moznou pojistku, a prestoze
americti porodnici vydélavaji obrovské sumy penéz, tak stejné obrovské sumy dévaji do
soudnich sport, kdy se brani proti zalobam. My se tady dostavame do stejné situace. Kdyz
hovotite s absolventy a ptate se, co budou délat, odpoveéd’, Ze to bude porodnictvi, je skute¢né

vzacna. Je to obor, ktery s dorostem bude mit trosicku problémy.

Splnily se vam sny v soukromém Zivoté?

uspokojeni mam, protoze to, co jsem chtél a co jsem délal, se mi podafilo v n¢jaké podobé
dokoncit. M€l jsme moznost pracovat v ciziné a naucit se chirurgickou ¢ast tohoto povolani
tak, Zze dnes se mohu realizovat jako malokdo. Mél jsem moznost realizovat se i ve verej-
ném Zivoté, mam moznost sed¢t na jednom z nejvyssich postii akademickych jako dékan.
A rodina - ne v§echny déti jsou stejné. Mi dva synové ptisobi v oblasti podnikani, v oblasti
zabavni a pohostinstvi. Mam ale jesté dceru, ktera konci studium na 1ékaiské fakulté, takze
se pfece jenom nasel nékdo, kdo v rodinném povolani pokrac¢ovat bude. Kdyz to poskladam
vs$echno z téch stiipkt, tak by bylo velmi nevdécné, kdybych si na sviij osud nebo na to, co
jsem mél moznost prozit, stézoval.

Pi‘eju vam, abyste si ani v budoucnu nemél na co stéZovat.

Marie Fleissigova
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Projev dékana 3. LF UK doc.
MUDr. B. Svobody na slavnostni
o promoci doktorandi — listopad 2003

” Y Sesli jsme se dnes ve staroslavné aule Karolina pfi pfilezitosti
pro nasi univerzitu nesmirn€ vyznamné — pti promoci absolventt
doktorandského studia. Je pro mne velkou cti, Ze tak mohu jako
dékan 3. Iékarské fakulty hovorit nejen k tispésnym absolventim
z nasi fakulty, ale i k promujicim absolventim z Lékatské fakulty

Plzen, Lékarské fakulty Hradec Kralové a 2. 1ékai'ské fakulty.

Je jisté pravda, Ze medicina neni véda. Zméfit, zvazit, presné definovat a exaktné zkou-
mat néco tak nedefinovatelného, jako je dusevni a télesné zdravi jedince, néco tak slozité¢ho
a variabilniho, jako je kazda lidska bytost sama o sobé, je béznymi prostiedky védy, experi-
mentem a diikazem nedefinovatelné. Na druhou stranu je vSak pravda, Zze medicina, ktera neni
védou, se bez védy neobejde. Obrovsky nartist védomosti a technologii spolu s moznostmi
pocitacovych analyz ptinaseji v jednotlivych oborech, které medicina vyuziva, nutnost se
vSemi témito skutecnostmi pracovat. Védecka prace se stava zdsadnim problémem pii posunu
naSich diagnostickych a terapeutickych moznosti, stava se zasadni, zakladni podminkou
pro zlepseni osudu nasich pacientd. Ze vSech téchto divodu je véda a védecka prace ve
vsech jejich podobach prioritou lékaiskych fakult. Jsem proto skute¢né potéSen, ze jste se
v takovém poctu nezalekli klasického citatu ze Starého zdkona Qui addit scientiam addit
et laborem — Kdo rozmnozuje védomi, rozmnozuje i trapeni. Tento citat je mozné chapat ve
dvou rovinach. V t€ prvé roving to znamena, Ze vase snaha posunout védéni, vase snaha po
spInéni narocnych tikoli doktorandské prace, narazela na celou fadu problému ekonomickych
u fadnych doktorandii, u doktorandti v kombinovaném studiu na jejich ¢asové moznosti a na
konflikty mezi praci a védou. Tuto rovinu jste dneSnim dnem uspésné prekonali. Ta druha
rovina zUstava pro vas nadale oteviena. Tak jak tento citat vykladal Mistr Jan Hus, znamena
to, ze ¢im vice vime, tim vétsi rozsah neznamého a nepoznaného se pred nami otevira. Tento
vyklad znamena, ze véda a védéni jsou oblasti lidské ¢innosti, které nemaji konce. Znamena
to jisté pro vas vyzvu, abyste ve své zahajené praci pokracovali. J& sam jako klinik, ale i jako
prosty obcan této republiky velmi uvitam, kdyz vase dalsi prace, kterd dosud byla stavéna
na experimentu a teoretickych zakladech, bude mit své dalsi vystupy v klinické praxi. Budu
velmi rad, kdyz neopustite oblast védy a kdyz ji dokazete implementovat do medicinské
praxe. Jediné timto zptisobem je mozné nahradit v uvodu fe¢eny nedostatek medicinského
umeéni, tj., ze medicina neni véda.

V soucasné koncepci Karlovy univerzity je priorita védecké prace na pudé univerzity
jednoznaéné definovana. Podle vysledkd v této oblasti jsou hodnoceny jednotlivé fakulty,
je hodnocena univerzita, a ve svém diisledku je hodnocena i troven celé Ceské republiky
v evropském i v celém svétovém kontextu. Jednim z hodnoticich kritérii pro fakulty i uni-
verzity je pocet a kvalita doktorandskych praci, zjednodusené feceno, jak veliky je pocet
vas, se kterymi se setkame pfi promo¢nim aktu ve staroslavném Karolinu.
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Musim konstatovat, ze kvalita obhajovanych praci i po¢ty studenti-absolventi v dokto-
randském studiu na 1ékaf'ském studiu narGstaji. Jsem hluboce ptesvédéen, ze 1ékaiské fakulty
pfi podpofe postgradualniho studia vykrocily spravnym smérem. Je vSak pravda, Ze naSe
snaha by neznamenala nic, pokud by se nenasli nadani a schopni lidé, ktefi na sva bedra
ten nelehky ukol vénovat se v komercionalizovaném a do jisté miry eticky deformovaném
svété nééemu, na jednu stranu tak exaktnimu a na druhou stranu tak idealistickému, jako
je védecka prace. Jsem osobné velmi rad, ze mam z titulu své funkce povinnost takové lidi
vyhledavat, jejich praci podporovat a nakonec, ze mam tu Cest je slavnostné zde dovést
k promoénimu aktu.

Dovolte mi, vazeni doktorandi, abych vam jménem svym, jménem fakulty i jménem
Karlovy Univerzity podékoval za vSe, co jste na poli ¢eské védy odvedli, a abych vyslovil
nadéji, ze at’ bude dalsi vas odborny vyvoj jakykoliv, budete v této Cinnosti pokracovat
a uplatnite vS§echny své mimotadné predpoklady ku prospéchu nasich pacientd.

Q.B.F.E.S.

Absolventi postgradualniho doktorského studia na 3. LF UK

1999

1. MUDr. Heringova Lucie

obor: vyvojova biologie

obhajoba na PfF UK

2. MUDr. Romana Slamberova

obor: neurovédy

disertacni prace: GABA a excitaéni aminokyseliny v epileptogeneze béhem vyvoje

2000

3. RNDr. Dana Kurkova

obor: biofyzika

disertaéni prace: Techniky *'P a "H MR spektroskopie a jejich klinické pouZiti pro vySetteni
lytkového svalu

4. Mgr. Monika Dezortova

obor: biofyzika

diserta¢ni prace: In vivo '"H MR spektroskopie metabolicky dilleZitych sloucenin v lidském
organismu. Fenylketonurie.

2001

5. MUDr. Jan Hajer

obor: fyziologie a patofyziologie ¢lovéka

disertacni prace: ,,Molekularn¢ genetickd diagnostika hereditalni nepolypozni rakoviny
tlustého stieva (HNPCC) metodami DNA analyzy*
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6. MUDr. Pavla Novakova

obor: vyvojova biologie

disertacni prace: ,,Faktory ovliviiujici potencialni embryotoxickou aktivitu komplementu*
7. MUDr. Michal Zeman

obor: vyvojova biologie

disertacni prace: ,,Teratogenni faktor normalniho lidského séra“

8. MUDr. Jifi Horacek

obor: neurovédy

disertacni prace: ,,Centralni aktivita serotoninu jako funkce citlivosti k inzulinu*

9. MUDr. Pavel Mohr

obor: neurovédy

disertacni prace: ,,Predikce odpovédi na 1é¢bu neuroleptiky u akutni schizofrenie pomoci
D-fenyluraminového testu®

2002

10. MUDr. Miloslav Franék
obor: neurovédy
disertacni prace: ,,Struktura a funkce GABA | receptoru‘

11. MUDr. Roman Zachoval

obor: fyziologie a patofyziologie ¢lovéka

disertacni prace: ,,Roztrousena skleréza a poruchy funkci dolnich mocovych cest*

12. Mgr. Jana Badalova

obor: imunologie

diserta¢ni prace: ,,Funk¢ni a genetickd analyzy exprese IgE u mysi po infekci Leishmania
major*

13. MUDr. Matéjkova-Béhanova

obor: fyziologie a patofyziologie ¢lovéka

disertacni prace: ,,Latentni autoimunitni diabetes dospélych (LADA) a onemocnéni §titné
zlazy*

14. MUDr. Tomas Hajek

obor: neurovédy

disertacni prace: ,,Vybrané etiologické faktory psychickych poruch®.

2003

15. MUDr. Tomas Jirasek

obor: biologie a patologie buriky

disertacni prace: ,,Diferenciacni a prolifera¢ni markery gastointestinalnich karcinoidt — di-
agnosticky vyznam a vzajemné vztahy*

16. MUDr. Jitka Patockova

obor: farmakologie a toxikologie

disertacni prace: ,,Organové poSkozeni oxidativnim stresem pfi akutni hypoglykemii navozené
inzulinem a jeho experimentalni terapie/prevence*
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17. Ing. Janette Sere§

obor: fyziologie a patofyziologie ¢lovéka

disertacni prace : ,,Interaction of Endocrine and Immune Systems During Adjuvant Arthritis
— Effect of Stress*

18. MUDr. Prithova Stépanka

obor: fyziologie a patofyziologie ¢lovéka

disertacni prace: ,,.Diabetes MODY v Ceské republiace*

19. MUDr. Cihdkové Daniela

obor: fyziologie a patofyziologie ¢lovéka

disertac¢ni prace: ,,Autoimunitni polyglandularni syndrom typu I
20. MUDr. Rashed Djaorkhel Abdul

obor: imunologie

disertacni prace : ,,Regulace buné¢ného cyklu malignich lymfocytd‘

21. Ing. Daniel Tvrdik

obor: biologie a patobiologie buiiky

disertacni prace: ,,Effect of TGFbeta 1 on the expression and phosphorylation of key regu-
lators of the cell cycle idn malignant B cells*

22. MUDr. Tsevegjav Altannavch

obor: fyziologie a patofyziologie ¢lovéka

disertacni prace: ,,Endotheial dysfunction in atherogenesis: the role of infectious and me-
tabolic factors*

23. MUDr. Martin Votava

obor: farmakologie a toxikologie

diserta¢ni prace: ,,Behavioralni analyzy nekterych aspektl zavislosti na benzodiazepinech
a opioidech*

24. RNDr. Alexandr Nemec

obor: 1ékarska mikrobiologie

disertacni prace: ,,Diverze kmenti rodu Acinetobacker izolovanych z ¢lovéka“

25. MVDr. Otto Melter

obor: 1ékatska mikrobiologie

disertac¢ni prace: ,,Prikaz a molekularni charakterizace kmenti meticilin rezistentnich Sta-
phylococcus aureus a Bartonella nehselae v CR*

26. MUDr. FrantiSek Bednar

obor: fyziologie a patofyziologie ¢lovéka

disertacni prace: ,,Reperuzni lé¢ba infarktu myokardu. Studie PRAGUE-1*

27. MUDr. Vladimir Stich

obor: preventivni medicina

disertagni prace: ,,Uloha ALFA2 adrenergnich receptorii v mobilizaci tuk pii télesné zatézi
u obéznich jedinct
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Profesorka Konigova
prvni rytirka ¢eského 1ékarského stavu

Za mimotadné celozivotni dilo byla v sobotu 6. bfezna pasovana v Arcibiskupském palaci
na Hradcanech rytitkou ¢eského 1ékarského stavu emeritni pfednostka kliniky popaleninové
mediciny 3. LF UK a FNKYV profesorka Radana Konigova. Stalo se tak na navrh ¢estné rady
0S CLK zPrahy 4, ktery schvalilo grémium &estnych rad CLK a rovné tstiedni Cestna rady
komory. Zastupce této rady, jeji byvaly predseda prim. MUDr. J. Jedlicka prof. Kénigovou
pritomnym predstavil jako ozdobu ¢eské mediciny.

Podrobnéji jeji zasluhy ocenil prezident CLK MUDr. D. Rath. V odpovédi se pani pro-

fesorka vyznala ze svych zivotnich i profesnich hodnot.

Po trojim symbolickém uderu mecem na ramena ji prezident Rath ptedal broz ve tvaru
rytifské koruny, plaketu, navrzenou Jitim Hamplem, a diplom.

Titul Rytit Ceského lékaiského stavu byl poprvé udélen v roce v roce 1996; tehdy také
bylo vyjimeéné ocenéno vice osobnosti. Nyni uz se stava rytitem pouze jeden lékar roc-
né. Pro 3. LF UK je lichotive, Ze z fad zdejSich pedagogt je profesorka R. Kénigova uz
druhou ocenénou osobnosti — prvni byl prof. Jiti Sylaba v r. 1996.
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David Rath: Laudatio

Titul Rytii 1¢kaiského stavu udéluje Ceska lékaiska komora za mimotadné zasluhy a rytif-
ské chovani. Kazdy, kdo tento titul dostal od roku 1995, tato kritéria vzdycky bezezbytku
spliioval. Pfestoze ale vSichni spliiovali kritérium statecnosti a cti, tentokrat je rad pfedam
zené, ktera dokazala tyto vlastnosti prokazat ne na vale¢né fronté, jako mnozi dfive ocenéni,
ale na poli stejné nelehkém a nebezpeném, na poli popaleninové mediciny.

Pani profesorka zac¢inala jako Prazacka mimo Prahu, poté piesla na kliniku plastické
chirurgie a nasledné se zapsala jako ¢lovék, ktery vybudoval jedineéné a naprosto ojedinélé
pracovisté, centrum péce o pacienty s popaleninami v prazské Fakultni nemocnici Kralovské
Vinohrady, které je vyznamné nejen v Ceskych, ale i v evropskych rozmérech a které snese
srovnani s obdobnymi Spickovymi pracovisti v zahranici.

Pani profesorka ucila (a stale jest¢ u¢i) mnoho mladych Iékait, a tak je spise ostudou, ze
titul profesora dostala relativné nedavno, az po listopadu 1989.

Prace na popaleninové klinice je neuvéfitelné zasluzna , ale tézka, nejen proto, ze ptisobi
na postizené, ktefi musi snaset velké utrpeni, ale i tim, jaké klade naroky na zdravotnicky
personal a na lékare.

Jsem rad, ze mizu udélit titul Rytif 1ékafského stavu profesorce Radané Koénigové
za mimofadné zasluhy o ¢eskou medicinu, a tim ji ukdzat jako vzor pro mladé lékare.

Radana Koénigova: Credo

Dovolte, abych podékovala za udéleni fadu rytife ¢eského 1ékatského stavu. Déje se tak
rok pied padesadtym vyro¢im mé promoce v roce 1955. Pro mne osobné je vyznamné,
Ze se tento slavnostni akt kona praveé v sale kardinala Berana, ktery mne bifmoval pted
Sedesati lety v kostele sv. Ludmily na Namésti miru, kde byli téZ oddani moji rodice
v roce 1929. Dovolte, abych pfi této ptilezitosti podékovala ,,in memoriam® své rodin€.
V prvé tadé otci, kterého by mé vyznamenani zvlasté tésilo. Vzdy byl mym vzorem jak
po strance odborné, tak z hlediska ptistupu k pacientim. Medicina ho tésila (podobné jako
hudba) a o ekonomické strance nikdy neuvazoval. Tu mu ptipominala spiSe matka. T¢ vdé-
¢im za to, Ze jsem se mohla i ja pIn€ vénovat 1ékatskému povolani. Pe¢ovala o mou rodinu
a snazila se vychovat mé syny tak, jak vychovavala mne a mého bratra. Obavam se, Ze se ji
to nedafilo zcela, jak si pfala. In memoriam dékuji svému choti za toleranci a nekone¢nou
trpélivost s mym povolanim — no¢nimi a svate¢nimi sluzbami i dlouhodobymi pracovnimi
pobyty v zahraniéi.

Jedini pfibuzni zde pfitomni jsou muj bratr MUDr. Jindfich Konig a jeho manzelka
MUDr. Blanka Konigova a ma nejstarsi vnucka Clara. Star$i syn Jan je dlouhodobé v za-
hrani¢i, mladsi syn Otto, akademicky malif, hlida své dalsi mladsi déti.
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Narodila jsem se v 1ékaiském prostfedi a viné ordinace byla pro mne vini domova.
O jiném povolani jsem nikdy neuvazovala. Po valce, po dvou letech nad&ji, kdy mne otec
poslal na rok do Anglie do koleje, nastala fada problému: likvidace otcovy ordinace, kterou
pievzal po dédeckovi ve tficatych letech, a potize s pfijetim na 1ékafskou fakultu pro mne
i mého bratra. V roce 1949 byla tendence pierusit rodinné tradice. Po pétitydenni brigadé na
Stavbé mladeze v Kuncicich u Ostravy, coz byla podminka, a po opakovanych odvolanich
zasilanych na ministerstvo zdravotnictvi, mné bylo koneéné povoleno zapsat se na Iékafskou
fakultu UK v Praze, kde jsem promovala 15.bfezna 1955. Distribu¢ni komisi jsem byla
ur¢ena pro karlovarsky kraj.

Po dvou letech prace v Podboranech na vsech zakladnich oborech jsem nastoupila na
krajskou chirurgii v Karlovych Varech, kde v ramci traumatologie jsem se Gcastnila feSeni
fady nejriznéjsich Grazi véetné popalenin, které byly vzdy odsouvany na posledni misto po
opera¢nim programu, ¢imz jejich prognéza se samoziejmé zhorSovala. Po 1. atestaci jsem
byla vyslana na tfimési¢ni staz do Prahy na Kliniku plastické chirurgie prof. Buriana, abych
studovala rekonstrukéni vykony. Vzpominam, Ze pan profesor ¢asto pfipominal, Ze pfistup
k pacientovi i ke tkanim musi byt ,,gentle a vyzaduje — jak fikal — ,,pokornou trpélivost®.
Jeho koncepce komplexni interdisciplinarni a kontinualni péce platila nejen pro pacienty
s vrozenymi malformacemi, ale téZ pro pacienty s popaleninovym traumatem. Uvédomila
jsem si jiz tehdy, Ze preziti pacienta je podstatné, ale stejné vyznamna je kvalita jeho dalSiho
zivota. V roce 1962 jsem byla pfijata na Kliniku plastické chirurgie a méla jsem tu cest pod
vedenim p. prof. Buriana pracovat. Vyslal mne na dlouhodobé pracovni pobyty v Edinburghu,
v Uppsale a jeho nastupkyné pani prof. Peskova mné povolila dlouhodoby pracovni pobyt ve
Stockholmu v Karolinska Sjukhuset. Po navratu v roce 1969 jsem byla povérena zalozenim
a vedenim jednotky intenzivni péce pro tézce popalené jesté na piivodnim popaleninovém
centru v Legerove ulici. Uvédomila jsem si tehdy dal$i skute¢nosti: hodnoceni kvality zivota
ma celou $kalu aspektd. Rada je jich spojena se subjektivnim vnimanim pacienta— bolest, iz-
kost, nepohodli, dosazitelnost normalni aktivity, dosazitelnost mezilidskych vztaht, schopnost
zapocit a dokoncit uréité plany. Naproti tomu jsou objektivni handicapy — ztratova poranéni,
jsou jizevnaté deformace jako trvaly nasledek popaleninového traumatu. Somaticka stranka
,,body image* je téZce narusena a soucasn¢ stres vyvolany Grazovym déjem a strach z bu-
doucnosti trvale ovlivituji psychiku pacienta. Popaleninové trauma je povazovano proto za
postizeni somatopsychické. Nejzavaznéjsi je ovSem ztrata obliCeje, ,, loss of face “, jez byva
spojena se ztratou osobnosti —,, loss of personality ““. Tento stav nazval v osmdesatych letech
prof. Pondélicek ,, disfigured face syndrome ‘. Spolupracovali jsme fadu let v této oblasti. Je
celosvétovou zkusenosti, ze ztratova ¢i jina poranéni budi u vefejnosti soucit ¢i soustrast,
zatimco znetvofeni po termickych traumatech vzbuzuje odpor ¢i znechuceni vefejnosti,
¢ehoz zneuziva kinematografie.

Mnohocetné rekonstrukce jizevnatych deformaci provadéné v etapach zalezi samoziejme
na zku$enostech, dovednostech a uméni popaleninového chirurga, ale prevence psycholo-
gickych problémi spociva v lidském ptistupu I€kate, trpélivosti rodiny a zabezpeceni kon-
tinudlni rehabilita¢ni péce i po propusténi z popaleninového pracovisté. Minim rehabilitaci
fyzickou i psychickou.
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V zé&ii 1996 se konala v Praze
mezinarodni konference ,,Quality of
Life in severe Burns® organizovana
nasi klinikou. Byla zaméfena na 2
ukoly:

Prvym ukolem bylo pfipomenout,
Ze preziti neni dostate¢nym indikato-
rem na$eho uspéchu a ze rozhodujici
je nasledna kvalita Zivota, ktera je
spjata jak s jizevnatym znetvofenim,
tak i s individualni stresovou odpo-
Ved.l pa.c leflta’ p.rlce.mz' mnOhocemS Rytirka Konigova s vn;-gkou, bratrem a §vagrovou
subjektivni a Ol‘?_] ektlvr.n. faktor.y hraji Foto Jindfich Sojka
vyznamnou roli v pozitivnim i nega-
tivnim smyslu.

Druhym ukolem konference bylo pfipomenout etické problémy a mozné pravni konsek-
vence u tézkych traumat. S rozvojem vsech védnich obori se zvysily i individudlni naroky
a pozadavky v medicin€ a Casto prevysSuji moznosti, jez spolecnost je schopna poskytnout.
Predpoklada se vsak, ze 1ékati by neméli byt ovlivnéni ve svém rozhodovani tlakem zadkont
a omezenimi vynucovanymi nejriiznéj$imi institucemi, ale rozhodujicimi by mély byt jejich
vlastni moralni principy a hodnoty.

Ovsem u jednotlivych pacientil v kritickém stavu Casto vyvstava konflikt mezi , kvantitou*
zivota — snaha o prodlouzeni zivota — a kvalitou Zivota.

Predpokladana kvalita zivota miize ovlivnit i rozhodovani z hlediska nezahajeni a nebo
preruseni tzv. ,,agresivni* 1é€by u kritickych popalenin, u nichZ je nutno zvazit prognézu
Casnou i prognoézu pozdni, kdy Zivot pacienta je ohrozen nejrozmanitéj§imi komplikacemi
stresovymi a infek¢nimi. Avsak i kdyz tézce popaleni pteziji, hrozi tzv. ,,socialni smrt®, jez
vyusti v suicidium, neni-li zminéna kontinualni péce poskytovana.

1ékatska dokumentace obsahuje ptikaz ,,DO-NOT-RESUSCITATE ORDER* existujici ve
Spojenych statech. V roce 1999 lan Grant publikoval, Ze je eticky validni pro 1ékate odstra-
nit prekazky smrti a umoznit ,,distojnou smrt“, pokud je souhlas pacienta. OvSem kriticky
popaleny na fizené ventilaci a podpofe vitalnich funkci se vyjadiit nemtize a rozhodovani
rodiny musi byt velmi piisn€ zvazovano.

S rozhojnénim védnich poznatki se stupiiuje superspecializace obori a s bujenim
administrativy se ¢asto ztraci pacient jako ¢lovék, existuje jako kod, ne jako osobnost
s individualnimi vlastnostmi at’ ve smyslu pozitivnim ¢i negativnim, a pravé z hlediska
této odliSnosti je tieba k nému pristupovat. Medikim piipominam, Ze maji moZnost
jako lékaii svym vystupovanim a jednanim vychovavat veiejnost — alespoi jeji ¢ast
— pacienty. V poloviné 19. stoleti Sir William Gull u¢il budouci 1ékaie, Ze medicina je
Uméni a véda — ,,Art and Science®. Zavérem si dovolim doplnit toto tvrzeni jesté slovy
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pana kardinala Spidlika z jeho projevu ,,Duchovni jednota Evropy*: ,,K pravému po-
znani - a tedy i k 1ékai'skému rozhodovani - se nemiiZe dojit jenom rozumem a prava
mravnost neni jenom v rozhodnuti viille. Musi tu byt harmonicky zapojen cely ¢lovék
se vSemi svymi schopnostmi®.

CENY A VYZNAMENANI{

1985 — Belgie: MARTIN RAMELOT PRIZE (Le Prix de la Recherche Scientifique créé par
I’association ,, Aide Sociale aux Grands Brules®) in Lobbes for the study: ,,Psychological
and Social Aspects in Burn Care*.

1987 — Velka Britanie: JAMES LAIGN MEMORIAL ESSAY PRIZE awarded by the British
Burn Association for the study: ,,Facial Disfigurement following Burns®.

1993 —Italie: G. WHITAKER INTERNATIONAL BURNS PRIZE awarded in Palermo for
,,combining scientific research and didactic skill with an intuition for original ideas® by the
cultural and research authorities in Palermo

1999 — Svédsko: PERMANENT MEMBERSHIP OF THE TORD SKOOG SOCIETY OF
PLASTIC SURGEONS for contribution to Tord Skoog Educational Foundation, Akademiska
Sjukhuset, Uppsala

Pamétni medaile Univerzity Karlovy: stiibrna (1995), k 650. vyroc¢i zaloZzeni UK (1998),
zlata (2000). Pamétni zlata medaile 3. LF UK (1995)

MONOGRAFIE

1.  Rozsahlé popaleninové trauma. Avicenum, Praha, 1978

2. Rekonstrukce a rehabilitace u popaleninového traumatu. Avicenum, Praha, 1983

3. Rozsahlé popaleninové trauma — pfepracované a roz§ifené vydani obsahujici téz elek-
trotrauma a chemické trauma. Avicenum, Praha, 1990

4.  Komplexni lé¢ba popalenin. Nakladatelstvi Grada, Praha, 1999

SPOLUAUTORSTVI MEZINARODNICH PUBLIKACI

1. The Management of Mass Burn Casualties and Fire Disasters eds.: M. Masellis +
S.W.A. Gunn, Kluwer Academic Publishers, Dordrecht, Boston, London, 1992

2. System of postgraduate training in burn emergencies in Prague. In: Burn and Fire
Disasters — Perspectives 2000, eds.: M. Masellis, S. W. A. Gunn, Kluwer Academic
Publishers, Dordrecht, Boston, London, 1995

3. ,.Use of Allogeneic Human Keratinocytes Cultured on Dried Porcine Dermis in the
Treatment of Burns“. In: Cultured Human Keratinocytes and Tissue Engineered
Skin Substitutes, eds.: R.E. Horch, A.M. Munster, B.M. Achauer — Thieme, Stuttgart
2001.

Autorstvi nebo spoluautorstvi desitek dalsich publikaci.
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Ceska lékaiska akademie

V patek 13. 2. 2004 zahdjila cinnost Ceskd lékaiskd akademie (Czech Medical Academy) -
nezavislé odborné sdruzeni osobnosti v oblasti mediciny. Zatim sdruzuje 52 prrednich ceskych
lékartl, kteri se zaslouZili vyznamné o Ceskou medicinu, zavedli nové lécebné metody nebo
zaloZili Skolu ¢i novy medicinsky smer a maji vysoké renomé v ciziné. Akademie se bude
vyjadiovat ke smérovani Ceské lékarské védy a zprostredkuje jeji vysledky Sirsi verejnosti.

Na otdzky, spojené se vznikem a poslanim Ceské Iékarské akademie, odpovédél podrobnéji
Jeji pFedseda profesor MUDy. CYRIL HOSCHL, DrSc.

Kdy a pro¢ se objevil nipad na zaloZeni CLA?

Potieba CLA vznikla jiz pocatkem 90. let, kdy zaniklo kolegium lékatskych véd tehdejsi
akademie véd. Kdyz vzdélavaci instituce Academia Medica Pragensis zalozila v r. 2002
z podnétu prednich predstavitelti nasi mediciny Nadaci Academia Medica Pragensis, dala ji
do statutu téz Ceskou lékai'skou akademii jako reprezentativni sbor téch, kteti se zaslouzili
o ¢eskou medicinu, at’ uz ve vyzkumu, ve vychové novych generaci 1ékaii nebo mimoiadnym
piinosem lékaiské diagnostice a 16¢bé. Daliim diivodem zalozeni CLA v CR byla absence
autoritativniho télesa, které¢ by mohlo byt partnerem lékarskym akademiim v Evropé€ i jinde.
Jednim z ukolt vedle odbornych stanovisek ke spolecensky zavaznym otdzkam lékaiské védy
bude také styk s 1ékatskymi akademiemi v zahrani¢i. Akademie bude navic mistem, které
poskytne urcitou spolecenskou satisfakcei tém, kdoz se o nasi medicinu mimotadné zaslouzili
iv dob¢, kdy jiz nebudou v aktivnich manazerskych ¢i pedagogickych pozicich.

Komu takova instituce chybi nebo by méla chybét?

V o¢ich vefejnosti neni 1ékai'ska véda reprezentovana odpovidajicim zptisobem. Medicinu
na jedné stran¢ zastupuji znami jednotlivci, na druhé strané 1ékatska komora, ktera je ovsem
profesni organizaci a plni zcela jiné funkce, ackoli ma také samoziejmé védeckou radu.
Tim dochazi pii zprostiedkovani vysledka 1ékatské védy $irSi vetejnosti a v objasnovani
vychodisek a potieb 1ékaiského vzdélavani a védy k vyznamnému zkresleni, které je ku
$kodé rozvoje prakticky viech obortt mediciny. CLA tedy chybi predeviim medicing jako
takové, ale chybi i vefejnosti (a tudiz médiim) jako autoritativni subjekt pii vytvareni nazort
a postoju k zasadnim otazkam lékaiského vyzkumu, k védé a k medicin€ obecné.

Jaké konkrétni aktivity CLA planuje v roce 20042

Prvni rok ¢innosti bude rokem prace na stanovach a provadécich piedpisech. Budou se rozdé¢-
lovatukoly a agenda, vytvori se zasady piijimani novych ¢lent, navazi se kontakty se zahrani¢nimi
akademiemi a zmapuje se problémova oblast, kterou by akademie méla pokryvat. Pfi tom se
realisticky odhadnou moznosti a kompetence akademie tak, aby mohla splnit o¢ekavani.

Jaky vztah tedy bude mezi CLA a Ceskou lékai'skou komorou?
V zadném piipadé nejde, a ani nemtiZe jit, o konkurenci CLK. CLK je sdruZenim profesnim,

ma povinné Clenstvi, fe§i mnoho pravnich otazek a zodpovédnosti 1ékai'ského stavu a jeho
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kompetenci. Naproti tomu CLA je sdruzenim prestiznim a reprezentativnim, s velmi omezenym
&lenstvim, podminénym predchozi védeckou a pedagogickou aktivitou podminénym. Redi otazky
koncep¢ni v oblasti védy a vyzkumu, je jakymsi prevodnikem mezi tim, co se d€je v 1ékai'ské véde
a tim, co je mozno aplikovat v praxi, co se u¢i na skolach a co je prezentovano vetejnosti.

Nemate ale dojem, Ze podobnych instituci v medicinské oblasti je dostatek a vznik
novych déla oblast nepi‘ehlednou?

Podobn4 instituce u nas neexistuje. Pokud jde o Ceskou 1ékaiskou spoleénost, ta ma ¢lenstvi
dobrovolné, ale miize se do ni piihlasit kazdy 1ékaf, je rozdrobena podle oborti a zaméfuje se
zejména na praci zajmovou (schiize odbornych spolecnosti), organiza¢ni (konference), a vyda-
vatelskou. Véda neni prioritni oblasti jeji ¢innosti, 1 kdyz jedno od druhého samoziejmée dnes
nelze oddélit.

Jaka ma byt role CLA viidi ministerstvu zdravotnictvi (SUKL a daliim podobnym
institucim)?

Nebude to role vyjednavaci, nebude to zadna piima ucast v , tripartitach” a podobné, ale
CLA bude silnou nazorovou lobby pro utvateni odbornych stanovisek, ktera jeji &lenové
budou navenek hajit a ktera budou také obsahem ,,position statements®, jez CLA miZe na
tu kterou zakazku pfimo vypracovat.

Hodléte se také zabyvat reformou zdravotnictvi?
Z odborného hlediska jisté ano, z ekonomického nikoli.
Chcete organizovat vlastni akce, nebo spiS piebirat zastitu nad akcemi jinych organizaci?

Pfevazné organizovat akce vlastni véetné informaci na Internetu apod. Nicméné radi bychom byli
dobrymi partnery univerzitam, Nadaci Academia Medica Pragensis, ktera ma rozsahly poradni
sbor a ma moznost ovliviiovat vyvoj ¢eského 1ékatstvi podporou védy, udilenim cen a stipendii
a v blizké dobé i grantl. To vSe zalezi na podpofe jak ze strany vefejnosti, tak ze strany podnika-
telské sféry a primyslu. Tam, kde prosperuje vzdélani a vyzkum, prosperuje i ekonomika.

MiiZete uvést n&jakou konkrétni prileZitost, p¥i které bude CLA reprezentovat Eeskou
1ékai'skou veiejnost?

Prvni, na kterou jsme byli jiz v samém zacatku své ¢innosti vyzvani, bude konference evrop-
skych l1ékatskych akademii letos v Rimé, kam bychom jiz radi vyslali svého zastupce. Nasi
ctizadosti je stat se co nejdfive ¢leny Evropské asociace 1ékaiskych akademii.

Za jaké vykony bude CLA vyhlasovat ceny?

Nepochybné to bude za nejlepsi védecké prace, zejména mladym vyzkumnikiim. Zfizova-
telka CLA Nadace Academia Medica Pragensis jiz v tomto sméru zahajila ur¢itou tradici
a udélila stipendium mladym védctim z Brna a z Hradce Kralové, které jim umoznilo do-
stat se na prestizni pracovisté v USA a vycvicit se ve vyzkumu Alzheimerovy demence ¢i
Parkinsonovy choroby. Navic byly jiz udéleny ceny za nejlepsi védecké prace v oblasti
vyzkumu Alzheimerovy choroby, publikované v ¢asopisech s mezinarodnim dopadem. Jde
totiz zejména o to, emancipovat ¢eskou védu a vytvotit nejen podminky pro pobyt nasich
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talentd v cizing, ale také napomoci vytvofit zde prostiedi, které by 1ékaiskému vyzkumu
a vzdélani ,,nabizelo stil k hosting pfipraveny*.

Chcete pracovat i se studenty? A jak?

Rozhodné se studenty pracovat budeme, pfinejmensim ve spolupraci se vzdélavaci instituci
Academia Medica Pragensis, ale zejména na irovni postgradudlni a v rdmci celoZivotniho
vzdélavani. Pregradudlni studenti studuji na univerzitach. Pocet stipendii bude zaviset jak
na kvalité (nebudeme podporu rozméliiovat, nybrz podpoiime to, co pfinese dalsi rozvoj),
tak na prostiedcich, které¢ budeme mit k disposici.

Z ¢eho budete to vSe financovat?

Provoz CLA bude financovan z piispévki vlastnich &lend. Piedmét &innosti (stipendia, ceny,
publikace aj.) bude hrazen z nadacnich darti a benefi¢nich akci. Tou prvni a zatim posledni byl
koncert Ceské filnarmonie v patek 13. 2. 2004 pod zastitou prezidenta republiky. Koncertu
se kromé prezidenta Vaclava Klause a primatora hl. m. Prahy Pavla Béma ztcastnil také
viceprezident Britské 1ékatské akademie Sir John Skehel a dalsi vyznamni hosté.

Blahopiiani z Rakouska

Jménem Rakouské 1ékatské akademie vitim nového silného partnera v evropské komunité
organizaci, které se zamé&fuji na vytvafeni a rozvijeni standardi v oblasti zkvalitiovani
1ékai'ského vzdélavani a profesniho rozvoje.

Lékaiské védy se rozvijeji s bezprecedentni rychlosti, ktera ma vliv na lékatské vzdela-
vani, strukturalizaci profesi a zajistovani sluzeb. Pfedstavovany a zavadény jsou stale nové
techniky a metody, a to nejen v 1ékarské véde a v jednotlivych specializacich, ale i v mate-
ridlnim vybaveni. Kvalifikace 1¢kaiti by proto méla byt zalozena a udrzovana zejména ve
ttech urovnich bézné 1ékarské praxe: znalostech, dovednostech a v ptistupu.

Rakouska akademie 1ékaid je opravnéna provadét zaveéreéné zkousky po postgradual-
nim 1ékai'ském $koleni jak pro praktické 1ékare, tak pro specialisty, stejn¢ jako realizovat
kurzy prubézného 1ékaiského vzdélavani a vytvaret nové vzdélavaci techniky pro rakouské
lékate. O spolupraci s vasi novou organizaci mame velky zajem. Uvédomujeme si totiz,
ze rozsifovani Evropy pfindsejici moznost migrace 1ékait si zada vytvoreni nové kultury
zachazeni s témito tématy.

Jménem Rakouské 1ékaiské akademie vam pieji dobry start a velké uspéchy ve vasi
dilezité praci pro Ceské 1ékare.

Vas
Dr. Wolfgang Routil,
prezident Rakouské lékarské akademie
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K ocenéni
Ceskou neuropsychofarmakologickou spole¢nosti

Na letoSni 46. ¢esko-slovenské neuropsychofarmakologické konferenci (7.—11. ledna
2004) v Laznich Jesenik byla udélena cena Ceské neuropsychofarmakologické spole-
nosti za nejlep3i publikaci v r. 2003 autoriim price: Uhlifova L., Sustkova-FiSerova
M., Krsiak M.: Behavioral effects of flumazenil in the social conflict test in mice. Psy-
chopharmacology 2003, Sep 5. Ocenéna prace se tyka ovéfovani moznosti existence tzv.
endozepint (endogennich ligand benzodiazepinovych receptorti ) a poznani jejich charakteru
podle ucinkd flumazenilu na chovani a neurochemickych ukazatelti v mozku.

Studie byla provadéna s podporou vyzkumného zaméru VZ J13/98: MSM 111200005
(Vznik, prevence a terapie poruch funkci nervového systému) a grantu GAUK 72/2001/C/
3. LF (Neurobiologické mechanismy zavislosti na latkach tlumicich CNS - studie mikrodialy-
zou a behavioralni). Byla také ¢aste¢né naplni doktorského studia biomediciny MUDr. Leony
Uhlifové, absolventky 3. 1ékarské fakulty.

O co pfi tomto vyzkumu Slo

Proc¢ jsme to délali [iivod]: ne vSichni ¢tendii VNR maji po zkousce z farmakologie, proto
zacnu ,,0d lesa“: benzodiazepiny jsou poslednich 40 let nejcastéji pouzivana 1é¢iva tlumici
uzkost (anxiolytika), pouzivaji se vSak i ke zlepSeni spanku (hypnotika) nebo k tlumeni kieci
(antikonvulziva). Roku 1977 se zjistilo, ze ptisobi prostiednictvim tzv. benzodiazepinovych
receptorti (BZR), které jsou v mozku umistény na makromolekularnim komplexu receptoru
pro kyselinu gama-aminomaselnou (GABA — hlavni inhibi¢ni mediator v mozku). Zjistilo
se, ze benzodiazepiny s anxiolytickym u€inkem piisobi na BZR jako agonisté (zvysuji ptisobeni
GABA). Byly syntetizovany i latky, které pii vazb¢é na BZR plsobi naopak jako tzv. inverzni
agonisté — snizuji pisobeni GABA a zvySuji izkost a pohotovost ke kie¢im. Diilezita pak byla
syntéza flumazenilu, ktery na BZR ptisobi jako kompetitivni antagonista a antagonizuje u¢inky
jak agonisti, tak inverznich agonistll. Flumazenil se pouziva v klinické praxi jako antidotum pfi
intoxikaci benzodiazepiny a ve vyzkumu jako nastroj pro hledani moznych endogennich ligand
BZR (ptirozenych latek vazicich se na n€). Objev BZR totiz vedl k hledani jejich ptirozenych
ligand podobné jako objev opidtovych receptord podnitil hledani jejich pfirozenych ligand. Za-
timco endogenni ligandy opiatovych receptort (tzv. endorfiny — ,,endogenni morfiny*) byly
objeveny brzy po objevu opiatovych receptort, ptirozené ligandy pro BZR (tzv. endozepiny)
se hledaji dodnes. V mozku byly sice objeveny piirozené latky, které se vazou na BZR a které
pusobi jako inverzni agonisté (peptidy — tzv. diazepam-binding inhibitor[DBI] a jeho ¢ast
- octadecaneuropeptid [ODN)]), avSak ty nebyly uznany jako specifické ptisobky pro BZR.

Moznost, Ze existuji pfirozené latky - endogenni ligandy BZR, které by mohly hrat tilohu
v uzkosti (podobné jako endorfiny v bolesti), podnécuje védce riiznych ¢asti svéta k jejich
hledani. Jemnym, byt nepfimym, nastrojem k jejich zjisténi a poznani jejich Glohy je pravé
flumazenil. Vysledky velkého poctu publikaci, které pojednavaji o ti€¢incich flumazenilu na
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chovani, jsou vSak protichiidné nebo i negativni - flumazenil pisobil anxiogenné, anxiolyticky
nebo nijak u lidi i u zvitat. Po diikladném rozboru téchto publikovanych udaji jsme vSak
zjistili, ze flumazenil nikdy neptsobil anxiogenné u zdravych lidi v klidu. To svéd¢ilo pro
to, ze predpokladané endozepiny se mozna uvoliuji a pisobi na BZR jen ve stavu ohrozeni
vyvolavajicim tzkost. Pokud tomu tak je, pak by se u€inky flumazenilu mély projevit v si-
tuaci vyvolavajici uizkost. Avsak kdyz jsme analyzovali vysledky cetnych studii, v nichz byl
flumazenil testovan v riznych modelech Gizkosti, na zvifatech, tak se ukazalo, ze i pak byly jeho
udinky velmi rozporuplné (anxiogenni, anxiolytické nebo zadné).

Proto jsme se rozhodli flumazenil diikladné otestovat v modelu socialniho konfliktu u mysi.
Jde o situaci ptirozeného, nékdy velmi intenzivniho konfliktu mezi dvéma samci, pii kterém
se vyskytuje velky pocet agresivnich, obranné-utékovych, sociabilnich, lokomo¢nich a dalSich
etologickych prvku chovani. Tento model pouzivame pies tficet let, je dobte validizovany
z hlediska zjistovani anxiolytické, anxiogenni a dalsi aktivity farmak vcetné ligand BZR
typu agonistl nebo inverznich agonista.

Flumazenil jsme testovali v Sirokém déavkovém rozmezi (abychom otestovali hypotézu
o zavislosti anxiogenniho nebo anxiolytického ucinku flumazenilu na velikosti davek), za
ruznych trovni projevi uzkosti/strachu (abychom otestovali hypotézu o zavislosti uc¢inku
flumazenilu na velikosti tizkosti) a u riznych typt zvitat (u agresivnich, plachych a socia-
bilnich mysi - abychom otestovali hypotézu o zavislosti anxiogenniho nebo anxiolytického
ucinku flumazenilu na individudlnich vlastnostech).

Kromé této rozsahlé behavioralné farmakologické studie jsme pak jesté na zadost redakce
Psychopharmacology pfidali k rukopisu vysledky nasi paralelni studie obsahu kyseliny gama-
-aminomaselné v kiife mozku u agresivnich, plachych a sociabilnich mysi, které jsme zjistovali
mikrodialyzou in vivo. To byla technicky naro¢na studie, o niz se jesté zminim nize.

Co jsme zjistili [vysledky]: Flumazenil ptisobil mirn€ anxiolyticky u plachych a agresiv-
nich jedincl a nepatrné anxiogenné u sociabilnich jedincti. Flumazenil v§ak ani v nejvyssich
davkach nebyl s to utlumit projevy tzkosti Gplné. Pfitom agresivni a plasi jedinci méli
v prefrontalni kiife svych mozki vyrazné a vysoce signifikantné méné GABA nez sociabilni
jedinci (asi jen tfetinu toho mnozstvi, které meli sociabilni jedinci).

Nase vysledky jsou v souladu s hypotézou o existenci a ptisobeni endozepini (jeji dualis-
tickou variantou). Jsou i v souladu s hypotézu o zavislosti anxiogenniho nebo anxiolytického
ucinku flumazenilu na individudlnich vlastnostech. Ostatni hypotézy nebyly potvrzeny.

Co to miize znamenat [zdavéry]:

Nase vysledky svéd¢i pro to, ze uvolnéni nebo plsobeni uréitého typu endozepini (a tim
iucinek flumazenilu) zavisi na individualit¢ jedince, coz pravdépodobné souvisi s individualnim
chemickym slozenim mozku (mozn4, Ze to souvisi s niz§im obsahem GABA v mozku).

Zda se vsak, ze predpokladané endozepiny hraji pouze modulujici (nikoli rozhodujici)
ulohu v fizeni uzkosti (protoze flumazenil pusobil jen mirné anxiolyticky, a to i v nejvyssich
davkach). Znamena to, ze bychom méli zjistovat vyznam dalSich pisobka v fizeni uzkosti,
a objevit ty, které v tom hraji klicovéjsi roli.
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Jak se takovy vyzkum déla (metoda a nahlédnuti do zakulisi):

Tento vyzkum jsme provadéli na zvifatech: u lidi bychom nemohli vyvolavat tak silny konflikt,
lidem bychom nemohli dat nejvyssi zkouSené davky flumazenilu, nemohli bychom ptimo
mefit obsah GABA v kiife mozku in vivo, obtizn€¢ bychom zajistili standardni podminky
u takového poctu jedinci atd. Experimenty na zvitatech samoziejmé provadime az po schva-
leni projektti pokusti v souladu s ustanovenimi zdkona na ochranu zvitat, v akreditovaném
zvifetniku a opravnénymi osobami.

Védecka prace tohoto typu je zavisla na erudici, schopnostech, spolupraci a dobré vili
mnoha lidi. A to od téch nejvyssich manazerti (v naSem pripadé by napf. tato studie a publikace
nebyla, kdyby nam doc. Svoboda asi pted 10 lety neptidélil zvitetnik v nové budové v Ruské
nebo tehdejsi dékan prof. Hoschl neposkytl prostiedky na klimatizaci tohoto zvifetniku), az
po ty, kdo se napt. staraji o pokusna zvifata (u nas peclivé pani Likovska).

Chtel bych také zdtiraznit, ze cela uvedena studie (aZz na stanoveni GABA) byla provedena
v budové 3. LF v Ruské ulici, ktera tak dnes uz mize dobfe slouzit nejen pregradualnimu,
ale i postgradualnimu studiu biomediciny. A také k ziskavani kvalitnich publikaci. Tato
s flumazenilem a endozepiny nebyla nase prvni z této budovy. Pfed dvéma roky ziskal cenu
Ceské neuropsychofarmakologické spole¢nosti MUDr. M. Votava, Ph.D., se spolupracovniky
za publikaci v Psychopharmacology, ktera také vznikla v Ruské 87 a ktera se stala soucasti
jeho Ph.D. disertaéni prace. A r. 1999 ziskala dr. Sustkova (Fiderova) se spolupracovniky
cenu Ceské spoleénosti pro experimentalni a klinickou farmakologii a toxikologii za pu-
blikaci (také v Psychopharmacology), ktera byla zaloZena na stanovovani acetylcholinu
mikrodialyzou in vivo v nucleus accumbens a provadéna ¢aste¢né v zahraniéi, ¢aste¢né uz
v budové v Ruské (dnes uz mizeme stanovovat mikrokvanta acetylcholinu na dostate¢né
citlivém HPLC také v budové v Ruské). Vétim, ze dalsi Ph.D. disertacni prace a kvalitni
védecké publikace budou odtud pokracovat.

Prof. Miloslav Krsiak, Ustav farmakologie

Hrad Karla Velikého
Ingelheim,
kol. r. 800.



Ceska neurologicka spoleénost
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Co ma mozecek a vaje¢niky spole¢ného ....

Kdyz byla 65leta diichodkyné piijata na neurologickou kliniku FNKYV se zahadnou symptomati-
kou, nikdo netusil, Ze literarni podoba jejiho pfipadu bude vybrana a ocenéna Hennerovou cenou
pro mladé neurology za rok 2002. V préaci (Barto§ A., Stouraé P, Rusina R., Sejdova M., Velenska
Z.: Paraneoplastische Degeneration des Kleinhirns bei einem Ovarialkarzinom: anti-Yo positive
Immunreaktivitdt der Kleinhirn- und Tumorzellen. Nervenarzt 2002; 73: 995-998) se jednalo
o velmi vzacné onemocnéni, které bylo zpracovano a dokumentovano dikladnym zptisobem.

Nékteré nadory mohou kromé zakladani metastatickych lozisek zptisobovat paraneoplas-
tické postizeni riznych systému (endokrinniho, kozniho, nervového aj.). Zvlastnim typem
je raritni tzv. paraneoplastickd degenerace mozecku (PDM). Autoimunitni hypotéza pted-
poklada, ze urcité proteiny, normalné pfitomné pouze v mozecku, se vytvareji i v nddorové
tkani. Pfislus$ny protein tumoru zaujimajici roli antigenu je rozpoznan imunitnim systémem
z neznamych dtivodil jako cizorody. Zktizena imunitni reakce vede k poskozeni neuronti
nesouci identicky antigen. V ptipadé PDM muze byt takovou autoprotilatkou anti - Yo, ktera
reaguje jak s antigeny cytoplazmy Purkynovych bunék mozecku, tak i soucasné s antigeny
exprimovanymi v tkdni tumoru pacienta s PDM. Autoprotilatky typu anti - Yo byvaji sdruzeny
s karcinomem prsu nebo ovaria, vzacnéji s karcinomem plic nebo Hodgkinovou nemoci.

U 65leté nemocné se jeden rok po oboustranné ovarektomii pro nezraly adenokarcionom
rozvinulo rozmazané vidéni, svétloplachost, opakované zvraceni, nystagmus, masivni vertigo
a neschopnost zaujmout vertikalni polohu nejen ve stoji, ale i v sedu. Po vylouceni meta-
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stazy do zadni jamy lebni, encefalitidy a karcindzy mening se zvazovana paraneoplasticka
geneze potvrdila pfitomnosti antineuronalnich protilatek typu anti-Yo. Tento typ protilatek
se prokazuje tak, Ze se sérem pacienta pielije fez mysiho mozecku. Ptipadnou interakci
protilatky anti-Yo s antigenem v nervovych butikach mysiho mozecku Ize znazornit imu-
fluorescenci nebo imunohistochemicky. Ruznoroda farmakoterapie nezabranila tplnému
pfipoutani pacientky na lizko trvajicimu zhruba jeden rok do fatalniho relapsu karcinomu
ovaria s generalizaci do plic. Postmortélni vySetieni mozecku prokazalo typickou selektivni
redukci, az misty Gplnou ztratu Purkyniovych bunék.

Pojitko mezi karcinomem ovaria a mozeckem tvotily autoprotilatky anti-Yo v séru a moz-
komi$nim moku, které byly namifené vii¢i antigentim v karcinomu ovaria a soucasné i proti
antigeniim v cytoplazmé Purkynovych bunék. Ocenéna prace je méné obvykla prave tim, Ze
k imunohistochemickému a imunofluorescenénimu vyseteni byl zemielé odebran vzorek
jejiho mozecku a karcinomu ovaria. Archivované zamrazené sérum nemocné obsahujici
autoprotilatky anti- Yo reagovalo pozitivné s obéma tkanémi. Protilatkove zprosttedkovana pa-
togeneza onemocnéni byla diky témto ante- i postmortalnim nalezim prakticky dokazana.

Ke zvetejnéni ptipadu byl vybran némecky impaktovany ¢asopis Nervenartz (IF=0,8), protoze
v anglosaské literatufe 1ze nalézt na toto téma dostatek informaci. K velkému ptrekvapeni vyvolal
¢lanek ohlas u jakéhosi amerického nakladatelstvi Nova Science Publishers, Inc. v New Yorku.
Reditel nakladatelstvi si vyzadal samostatnou kapitolu do chystané knihy ,,Progress in Ovarian
Cancer Research®. Praveé nyni na jafe 2004 by se v ni méla objevit kapitola nazvana ,,A
peculiar presentation of ovarian carcinoma — paraneoplastic cerebellar degeneration®.

As. MUDr: Ales Bartos, Neurologicka klinika 3. LF a FNKV

Obrazek: Postmortalni pozitivni imunofluorescencni reakce v karcinomu ovaria a soucasné
v mozecku pacientky z oblasti s ¢aste¢né zachovanymi Purkynovymi buitkami sérem ne-
mocné s anti-Yo protilatkami (svétleji zbarvené zony)
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Diokleciantiv palac, Split, 305 n.1.
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O interrupcich trochu jinak

Mezi hosty pofadu Otazky Vaclava Moravce (CT1) byli v nedé&li 22. unora ptednosta 3.
chirurgické kliniky 1. LF UK prof. Pavel Pafko a piednosta Ustavu pro lékaiskou etiku
a oetfovatelstvi 3. LF UK doc. Ji¥i Simek. Tématem rozhovoru byly interrupce, a to v sou-
vislosti s lidoveckym navrhem zakona na jejich prakticky zakaz.

Moravec: Myslite si, Ze je zapotiebi diskutovat v CR o zméné pravniho prostedi, které
souvisi s interrupcemi?

Pafko: Myslim, e obecné ne, ale vzhledem k iniciativé poslanct KDU CSL je tieba k tomu
zaujmout stanovisko.

Simek: Dost dobfe nerozumim, pro¢ celd ta iniciativa vznikla; nevéfim, ze mize pfinést
néco pozoruhodného.

Moravec: Neni mozno néjak posunout argumenty, tykajici se interrupci?

Simek: Ten problém je pravé v tom, Ze kolem interrupci bylo v nékolika desetiletich spousty
debat po celém svété a Ze to je v podstaté prodiskutovano.

Moravec: To znamena, Ze neni mozné najit néjaké nové uhly?

Simek. Ve vétsing rozvinutych zemi jsou dvé skupiny lidi. Jedna trva na tom, Ze véc by se
neméla dovolovat, a druhd je zase piesvédcena, ze je vSechno je v poradku, kdyz se jde na
interrupci, nebo ze jsou divody, pro¢ by se interrupce mély dovolovat. Ta patova situace
nejevi tendenci se néjakym zpiisobem zménit.

Pafko: Myslim, Ze to je otdzka thlu pohledu, na ten problém se muizete divat ekonomicky,
nabozensky, z hlediska praktické mediciny. Kazdy ¢loveék se diva ze svého pohledu a nejen
my, prakti¢ti medicinmani, nevidime diivod o tom dale diskutovat.

Moravec: Nez o tom budeme diskutovat praveé z pohledu mediciny, dovolte, abychom se
podivali v souvislosti s interrupcemi na tfi skupiny zemi. V prvni jsou potraty na pozadani,
bez pravniho omezeni — tam je devét zemi, napi. Mad’arsko, Chorvatsko, Kanada, Recko
a Nizozemsko, které je nejvice liberdlni. Druhou skupinou jsou zemé s omezenimi potrati
na ptipady znasilnéni, diivodnych obav z télesného postizeni, Spatné socidlni situace rodicky
a pak je treti skupina, kde je zakrok mozny, jen kdyby matce hrozila smrt — to je Polsko,
Irsko, Portugalsko a dalsi.

Simek: Ta tabulka také nazorné ukazuje obtiZe statd, které maji zakaz interrupci; existuje
termin potratova turistika. Jdéte na gynekologicka pracovisté na severu Moravy, ktera sousedi
se zemi, kde je zakaz interrupci! A kdyz pijdete do dokumentace v Polsku, na gynekolo-
gicka pracoviste, tak zjistite, ze se tam interrupce provadéji pod jinou hlavickou, pod jinou
diagndzou. A takové zkuSenosti nevedou ani u lidi, ktefi si mysli, Ze interrupce by v podstaté
nemély byt, tak ani ty to nevede k chuti tu véc zakonnym zptisobem pfili§ upravovat, protoze
konec koncti by se situace zase tak radikalné nezménila, jak mame zkuSenosti ze zemi, kde
ty zakony restriktivni jsou.
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Moravec: Obracim se na vas jako na lékate: mame néjak zodpovézenu tu zakladni otazku,
ktera se v souvislosti s interrupcemi nabizi, kdy vznika zivot? Vy jste, pane profesore Pafko,
doslova fekl, ze za pocatek lidského zivota nelze brat pouhé spojeni dvou bunék, protoze
bychom se museli také ptat, kdy lidsky zivot konéi. MiZete to vysvétlit?

Pafko: Velmi rad. Zabyvam se také transplantacemi; kdyz uvazujeme o zacatku, musime
také uvazovat o konci Zivota. Konec Zivota se tradicné pocital na dobu, kdy ¢loveék prestane
dychat. Umirajicimu se davalo zrcatko pied usta, aby se zjistilo, jestli jesté dycha, nebo
nedychd. Pozdé&ji se prislo na to, Ze je tfeba se zaméfit na srde¢ni ¢innost. Dnes 1 v nasem
staté je odsouhlaseno — a transplantacni medicina z toho profituje -, ze koncem Zivota je
nezvratny konec funkce mozku. My odebirame organy v dobé, kdy jesté srdce bézi, ledviny
vylucuji, ale mozek uz absolutné ztratil svou funkci. Jestli uznadm, ze konec lidského zivota
je spojen s koncem ¢innosti mozku, absolutni, nezvratnou, tak si musim polozit otazku, zda
pocatek Zivota také nesouvisi s ¢innosti mozku. A jenom tak pro zajimavost — ¢innost mozku
1ze prokézat az kolem 20.-23. tydne zivota. Néco jiného je zacatek zivota néjakého shluku
bunék, a néco jiného zacatek Zivota lidské bytosti.

Moravec: Pane docente, kam vy byste polozil zacatek zivota?

Simek: Aby tady byla trochu rovnovaha, tak ho polozim do té doby, kdy vajicko je oplodn&no
spermii. Vyhoda tohoto zatazeni je v tom, Ze to je jediny okamzik, kdy mtizeme skute¢né
stanovit, ze nastal ted’, v§echno ostatni jsou pribéhové okamziky, neni to okamzik. Hlavné
bych ale chtél upozornit, Ze to je otazka, kterou medicina zodpoveédét neumi, to je otazka
filozoficka.

Pafko: Kdyz si ale vezmeme asistovanou reprodukci, ,,déti ze zkumavky®, tak kdyby to
tak bylo, pak v této republice dochazi kazdy rok k vrazdam mozna desitek, mozna stovek
oplodnénych bunék, protoze poté, co se podafi téhotenstvi, o dalsi oplodnéna vajicka ztraceji
rodi¢e zajem, a co pak s nimi? To nikdo nevi.

Moravec: Ti, ktefi nesouhlasi s potraty, kromé jiného piSou, Ze 1€kati provadéjici interrupce
porusuji Hippokratovu piisahu, kde se fikd, Ze nepodaji Zen¢ prostredky, které by ji umoznily
onu interrupci. Pane docente, pfednasite I€kafskou etiku, je problematika potratti v rozporu
s Hippokratovou ptisahou?

Simek: Samoziejms je. ProtoZe v Hippokratové piisaze je zékaz interrupci, ale &lovék by
mél védét, ze v Hippokratoveé piisaze je také zakaz chirurgickych vykont, to znamena,
ze pan profesor Pafko... (Smich v§ech) Proto v dnesni dobé studenti absolventi skutecné
neptisahaji na text hippokratovsky, ktery je dva a pul tisice let stary, a v mnoha ohledech
pfece jenom zastaraly.

Moravec: Na co ptisahaji studenti?

Pafko: Pfisahaji, ze budou prospésni svému pacientovi, ze mu neuskodi, Ze blaho pacienta
bude na prvnim misté jejich snazeni, Ze zachovaji vérnost skole, kde absolvovali studia.

Simek: D4 se fici, e studenti pfisahaji v duchu hippokratovské tradice, ale ta tradice je
preformulovana do dnesnich poznatki.
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Moravec: KdyZz se zaméfim na diskusi o potratech, co byste v souvislosti s ni oznacili za
zhoubné?

Simek: To, co mné nejvic vadi, je vzdycky ta konfrontaéni politika nebo konfrontagni postoj
jednotlivych stran. Je jasné, Ze ty dvé strany se nemohou dohodnout. A v dne$ni Evropé, ktera
je hrda na to, ze je multikulturni, multiideologicka a multiideova, kde je hlavni hodnotou
to, Ze se u¢ime snaset opacny nazor nebo jiné chovani toho druhého, tak tento konfronta¢ni
ton mné osobné vadi nejvic.

Pafko: J4 jsem zastancem interrupci, a mné také vadi to, kdyz né¢kdo vnucuje svlij nazor
n¢komu jinému. A respektuji ndzor lidi, ktefi jsou proti potratim, at’ se tim tidi, ale at’ ne-
vnucuji ten nazor ostatni ¢asti spole¢nosti.

Moravec: Co kdybych namitl, Ze povolit liberalni postoj k interrupcim mi byl také jako
nazor vnucen?

Pafko: Nebyl vnucen. Zena, ktera interrupci odmitne, se ji pfece nemusi podrobit, nikdo ji
k tomu nemtize nutit.

Moravec: Coz umoziiuje pravni prostfedi, na kterém se spolecnost shodla?

Simek: Mozna bychom mohli Zeny, které necht&ji interrupce, trochu vic chranit. Tu a tam
tieba katolické matce, ktera je po paté t€hotna, gynekolog s trochu odsuzujicim usmévem
interrupci vnucuje - tady by se mozna zakon mél Zen trochu zastat. Bylo by to ale legislativné
velmi obtizné a myslim, Ze dnes ta Zena miZe ordinaci opustit a jit jinam. Zakon to umoziuje,
dokonce i kdyZ doporucuji interrupce tam, kde je téZce poskozeny plod, ma Zena pravo fici
ne, ja to dit¢ donosim, ma-li umf#it, at’ umte po porodu.

(Redakcné kraceno a upraveno)

Jesté jedno zamysSleni nad koncem Zivota,
interrupcemi apod.

Kdyz jsme s panem profesorem Pafkem diskutovali o problému interrupci a on dal do vztahu
zacatek a konec Zivota, napadlo mne, Ze to neni tak Spatny napad a ze zde by mohlo byt urcité
vychodisko k novému pohledu, zohlediujicimu lepsim zplsobem rizné strany. Teze pana
profesora Patka zni: Na konci Zivota odebirame organy lidem, u kterych jsme diagnostikovali
mozkovou smrt a zakon tyto pacienty povazuje za mrtvé. Jestlize tedy lidsky zivot konci
smrti mozku, mohli bychom zacatek lidského zivota vidét tam, kde mozek vznika, tj. kolem
20.-23. tydne. Vé&c ovSem neni tak jednoducha, jak ji vidi pan profesor. To, Ze zakon nékoho
povazuje za mrtvého, jeste nutné neznamena, ze mrtvy skute¢né je. Od nepaméti az do dnes-
niho dne byla konstatovana smrt teprve tehdy, kdyz se zastavilo dychani a tlukot srdce, pak se
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pockalo na rozvoj mrtvolnych skvrn a posmrtné ztuhlosti, a teprve pak byla jistota, Ze ¢loveék
je mrtvy. Redefinice smrti jako smrti mozku nevzesla z zadnych védeckych vyzkumu, ale
z pragmatické potieby transplantologie. Také se nikde jinde v medicing nepouziva. Otazka,
zda je takovy ¢loveék skute¢né mrtvy, tim nebyla vyfesena. Pokud dame do souvislosti zacatek
a konec lidského zivota, mtizeme zde Eerpat pouceni ponekud jiného razu.

Lidsky zivot my zdravotnici povazujeme za nejvyssi hodnotu, a i kdyZz ve svété mimo
zdravotnictvi nalezneme fadu dokladi, ze pro mnohé existuji jesté vyssi hodnoty nez je lidsky
zivot (a jsou ochotni sviij Zivot pro tyto hodnoty obétovat), patii lidsky Zivot obecné mezi
hodnoty nejvyssi. Proto je odedavna lidsky zivot chranén jak v rovin€ mravni, tak i legisla-
tivni. Zivot ¢lovéka, zasluhujici zvlastni ochranu, byl vzdy vymezen dobou mezi zrozenim
a smrti. Obé udalosti, narozeni a smrt, jsou procesy trvajici néjaky ¢as a dokud jsme byli na
zacatku i na konci lidského Zivota bezmocni, nevadilo, ze zacatek a konec neumime piesné
stanovit. Co je ochrana lidského Zivota tim nebylo problematizovéano, bylo celkem jasné,
co se smi a co nesmi s zijicim ¢lovékem dé¢lat. AvSak s tim, jak jsme se naucili s pocetim,
zrozenim a smrti manipulovat, vynofila se spousta otazek, k jejichz feSeni bychom chtéli
mit rozhrani zivota a smrti pfesné. Panuje shoda, Ze zabit ¢lovéka je nepfipustné a ze se mu
nesmi zpusobovat zbytecné trapeni, se kterym nesouhlasi. Medicina dokonce povazuje za
svou povinnost lidsky zivot aktivné chranit. Manipulace s lidskym zarodkem vede k jeho
smrti, vypnuti piistroje ¢i odebrani organt ditéti ¢i dospélému ¢loveku za urcitych okol-
nosti také. Kdybychom se dokazali shodnout, Ze embryo jesté neni Zivy ¢lovék a ten
jesté dychajici v urc¢itém okamziku jiZ neni Zivy ¢lovék, byl by problém vyreSen. Ale
shodnout se nedokaZeme proto, Ze zrozeni a smrt jsou procesy, ve kterych ur¢it jeden
jediny okamzik prosté nejde.

Kdyz se podivame z tohoto thlu na pragmaticka feseni, ktera ptinaseji soucasné legisla-
tivy ve vyspélych statech svéta, vidime, ze je vySe zminény fakt nemoznosti urcit okamzik
zacatku a konce lidského zivota v podstaté respektovan. Jiz reprodukéni organy maji zvlastni
ochranu (nelze vykastrovat zddného ¢lovéka bez jeho vyslovného souhlasu), stejné jako je
zakonem upraveno, jak nalozit s télem zemfelého. A otazka, co smime ¢i nesmime provést
s Clovékem ve fazi zrozeni a ve fazi umirdni, je pfedmétem usilovné debaty. Celkem rea-
listicky je pfipousténo, Ze je mozné zasahnout do procesu smrti (ve fazi smrti mozku) tam,
kde tento zasah pfinese pomoc a prodlouzi zivot n€kolika prokazatelné zijicim lidem. Ze
stejného realismu vychazi i ochota zdkonodarci umoznit Zené, ktera se rozhodla neptevzit
zodpovédnost za lidsky zivot, ktery je ve fazi svého vzniku, aby své rozhodnuti mohla rea-
lizovat. Zde se ovSem objevuje jedna realna obava. Jsme svédky lehkomyslnosti zen, jejich
partnert i piislusnych gynekologt, ktefi svym jednanim jednoznaéné davaji najevo, ze je
status odmitnutého plodu nezajima. Stejné jsme svédky lehkomyslnosti nékterych védct,
kteti prosazuji klonovani a vyzkum na embryich ze stejné pozice. ,,Nam se to chce udélat,
tak to udélame. Starosti a obavy druhych lidi o zachovani lidské diistojnosti nas nezajimaji.
Vzdyt kde je jaky rozdil mezi ¢lovékem a Simpanzem ¢i hovézim dobytkem? Kdybychom
nepostavili hraz této lehkomyslnosti, kde by se zastavila? Zkusenosti s fasistickymi a komu-
nistickymi rezimy, které nékteré z téchto myslenek realizovaly v praxi, nds varuji.

Z vyse naznaceného thlu pohledu je debata o tom, kdy ¢loveék zacina byt clovékem,
zavadeéjici. Individualni Zivot ¢loveka vlastné svym zptisobem zacina jiz v reprodukénich
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organech jeho rodic¢u. To ov§em neznamena, Ze budeme trestat zeny za menstruaci a mu-
ze za masturbaci. Na druhé strané ale nebudeme kastrovat lidi podle okamzitych napadu.
V dalsi fazi po splynuti vajicka a spermie nachazime fadu dobrych dtivod?, pro¢ nezbyva
nez nechat embryo zahynout, a dokonce pfipoustime dohodu o tom, ze také lidsky plod
nechame do dohodnutého véku zahynout, kdyz jej jeho matka z vaznych dtivodt nepiijme.
To ale neznamena, Ze vSechna embrya nechame volné k dispozici komukoliv, kdo ma zajem,
a ze s potracenym plodem si kazdy bude délat, co se mu zlibi. AZ budou nalezeny cesty, jak
embryonalni tkan skuteéné zachrani jiny lidsky zivot, mozna, Ze se shodneme na tom, Ze je
zde dalsi piijatelna vyjimka.

Ukolem védci, zabyvajicich se problémy spojenymi s vyzkumem na embryich a také
klonovanim, neni presvéddit lidi, Ze je mozné provadét s lidskymi vajicky a embryi cokoliv,
protoze to ,,jesté nejsou lidé*. Naopak I1ze ocekavat, ze takovy tlak spise probudi stale silngjsi
protitlak. Ani soucasnd postmoderni spole¢nost na tento postoj nepfistoupi, protoze tak to
prosté neni. Lidské embryo k nam lidem patii a nikdy nebude vétSin¢ z nas jedno, co se
s nim provozuje. Spise by méli védci usilovné dale rozsifovat své poznani experimenty na
zvifatech a na zvifecich embryich a prokazat, do jaké miry jsou jejich vize vyuziti embryo-
nalnich tkani v mediciné realné, a do jaké miry jsou pouhou utopii. Teprve kdyz védeckymi
experimenty dokazi opravnénost svych pozadavkit, mohou se dockat vétsinového souhlasu
ve spolecnosti se zahdjenim podobnych experimentd na embryich.

Doc. Jifi Simek
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Kvalita Zivota — vime, co znamena?

V Praze byla konference mezinarodni spole¢nosti pro vyzkum
kvality Zivota — International Society for Quality of Life Research

Od r. 1994 existuje spolecnost pro vyzkum kvality zivota — International Society for Quality
of Life Research. Pro 10. jubilejni setkani si organizatoti vybrali listopadovou Prahu. Tato
mezinarodni spole¢nost sdruzuje stovky védct z celého svéta. Hlavni slovo, zda se, maji
psychologové, a to predevsim ti, ktefi se zabyvaji psychometrickymi testy, vytvarenim a ové-
fovanim $kal pro méteni kvality Zivota u rGznych skupin chronicky nemocnych. Kvalita
zivota bez vazby na konkrétni onemocnéni je zkoumana jen vyjimecné. Dalsi vyznamnou
skupinou jsou 1ékati, ktefi si uvédomuji dopad nemoci pro Zivot svych pacienti a kteii si
rovnéz uvédomuji, ze 1écba se vSemi Casto negativnimi diisledky a omezenimi je pfirozenou
soucasti nemoci. Protoze od r. 2000 probihd v rdmci vyzkumného zaméru na 1. Iékaiské
fakulté rozsahly projekt “Kvalita zivota — cile mediciny”, vedeny MUDr. Janem Paynem
z Ustavu humanitnich studii, vyuzili jsme moznosti zi¢astnit se konference a prezentovat
dil¢i vysledky nasSich sociologickych Setfeni.

Jaké jsou hlavni dojmy z konference? Predev§im mnohokrat zaznélo, Ze vazba mezi
zdravotnim stavem a kvalitou zivota neni pfimocara. Sice se v mnoha piipadech, je-1i nemoc
doprovazena bolestmi a omezenimi, zhorsuje, ale stejné tak plati, ze mnozi nemocni uvadéji
obdobnou kvalitu Zivota jako zdravi. Kvalita zivota je tedy jednak zavislou proménnou a vy-
slednici stavu, soucasné je ale prediktorem progndzy a délky pieziti (mortality). Neexistuje
tedy jednotné méfitko, na kterém by se lidé pohybovali v zavislosti na svém télesném stavu,
nybrz kvalita Zivota jako subjektivné vnimany parametr vzdy vyjadiuje pomér mezi o¢eka-
vanim a naplnénim téchto ocekavani. Mize dojit k tomu, ze u nemocnych dochazi prave ke
snizeni oCekavani, proto jejich vysledna kvalita zivota mize mit celkové stejnou zjisténou
hodnotu jako je tomu u osob bez zdravotnich potizi. Nejvyznamnéjsi determinantou kva-
lity Zivota tedy neni zdravotni stav, ale piredev§im uspokojivé interpersonalni vztahy
a mira uspokojeni potieb a o¢ekavani. Strategic pro zvySeni socialni opory a pocit blizkosti
a sounalezitosti jsou tedy hlavnimi intervencemi pro zlepSeni kvality Zivota.

I v naSem dotaznikovém Setfeni na rozsahlém vzorku populace (vice nez 1000 osob
zdravych i nemocnych) se jasn¢ ukazalo, Ze nejvétsi vliv na spokojenost s kvalitou Zivota
ma existence blizké osoby v okoli, ktera je zdrojem opory a pomoci. Teprve pak nasledo-
valy ukazatelé zdravotniho stavu (pfedevs§im poruchy spanku a az po nich bolest a omezeni
z nemoci) a ekonomické parametry (financni situace a schopnost uspokojit své potieby).
Udalosti po r. 1989 (napft. privatizace, restituce, finan¢ni ztraty, nezaméstnanost, st¢hovani,
rozvody apod.), byly ve srovnani s blizkou osobou téméft nerelevantni.

Dalsim vyznamnym sdélenim konference je to, ze samotné vyzkumy kvality Zivota zlepsuji
komunikaci mezi personalem a nemocnymi a plni tedy vyznamnou latentni funkci. Dtivéra
je stale fundamentem vztahu mezi lékafem a nemocnym, ale dnes jiz neni samoziejmé pod-
minéna autoritou a musi se na ni pracovat. Vyzkumy kvality Zivota slouzi pravé budovani
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takové duvery, nebot’ ukazuji nemocnému, Ze se nékdo o jeho stav a nazor zajima. To, co
podle nékterych prednasejicich déla péci dobrou, jak je jen mozné, je systém, ne jedinec. Americky
psycholog Paul Cleary z Harvard Medical School, dlouhodobg provadgjici vyzkumy spokojenosti
v nemocnicich, sdélil, Ze neni ani tak podstatné to, ze 95 % hospitalizovanych pacienttl je s péci
spokojeno (jak ostatné ukazuji i eské vyzkumy, plus minus né&jaka procenta), ale uz to, Ze spoko-
jenost je sledovana, vede ke zvySovani kvality péce. Nelze navic spoléhat pouze na kvantitativni
udaje. Pacienti jsou totiz schopni upozornit na mnohé problémy, i kdyZ jsou veelku s péci spoko-
jeni. V americkych a mnoha zapadoevropskych nemocnicich je kontinualni a z komparativnich
duvodi unifikované Setieni spokojenosti pacientti naprosto rutinni soucasti hodnoceni ¢innosti
zdravotnického zafizeni. Iniciativni je zejména americky nevladni a neziskovy Picker Institute,
ktery zalozil pobo¢ky v nékterych zemich Evropy (VB, Némecko, Svédsko aj.).

Vyzkumy kvality Zivota tedy zlepSuji komunikaci lékafe s nemocnymi, i kdyZ bezpro-
stedné nezlepsuji jeho klinickou situaci. Mezi hlavni o¢ekavani hospitalizovanych pacientt
patii starost o t€lesnou pohodu (zlepsSeni potizi), komunikace s 1ékafem a sestrami, informace
ohledn¢ uzivani 1€kt a propusténi a kontrola bolesti. Je samoziejmé, Zze do spokojenosti se
pak promita to, v jakém télesném, psychickém i socialnim rozpolozeni se nemocny nacha-
zi, tedy intervenuji zde mnohé prvky, jez nejsou pod kontrolou 1ékatt a sester. Z vyzkumui
pacientl po akutnim infarktu vyplyva, ze kritictejsi k péci jsou ti, kdo maji horsi klinicky
pribéh. Nové podnéty ziskava vyzkum kvality zivota z oblasti genetického a genomického
vyzkumu. V oblasti paliativni péce je kvalita zivota vlastné jedinym indikatorem vysledku.
Ukazuje se, ze pro mnoho lidi je mnoho stavi horSich nez smrt. Je mozné tyto stavy méfit
na stejné Skale a chapat je jako minusové polozky?

Velka pozornost je dnes vénovana mezinarodni srovnatelnosti vyzkumii kvality
Zivota, predevSim pokud se srovnavaji zemé s velmi odliSnou sociokulturni tradici
(USA a Japonsko & Cina). Nejhorsi vysledky kvality Zivota byly zjitény v mediteran-
skych zemich (Spanélsko, Portugalsko, Itélie), coz odporuje jingm udajim (napf. o stiedni
délce Zivota, kterd je v téchto zemich s vyjimkou Portugalska nad primérem EU). Je vice
nez pravdépodobné, Ze existuji vyrazné mezikulturni rozdily v percepci pojmt a hodnoceni
stavll. Zatimco v otazce télesné mobility existuje pomérna shoda v hodnoceni stavi, velmi
heterogenni je hodnoceni staviti bolesti. To, v ¢em se zemé déle 1isi, je ¢iselné hodnoceni urcitych
stavll, napft. jak vysoko maji lidé dané zemé posazené maximum oc¢ekavani a co v jejich o¢ich
predstavuje ¢islo 10 na 10stupnové skale. Riizné populace se odlisuji také v tom, ze nékteré
jsou zvyklé volit pouze extrémni hodnoty (bud’ hodné malo, nebo hodné moc), zatimco jiné
se orientuji na stiedni hodnoty a drzi tvar ndhodného rozlozeni. Nékteré pojmy jsou rovnéz
obtizné srozumitelné pro starsi generaci (napft. ,,byt frustrovan®). Problémy vznikaji nejen pii
prenosu pojmu (v ne¢kterych zemich lidé travi volny ¢as na zahradach, v jinych na balkénech,
ale jak tento rozdil postihnout?), ale i kategorii odpovédi (je ,,muchissimo* ve $panélstiné
stejné jako anglické ,.extremely“?). Specifické pro ¢inskou kulturu je mimotadné vysoky
diraz kladeny pii hodnoceni kvality zivota na jidlo - zda chutnd, zda je zdrojem pozitku
a uspokojeni. Také v nasem vyzkumu jsme sledovali, jaké dimenze lidé piisuzuji pojmu
kvalita zivota a mezi n¢ patii otevienost a aktivita, harmonie a sdileni, kofeny a kontinuita,
fad a strukturovanost (véetné hodnot), autonomie a autenticita véetné prozitkt, smétovani,
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rast a naplnénost, jako zdroj smyslu Zivota. Tyto domény jsou velice podobné Frommovu
hodnoceni lidskych potieb (viz Anatomie lidské destruktivity, 1997), jimiz jsou podle n€ho
orientacni ramec a oddanost, zakofenénost, jednota, vykonnost a vzruSeni a stimulaci.

Konkrétni vyuziti vyzkumt kvality Zivota se dale nabizi tam, kde neexistuje jedina varianta
1é¢by a rizné piistupy predstavuji pro nemocné rizné vedlejsi disledky. Napf. u epileptic-
kych pacientt bylo zjisténo, Ze pacienti radéji voli kompromis nez krajni feSeni, a spise daji
prednost 50% snizeni zachvatii bez vedlejSich G¢inkt nez tiplné eliminaci zachvatl s vaznymi
vedlej§imi Gcinky 1é¢by (jako zvraceni, narGst vahy, problémy s koncentraci, ztrata vlasi).
Vyzkumy tedy upozortiuji na diilezitou okolnost, Ze je to pouze nemocny, kdo miiZe Fici,
kolik vedlejsich ucinki chce snést.

A jaké jsou dalsi postiehy z konference? V nékolika momentech se u vice z nas dostavil
jakysi pocit, Ze véda je bezruka, a to v tom, ze umi stanovit pfi¢inu n¢kterych negativnich
stavl, ale jiz méné umi (a Casto opravdu nemize) tuto realitu napravit. Smutné je napf.
konfrontovat zjisténi o dilezité a nenahraditelné uloze otce v rodin€ s nemocnym ditétem
s realitou, kterd fikd, ze pravé muzi ¢asto neunesou vaznou nemoc v roding a fesi situaci
odchodem a zalozenim rodiny nové. Rozpaky také budila samoziejma zjisténi, a to, ze v kauzalité
¢i korelaci riznych prvkli neni mozné rozlisit, co je pricinou a co nasledkem. Mnohé piispévky se
zdaly byt formaln¢ dokonalymi akrobatickymi vystoupenimi, na jejichz konci ¢ekalo sdéleni
obecného typu, jako ze kvalita zivota je ovlivnéna pohlavim ¢i vékem nebo Ze osobnostni
vlastnosti ovliviiuji psychologické komponenty $kal, meficich kvalitu zivota, vice nez pa-
rametry télesné. Zjisténi, ze sourozenci détskych onkologickych pacientl maji horsi kvalitu
zivota, neni také nijak prekvapivé, vzpomeneme-li na prace Z. Mat€jcka a Z. Langmeiera
a jejich tvrzeni ze 70. a 80. let, Ze nemoc ovlivituje vzdy celou rodinu. Na zavér konference
se k tématu odcizeni mezi vysledky a aplikaci v praxi i€astnici vratili a znovu si zopakovali,
ze kone¢nym cilem vSech vyzkumu ma byt zlepSeni kvality zivota pacientl.

Na zavér konference opakované zaznélo, Ze véda se ma zajimat o to, co je pro pacienty skutecné
relevantni, a vyjadfovat se tak, aby vysledky byly srozumitelné. Jak prohlasil David Osborne,
americky onkolog, znalost bez praktického vyuZiti je jako sklenéné oko, pouze na paradu,
ale ne k uziti. Lékari podle ného jsou v zasadé ochotni se kvalitou Zivota zabyvat, ale maji-li
rozsifit a zménit zpuisob svého nahliZeni na pacienty, musi byt vysledky nelékarskych obori
preloZeny do jim srozumitelné podoby. Proto moZna nesoulad mezi postoji a chovanim
pretrvava — témér vSichni 1ékari uznavaji vyzkumy kvality Zivota, ale jen mala ¢ast
s pojmem Kkvalita Zivota ve své klinické praxi skutené pracuje.

Dalsim metodologickym problémem je rozpor mezi stochastickym charakterem vy-
zkumnych vysledki a individualni potfebou nemocného i 1ékate vyvodit zavéry pro sviij
konkrétni pfipad. Bude ten ktery pacient spadat do pravdépodobnosti skupiny a nebo b?
Samotné hodnoty signifikance nejsou samy o sobé podle Osborna viibec vyznamné, nebu-
dou-li odbornici ptedem schopni oddélit ty pacienty, pro které plati jedny zavery, od téch,
pro které neplati. Celkoveé se véda musi vic priblizit kazdodennimu Zivotu a perspektivé
vSedniho dne. PfiliSny akcent na metodologickou vybrousenost odrazuje kliniky, aby drzeli
tempo. I kdyZz metodologie musi byt vzdy kvalitni a spliiovat mnoha kritéria védy, nesmi
byt jedinym vysledkem, ale jen prostfedkem ke sdéleni zjisténi.
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Prispévky piednesené na zavér konference mne uklidnily, nebot’ bylo ziejmé, Ze §pickovi
svétovi odbornici si to dobfe uvédomuji a na mnoha slaba mista sami poukazali. Pfiznali, Ze
i pro né stale existuje nejasnost, co pojem kvalita Zivota viibec znamena. Teoretické diskuse
na toto téma sice v této asociaci v minulych letech vedeny byly, a to s nesmirnou intenzitou
anasazenim, ale pro nepiekonatelnost nazorovych rozdilt a kvili tomu, Ze shoda a tedy hma-
tatelny vysledek nebyl na dosah, odbornici prozatim rezignovali na objasnéni pojmu z pohledu
filozofického. To vSak neznamena, Ze se tu a tam znovu a znovu nevynoii naléhava a vtirava
domnénka, zda opravdu vime, co métime, byt’ pfesnost méfeni je nezpochybnitelna.

PhDr. Eva Krizovd, Ustav Iék. etiky 3. LF UK

Zijeme spolu

Vladni vybor pro zdravotné postizené ob¢any na slavnostnim veceru konaném 2. prosince 2003
k Mezinarodnimu dni zdravotné postizenych osob piedal v Palaci Zofin na Slovanském ostrové
ceny za publicistické prace prezentujici problematiku zdravotniho postizeni. Ocenéni ptedaval
mistoptedseda vlady pro vyzkum a vyvoj, lidska prava a lidské zdroje PhDr. Petr Mares.

Prvni cenu za rozhlasovy pofad ziskalo radio Classic FM, zastoupené moderatorem poradu
Ivanem Dlaskem a odbornym garantem cyklu MUDr. Tamarou ToSnerovou z 3. LF UK
a FNKV Praha 10, za 25dilny cyklus ,,Zijeme spolu®. Cyklus potadii byl podpoien dotaci
z projektu MZDr NPV C/76.

Slavnostni vecer z pohledu asistencniho psa
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Pedujici tvoii v CR tichou menginu. Pii monitorovani rodinnych ptislusniki pedujicich
o svého star§iho, chronicky nemocného pfibuzného jsme zjistili v prizkumu Ambulance pro
poruchy paméti v roce 1998 - 1999 zajimavé &islo - v CR se jednd o 23,5% dospélé populace.
Pro srovnani s podobnou americkou studii z roku 2000 - v USA pecuje o nékoho v rodiné
26,6 procent dospélé populace.

Sledovali jsme i faktory, které jsou vnimany rodinou jako zatézové, tedy co je nejveétsim
problémem pro ¢eského pecujiciho. Statistické vysledky byly ¢astecné zpracovany v nasi
priruéce ,,Pocity a poteby pecujicich, kterou vydala Ambulance pro poruchy paméti v roce
2001 (projekt MZDr. NPV C/73).

Seznameni s problematikou zatéze by méli byt nejen sami pecujici, ale i osetfujici Iékafi.
Naptiklad jeden z rizikovych faktorti smétujici k umisténi postizené osoby do ustavni péce
je dusevni choroba postizené osoby nasedajici na zakladni onemocnéni provazené porucha-
mi chovani a nalady. DalSimi rizikovymi faktory jsou deprese u pecujiciho, jeho socidlni
izolace, psychicka zatéz a neinformovanost ohledné nemoci a jejiho priibéhu a nezkusenost
souvisejici s praktickymi dovednostmi pecovatele.

Publicisticky cyklus radia Classic FM ,,Zijeme spolu® byl jednou z ptileZitosti, jak in-
formovat o této problematice Sirsi vefejnost. Jak se vyrovnat s nemoci, ktera nema zjevné
viditelné postiZeni, netece pfi ni krev, ani hladina enzymu nebyva dominujicim problémem,
a piesto nemocného a jeho rodinu vyrazné suzuje? Jak se vyrovnat s dusevni chorobou nebo
pfipadné se somatickou chorobou komplikovanou dusevni poruchou, kdyz navic stigma
dusevni choroby je ve spole¢nosti stale pfitomno? Jak se vyrovna rodina se zavislosti na
pfistrojové technice u ptibuzného? Jak rodiny zvladaji stav chapany jako trvalé postizeni od
narozeni - mentalni retardace, mozkova obrna a jiné?

V cyklu ,,Zijeme spolu® jsem si dala za cil informovat o tom, jak pomahat rodinam sta-
rajicim se o starSiho dlouhodobé nemocného ¢loveka. Jak ziskavat informace, jak se branit
vici nevédomosti okoli, hrubosti a netaktnosti, jak se branit vii¢i stereotyptim, vuci vétam,
,.dejte ho do ustavu*, jak se branit vlastnimu vycerpani. Jak rozeznat a 1é¢it vlastni depresi,
kde ziskavat podporu, kde hledat pomoc. V cyklu byly prezentovany i pozitivni stranky
pecovani, jako je stmeleni rodiny, nalezeni vlastnich rezerv, o nichz rodiny netusily, Ze je
maji. Snazila jsem vyvarovat falesného sentimentu a rozhodné nezapomenout na humor.
Pesimismus nepatfil mezi hlavni motta rozhovord, které byly zaroven podékovanim paci-
entlim a jejich rodinnym piislusnikiim pfevazné z Ambulance pro poruchy pameéti za jejich
pristup, za slova ,,vzdyt je to samoziejmé pomahat*.

V cyklu hovotili profesionalové - 1¢kaii, zdravotni sestry, vefejny opatrovnik, predstavitelé
svépomocnych skupin chronickych onemocnéni a ptedev§im rodinni piislusnici pecujici
o0 postizené. Z ptedstavenych dusevnich chorob dominovala deprese, jak u pecujiciho, tak
provazejici télesnou chorobu u rodinného pfislusnika postizeného rakovinou, Parkinsonovou
chorobou, epilepsii, selhavanim ledvin ¢i syndromem demence.

Nékolik dili bylo vénovano uzkosti, at’ uz vlastni, ¢i dopadu prozivani uzkosti na ostatni
¢leny rodiny. Posluchaci se seznamili s problematikou posttraumatické stresové poruchy
a podilu chovani okoli na ,,pfiziveni“ ptiznakl. Tento aspekt byl u vSech, ktefi méli co k té-

—57 —



matim fici, snad nejtizivéji hodnocen. Chovani lidi z okoli, jejich necitelnost a neochota,
byrokracie instituci, neznalost tam, kde se o¢ekava opak, je vniman pecujicimi daleko huie
nez vlastni postizeni jejich rodinného ptislusnika (i statisticky).

Do poradu jsem zaradila i hodnoceni kvality Zivota, napf. v praci dr. Znojové a jejim prizkumu
zivota na umélé ledviné, kde zjistila, Ze profesionalové piedpokladaji horsi prozivani kvality Zi-
vota, neZ je skute¢nost. Nemocny sviij svét proziva a vnimé jinak nez odbornik. Bohuzel v Ceské
republice, na rozdil od sousednich zemi, ¢asto zaklada svépomocné sdruzeni nemocnych
profesional. Tento fakt by mél byt varovanim pro odborniky, ze ,,my dobie vime, co je pro
vas dobré“, coz nemusi vzdy odpovidat realité, tedy paternalisticky chapané realité.

V jednotlivych dilech cyklu hovotili o svych pocitech i ti, kteti umistili svého ptibuzného
do ustavni péce. Hovotili o tom, jakou zatéz i jaké pozitiva pfindsi ustavni péée. V cyklu
nebyla vynechéana ani smrt, proZivani Zalu a zptisoby pomoci ze strany okoli. Sdélovali své
pocity, obtizné hovory o smrti, o zpisobech, jakym byla rodina o smrti informovana.

Prestoze byl cyklus vénovan starsi generaci, n€které aspekty péce jsou podobné bez ohledu
na vek. Dr. Chvatalova hovotila o své knizce ,,Jak se Zije détem s postizenim* ( z roku 2001),
meéla s sebou i maminku ditéte postizeného mozkovou obrnou. Mluvila i mlada dobrovolnice,
ktera jezdi na letni akce s mentalné retardovanou mladezi, zduraziovala, jak takovy pobyt
vede k toleranci, trpélivosti a rozsifeni forem komunikace. Byla si védoma, Zze v té dob¢
rodice postizenych mohou jet na dovolenou a ona se sezndmi s jinym modelem reagovani,
nez jaky zna u svych vrstevniku.

Béhem nataceni jednotlivych dilti cyklu jsem pochopila, jak horké chvile jsem pfipravila mo-
deratorovi pofadu, kdyz jsem mu doporucila rodinného piislusnika, ktery hovotil poprvé v Zivoté
na mikrofon. A to jsem fadu rodin do studia doprovazela. Atmosféra studia - spofe osvétlené
mistnistky, kam se st¢zi vejdou tfi zidle, Cerveného svétylka a mikrofonu uprostred, je z hlediska
spontanniho projevu téméf likvidacni. Klidny hlas moderatora s velmi vstiicnym pfistupem ale
trému zmirnil. OvSem pro pecujici se jednalo o Zivotni zazitek i jakysi zavazek, stvrzujici jejich
chovani. Napriklad jeden z Gcastniktl, 80lety muz staraji se o svou dementni druzku, byl velmi
naléhavym, az neurvalym zptisobem tla¢en détmi z obou rodin k umisténi druzky do tistavni péce.
Obé rodiny tak Cinily s predstavou, Ze to délaji v zajmu otce ¢i druha jejich matky. Spravnost
tohoto feSeni potvrzovala i socialni pracovnice tistavu s tim, Ze rozhodovat maji déti, a nikoli stary
pan, byt se svou partnerkou Zije 20 let. Ustavni péi své druzky vydrzel dva mésice a potom pies
veskeré protesty okoli si ji vzal zpét k sobé domt, vzdyt o tom mluvil v radiu!

Pozornost vénovand pe¢ujicim v Ceské republice je mala, nejedna se jen o finanéni pomoc,
ale pfedevsim o psychosocialni podporu ze strany vetejnosti i odbornikll. Velmi pomalu se
rozvijeji ambulantni i terénni zdravotné-socialni sluzby. Chybi informovanost téch, kterym
informace nalezi, chybi znalost téch, ktefi je potfebuji. Proto kromé ptirucek a publicistickych
poradu iniciovala Ambulance pro poruchy paméti vznik portalu www.pecujici.cz. (projekt
MZdr. NPV C/237,,Pecujici on line” z roku 2003)

Byla bych rada, kdyby se ¢tenafi téchto fadkt zamysleli, zda je pro n€ redlné organizo-
vat napiiklad kurzy pro rodinné ptislusniky. Velmi rada je zatadim na webové stranky do
rubriky ,,Akce*.

MUDr. Tamara Tosnerova, Ambulance pro poruchy pameéti, FNKV, 3. LF UK
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Slovo je zazraény modul

Zijeme v dobg, ktera je velmi hekticka, ze viech stran na nés chrli zaplava informaci,
pokrok je velmi rychly a clovek se ani nevzpamatuje, aby nacerpal sily do boje. Nemame
¢as na nic. M¢li bychom se zastavit a kracet pozvolna. Neustaly shon, stres, deprese,
napéti, které tizi nasi mysl, to jsou aspekty, které pfispivaji k tomu, abychom byli nemoc-
ni. T¢lo je velmi kiehka schranka a méli bychom ji chranit. Na to pfijde kazdy v momentg,
kdyz uz je pozde¢.

Vcera jsem byla v poradku, méla jsem radost ze zivota, rodiny, kariéry, prace, vSechno bylo
velmi pozitivni - stacil moment, a zivot témét skoncil, kdyz mé postihla mozkova piihoda.

(To léto si pani Bartonickova naplanovala dovolenou v Londyné. Byla tam priSernd vedra
a ona, ackoli nikdy nenosi klobouk, si ho z niceho nic brala na hlavu. Vsichni se divili, ale
pro ni byla vedra najednou k nevydrzeni. Zadné problémy si viak nechtéla pripoustét. Kdyz
se vratila do Prahy, sla si lehnout jako obvykle, ale v noci se ji udélalo zle. Potom se probrala
az v nemocnici. Kdyz zacala vnimat svét kolem sebe, zjistila, Ze po mozkové prihodé ztratila
schopnost jakékoliv bézné komunikace - nemohla miuvit, psat ani ¢ist, nerozuméla tomu, co
lidé kolem Fikaji. Byla to désivi beznadéj.)

Nemohu mluvit?! Pro&? Chci fict slovo, vydavam pouze zvuky. Diagnéza: AFAZIE — slo-
vo, které jsem nikdy neslySela. Nekomunikovat je jednim z nejhorsich postizeni, s kterym
se ¢lovek v zivoté mize potkat. Afazie patii k nejvaznéjsim, nejkomplikovanéjsim druhiim
naruseni komunika¢nich schopnosti.

Homo sapiens se odlisuje od vSech ostatnich zivo¢isnych druht tim, ze je schopen ko-
munikovat pomoci vyslovenych, psanych a ¢tenych slov. Slovo je ten zazra¢ny modul, ktery
umoziiuje komunikaci mezi lidmi, vyjadiuje nase myslenky, emoce a pudy. Jeho pouziti
pfinasi radost, spolupraci, ale i nendvist a nepfatelstvi. Slovo €asto rozhoduje o osudech
a historii ne jednoho ¢lovéka, ale i celého néaroda ¢i svéta.

Afazii je mozno definovat jako poruchu uz vybudované feci, ktera vznikla nasledkem
loziskového poskozeni mozku, pfi krvaceni do mozku, traumatu mozku, nadory... Podstatné
atributy afazie je mozno charakterizovat takto: hovorna, psana a expresni fe¢. V feci afatikti
se vyskytuji typické ptiznaky, které jsou v klinickém obrazu v rozli¢né mife a kvalité. Je
v§eobecné znamo, Ze symptomy afazie jsou velmi variabilni a jeji manifestace se i u stejného
pacienta v prub&hu nemoci méni.

Nejcastéjsi cévni mozkova piihoda vznika loziskovou hypoperfuzi se snizenim ptitoku
krve, kdy je snizen i ptivod kysliku, glukézy a ostatnich zivin do mozku. Terapie je velmi
dilezitd v ranném stadiu pacientti, komplexni péce afatikd vyzaduje koordinovanou spo-
lupréci n¢kolika odbornikli — neurologa, logopeda, psychologa, socialniho a rehabila¢niho
pracovnika apod. Je velmi dilezité, aby pacient, rodina a ptatelé tvofili celek. Primarni je
psychika. Clovék si mysli, Ze je k ni¢emu, neumi nic, neumi mluvit, psat, pogitat, v obtiz-
néjsich ptipadech je i pamét nulova.
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(Kdyz po nékolika tydnech pani Bartonickovou propustili z nemocnice, uvédomila si, Ze
pokud chce sviij stav zménit, musi na sobé zacit pracovat predevsim sama. Jeji muz z toho
byl v Soku, dcery nevédely, jak se ke ni chovat — nemluvila, vydavala jen zvuky, necetla,
nepsala, nerozumela. Méla pocit, zZe je k nicemu. Ale na to nebyla zvykla, a tak si koupila
pismenka abecedy, rozstiihala je a zacala je pomalu jako prviiacek skladat, slabikovat, psat...
Trpélivost byla na prvnim misté. Ucila se denné az osm hodin a s pomoci ucitelky, ktera ji
dvakrat tydné opravovala. Kdyz po roce precetla slabikar, méla pocit, Ze zvitézila. Mluvit
zacala pomalu, stejné jako psat a vnimat, co rikaji lidé kolem ni, musela prekonat netrpélivost
urednic v nejriiznéjsich institucich, ale rozhodla se zaradit do normalniho Zivota.)

S pacientem je velmi nutné pracovat s velkym respektem a taktem. Kazdy den je pro n¢j
Sokova terapie, ma pocit, Ze je zvife, které se domluvi posunky, je o to horsi, ze si to uvédo-
muje; mySlenky, mozek pracuje, ale mluvidla maji ptestavku. Co délat? Shakespeare - Byt
¢i nebyt? To je otazka. Samoziejmé byt, a mit pozitivni mysleni, psychicky byt v pohodé
(Casto to nejde, ale snazit se). Kdyz se ¢lovek piipravi bojovat a snazi se na sobé pracovat,
vysledky se ukazi.

(Slova a véty nyni Viktorie Bartonickova plynule formuluje. Snad jen nékdy, kdyz zrychli
svoji ec, je patrny slaby akcent, jakoby cizi prizvuk. Aby pomohla dnes uz nejen sobé, ale
predevsim jinym, zalozZila obcanské sdruzeni Klub Afasie, které pomadhda pacientium s timto
onemocnénim.)

V celém svéteé je mnozstvo nadaci, asociaci, sdruzeni, klubt, které kooperuji mezi se-
bou, vytvareji programy, na jejichz zékladé pomahaji v§em, ktefi potfebuji pomoc. Nejlépe
propracovany systém o pé¢i afatikii je v USA, Belgie, Holandsko, Némecko. V Cechach se
utvorilo sdruzeni, klub AFASIE, ktery se snazi pomahat v§em, ktefi se chtéji dostat na cestu
normalniho zZivota. Nejste sami — kazdy paty ¢lovek postizeny pacient je afatik (v USA kazdy
rok tato nemoc postihuje 500 000 lidi. Afasie postihuje ro¢né jen u nas 35 000 lidi).

Pro nas, kterym se cesta zastavila, nevadi. Zivot je krisny a my ho budeme pomalu
dotvaret, az se dostaneme do normalniho a plnohodnotného Zivota.

Viktorie Bartonickova

Vybor dobré vile - Nadace Olgy Havlové kazdorocné udéluje Cenu Olgy Havlové
osobnosti, kterd se pres své zdravotni postizeni vénuje druhym lidem. V roce 2003 se
nositelkou ceny stala Viktorie Bartonickova.

Viktorie Bartonickova v roce 1997 prodélala cévni mozkovou ptihodu, po které se znovu
ucila chodit a mluvit. Kratce poté zalozila v Praze ob¢anské sdruzeni Klub Afasie. Pani
Bartonickova o své zkusenosti piesvédcuje nejen vetejnost, ale i 1ékare piislusnych oboru.
Cilem sdruzeni je poskytovat lidem postizenym cévnimi mozkovymi piihodami a jejich
rodinam informace o ¢asnych ptiznacich pocinajiciho onemocnéni, o véasné rehabilitaci,
pomahat jim k navratu do zivota.
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Jubileum prof. Z. Matéjcka
Emblém détské psychologie

Znamy détsky psycholog prof. PhDr. Zdenék Matéjcek spolupracuje uz
padesatlets Univerzitou Karlovou. K tomuto ojedinélému jubileu uspo-
radali 9. inora jeho akademicti spolupracovnici z katedry psychologie
FF UK seminar na téma Pokroky v psychologii ditéte za padesat let.

Diivody, které je k tomu vedly, naznaéil v ivodnim slové doc. Dr. Stanislav Stech, kdyz
zdtiraznil, Ze prestiz védeckych oboril a pracovist byva dana jménem a dilem védci, kteii je
reprezentuji, a ze prof. Matéjcek se stal ,,emblémem*™ détské psychologie. (Za zaznamenani
stoji ovsem i jeho poznamka, zZe kazdy profesor by mél mit svou ,,Skolu* — totiz Zaky, kteri
budou v jeho dile pokracovat.)

Sam jubilant nejprve vypravél o svych psychologickych pocatcich a prvnim pusobisti
v diagnostickém ustavu. Poukazal pfitom na obtiZzné postaveni psychologie na pocatku sta-
linistickych 50. let; pfestoze u nas sice neprobihaly takové procesy, jako v Sovétském svazu
s tzv. penologickou uchylkou, pfesto byla psychologie vytésiovana do té¢ miry, Ze se z ni
stala pouze ,,fyziologie vyssi nervové soustavy*. Disledky to mélo nejenom pro psychology
samotné, kteti reagovali tim, Ze se prakticky rozesla odborna psychologicka spole¢nost, ale
i v praktické roving - v roce 1950 byla naptiklad zruena péstounska péce a postizené déti
byly soustied’ovany do détskych domovi.

K perspektivam oboru pak prof. Matéjéek tekl, ze do psychologie bude vice mluvit
genetika, neurologie, vyzkum mozku a vibec vyvoj pfirodnich véd, stejné jako vysledky
,,okrajovych® obort, jako etiologie nebo poznatky o vyvoji lidského rodu, které uz ukazuji
vyznam, jaky ma pro jeho udrZeni altruismus. Zajimavé by mohlo byt rovnéz badani z psy-
chohistorie — pojem détstvi napt. v Dalimilove kronice nebo v antice.

Odborné referaty se potom tykaly jak posuzovani potfeb ohrozenych déti, tak i psy-
chického vyvoje déti a rodicl — s tim, jak se posunuje ve€kova hranice rodicovstvi, méni se
i rodinné vztahy, napf. star§i matky byvaji izkostnéjsi nez matky dvacetileté. Psychologové
poukazovali také na promény psychologické péce o déti s postizenim a na problémy s jedinci
trpicimi poruchami uceni.

Prof. PhDr. Zdenék Matéjcek, CSc., se narodil 1922 v Chlumci nad Cidlinou. Vystudoval
psychologii na UK v Praze, zabyva se pfedevsim problémy dyslektikti a psychologickym
poradenstvim. Jeho nejpiekladanéjsim dilem je studie Psychicka deprivace v détstvi.
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Promény psychologické péce o déti s postizenim

Rika se, ze psychologie méa pfedlouhou historii, ale kratké dé&jiny. Pokusim se v nasledujici
uvaze zaclenit dilo profesora Matéjcka do proudu psychologického poznéni v nasi zemi a po-
ukazat i na to, jakym smérem miti do budoucnosti, kterou svym plisobenim pro nas otvira.

V tom piipadé je spravedlivé, abychom jako prvého do vzneSeného privodu osobnosti
postavili velikého Comenia. Nebudu se tu poustét do jeho psychologie, a to tim spiSe, Ze to
ucinili povolangjsi, jako napf. Jan Mrazik v r. 1892 v knize¢ce o Komenského duseslovi.
Nicméné mi to neda, abych jako motto své ivahy Komenského ptece jen neocitoval, nebot’
styl mysleni a zivota pana profesora Matéjcka jsou syceny z téchze hlubokych duchovnich
zdrojt. Aktivni vychovny a terapeuticky piistup vyjadiuje Komenského myslenka vyslovena
ve Vsevychove, ze .,z lidského vzdélavani se nevyjima nic, lec¢ neclovék. Pokud tedy (déti)
maji ucast na lidské prirozenosti, potud maji miti ucast na vzdélani. Ba spise tim vice pro
nutnost vnejsi pomoci, kdyz si priroda pro vnitini nedostatek nemiize dopomoci sama. "
A terapeuticky optimismus, tak typicky pro jubilanta, je vlastn¢ ztélesnénim Komenského
povzbuzeni: ,, Zdaji—li se ditky komu nécim Spatnym, nehled’ na to, co jsou, nybrz co byti
maji, nebot jsou zrozeny, aby byly po nas obyvateli svéta.

Po Komenském byla v nasich pomérech psychologie péstovana v ramci Kralovské Ces-
ké ucené spolecnosti, zalozené r. 1769, resp. 1784. Vime, ze nas jubilar je clenem Ucené
spole¢nosti nynéjsi. Tehdejsi ucena spolecnost vydavala ovSem knihy némecké. K publikaci
Ceské literatury filozoficko—psychologické dochazi az v prvé poloviné 19. stoleti. Tehdejsi
Ceské spisy byvaly preklady anebo Gipravami praci némeckych. Tak byly ve 20. letech 19.
stoleti pielozeny spisy znamého filantropisty Salzmanna, a to jeho ,,Krebsbiichlein® jako
,,Racinka* a ,,Ameisenbiichlein® jako ,, Mravencinka*.

Zvlastni misto nalezi Purkynému, ktery v r. 1840 napsal nedokonéené ,, Pojednani o mluve
lidské“ a pak dva ¢lanky o prostorové orientaci. Jiz r. 1807 uvetejnil vSak Jan Nejedly ¢la-
nek ,, Snové aneb zdani ve spani . V letech 1823-24 vychazelo na pokracovani v ¢asopise
,,Pritel mladeze* ,, Pojedndni o prirozenych schopnostech o lidskych a nékterych vytecnych
pravidlech, pro ucitele a vychovatele, na téchto pravidlech zalozenych *“ (autor neni uveden).
V nasledujicim roce tu zacal vychazet pteklad Campeho ,, Duseslovi neb uceni o dusi pro
ditky “. D] je sepsan formou rozmluvy mezi détmi, namisto némeckych Gottlieba, Matthiase,
Diedericha a Ferdinanda tu vystupuji napf. Libin, Hostivit, Miromil a Jaroslav.

Mimotadné pozornosti si zaslouzi stiizliva ucebnice ¢i piirucka psychologie, prvé ceské
soustavné kompendium psychologie vibec, totiz ,, DuSeslovi zkusebné “, vydané r. 1844.
Autorem je Karel Ferdinand Hyna, katolicky knéz, nar. r. 1802 (tedy 120 let ped nasim ju-
bilantem), ktery zemiel, jak udavaji prameny, na rozdil od naseho jubilanta seslosti v€kem r.
1881. Jde o prvy soustavny pokus vytvofit ceské psychologicke nazvoslovi. Ptipomeneme-li
si nékteré terminy Hynovy, uvédomime si, jak obrovsky pokrok psychologie v nasich krajich
v dalsich desetiletich ucinila. Z4jemnost znamena zajem, samovolnost znaci spontaneitu,
druznost jest asociovani, myslivost je mysleni, vidina znaci idedl, pozor pak pozornost,
dojemlivost zase vnimavost. Vzbudlivost neboli hnulost mysli zna¢i drazdivost, détinstvi je
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deétstvi, sttedovek znamena dospélost a vek zesly cili starovek pak stati. Pro pojem jedinec
uziva Hyna termin jednotnik. V détské psychologii se setkavame s toulavosti, ktera je tu
nazvana bloudivkou. Nicméné patii Hynovi dik za pojem podnét. Podivame-li se na suchy,
kostrbaty, misty pro nas nesrozumitelny text, vidime, jak kontrastuje se slohem Matg&jckovym.
Pfi v§i ucté k prikopnickému dilu Hynovu neda se jeho dikce srovnat s jasnym, bohatym,
obrazivym, ¢tenafi vstiicné a pratelsky naklonénym vyrazivem Matéjckovych spisu. V tomto
ohledu bychom spise za Matéjckova pfedchtidce mohli povazovat kovariského dékana Karla
Vinafického (1803—1869) a jeho Ceskou abecedu z r. 1839 s lehkymi, jadrnymi a pavabnymi
versi, jako napf. ,,Podlé zwuku, ne dle gmena bywey kazdd zvucka ctena, “ ¢ zvukomalebnym:
M v zamcené hubé brumla, mrzuty tak medved mumla.

Letmo se zastavime u Karla Slavoje Amerlinga (1807—1884), od r. 1871 teditele prvého
prazského ustavu pro vychovu slabomysinych déti Ernestina, nazvaného po Arnostce Auer-
spergové. R. 1877 uveiejnil v Casopise 1ékait Geskych &lanek ,, Kstice idiotii“. Slabomy-
slnost, jak nazyval mentalni postiZzeni, netfidil ani tak podle stupné postizeni, nybrz spise
podle vzezieni. Proud ¢asu vede nés dale k osobnostem, jez staly u zdkladu moderni ¢eské
psychologie a psychopatologie. Sem patii pfedeviim profesor Frantisek Cada (1865-1918),
74k Durdiktv. Prof. Cada #idil oddéleni filozofického semindfe univerzity, z n&hoz pozdéji
vzniklo psychologické oddéleni a nakonec katedra psychologie. V Pedagogickych rozhledech,
které redigoval od r. 1903, otevtel stalou pedopsychologickou rubriku. V tomto ¢asopise
uvefejnil na pokra¢ovani obsahlou studii ,, Détské kresby “, po niz nasledoval ,, Prrehled studia
detské reci”, ,,Studium detské reci* a ,, Slovni poklad a charakter détské reci* (1906—1908).
Zabyval se mj. psychologii vypovédi a détskymi sebevrazdami. Byl jednim z trojice velikant,
do niz dale nalezeli inspektor Josef Zeman (1867-1961), ktery za prvé republiky vytvaiel
zaklady naseho specialniho skolstvi, a 1ékat, prvy habilitovany psychopatolog détského véku,
prof. Karel Herfort (1871 — 1940), od r. 1900 feditel Ernestina. K nim nutno pfifadit prof. An-
tonina Heverocha (1869-1927), nam i jubilantovi tak blizkého pro jeho prikopnické prace
o dyslexii a o neklidnych deétech, o nichz hovoftil s osobnim zaujetim jako o neposedech. Je
také autorem naSeho snad prvého soustavného pojednani o détské psychopatologii (1904).

Vyznamnym impulzem pro rozvoj psychologického zkouméani ditéte bylo ziizeni Pedolo-
gického ustavu hl. m. Prahy . 1910 feditelem Janem Dolenskym (1859-1933). Po 1. svétové
vélce byla ¢innost istavu obnovena pod ndzvem Ustav pro vyzkum ditéte a dordstajici mla-
deze za teditelovani Herfortova. Do tohoto ustavu vplynula pozd€ji i Poradna pro mladez
uchylnou, zalozena r. 1930 v ramci ¢innosti Spolku pro péci o slabomyslné, zalozené r. 1918
spoleénym usilim vy$e zmin&nych osobnosti, jehoz predsedy byli postupné profesoii Cada,
Heveroch, Herfort a Sebek. Jedno ze &tyi oddéleni bylo pedopsychologické, vedené pozdgji
prof. Cyrilem Stejskalem (1890—-1969), autorem znamého dila Détska inteligence (1934).
Po 1. 1948 se stal nepohodlnym novému rezimu, byl odsouzen, stravil mnoho let ve vézeni
a zemfel pozapomenut v Novém Mésté pod Smrkem.

V r. 1935 ztidilo zemské ustiedi péée o mladez v Cechich Zemsky pedologicky iistav
jako sbérnou, diagnostickou a tfidici stanici. Pozoruhodnou byla snaha o jednotnou evidenci
postizenych déti a mladeze. Tento tistav byl po valce v r. 1946 obnoven jako Zemska tiidici
stanice, pozdé&ji ptejmenovana na Sociodiagnosticky ustav. Jeho feditelem byl MUDr. Oldfich
Riha a jako pediatr zde ptisobil znamy MUDr. Karel Macek. A toto pracovité bylo kolébkou
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Zdenka Matéjcka — psychologa. V r. 1953 po sjednoceni zdravotnictvi bylo pfeménéno na
Krajskou pedopsychiatrickou poradnu.

Pfiznaénym rysem tohoto obdobi byla vytrvala snaha diagnostikovat, tfidit, klasifikovat,
jak to ostatné naznacuji nazvy tehdejsich psychologickych instituci: Zemskd tiidici stanice,
Sociodiagnosticky ustav apod. Tvotivou praci Stejskala, Vani a Stavéla byly vyvinuty pivodni
Ceské testy na zplsob americkych Army testd. Teprve postupné se pozornost zamétovala
i na utly veék. Pravé diky prof. Maté&jckovi bylo mozno i u nas v 50. letech zacit pracovat
s Gesellovym testem. Pravem také byl jako jeden z prvych vyznamenan v Mnichové Ge-
sellovou cenou.

Zminéna diagnosticka tradice byla zcela v souladu s tendenci tiidit kStice postizenych,
srovnavat rodokmeny a malformace. Byla to zajisté nutna etapa v rozvoji, rozpracovavana
0 to s vetsi intenzitou, o¢ méné bylo tehdy redlnych moznosti i¢inné psychologické pomoci.
To, co bylo mozné, bylo zatadit dité do spravného typu $koly ¢i do odpovidajiciho zafizeni,
napt. do uréitého typu détského domova. Pfedznamenanim a v jistém smyslu i klasobranim
psychologickych a psychopatologickych konceptt té doby byla vrcholna dila Heverochova:
jeho ,, Diagnostika chorob dusevnich* a mensi spisy ,, O podivinech a lidech napadnych*
a ,,Dusevni odchylky mladeze Skolni*, coz jsou vesmes zivé a do detaill, az nerudovsky
vykreslené portréty pacientt.

Presto uz ve druhé Ctvrting 20. stoleti se v skrytu pfipravovala proména psychologické
scény, k niz potom pozd¢ji podstatné ptispél i prof. Matéjéek. Prace videnské skoly Charlotty
Biihlerové v naSem sousedstvi uz davaly tusit zasadni vyznam prostedi, v némz déti
vyrustaji, pro jejich vyvoj a jeji diagnostické nastroje uz byly orientovany na hledani
zdroji pomoci. John Bowlby a René Spitz pfedznamenali éru studia psychické depri-
vace, v niz naSim badatelim Langmeierovi a Mat&jckovi patii i ve svétovém métitku
nezastupitelné misto.

Poznani, ze psychologicka diagnostika ma sviij humanni a eticky smysl pfedevsim v tom,
Ze otvira cesty k naprave, terapii a také k prevenci, by nebylo mozné, nebyt kazdoro¢nich
pravidelnych zajezdl tymu Krajské pedopsychiatrické sluzby Stfedoceského kraje do dét-
skych domovii viech kategorii po celych stfednich Cechach. Zde jsem mél to $tésti se ugit
po boku dr. Matéjcka a dr. Macka diagnostickému femeslu a vytvaret mosty vedouci od
diagnostiky k terapii a podpote vyvoje. Tady jsem snad porozumél matéjckovskému ,, rozumet
znamenda pomdahat . Tato zasada, rozvinuta do konceptu, znamena, ze kazda dobra diagnos-
tika je vychodiskem intervence. Uskute¢novani psychologické pomoci pfinasi prohloubeni
a korekci diagnostickych zavéri, jez se opét promitnou do aktualizované¢ho programu na
podporu vyvoje ditéte. Jde tu tedy — feCeno s Matéjckem a Kucerou — o ,, chronicky dia-
gnosticko-terapeuticky proces “. A toto zpétnovazebni propojeni diagnostiky a intervence
je myslim jednim z charakteristickych rysti moderni psychologie. Zacatek tohoto pfistupu
unas je spojen prave s praci jubilanta pifi diagnostice a naprave dyslexii a lehkych détskych
encefalopatii. Novéjsi diagnostické metody jsou pak logicky propojeny s terapii, jako tomu
jeusystému Marianne Frostigové ¢i u Mnichovské funkéni diagnostiky prof. Hellbriiggeho.
Kazdé dité, i sebevic postizené, ma sviij pozitivni rozvojovy potencial a nasim ukolem je
vytvofit podminky pro jeho naplnéni. Lze fici, ze dit¢ s postizenim, jez bez stresu a napéti
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proméni svoje moznosti ve skutecnost, je v né¢em realizovangj$im a pln&jsim ¢lovékem nez
jedinec zdravy, a tfeba i nadmiru nadany, jehoz potencial ziistane neaktualizovan. A pravé
podpora dynamiky tohoto rozvoje je jednim z relativné novych a stale aktualnich aspekti
psychologie. S tim souvisi odklon od statického diagnostikovani k testovani dynamickému.
Praveé u déti hodné zanedbanych, té¢Zzce deprivovanych, napf. u déti hluchoslepych nemtizeme
odhalit jejich vyvojové moznosti ani opakovanym pruiezovym vySetienim, nybrz jen tak,
Ze jim vytvatime moznost ziskavat nové zkusenosti a zaroven sledujeme, zda a jak se pod
vlivem novych zkusenosti méni jejich chovani a uvoliuji vyvojové sily.

Nejspis praveé bohata zkusenost s pozorovanim déti v extrémnich podminkach klasickych
détskych domovi doby pied 50 roky ptispéla k odhaleni nezastupitelné role rodiny jako
nejpiirozenéjsiho a optimalniho prostiedi pro plny rozvoj ditéte — zdravého i s postizenim.
Prof. Matéjcek se nehlasi ke stoupenciim rodinné systemiky, jeho piistup vSak jedine¢nost
rodiny jako celku i kazdého jejiho ¢lena respektuje. Détsky psycholog v tomto ptistupu
se stava rodinnym psychologem. Nestac¢i uz znat jenom détskou diagnostiku a terapii, je
k tomu zapottebi i porozuméni dospélym i celku rodiny. Svou praci ptispél prof. Matéjéek
vyznamnym zpusobem k tomu, Ze vyslovime-li dité, vybavi se ndm hned rodina. A netési—li
se dité blahu Zivota v roding, je tfeba pracovat na obnové funkei jeho rodiny ptivodni anebo
ditéti nabidnout rodinu nahradni.

Péce o rodinu predstavuje péci o piipravené prostiedi ditéte, o jeho ekologii ducha. Je to
paradigma, jez v pribéhu vice nez 50 let ¢innosti prof. Matéjcka vyvstalo jisté 1 diky jemu
ve své presvédcivosti a naléhavosti zcela jasn€. Spise nez do ustavu vedou nase cesty Casteji
pfimo do rodiny, s niz pracujeme at’ jiz pokud jde o interak¢ni diagnostiku a terapii mezi
rodi¢em a malym ditétem, nebo pokud jde o hledani cest, jak pomoci ve vyvoji ditéti, ¢i
se zabyvame celou rodinou. A dobfe vime — se Zdeiitkem Matéjckem, Jifinou Prekopovou,
Bernhardem Hassensteinem i Adolfem Portmannem — ze malému ditéti, nékdy vSak i kaz-
dému z nas, je nejlépe — jako byvalému ,,noSenci®, ktery ptichazi na svét i po 9 mésicich
téhotenstvi jako fyziologicky nezraly tvor, v pevném objeti osoby, kterd nas piijima, aniz
by si kladla podminky.

A tak nase pozornost pfitom mifi do stale ¢asné&jSich obdobi vyvoje ditéte, az do novoro-
zeneckého veéku, a pokousime se vytvaret optimalni podminky pro vyvoj ditéte i v psycho-
logickém ohledu jiz v dobé pred narozenim, protoze jsme si stale vice védomi toho, Ze vyvoj
ditéte od poceti predstavuje kontinualni proces vyvoje ¢lovéka v jeho jedinecnosti a Ze tento
jedinec by se ¢lovékem nikdy nestal, kdyby jim nebyl od samého pocatku. I v tomto ohledu
jsou pro mne zivotni dilo a postoje prof. Matéjcka velkym povzbuzenim. Dik v§em témto
poznatkim se rozvinula rozsahla oblast rané intervence ¢i péce, mifici zpét az pied prah
zrozeni. Na tomto poli se u nas teprve od devadesatych letech uplatiiuji takové komplexni
diagnosticko-terapeutické programy, jako je napf. Portage.

Je pozoruhodné, jak velici duchové vystihujici potieby doby a ¢loveka, kterému je dano
v ni zit, se navzdory zemépisné vzdalenosti a kulturnim odliSnostem setkavaji, shoduji, do-
pliuji, obohacuji a potvrzuji. V tomto pritvodu velikant jdou ruku v ruce s nasim jubilantem
— at’ zivi fyzicky ¢i duchem — i Margaret Rawsonova, Bill Cruickshank, prof. Hellbriigge,
Jitina Prekopova a mnoho dalsich, vytvarejice jedinecny souzvuk psychologie jako védy,
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uméni i tvrdé kazdodenni prace zaroven, Dichtung und Wahrheit, symfonii pravdy i lidstvi.
Sledujeme-li s obdivem a tictou pulstoletou psychologickou cestu prof. Matgjcka, tak zaroven
nahlizime, ze psychologie, pfes vSechnu diferenciaci a specializaci, které si vynutila doba
arozdéleni lidské ¢innosti mezi riizné resorty, je jenom jedna, ta, o niz svéd¢i svym zivotem
a dilem Zden¢k Matéjcek. M€l jsem to $testi, Ze jsem se od svych studentskych let pohyboval
za nim, mohl jsem mu byt ¢asto nablizku. A ptal bych si, abych mohl jesté dlouha 1éta pra-
covat s védomim, Ze mam nablizku nékoho, na koho se mohu obratit a spolehnout, kdo mé
nenecha bez pomoci a kdo cestou, po které kraci, jiz spoluvytvati podivuhodné dobrodruzstvi
vzajemného setkavani a spolecného tazani, hledani a nachazeni, jez nekon¢i.

Jaroslav Sturma
Prednaska na seminari k 50. vyroci piisobeni prof. Zdenka Matéjcka na UK,

Praha, 9. unora 2004

Télesné tresty déti na prahu tretiho tisicileti

Tresty tvoti nedilnou soucast lidské historie a byly odjakZiva pouzivany jako postih za po-
ruseni kazn¢. Té¢lesny trest v obecné roving povazovany jako vykonani spravedlnosti mél ve
své minulosti podobu biti, vystavovani na pranyf nebo véznéni v okovech. Na nasem tizemi
byly télesné tresty v této podobé zruseny v roce 1867. Od tohoto roku nebylo ve Skolskych
zatizenich dovoleno télesné tryznéni déti, nicméné ,,leh¢i formy télesnych trestt byly dale
akceptovany az do poloviny 20. stoleti. T¢lesné tresty v rodiné nebyly zdkonnym prostied-
kem nijak upraveny a ve zménéné podobé se zachovaly az do dnes$niho dne. Pfi bliz§im
prozkoumani forem télesnych trestti opravdu vidime, Ze biti napt. sukovici, vystaveni na
pranyf nebo véznéni v okovech jsou jakymsi pfedchiidcem dnesnich trestl. Sukovice, ditky,
rakosku dnes vystiidaly: vafecka, voditko na psa, raminko, domaci pantofel ¢i kabel, pranyf
nahrazuje potupné vykazani ditéte do kouta, z mistnosti za dvefte, a okovy pfivazovani déti
provazkem ke stolu a v pfeneseném vyznamu jisté i zakazy vychazeni apod.

Télesny trest je podle EPOCH WORLDWIDE (End Physical Punishment of Children)
definovan jako imyslné ¢i zamérné zptisobeni bolesti atakem na télo pro kazensky prestupek.
V této souvislosti je tieba pfipomenout definici nasili podle Encyclopedica Britannica, ktera
za nasilné chovani oznacuje takové, kterym je druhému zpisobena bolest ¢i mu je ublizeno
nebo zplsobeno poranéni. A aby nebylo definic malo, podivame se na tieti, kterou vypraco-
vali odbornici na sklonku minulého stoleti a jde o definici, ktera identifikuje télesny trest od
télesného trestu, ktery naplituje pojem tyrani. Jde o takovy télesny trest, ktery je provadén
predmétem, jde o biti na citlivou ¢ast téla (hlava, oblast genitalii, dlan€ a plosky) nebo po
ranach zlistavaji na téle stopy.
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Pro porozuméni uvedenych definic bude vhodné si pfipomenout charakteristiku télesnych
tresti:

1. kazdy télesny trest porusuje t€lesnou integritu ditéte,

2. s ptibyvajicim vékem ditéte ztraci na ucinnosti tresty vazané na télesné pocity,

3. primitivni tresty vyvolavaji u ditéte primitivni reakci a brzdi tak vyvoj osobnosti,
4. problematickym se stava fenomén srozumitelného a spravedlivého potrestani,

5. télesny trest je vzdy provazen stresem,

6. zvysuje pohotovost ditéte k jeho agresivnimu chovani,

7. impresi vzorce socidlniho chovani se ukladd do paméti jako metoda feSeni naro¢nych
situaci,

8. mtize naplnit definici tyrani, jde-li o biti pfedmétem, na citlivou ¢ast nebo kdyz po ranach
zlstanou na téle stopy,

9. u¢i postoj bezmoci, poslusnosti, podtizenosti.

V této souvislosti je tfeba ptiznat, ze t€lesny trest v nasi kultufe je nedilnou soucésti vychovy
déti. Vychova déti mé dva zakladni prostiedky: odmény a tresty. Zjednodusené Ize fici, ze vycho-
vavaji jenom odmény tim, Ze posiluji Zddouci chovani, a tresty koriguji chyby, ke kterym miize
obcas v chovani ditéte dojit. Trest ma tii funkce, za prvé ma napravit skodu — jde o akt sprave-
dInosti, a proto je bezpodminecné nutné, aby si dité bylo védomo svého prohiesku a nebylo
napf. potrestano za pocity rozmrzelosti ¢i podrazdénosti rodicl; za druhé ma trest zabranit
opakovani prohiesku, chyby — jde o princip uceni na zakladé minulé $patné zkuSenosti, ktery ne-
musi bezpodminecné fungovat u déti s LMF, déti deprivovanych, impulzivnich, a nepochopeni
anerespektovani této skutecnosti muize vést prave u téchto déti k rozsitujici se spirdle tresti; a za
tieti ma trest zbavit vinika pocitu viny — tedy dat ditéti Sanci prozit ono osvobozeni od pocitu
prohiesenti, které vede k pocitu tlevy a soucasné dale neptipominat ditéti byvalé prohteseni.

Télesné tresty v naSich rodinach jsou pouzivany diky tradi¢ni tvrdé vychove, ktera se
prenasi z generace na generaci, a také proto, Ze rodice ¢asto nevymezi pro dité pfesné hranice
nebo jim ve vychové chybi diislednost. S ohledem na skutecnost, Ze télesné tresty jsou formou
nasili v mezilidské komunikaci, Ze vlastn€ jsou formou nasili, ktera ma ambici vychovavat,
citlivost ke v§em formam interpersondlniho nasili a stoupa také ochota rodi¢l vnimat télesny
trest jako nasili, a pokud mozno se ho ve vychové svych déti vyvarovat.

Pred deseti lety jsme u nas realizovali prvni, svého druhu ojedinélou deskriptivni studii
mapujici pouzivani télesnych trestl v rodinach. Sledovany soubor tvorily déti navs§tévujici
4. roéniky Z8, jejichz rodi¢e dali souhlas se zatazenim svého ditéte do Setfeni, a jsme si
védomi, Ze prezentovana &isla vypovidaji zhruba o chovani ti &tvrtin rodi¢i v CR. Potvrdil
se predpoklad, ze pouze maly pocet déti, presnéji 9,4 %, nebylo nikdy télesné potrestanych,
ale soucasn¢ se prokazalo, ze az jedna tfetina déti byla potrestana takovym trestem, ktery
napliuje definici tyrani.
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Ve $kolnim roce 2003/2004 byla realizovana druha studie a existoval piedpoklad, Ze po
deseti letech, po zviditelnéni problému, po odbornych diskuzich, soucasné se vstupem do
EU, kde ¢lenské zemé konsenzualné fesi zakaz pouzivani télesnych tresti také v rodinach,
vzroste skupina rodi¢l nikdy télesné netrestajicich své déti a ze pocet déti, trestanych trestem
naplilujicim definici tyrani, bude nizsi.

Predpoklad se potvrdil, skupina déti, které nebyly nikdy télesné potrestané, se zvysila
na 13, 6 %, déti, které byly potrestany télesnym trestem naplilujicim definici tyrani je vy-
razné také méné — 24,8 %, ale skupina déti, opakované a Casto télesné trestanych, zlistava
zhruba stejné velika a predstavuje az 83,5 % sledovaného souboru. Z toho Ize matematicky
odvodit, Ze je pouze mizivé procento déti, které jsou télesné potrestany jen zcela vyjimecné
¢i ojedinéle.

Opakované télesné tresty se mohou pro nékteré déti stat traumatem, ktery provazeji ne-
gativni emoce, které mohou vyustit v pocity bezmoci a zoufalstvi. Tyto negativni pocity se
postupné integruji do osobnosti ditéte, kde spousti nadmérnou uzkost, strach a iracionalni
obavy. Strach ditéte vede k obvinovani sebe sama, a tak se vytvaii presvédCeni, ze hrubé
chovani (nasili) je matrice socialniho chovani, podle které se siln€jsi chova ke slabsimu.
U traumatizovanych osobnosti jsou €asto identifikovany specifické rysy, mezi které patii nizké
sebevédomi, nedivéra k lidem, problémy s modulaci agrese, rizikové chovani, neschopnost
prozivat blizkost a patologicky vztah k vlastnimu télu.

Zda se, ze je nad slunce jasné, Ze vychovavat déti nasilim je naprosto kontraproduktivni.
Jizvy na dusi si neodnasi jenom dit¢, ale nasilim je postiZena celd rodina, kazdy jeji ¢len.
Nasili v roding se predava fetézcem rodinného nasili, transgeneracnim prenosem a impresi
vzorcl socialniho chovan, a stava se tak soucasti zivotniho stylu a jednim z kofent Sikano-
vani, nasili v mileneckych dvojicich a domaciho nasili.

Z tohoto pohledu je vyznamné identifikovat rizikovou rodinu a této rodin¢ zprostied-
kovat pomoc. VEasnou detekei rizika v rodiné mutize pfi svém kontaktu identifikovat 1ékar,
pedagog, psycholog, socidlni pracovnik podle pfitomnosti rizikovych faktora ¢i situaci,
mezi které pfedevsim patfi zablokovana komunikace v rodin¢, emocionalni chlad, pod-
cenovani nebo preceniovani ditéte, autoritaiska vychova, nedostatecna akceptace ditéte
a jeho odlisnosti, nedostate¢n¢ formulované hranice, vychova s pfevahou trestd, trestani
ditéte za selhani, nevyvazenost mezi sourozenci, nedostate¢né socialni dovednosti, nizka
kultura chovani, zavislé chovani v rodin€, dlouhodoby stres v rodiné nebo urcité navyky,
ritualy a Zivotni styl.

Zavérem nezbyva nez konstatovat, Ze télesné tresty prohlubuji stres a mohou vést k rozvoji
stresové nemoci, a tak kromée jiz uvedeného dopadu na emocionalni, psychické a socialni
zdravi mohou mit téz nasledky v oblasti télesné¢ho zdravi (rozmanité somatické stesky, snizena
imunita, alergie, hypertenze atd.).

Svétova zdravotnicka organizace nasili vytypovala jako svoji prioritu a ve své strategii
prevence nasili uvadi ¢tyti doporuceni:

1. odstratiovat chudobu (nejen ekonomickou, ale také kulturni v nejsir§Sim smyslu slova),
ktera je zdrojem vSech forem nasili;

— 69—



2. snizovat pocet rozvodu a porozvodovych konfliktd, protoze jde o rizikové situace, které
spousteji nasilné chovani mladistvych, nasili v mladych mileneckych vztazich, ale také
sebevrazedné chovani;

3. omezovat reklamu, dostupnost a konzumaci alkoholu a drog, pod jejichz vlivem se ¢asto
projevuji vS§echny formy interpersonalniho nasili;

4. zkvalitnit terapii déti i dosp€lych s osobni zkusSenosti s nasilim.

MUDr. Eva Vanickova, CSc.
Oddéleni zdravi deti a mladeze 3. LF UK
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Osudy rytire lékarského stavu

Karel A. Machddek: Escape to England. Uték do Anglie.
Univerzita Karlova v Praze, 2003. Ukdzky 7 knihy.

Kapitola 10

Od roku 1937 jsem byl v klinickych letech 1ékatského studia. Kromé teoretického studia
z knih, pfednasek a laboratofi jsem byl pfidélen na nemocni¢ni oddéleni, kde jsem piisel
do styku se skute¢nymi pacienty. Naucil jsem se brat anamnézu; zaiidit laboratorni vySetieni
anékteré délat sam. V prednaskach kromé ptiznakii nemoci nas ucili, jak vySetfit pacienta, a kdyz
to byla hezka divka, tak na$ zajem byl o néco vEtsi. Ale brzy jsme si na to zvykli a nijak se nas
to nedotykalo, ostatn¢ stejné¢ bychom to neptiznali. Postupné jsme zjistovali, ze kdykoliv
nam byly popsany ptiznaky né&jaké vazné choroby, chovali jsme podezieni, ze ji sami trpime,
a museli jsme se ujistovat, ze je nemozné trpét vSemi chorobami v medicinské uéebnici.

Mij z4jem byl téZ zaméfen na studentskou politiku a studentské organizace. Kromé toho,
ze jsem byl aktivnim ¢lenem Akademického klubu Kyjov, zicastnil jsem se valné hromady
spolku medikt. Potadala se v nejveétsi poslucharné lékaiské fakulty, ktera byla studenty
preplnéna. Stal jsem Uplné vzadu a nerozumél jsem tomu, o ¢em se jednalo. Rizné sekce
studentti debatovaly, k¥icely, hadaly se, posmivaly se jedna druhé a pak se hlasovalo, Bih
vi o ¢em. Bylo to uplné chaotické — asi jako poslaneckd snémovna.

K ¢innosti ve studentském svazu univerzity jsem se dostal prostiednictvim sboru kra-
jinskych spolkt. Kancelaf studentského svazu zaméstnavala jednu sekretaiku, ktera hlavné
psala na stroji a ostatek délali dobrovolnici. Studentska agenda mé zajimala. Stale byly
néjaké problémy a muselo se intervenovat na riiznych ministerstvech a n€kdy zadat i pomoc
tajemnika politickych stran. Na ty jsme méli vyzkouSeny zptisob jednani: nejprve se jim
feklo, ze nasi studenti podporuji jejich politické smysleni, ale ze ted’ potiebujeme jejich
pomoc z jakychkoliv divodi... To jsme fikali tajemnikiim vSech politickych stran a nékdy
jsme s touto taktikou byli uspésni a nasi zadost se podafilo uskutecnit.

Pozdéji jsem se stal mistopiedsedou svazu studentti brnénské univerzity. Délal jsem to
rad a mohla to byt zdbavna Cinnost, kdybychom neprozivali nejboufilivéjsi roky v historii
Ceskoslovenskych univerzit a jejich studentt.

Kapitola 11

Od roku 1933 jsme si byli védomi znepokojujicich politickych zmén v nasem sousednim
staté — Némecku. Adolf Hitler, které¢ho jsme povazovali za blazna, kiicel a pfimo fval do
némeckého rozhlasu a nacionalistickymi hesly $tval némeckou vefejnost — a Némci jej
kupodivu milovali. Ze zacatku byl vitanym ter¢em pro nase komiky — vysoké boty, hnéda
kogile a knirek p¥ipominaly Charlie Chaplina. Rikali jsme si, Ze to je jenom otézka Gasu, nez
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jej zaviou do blazince, nebo se jej jinym zpisobem zbavi. Ale jak ¢as pokracoval, ismév
z na$ich tvari mizel.

Nepamatuji se, jakym zptisobem nam byl oznamen vysledek mnichovské dohody — je to
jako amnézie po tézkém tiraze, ale pamatuji se, Ze nas to zanechalo ohromené udivem a ne-
schopnosti uvétit. Méli jsme odzbrojit, pfenechat Némciim asi téetinu naeho izemi, postoupit
Polsku ¢ast Slezska a Mad’arsku jizni Slovensko. Kdybychom to nepfijali, donutili by nas k tomu
vojensky. To znamenalo, Ze Francie se nejen ziekla zavazki spole¢né dohody, ale pfipojila se
k pozadavkim Némecka. Najednou jsme méli vice neptatel, nez jsme si predstavovali. Nasi
vlade byla dana velmi kratka lhita podminky pfijmout a za danych okolnosti ji nic jiného
nezbylo. Byli jsme obkli¢eni nepfateli na vSech stranach. O Mad’arech jsme si nedélali zadné
iluze, byli vZdycky na strané Némct, ale pro Polsko, které samo bylo vystaveno nebezpeci ze
strany Némecka, jsme méli jen opovrzlivy usmeév.

Napéti se stale zvySovalo a ¢ekali jsme dalsi ranu. Ptisla 14. bfezna 1939 o ptlnoci.

Poslouchal jsem radio na své studentské posteli v Kaunicovych kolejich. Pfedem bylo
ohlaseno, ze o pilnoci bude uvefejnéna dilezita zprava. Zprava nam oznamila, Zze némecka
armada na rozkaz fi§ského kancléie Adolfa Hitlera piekrocila hranice naseho statu, ktery se
stava némeckym protektoratem. Slovaci, kteti s Hitlerem kolaborovali, dostali autonomii.
Nasledovala vyzva k obyvatelstvu, aby zistalo klidné, a vyhrtizka, ze jakykoliv odpor bude
nemilosrdné potlacen. Po tomto oznameni se hrala jiz naposled nase statni hymna. Pfipominala
mi posledni dech umirajiciho naroda. To bylo vic, nez jsem mohl snést, po tom vSem, co
se stalo diive. Zabofil jsem hlavu do polstafe a neutésitelné plakal — pro svou vlast, kterou
britsky ministersky pfedseda hanebné a bezpravné prodal...

Réno byly ulice Brna plné ozbrojenych némeckych vojakd, fady a fady nakladnich aut,
motocykll s kulomety namifenymi na kazdou skupinu lidi na chodnicich. Lidé je ignoro-
vali, mluvit némecky bylo pod lidskou distojnost. Brnénsti Némci byli opojeni nadSenim
a byli ustrojeni v nacistickych uniforméach. Vsechny vefejné budovy a domy Némci byly
ozdobeny némeckymi prapory s haken-kreuzem. Jména nékterych ulic a budov byla ponémcena.
V novinach byly jen némeckeé vyhlasky a rozkazy vojenského veleni: jakékoliv stopy vcerejska
byly systematicky zahlazovany. Kam oko dohlédlo, vSude némecké plakaty a vlajky. Hitler prijel
do Prahy a triumfalné vstoupil na Hrad¢any — sidla nasich kralti a prezidentti. Rada vyznamnych
osobnosti byla zatéena. Ptes noc jsme se stali cizinci ve svych vlastnich domovech...

Je to ironie, Ze tento kruty den se stal vyznamnym téZ z jiného diivodu: Po léta nase vlada
uvazovala 0 zméné smeru dopravy z levé strany na pravou, abychom se pfizptisobili vétSin€ ev-
ropskych statii. Hodné se o tom debatovalo a bylo proti tomu tolik ndmitek, Ze se to nedostalo dal
nez do stadia planovéani. Od momentu, kdy némecka armada ptekrocila nase hranice, se jezdilo
napravo. To, co jsme po 1éta nedokazali, zatraceni Némci zavedli za n€kolik hodin.

Kapitola 12

Nase univerzity nebyly hned postizeny némeckou okupaci, ale hodné pohnuti vstoupilo do
poméru mezi profesory a studenty. Profesor farmakologie (Boucek) v prvni ptednasce v den
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némecké okupace nas oslovil po legionaiském a sokolském zptisobu: ,,Bratii a sestry*. Nez
zacal pfednasku, ulozil nam, abychom zustali vérni nasi vlasti, naS§emu narodu a zdsadam,
ve kterych jsme byli vychovani. Bohuzel pozdgji byl zaten spole¢né s jinymi profesory,
odvezen do koncentra¢niho tabora, kde nesmirnym ttrapam podlehl.

Prednasky a zkousky pokracovaly normalné. Ve studentském svazu, jehoz jsem byl
mistoptedsedou, se sjednotily riizné frakce politického spektra, které si diive oponovaly.
NezaleZelo na tom, kdo mél jaky nazor. Byli jsme vichni jen Cesi a jednalo se o zachovani
zivota naseho naroda. I komunisté, kterym jsme nevéfili pro jejich zavislost na Moskve,
zaujali pozitivnéjsi stanovisko. Nevim, jestli z pfesvédceni, nebo z nutnosti, ponévadz byli
jednou z nejvice prondsledovanych slozek obyvatelstva. Nékteti z nich dlouho necéekali,
a vydali se ilegalni cestou do Moskvy. Jedinou slozkou, kterou jsme zasadné netrpéli, byli
Cesti fasisti, at’ jimi byli z oportunistickych diivodd, nebo proto, Ze to byli blazni.

Nase nadéje neomezené stouply, kdyz nas prezident dr. Edvard Benes v rozhlase z Londy-
na zaslal poselstvi ceskoslovenskému narodu, Ze ustavuje vybor z byvalych ministra a politika
v exilu, ktery se ujme organizace odboje. Soucasné se zacala organizovat ve Francii nase
armada, slozend z dobrovolnikd a ¢eskoslovenskych ptislusniktl zijicich v zahrani¢i. Historie
legii z prvni svétové valky se opakovala — historie, kterd byla pychou mé generace. Velmi
siln€ jsme pocitoval, Ze to je misto, kam patfim.

O organizaci na$i armady ve Francii dochazelo vic a vic zprav a néktefi 1lidé se zacali
nenapadné ztracet z naseho stfedu. Pfedpokladali jsme, Ze odchazeji za hranice, ale nevédéli
jsme, jak daleko se dostali. V nazorech na budoucnost se zacalo objevovat vice optimismu
a vefejné minéni se podstatné zménilo od pomnichovského zoufalstvi k nadé€jnému ocekavani
budoucnosti, byt’ vzdalené.

V tomto duchu se bliZilo 21. vyro&i samostatnosti Ceskoslovenské republiky. 28. fijna se
v Praze na ulicich shromazdilo hodné lidi, a jak to bylo zvykem, studenti stali v prvni fadeé.
Némecka policie proti demonstrantim pouzila zbrané. Jeden ¢lovek byl zastfelen a druhy
— medik Jan Opletal — byl zranén tézce. Svému zranéni po n€kolika dnech podlehl.

Jeho pohteb se konal 15. listopadu. Cela Praha byla ve smutku. Po pohibu se demon-
strace opakovaly. Jan Opletal se stal ndrodnim hrdinou a symbolem odboje. Néarodni svaz
Ceského studentstva mél obavy, aby tyto udéalosti nemély neptiznivé nasledky pro nase
studenty, a potfeboval se k nim vyjadfit. Jeho vyborova schiize byla svolana na 17. listopad
rano do Prahy.

Kapitola 13

Dne 17. listopadu 1939 jsem se probudil na své studentské posteli v Kounicovych kolejich
v Brné a snazil jsem si uvédomit, do kterych piednasek budu muset jit. Kdyz jsem zvedl za-
clonu, vidél jsem fadu némeckych vojenskych nakladnich aut a motocyklt, které obklicovaly
nasi budovu. Vojaci stali v kruhu s puskami a kulomety namifenymi na nés. Abych zjistil,
co se dgje, oteviel jsem okno a vystréil hlavu ven. V tom momentu vojaci na mne namifili
své pusky a nékdo hlasité zavolal: ,,Zaviete okno a zistaite uvniti!* To jsem udélal a vojaci
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sklonili své zbrang. Franta Miler, ktery se mnou bydlel, byl stejné piekvapen. Otevieli jsme
dvete na chodbu a zjistili, Ze na kazdém konci chodby byl vojak s namifenou puskou, ktery
branil nasemu pfistupu k ostatnim poschodim. Mohli jsme jen na zachod, ale dal ne. Umyli
jsme se a oblékli a zacali uvazovat, co se bude dit. Z prot&jsiho kiidla budovy na nas pratelé
volali, ze Némci prohledavaji jeden pokoj za druhym. Co hledaji? Nebylo tézké uhodnout,
ze hledaji protinacisticky propaga¢ni material. Rychle jsme prosli své papiry a cokoliv jsme
povazovali za zavadné, bylo roztrhano a splachnuto na zachod¢.

Asi po hoding vojak z nasi chodby odesel, takze jsme se mohli volné pohybovat v nasi
poloving budovy. Citil jsem jakousi povinnost jit k veliteli toho vojenského oddilu a snazit
se zjistit, co od nas chtéji. Kancelaf studentského svazu byla v nasi budové v pfizemi a pred
dvermi stal vojak. Pozdravil jsem jej ,,Guten Tag® a on mé nechal projit. V kancelafi byla
nase sekretaika na smrt bleda a ptedstirala, Ze je hodné zaneprazdnéna. U psacich stolt sedéli
dva civilisté a prohlizeli nasi korespondenci. KdyZ jsem vstoupil, ani se na mé nepodivali
a pokracovali ve svém Setfeni. Obratil jsem se na nasi sekretatku, ale nez jsem mohl slovo
pronést, dala mi najevo, abych se ztratil. Pfestal jsem byt hrdinou, rychle jsem se omluvil
a jeste rychleji se vratil na svij pokoj.

Ptes okna naseho spolecenského séalu, ktery byl umistén mezi obéma bloky nasi budovy,
jsme videli, Ze se tam shromazduji studenti, ustrojeni a s malym zavazadlem. Informace
z protéjsiho bloku nam sdé€lovaly, Ze zatykaji nékteré studenty bez jakéhokoliv planu. Kdyz
se student choval provokativné nebo nevstal, kdyZz vojaci vesli do jeho pokoje, donutili jej,
aby se oblékl a odvedli jej do salu. Cim vic vzdoroval, tim vic jej mlatili. Vojaci patrali po
,podvratném® materidlu, kterym mohla byt tfeba i nase statni vlajka nebo fotografie nasich
byvalych prezidentt.

Prohlidka trvala cely den. Snazili jsme se néco dovédét z naseho radia, ale nic nebylo
oznameno. Uz se nepamatuji, jakym zpisobem se k ndm zpravy dostaly, ale to, co jsme
slySeli, bylo zdrcujici. Rozkazem némeckého kancléfe Adolfa Hitlera byly ceské vysoké
Skoly zavieny, devét studentskych predstaviteld popraveno a ur€ity pocet studentti odvezen
do koncentra¢niho tabora.

Franta a ja jsme se teple oblékli, zabalili nékolik nutnosti do aktovek a polozili je na
postele, aby bylo ziejmé, Ze jsme piipraveni k odchodu a ¢ekame jen na povel. Asi v osm
hodin vecer kone¢né dosli do naseho pokoje. Napied dva vojaci s bodaky na puskach, pak
muz v ¢erné uniformé SS, ktery umél dobfe cesky, a pak maly obryleny muzik v civilu.
Franta a ja jsme se postavili ¢elem k pfichozim. Muzik v civilu, gestapak, napfed ukazal na
Frantu. ,,Vase jméno?* — , Frantisek Miler.”

,,Co déla vas otec?* — Franta odpovédel.
Pak se obratil na mé: ,,Vase jméno?* — , Karel Machacek.
,,Co déla vas otec?* — ,,Je ufednikem na draze.*

Gestapak se obratil na paté, odesel z pokoje a ostatni nasledovali. Kdyz se dvefe zaviely,
zustali jsme nehybni, ocekavajice jejich navrat. Teprve kdyz jsme je slySeli odchazet z po-
schodi, jsme si oddychli. Nase chovani se zfejmé vyplatilo.
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Za kratkou chvili jsme byli svédky nakladani nasich kamarada do némeckych nakladnich
aut, po ¢emz cely konvoj odjel — do noci a do utrpeni koncentraéniho tabora. Némci nam
nechali vzkaz, ze v budové muzeme piespat, ale rano musime budovu opustit. Franta necekal
ani minutu, mél v Brné ptibuzné, kde mohl ptespat. Pro mé bylo pozdé se dostat na posledni
vlak domd, a tak jsem zGstal do rana.

Mnoho jsem tu noc nespal. Obli¢eje mych svazovych pratel se objevovaly pfed myma
o¢ima. V radiu jejich jména nebyla uvedena a ja jsem doufal, ze ta zprava byla mylna. Sku-
te¢nost, Zze ma nedokoncena studia byla u konce, bylo podiadnou zalezitosti. Rano jsem se
spakoval a jel domd — moji rodice jiz Sileli strachem o muj osud.

Kapitola 14

Rozmyslel jsem se, co podniknout. Zadné piekazky nestaly ted’ v cesté mému imyslu zafadit
se do Ceskoslovenské armady ve Francii — kromé cesty, ktera se zdala nejen nebezpeénou,
ale i neproveditelnou.

Moji rodice nechtéli, abych odesel za hranice. Chtéli, abych nékde pfijal podfadné za-
méstnani a vratil se ke studiu po vélce. VEdél jsem, ze dostat takové zaméstnani bylo skoro
nemozné, ale abych otce uspokojil, Sel jsem s nim na persondlni Giad statnich zeleznic v Brné.
Tam nam potvrdili, Ze to je beznadéjné. To pomohlo mou rodinu ptresvédcit, ze to, co mi
svédomi fikalo, bylo jedinym ¢estnym vychodiskem z mé situace.

Opustit v§echny, koho jsi kdy miloval — svou rodinu, ptatele, mésto a krajinu — a vydat
se na nejistou cestu, plnou nebezpec¢i, neni snadné rozhodnuti. Musel jsem sam sebe presveédcit,
ze k tomu mam dost odvahy. Od divéryhodnych piatel jsem se dovédél, Ze misto, kam je nutno
sméfovat, je francouzska legace v Budapesti. Prakticky to znamenalo ilegalni ptekroceni dvou
hranic — protektoratni a slovensko-mad’arské — a dvou nepiatelskych tizemi. Slovaci, ktefi
dostali od Hitlera autonomii, ji jisté nechtéli vystavit nebezpeci otevienym pomahanim utika-
jicim Cechtim, a Mad’ati byli vzdycky némeckymi prételi. V obou statech viak bylo mnoho
lidi sympatizujicich s nasim tdélem, aby nebylo mozno poznat, kdo je ptitel a kdo neni.

Louceni s mym rodici a Vlastou (sestrou — pozn. red.) bylo srdcervouci. S matkou a Vlas-
tou jsem se rozlouCil v byté, protoze jsem nechtél budit podezieni, ze se néco zvlastniho déje.
Otec byl na nastupisti jako obvykle, stitek Zeleznicaiské cepice posunuty na oci, ktery presto, ze
bylo tma, prozrazoval odlesk slz na jeho tvafi. Hrdlo se mi sevielo a nemohl jsem mluvit.

Oslovil mé: ,,Rozmysli si to — je stale ¢as.

Stézi jsem odpoveédél: ,,Kdyz si to dnes rozmyslim, zitra toho budu litovat* — a pak mi
dal své pozehnani.

Kapitola 17

Ceskoslovenska zahrani¢ni armada ve Francii byla ubytovana v tdbofe u mésta Agde.
Byl to internacni tabor, obehnany ostnatym dratem. Skladal se z fad dfevénych budov
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s minimalnim zafizenim. Kazda budova méla dvé fady paland s prichodem mezi nimi
z jednoho konce do druhého. V jedné budové byla kuchyné a v jiné marodka. Pro vojaky
nebyly zadné stoly: jedli jsme vestoje, kdyz nebylo misto na lavici. Na$ jediny piibor byla
1zice a kovova ¢tverhranna miska, kterd nam slouzila jako talit pro v§echno. Chodniky
okolo ubytoven byly zablacené a nebylo mozno udrzovat pfeplnéné chaty v Cistote.

Jednou z prvnich udalosti bylo vyfasovani uniforem. Musely to byt zbytky z riznych
francouzskych kolonialnich valek, ponévadz kazdy z nas mél jiny typ a jinou barvu — nékteti
meéli ”lod’ky” a jini francouzské kulaté Cepice. Nikomu uniforma nepadla, vétSinou byly
prilis malé, ty vétsi byly piebrany chlapci, ktefi ptisli pfed nami. Byly nam slibeny lepsi, az
dojdou dalsi zasoby, ale zatim nam musely postacit. Dokud jsme si na to nezvykli, nemohli
jsme se ubranit nekontrolovanému fehotu, kdyZ jsme se jeden na druhého podivali.

Vojaci nasi armady nebyli vSichni dobrovolniky. Kromé téch, kteti do ni vstoupili z na-
cisty okupovaného Ceskoslovenska, a jinych, kteii do ni dobrovolné narukovali z Gizemi
zépadnich zemi, méli jsme dosti velky poget Cechit a Slovéka, kteii do ni byli zmobilizo-
vani z izemi Francie. Nékteti z nich byli ve Francii na sezénni praci, a kdyz valka vypukla
a Francie mobilizovala, méli na vybér slouZzit v nasi nebo francouzské armade¢. Byl mezi
nimi dosti velky pocet Slovak, kteti byli ve Francii na zemédélskych pracich, a ti nechtéli
mit s valkou nic spole¢ného. Hitler dal sice Slovensku samostatnost, ale ponévadz ptisli
do Francie jako ¢s. ob¢ané, museli narukovat a slouzit v armad¢. Skoro vSichni méli
doma odslouzenou vojenskou sluzbu a néktefi byli poddistojniky.

Dalsi slozkou nasi armady ve Francii byli ¢eskoslovensti zajatci ze $panélské obCanské
valky. Distojniky nasi armady byli povazovani za nespolehlivé, ponévadz nebylo jasné,
vici komu jsou vlastné loajalni. Vétsinou se hlasili ke komunismu a dalo se s nimi poci-
tat, jen pokud by nas Moskva podporovala. Po tom, co Rusové udélali v Polsku, byla ta
spolehlivost dosti kiehka. Nebylo mozno zapomenout, ze Rusové pied nedavnem uzavieli
smlouvu s nacistickym Némeckem o vzdjemném neutoceni. V té dob¢ jen se zdjmem
pozorovali, jak se kapitalistické zem¢ vzajemné potiraji — nehled¢ na zlo¢inny nacisticky
rezim. Pro né to tehdy byla kapitalisticka valka, se kterou pokrokovy a revolu¢ni soudruh
nem¢l nic spole¢ného.

Kromé této smési rtiznorodych politickych presvédceni existoval v nasi armade velky
nepomeér dustojnikd a muzstva. Kdyz vypukla valka, mnoho ceskych diistojnikli odeslo za
hranice, coz povazovali za svou vlasteneckou povinnost. Vysledkem byl piebytek distoj-
nikd v poméru k vojaktim. Vojini byli vétSinou rekruti, mnozi s univerzitnim vzdélanim.
Nekdy dochazelo ke groteskni situaci, pfi které ¢eta vojakt s univerzitnim vzdélanim byla
vystavena nemilosti negramotného poddiistojnika z fad zmobilizovanych Slovak, ktefi si
na nich vylévali zlost za svou nucenou vojenskou sluzbu. To jsem téZce snasel. Nejvice meé
urazelo jejich zradné stanovisko vii¢i nasemu statu. Otfaslo to mym sebevédomim a snazil
jsem se jim vyhybat.

V Agde jsme pobyli asi mésic a pak jsme byli pfemisténi k novému vojenskému utvaru,
ktery se jmenoval Spésny predzvédny oddil (SPO). Mél postupovat pied hlavnimi jednotkami
divize a vyzvédet, kde se nepfitel nachazi. Bud’ zahgjit boj do piisunu hlavnich jednotek,
nebo ustoupit a hlasit pozice nepiitele. M¢la to byt vysoce mobilni jednotka, motorizovana

- 77 —



s riznymi druhy vozidel. Kam vozidla nemohla, tam mél zasahnout oddil jezdectva. Celé
SPO bylo ptemisténo z Agde do vesnic Lapalme a Roquefortu.

Lapalme, kam jsem byl pfidélen, byla primitivni vesnice skladajici se z hospodaiskych
staveni, stodol a staji. Byla poloprazdna a z toho divodu vhodna pro ubytovani vojenské
jednotky. Budovy, které nam byly ptidéleny, byly staje, ze kterych vedly schody do podkrovi
pokrytého slamou. Bylo to pohodIngjsi nez v Agde, ponévadz jsme méli vic mista. Na hlavni
ulici byla hospoda a na malém namésticku kamenna lavice, kde mistni rybat prodaval pro-
dukty, které mofe poskytovalo. Byl tam téz pékny kostel a n¢kolik vilek, z nichz jedna byla
pridélena nasemu veliteli. Okolo vesnice byly velké plochy vinic, ale hodné terénu lezelo
ladem. Vesnice musela nékdy v minulosti zménit sviij charakter, protoze jiz nepotfebovala
tolik staji a stodol pii soutasném vinaistvi. Zadné sklepy jsem viak nevidél — musely byt
skryty stodolami, ale v§ude se pilo vino a n€které velmi dobré.

Pokracovali jsme ve vojenském vycviku. Byl hodné namédhavy. Vstavali jsme v pét
hodin rano, natahli si kalhoty a klusali piil hodiny do ptirody, kde jsme cvicili. Po cvi-
¢eni jsme se umyli ve vetejné pradelné, ve které mistni zeny béhem dne praly pradlo.
Po umyti byla snidané, ktera se sklddala z kovového pohéarku ¢erné neslazené cikorkové
kavy a kusu chleba. Nasledoval vojensky dril, nékdy prolozeny cvi¢enim v terénu, pti
kterém jsme skakali od balvanu k balvanu a ucili se vyhybat zasahu kulkou. Byl jsem
tehdy sama modfina.

Nase ubytovani v Lapalme mélo jednu velkou nevyhodu. Nikde nebyly zachody, vetejné
nebo soukromé, které by nam byly pfistupné. Kazdého rana pfijel do vesnice viz s velkym
sudem, do kterého mistni krasky vylévaly kbeliky dennich exkrementd z kazdého domu,
zatimco se pti tom dobfe bavily. V celé vesnici byl jen jeden zachod, o kterém jsem védél,
a ten byl ve vile naSeho velitele. Kdyz se se mnou pozdgji pan plukovnik spfatelil, vyuzil
jsem plné této vzacné vymozenosti.

Pro Jana a pro mne byla nejvétsi smiila, ze jsme byli pfidéleni jezdecké eskadroné. Koné
jsme vzdycky videéli jen z dalky, jak tahaji vozy, a nikdy nam nepfipadlo, Ze na téch zvifatech
budeme muset jezdit. Ale na vojné se udéla jezdec skrtnutim pera. Snazili jsme se jizdu na
koni naucit, ale jednim z problémt byli nasi koné. Ti byli vyfazeni z francouzské armady,
ponévadz byli stafi a lini a bylo tézké je vliibec pfimét ke klusu, a jini se zase nedali zkrotit.
Po urcitou dobu byli klidni, ale najednou se splasili a nedali se ovladnout ani zkusenymi
jezdci. Piedstava, ze budeme muset na téchto zvifatech jezdit v nepfistupném terénu a vozit
na nich i zbrang, se zdala byt pfimo désiva. Kromé jizdy vyzadovali téz hodné péce. Misto
budiku v pét hodin jsme museli vstavat ve ¢tyii hodiny, abychom je ocistili, napojili a nakr-
mili, a nékdy jsme museli mit i no¢ni sluzbu ve stajich.

Ze zacatku nam nezkusSenym piidé€lovali krotké koné, ale po nékolika tydnech mné nas
velici diistojnik pridelil krasného bilého koné, na néjz byla radost se jen podivat. VSechno
$lo krasné a poskytoval mi hezkou jizdu, az jsme dostali povel ,,nohy ze tfrment“. Dotyk
volnych timent na biiSe ho splasil, kiin zacal skakat a ja jsem ho nemohl ovladnout. Dal se
do trysku a shodil mé na kamenném terénu. Chvili jsem neveédél, kde jsem, jen se pamatuji,
ze nekdo tekl: ,,Je to dobré, uz se hybe.*
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Cvicili jsme téz se zbranémi. Kazdy se musel naucit zachazet s puskou a nékteré skupiny
cviCily s kulomety a minomety. Stal jsem se vedoucim minometného druzstva. Pomalu jsme
se zacali citit vojaky a doufali jsme, Ze se staneme plné kompetentnimi. Ale trvalo to velmi
dlouho, nez jsme dostali vyzbroj. Kdyz pfisla, bylo jiz pozdé.

Némci napadli Holandsko a Belgii a za¢ala intenzivni pozemni valka. Francouze to za-
stihlo nepfipravené, ponévadz se domnivali, ze Némci budou respektovat uzemni integritu
neutralnich zemi. Mnoho vojenskych utvart bylo odveleno na frontu, aby postup zastavily. Ale
valka pro nas pokracovala Spatné. Francouzi ustupovali a po n€kolika dnech Némci prorazili
frontu mezi francouzskymi a britskymi armadami. Britové zacali evakuovat z Dunkerque. Dva
nase p&si pluky byly odeslany k francouzské divizi. Ustup se pfeménil v chaoticky utsk.

Nase jednotka, nové vyzbrojena a v plné bojové pohotovosti, cekala na povel vyrazit na
frontu. Ten povel nepiisel.

Kapitola 18

Kazdy den ptinasel vice katastrofalnich zprav z fronty. Némci byli v PatiZi a nebylo nejmen-
Sich pfiznakd, ze se véci obraceji k lepSimu. Britové se stdhli domt pres Dunkerque a kanal
La Manche. Nase myslenky se zacaly obracet k vlastni situaci. Jestli valku prohrajeme, co se
s ndmi stane? Ti, co byli do nasi armady mobilizovani z Francie, snad budou mit vymluvu,
ze k tomu byli donuceni. Ale co se stane tém, kdo utekli z Némci okupovaného tizemi jako
ja, aby vstoupili do nasi armady?

Béhem téchto Givah pfisla zprava, ze se Britové rozhodli pokracovat ve valce, bez ohledu
na to, co se stane s Francii, a Ze nas prezident dr. Edvard Benes$ za nas intervenuje u britské
vlady. To bylo v dobg, kdy Francie koneéné kapitulovala.

Ucast na evakuaci byla dobrovolna. Kdo nechtél pokradovat ve valce, mohl ziistat ve
Francii. K mému udivu se skoro polovina vojaki nasi jednotky rozhodla zlstat ve Francii.
Ti, kdo ve Francii zili, se chtéli vratit ke svym rodinam. Vétsina Slovakd, ktefi byli ve Fran-
cii do nasi armady zmobilizovani, se rozhodla vratit se do ,,svobodného* Slovenska, které
Némci tehdy neokupovali. Néktefi komunisté se téz ukazali ve své pravé barve. Sovétsky
svaz se valky tehdy jesté neti¢astnil, a tudiZ jim na vélce nezalezelo — Ceskoslovensko,
Francie a Velka Britanie mohly jit k ¢ertu. To byla zrada naSeho naroda.

Od chvile, kdy jsme se doveédéli, ze pojedeme do Anglie, jsme byli velice zvédavi na
informace o této zemi. VSeobecné jsme védéli néco o britském géniu a jeho vynalezech,
znali jsme velikost a moc britské fiSe. Védéli jsme, ze Velka Britanie ma pravdépodobné
nejsilngjsi namotnictvo na svéte a védeli jsme — a pfitom se mi vybavila slova mého otce —,
ze Velka Britanie nikdy neprohrala valku.

Ale jak se budou Angli¢ané chovat vii¢i nam?

Obcané Liverpoolu zvédaveé pozorovali nase nezvyklé francouzské uniformy s Ces-
ko-slovenskymi odznaky. Britsti vojaci nam pfi sefazovani davali smérnice, a to je yjistilo,
ze nejsme invaze. Pak jim nékdo sdélil, Ze jsme ceskoslovenska armada, jejich obliceje
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zazafily, a kdyz jsme dopochodovali do stfedu mésta, shromazdily se tam velké davy, které
na nas mavaly, tleskaly nam a provolavaly slavu, jako kdybychom byli né&jaci hrdinové.
Nadseni neznalo mezi. Tak velkolepé pfijeti jsme zdaleka neocekavali. Jaky to rozdil
od deprimovanych lidi ve Francii! Dnes vim, Ze je to zvlasté Liverpool, ktery je schopen
tak hiejivého pratelstvi.

Nasedli jsme do zvlastniho vlaku, ktery na nas ¢ekal na stanici. Vyjel z mésta do oteviené
krajiny. Pozorovali jsme s velkym zajmem scenérii, odstiny zelen¢, riznost stromti, zelené
louky, kde se pasl dobytek, lesiky a pole, peclivé udrzované silnice, domky se zahradkami
hyficimi smési barev kvétin. Byla to pastva pro o¢i. V porovnani s pustou a vyprahlou kra-
jinou jizni Francie to byl pohled na raj za krasného letniho vecera. Toto tedy byla Anglie
a ja jsem se do ni zamiloval od toho prvniho dne.

Kapitola 19

Kdyz se v Cholmondeley Parku shromazdily vSechny nase jednotky, bylo nas méné nez
polovina ptivodniho poctu z Francie.

Jedna hanebna zalezitost se odehrala v naSem tabote, kterou bych rad vymazal z historie
¢s. armady v Anglii. Ale musim se o ni zminit vzhledem k interpretaci, které se ji dostalo
v povéleéném komunistickém Ceskoslovensku. Asi pét set nasich vojaki sloZilo zbrané
a odmitlo pfijmout rozkazy naseho veleni. Tvrdili, Ze jsou pacifisty nebo komunisty a Ze nase
veleni je kapitalistické a burzoazni — tudiZ obvykla komunisticka hantyrka. Zadné presvéd-
¢ovani nebylo nic platné. Radéji se nechali odvézt do internacniho tdbora pro nepiatelské
cizince, nez by zistali v nasi armad¢. Pozdé&ji se ukdzalo, Ze jejich akce byla inspirovana
z Moskvy soudruhem Gottwaldem. Divil jsem se, Ze neuvazili skutecnost, Ze kdyby to udé¢lali
v Moskvé, byli by bez vahani zastteleni.

To vSak neni konec t¢ historie. Kdyz Némci napadli Sovéty v ¢ervnu 1941, tito lidé a ostat-
ni mezinarodni soudruzi byli v popfedi demonstraci, aby se oteviela druha fronta a ulevilo
se branicimu se Sovétskému svazu. Jeden den byli proti valce, a druhy den obvinovali ty,
kdo bojovali, Ze nebojuji dost state¢né. Jeden den to byla kapitalisticka valka, a druhy den
— kdyz jejich dusevni vlast ze v§ech nejposvatnéjsi — Sovétsky svaz - do ni byl zatazen, to
byla svata valka, ve které v§ichni museli bojovat.

Odstranéni tohoto rozvratného elementu z nasi armady mélo blahodarny ucinek. Vycistil
se duch cel¢ armady. Pokud byli mezi nami, snazili se rozvratit moralku ostatnich. Neustale
vSechno kritizovali, oponovali kazdému nafizeni a poukazovali na jakékoliv nerovnosti, aby
vzbudili zarlivost. Byli jsme bez nich spokojengjsi.

Koncem fijna 1940 byla nase reorganizovana brigada pfemisténa z Cholmondeley Parku do
okoli mésta Leamington Spa v hrabstvi Warwickshire. Brigadni velitelstvi bylo v Leamingtonu
atéz tam byla umisténa nase Brigadni ambulance. Nase rota byla rotou nosi¢i ranénych a ti vdécili
za své pridéleni tomu, Ze uméli hrat na n€jaky hudebni nastroj. Byli jsme vlastné dechovou kapelou
brigady, ktera skoro stale zkousela, kdyz nebyla zaméstnana vojenskym vycvikem.
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V Leamingtonu jsme byli ubytovani ve dvou dvoupatrovych budovach na hlavni ulici
—The Parade. Ponévadz jsme byli téz brigadni marodkou, v§ichni medici se museli zi¢astnit
oSetfovani pacientil. U nasi jednotky byla denni ordinace, zubni ordinace a pokoj pro lezici
nemocné.

Kapitola 20

Od prvnich dnti v nasem tabote v Cholmondeley Parku mi byl napadny pocet univerzitnich
studentti v nasi armade¢. M¢li hodnost vojind, ponévadz neprodélali vojenskou sluzbu pied
vstupem do nasi armady ve Francii. Ukoly, které v armadg konali, byly intelektualn& nend-
valka, a ta méla absolutni pfednost pfed v§im ostatnim. Museli jsme byt viibec vdécni Pro-
zfetelnosti za to, Ze nejsme v koncentracénich taborech jako nasi kamaradi doma. Pomysleni
na né bylo velmi bolestivé a byli jsme velmi smutni pfi vzpomince na ty, co byli popraveni.
V duchu jsem uvazoval: kolik jich asi v koncentra¢nich taborech zahyne?

Jako jeden z poslednich demokraticky zvolenych funkcionart studentskych spolkd, jehoz
funkce ¢asové nevyprsela, jsem citil povinnost se zastat téch, kdo byli tak brutalné umléeni.
Byl jsem ve studentskych organizacich vzdycky iniciativnim pracovnikem a citil jsem nutnost
néco podnikat, ale nevédél jsem, ¢im zacit. Byl jsem si vSak védom, ze kazda akce vyzaduje
organizaci. Zacal jsem proto v tadbofe shanét jiné funkcionafe nasich studentskych spolkt.

Tak byla obnovena vrcholnd organizace ¢eskoslovenskych studentd, kterou nacisté roz-
pustili — Usttedni svaz &eskoslovenskych studentii v zahraniéni armadg. Zpréavu o obnoveni
Ustiedniho svazu Seskoslovenského studentstva jsme zaslali spojeneckym studentskym
organizacim, v prvé fadé National Union of Students.

Nasi univerzitni profesofi, z nichz nékteti byli ¢leny nasi vlady, téZ usilovali o to, aby
se svét doveédel o bezpravi, které na nas nacisté pachali. Dne 14. dubna 1941 uspotadali
v Londyné tryznu pod zastitou prezidenta dr. Benese. Byla to slavnostni pfilezitost, které se
zlcastnili zastupci spojeneckych vlad a britskych univerzitnich kruhi, a bylo mou cti tam
piecist projev jménem Ceskych studentt, ktery byl ptedem pieloZen do anglitiny.

Kdyz se uskutecnil nas styk s anglickym NUS (National Union of Students), ktery ndm
vysel pratelsky vstfic, naSe akce nabyla velkorysého métitka. Dne 16. listopadu 1941 byla
v sale Caxton Hall v Londyné usporadana velka vetejna manifestace. Jeji uspéch byl koru-
novan prohlasenim 17. listopadu za Mezinarodni studentsky den.

Po valce byla svétova organizace Mezinarodniho studentského dne svéfena Mezinarod-
nimu studentskému svazu, ktery byl na pocest obéti Ceskych studentl umistén v Praze. Za
komunistického rezimu se vSak stal nastrojem sovétské propagandy. V dusledku toho z néj
zapadni demokratické studentské svazy vystoupily, a tim utrpéla i pamatka 17. listopadu,
ktery se zacal pfipominat jen v zemich komunistickych.

Soucasn¢ s organizaci naSich studenti v Cholmondeley Parku v 1ét¢ 1940 mé napadla
myslenka, kterou jsem se po néjakou dobu bal vyslovit nahlas. Tykala se dokon¢eni medi-
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cinskych studii. Zdalo se skoro nevhodné o tom za vale¢né situace roku 1940 viibec uvazovat
atrvalo to nékolik tydni, nez jsem se odvazil se s tim nékomu sveéfit. Navrh, ktery jsem chtél
prednést, byl tento: V naSem tabote bylo asi ¢tyficet mediki v poslednim roce medicinského
studia, ktefi délali podfadné sluzby. Domnival jsem se, Ze Ctyficet kvalifikovanych 1ékait by
bylo po dobu valky nasim spojenciim vice prospésnych a bylo by vétsim piinosem povalec-
nému Ceskoslovensku, jehoZ univerzity byly nyni zavieny. Védél jsem, Ze s tim pldnem jsou
spojeny tézkosti. V prvni fadé jsme neuméli anglicky. Druha potiz byla kriticka situace za
valky Treti potiz byly praktické tézkosti — vyjednavani s britskymi univerzitami..

Psal jsem dopisy, ale nedostaval jsem odpovédi. Napsal jsem téz prezidentu BeneSovi,
ale ani ten mi neodpovédel.

Naskytla se viak na§tésti neodekavand piileZitost s nim promluvit. Na Stédry veder 1940
prezident Benes navstévoval vojenské jednotky a pfisel téz k ndm. Postavil jsem se do prvni
fady shromazdéné jednotky a kdyz po proslovu pfistoupil mezi nés, piedstavil jsem se mu
jako ten student, ktery mu psal o dostudovani medikti. Pan prezident se trochu zarazil a vahal
s odpovédi a napted se ptal, kolik mediki je mezi shromazdénymi. Rekl jsem mu, Ze asi
tficet, to jej prekvapilo. Pak mi sdélil, ze mi nic nemutze slibit, ale ze se o tom jedna a ze
doufa, ze jednani bude Gspésné.

Po nékolika tydnech nas informovali, Ze britské univerzity ndm nabidly mista na 1ékat-
skych fakultach k dokonéeni nasich studii. Dékani 1ékatskych fakult rozhodnou, do kterého
ro¢niku budeme zatfazeni. Od armady dostaneme studijni dovolenou, zatim na Sest mésict
s podminkou, Ze se okamzité vratime ke svym jednotkam, kdyz nas armada bude potiebovat.
Méli jsme se rozdélit na skupiny podle poctu mist, kterd nam univerzity nabidly.

Spojil jsem se s Pfemkem a zvolili jsme mésto, o kterém jsme nic nevéd¢li, kromé toho,
Ze se tam vyrabi ocel. A to byl Sheffield.

Kapitola 21

Bylo skoro utrpenim pfizplsobit se zvykim a pravidlim anglické spole¢nosti, ktera dodrzo-
vala piisnou etiketu. Po vice nez roku ptisobeni v armadeé spolecenska pravidla hodné utrpi,
a kdyz se k tomu piida jesté jazykova neznalost, tak to neni zadny zert. Byli jsme najednou
vrzeni do spolecnosti na vysoké urovni, vétSina studenti byla ze soukromych $kol a zdmoz-
nych rodin. Jazykové nedostatky byly bezpochyby nejvétsi potizi, a jakmile respekt studentti
k nasim battledrestim zevSednél, zacali si z nas d¢lat legraci. Bylo to pro né jisté moc zabavné
a plné tsmévného humoru, kdyZz jsme u stolu fekli misto ,,Please pass the water, —,,Prosim,
podejte mi vodu.* — ,,Please pass water.” — ,,Prosim, vycurejte se.

MEli jsme téz tézkosti na prednaskach. Ze zacatku jsme rozuméli asi kazdému dru-
hému slovu, ale to nestacilo, abychom chépali, co ndm vysvétlovali. Rozuméli jsme
psané angliéting daleko 1épe a hodina stravena s ucebnici nas naucdila vic nez prednaska.
Jednoho dne jsme se proto rozhodli ziistat doma a studovat, ale kdyz jsme se dva dny
nedostavili na pfednasky, zavolal si nas dékan. Ackoliv s nami sympatizoval, trval na
tom, ze se musime naudit nejen psanému slovu, ale i mluvenému. Nezbylo nez chodit
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na piednasky, ale doma misto uéebnice jsme studovali angli¢tinu. Mnoho latky jsme ne-
zmeskali, byl skoro konec trimestru a nasledovaly tfi mésice letnich prazdnin, éemuz jsme
byli velmi radi.

Po prazdninach se nase anglictina o hodné zlepsila a pustili jsme se vazné do studii. Prvni
zkousky jsme délali po deviti mésicich studia. Zkousky se skladaly z pisemné Casti, praktika
a zkousky ustni stejnym zpuisobem a na stejné irovni jako u britskych studentd. Jedinym
rozdilem bylo, Ze byl pfitomen jeden ze specialistil nasi vojenské nemocnice jako pfisedici.
Oba, Premek i ja, jsme zdarné prosli.

Kapitola 22

Sheffield byl piijemné anglické mésto. Mél hezké centrum s obchodnimi domy a obchody
velmi dobfe znamych firem. Ve mésté byl velmi dobie rozvinuty spole¢ensky a kulturni
zivot. Na valentynském tanci 15. inora 1942 jsem poznal Betty Mond. Byla to velmi
hezka divka, pivabné oble¢end v cerné sukni a cerném svetiiku, ktery nemohl uplné
zastiit pfedstavu toho, co vkusné skryval. Po n¢kolika tancich jsem se pfipojil k jeji
skupiné. Krome svého vzezieni byla pfijemnou a veselou spolec¢nici. Po tanci jsme
§li spolu domt, domek jeji rodiny byl vzdalen jen nékolik set metrii od taneéniho
salu a byl na mé cesté do Crewe Hall. Kdyz jsme si fekli: ,,Dobrou noc,” zmizela do
jednoho z fady domi, a ja jsem si nev§iml pti valeném zatméni ulic, do kterého. Béhem
nasledujicich dnii mi nesla z mysli a chtél jsem se s ni znova sejit. Kdykoliv jsem $el po
cesté na univerzitu okolo fady téch domkd, snazil jsem se vzpomenout si, ktery to byl. Ale
bylo to marné — vSechny byly stejné. Namatkou jsem vybral dvé ¢isla domi a napsal jsem
ji, jestli by se mnou nechtéla jit na balet pfisti sobotu. K mé radosti mi telefonovala a jeji
vesely hlas prozrazoval stejnou radost. Sli jsme na balet, piiti sobotu na dalii studentsky
tanec a od té doby jsme uz nikdy neztratili spojeni. Bylo krasné byt v jeji spolenosti po
tolika mésicich odlouceni od normalniho Zivota. V té dob¢ jsem vsak netusil, Ze se otevira
nova kapitola mého Zivota.

Ma medicinska studia v Sheffieldu skoncila v bfeznu 1943, kdyz jsem v Londyn¢ udélal
posledni zkousku.

Lékaiské diplomy jsme obdrzeli od oxfordské univerzity, ktera se prohlasila za zastupce
zavienych Ceskych univerzit za valky. Nase promoce byly slavnou udalosti, ktera se pofa-
dala v promoc¢ni sini univerzity v Oxfordu 24. ¢ervence 1943. Promocni obfad se konal po
zpusobu Ceskych univerzit, pti kterém hodnostafi oxfordské univerzity jednali in loco et
nomine hodnostat ¢eskych univerzit. Nasi vladu zastupoval ministr zahrani¢i Jan Masaryk
a mné pfipadlo podékovani jménem promovanych.

Kapitola 24

Byl jsem velice vdécny za své dostudovani a pfipraven udélat cokoliv bude ode mne poza-
dovano. Hlasil jsem se na brigadnim velitelstvi v Dovercourtu a byl pfidélen Zenijni roté
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v Parkstonu. Ma sluzba se skladala z ranni marodky, ze zapisu nemocnych vojaki a stano-
veni jejich diagnozy. Hlavu jsem mél plnou komplikovanych diagndz z univerzity a véfil
jsem v§emu, na co si vojaci stézovali. Bez potfebné ,,armadni* praxe jsem zpocatku obtizné
poznaval mezi opravdovymi marody simulanty s bolestmi hlavy, zad nebo prijmovymi
zalezitostmi. To nas na univerzité neucili. Po marodce jsem mél pohotovostni sluzbu, hodné
volného Casu a brzy jsem se nudil.

Kdyz se ostatni dostudovani medici vratili ke svym vojenskych jednotkam, zfidila pro
nas armada dustojnicky kurs.

Po skonceni kursu jsme byli rozeslani na rtiznd mista, néktefi k britské armade,
néktefi k letectvu a nékteti do Ruska. (Tam dva nasi kolegové — MUDr. Frantisek Stastny
a MUDr. Ale§ Dobry — ve vale¢né akci zahynuli.)

Pfemek a ja jsme byli pfid&leni Ceskoslovenské vojenské nemocnici. Méla tfi oddélen:
interni, chirurgické a gynekologické. Nemocnice se nestarala jen o vojensky personal, ale
i o eskoslovenskou kolonii v Londyné a nase vladni Gfady. Byla umisténa ve starsi budové
nemocnice a méla ¢tyti velké nemocniéni saly a operacni sal se v§im pfislusenstvim. Néktera
oddéleni jako rentgen a laboratof byly spole¢né s hlavni nemocnici, ktera byla té€z soucasti
londynské univerzity. Na rentgenologickém oddéleni pracoval ¢esky rentgenolog a v labora-
tofi byl ¢astym hostem nas internista. OSetfovatelky nam byly pfidéleny hlavni nemocnici,
zvlasté ty, které mluvily Cesky. Primafi oddéleni byli zkuSeni specialisté. Kromé velitele,
ktery byl aktivnim distojnikem, byli ostatni zaloznici. Byl jsem pfidélen primafi chirurgie
MUDr. Novotnému, ktery byl diive velitelem Brigadni ambulance v Leamingtonu. Zivot
v nemocnici byl vojensky jen na povrch. Nosili jsme pfi praci bilé plasté, a jenom kdyZ jsme
§li ven, oblékli jsme se do uniformy. Prace byla rozli¢na a bylo ji dost. Tim, Ze jsme se starali
i o civilni ¢eskoslovenské obyvatelstvo v Londyné a nékteti dojizdéli z vétsi vzdalenosti, byla
nase nemocnice stale obsazena. Na chirurgii jsme méli dva operacni puldny a gynekolog mél jeden.
Chirurg a gynekolog se o mé délili v operacnim séle, kde jsem asistoval a daval anestezie, které
jsem se musel rychle naucit. Kromé operaci jsme se museli starat o leZici pacienty v nemocni¢nich
salech. Ma prace z hlediska budouci praxe mohla byt snem kazdého mladého Iékate. Pracoval jsem
aucil se v blizkosti zkusenych specialistli a pii pestrosti zdravotnich problému to bylo to nejlepsi,
co jsem si mohl pfat. Byl bych tim mistem nadSen i v miru a velmi jsem si ho vazil.

Kapitola 26

Na jate roku 1944 jsme se s Betty rozhodli, Ze se vezmeme. NaSe svatba se konala v impo-
zantnim anglikanském kostele Ranmoor Church v Sheffieldu 3. ¢ervna 1944.

Asi dva mésice pted nasi svatbou jsem byl pozadan ¢eskoslovenskym ministerstvem
socialni péce, jestli bych nepomohl skupiné lidi, kterd ptipravovala povéale¢nou pomoc
zpustoSené Evrope, hlavné potravinami a 1éky. Jmenovala se UNRRA. Jeji ¢eskosloven-
ska skupina, skladajici se asi ze Sesti lidi, méla vypracovat odhad potieb v povalecném
Ceskoslovensku. Ten tikol se mi libil — v Zadném piipadé jsem nemél co ztratit a mohla
se z toho vyvinout kariéra v mezindrodni organizaci. Opustil jsem nasi vojenskou ne-
mocnici a Sel pracovat do ifadu ministerstva socialni péce. Netrvalo dlouho a védél jsem,
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ze jsem udélal chybu. Muj pfedstaveny mé pouzival k riznym podfadnym ukoltim a brzy
jsem se rozhodl, Zze tam nezlistanu.

Mé pridéleni Inspektoratu letectva mé vedlo do Skotska k 311. peruti, ktera byla umisténa
na letisti v Tainu. Byla tam zima. Ackoliv se v ubikacich topilo, rano jsme méli led v umyva-
dlech. Byl jsem tam odvelen, ponévadz jejich 1ékar byl nemocny. Bylo to mé prvni pfidéleni
k operacni zakladné, odkud nase perut’ délala nalety nad mofe mezi Norskem a Islandem
apronasledovala némecké ponorky. Byly to dlouhé nalety — nékteré trvaly az Sestnact hodin.
Posadky se z nich vracely Uplné vyéerpany. Rozdil ve stavu letct pfed operaci a po ni byl
znaény. Nechtéli mluvit, nechtéli chodit a stéZi za sebou tahli nohy. To se projevovalo téz
v naladé celé stanice. Nejblizsi vesnice byla vzdalena nékolik kilometrti. Bylo mi jich velice
lito, ale mnoho jsem pro né udélat nemohl.

Jednou jsem byl vyslan z Londyna do Southendu, abych nao¢koval skupinu nasich letct,
kteti cekali na transport na ruskou frontu, aby tam posilili nasi leteckou jednotku. Byla to
deprimujici cesta. Vlak projizdél pomalu vychodnim Londynem po neustale opravované trati.
Domy na obou stranach byly v troskach — ani jedna stfecha a ani jedno okno. Byl to smutny
vysledek péti let bombardovani doprovézeny neuvéfitelnym utrpenim obyvatelstva, které
jej statecné snaselo a nikdy neztratilo sviij humor. Za Londynem vlak projizdél nezajimavou
rovinou vétSinou neobdélavanych poli, coz k mé naladé pravé nepfispélo. Jedna stanice
nasledovala za druhou a pak jsme zastavili v South Benfleetu. Podival jsem se z okna a bylo
mi zfejmé, ze musime byt u mote. U stanice bylo Siroké blativé fecisté pIné poskozenych
Cluntd. Byl odliv a ¢luny lezely skleslé na blativém motském dnu. Jak se vlak rozjel, vyhled
se nezlepsil. Dival jsem se smérem na Canvey Island a vidél sttechy domd, které se skryvaly
za moiskou hrdzi. Byl to nevabny pohled. Pamatuji si, Ze jsem si fekl: ,,Toto je posledni
misto na svété, kde bych chtél zit.“

Ironie toho byla, Ze jen o Sest let pozdéji jsem byl rad, Ze jsem se tam mohl usadit a ze
se Canvey Island stal mym novym domovem.

Zbytek mého poslani do Southendu nebyl tipIné€ tspesny. M¢l jsem potiz sehnat vSechny
lidi, ktefi meli byt ockovani. Byli roztrouseni po hospodach a néktefi u dévcat po celém méste,
a tim unikli mym injek¢nim jehlam.

Kapitola 28

Velice jsme se t&sili na naSe domovy, na nase pratele a v§echno, co jsme doma milovali. Byli
jsme hrdi na to, ze se vracime domu jako vitézi a osvoboditelé a ze nas kol byl Gspésné
splnén.

M¢ prvni dojmy byly smiSené. Ackoliv jsem se nesmirné t&§il na tuto chvili a navrat
do Prahy — néco tam chybélo. Zdalo se mi, ze sem nepatiime. Na letisti byly fady ruskych
letadel typu JAK, razni lidé se hemzili po letisti, n€ktefi v civilu a nékteti v nezvyklych
uniformach. Cesky velitel letisté si neustale stézoval na poméry a nabadal nés, abychom je
hlasili v Londyné. Mésto Praha bylo zanedbané a neslo stopy nedavného bojovani. Ulice,
kde byly barikady, byly jen spésné opraveny a mnohé domy mély poskozené fasady. Lidé
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na ulicich byli v pochmurné naladé, mnozi obleceni ve smutku a skoro na kazdém rohu byly
polozené vénce a kvétiny na pamatku vlastenct, ktefi tam ve dnech prazského kvétnového
povstani padli. Lidé byli radi, Ze nas vidi v uniformach RAF, ale v jejich o¢ich byl smutek
anartech nevyslovené vycitky: ,,Pro¢ jste ndm nepfisli na pomoc, kdy?Z jste byli tak blizko?*
Neminili pfitom nas, ale zapadni spojence, které se pfipravovali uvitat s otevienou naruci.
Na ulicich bylo mnoho vojaka v neupravenych uniformach, nemytych a neholenych, ale
s kratce ostithanymi vlasy. Stale byli ozbrojeni puskami a pasy naboju.

Kapitola 30

Kdyz jsem dojel do Prahy, ma prvni cesta vedla na velitelstvi letectva, kde jsem se mél hlasit.
Letectvo v Ceskoslovensku nebylo samostatnou zbrani jako RAF v Anglii, ale tvofilo &ast
¢s. armady. Udrzovalo si vSak svij elitni vybér a modrou uniformu. Jeho zdravotni personal
podléhal armadg. S dr. Bergmanem jsme se snazili, aby si letectvo zafidilo sviij zdravotnicky
personal, obezndmeny s problémy 1étani. V tomto sméru ndm prospival vyvoj tryskovych
letadel a jejich vliv na lidsky organismus vzhledem k jejich rychlosti. V té dobé to byl prvek,
ktery nebyl plné prozkouman. Tryskova letadla se ve valce zac¢ala pouzivat teprve v posled-
nim roce a jejich potencial nebyl zdaleka docenén. Vysoci distojnici letectva vyslechli nase
argumenty se zajmem a nase postaveni u letectva bylo vyjimecné. Neméli jsme zdravotnické
pfedstavené a naSe Cinnost se fidila potfebami letectva. V mnohém sméru jsme délali to, co
nase letectvo nemélo mnoho letadel. Dostali jsme urcity pocet spitfirh z Anglie a zbytek
tvofila letadla, ktera Némci nechali pfi Gstupu na naSem uzemi. Byly tézkosti s ndhradnimi
soucastkami a v novém a ochuzeném staté jsme neméli velkou prioritu. Rusové, ktefi méli
spoustu letadel, si je vzali domu, kdyz od nas odchazeli.

Nasim ukolem bylo usporadani zdravotnické letecké sluzby podle urcitych norem, usta-
novit zdravotnické standardy pro 1étajici personal a organizovat jeho vybér. Kromeé toho
jsme museli peclivé sledovat vyvoj letecké mediciny, ktera byla teprve v zacatcich. Pokud
se tyka rozsahu a nezavislosti nasi prace, byli jsme ve vyhodé bez velkého byrokratického
omezeni. Personal velitelstvi letectva se skladal vétSinou ze starSich vyssich dustojnik,
ktefi stravili valku doma nebo v koncentracnich taborech, a neméli tudiz valecné operacni
zkuSenosti. Vétsina distojnikti naseho vale¢ného letectva z Anglie byla umisténa na nizsich
mistech a u jednotek. Divody k tomu byly Cisté politické, ponévadz nasi politici, ovladani
komunisty, si neprali pfiliSny zapadni vliv na vyss§ich armadnich mistech. Ale vzajemny
vztah mezi letci byl velmi dobry. Byli to spolehlivi profesionalové, ktefi uznavali vzajemné
schopnosti a zkuSenosti. To ovzdusi mné velmi imponovalo a soudil jsem, Ze v tomto prostiedi
bude mozné vybudovat zajimavou kariéru pro celkem spokojeny zivot. Hlavni nevyhodou
toho mista byla ¢ist¢ administrativni prace bez klinické praxe.

Ptesto jsem se snazil zjistit, jaké by pro mne existovaly moznosti v nemocnicich a v 1é-
katské praxi. VSechny nemocnice byly plné mladych Iékaid. Nemohl jsem to pochopit.
Trvalo mi skoro dva roky, nez jsem doséhl kvalifikace v Anglii, zatimco moji vrstevnici,
kteti ziistali doma pii zavienych univerzitach, se kvalifikovali skoro okamzité po skonceni
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valky bez dalsiho studia. Uvazoval jsem téZ o vSeobecné praxi, ale védél jsem, Ze tou by
byl ovlivnén nas rodinny zivot a Ze by bylo tézké pro Betty to zvladnout. Kdyz jsem uvazil
veskeré moznosti, rozhodl jsem se pro nejjednodussi feseni, kterym bylo zistat u letectva.
Byla mi nabidnuta hodnost majora s eventualnim postupem do hodnosti brigadniho gene-
rala. Pfijal jsem ji s podminkou, ze zGstanu u letectva a Ze nebudu pfemistén mimo Prahu.
Chtél jsem udrzet styk s co nejvétsim poctem valeénych pratel, ke kterym jsem citil bratrsky
pomér. Bylo to néco, co nas vzajemné vazalo po letech zavislosti jednoho na druhém, ale co
se nedalo definovat. Zevné jsme byli okamzité rozeznatelni stuzkami vale¢nych medaili na
svych uniformach. Kromé medaili za sluzbu v riznych ¢astech svéta a britskych medaili mné
byly udéleny medaile Za zasluhy I. t¥idy, Za chrabrost a Cs. valeény kiiz. Byl to viditelny
doklad nasi valeéné sluzby.

Kapitola 32

Réno 25. unora 1948 jsem odjel do ufadu v obvyklou dobu. Kdyz tramvaj projizdéla Vac-
lavskym naméstim, vSiml jsem si velké skupiny lidi. Nektefi z nich nesli rudé prapory.
Béhem dopoledne vSak k nam pronikaly znepokojujici zpravy, které v poledne dostoupily
katastrofalnich rozméra. Politicka krize v zemi vyustila v prudky zvrat. Komunisticka strana
s perfektni organizaci svych ¢lentl, s pomoci ji ovladanych bezpecnostnich slozek, jednotek li-
dovych milici a medialné dokonale zvladnuté propagandy se zmocnila fizeni statniho aparatu.
Prezident Benes v odpolednich hodinach piijal demisi narodné socialistickych, lidoveckych
a demokratickych ministri a jmenoval novou vladu, kterou mu navrhl predseda komunistt
Klement Gottwald. VSechny noviny pfinasely stejné zpravy a rozhlas oznamoval velké
komunistické vitézstvi. Sekretariaty nekomunistickych stran byly okupovany. Role, kterou
zapadni velmoci hraly ve valce, byla v nasledujicich mésicich znehodnocovana. Vsichni, kdo
je podporovali, si nezaslouzili nic dobrého. N4s jediny vérny pritel byl pry Sovétsky svaz, ktery
sam s velkymi ob&'mi osvobodil Evropu a Ceskoslovensko z nacistického teroru a pro nés byl
jedinou zarukou integrity naseho uzemi proti zapadnim imperialistim. Propaganda tvrdila,
ze musime spoléhat na ptatelstvi Sovétského svazu a dokazat mu, Ze si ho zaslouzime.

Centrum Prahy bylo pfeplnéno davem lidi, pfivezenych z celého okoli a z primyslovych
zavodu. Jejich ozbrojena milice ve spolupraci s policii, které velel komunisticky ministr
vnitra, stfezila v§echna strategickd mista. Armada byla drzena v kasarnach s odtivodnénim,
ze jeji zalezitosti neni michat se do vnitropolitickych véci statu. Stat byl izolovan od ostat-
niho svéta uzavienim hranic a zruSenim vSech cestovnich povoleni. Pohrani¢ni straz byla
zesilena a bylo ji nafizeno zamezit pfechod hranic. Kdyby se nékdo pokusil o uték, bude
s nim nemilosrdné naloZeno.

Najednou jsem si uvédomil, pro¢ tolik vyznamnych sovétskych politikti a vojaki navsti-
vilo nedavno Prahu a pro¢ sovétsky velvyslanec byl ¢astym hostem komunistické strany.
Bylo mné z toho nevolno, ale snazil jsem se to nedat najevo. Elektriky nejezdily, ponévadz
nemohly projet demonstrujici masou lidi. Musel jsem jit domt pésky. Na n€ékterych mistech
byla postavena fecnickd podia, na kterych se stiidal jeden fe¢nik za druhym za velkych
ovaci davu slozeného z fanatickych délnikd, studentd, ale i Cetnych zvédavet a oportu-
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nistfi. Slibovali jim r4j na zemi, ktery vybuduje komunisticky rezim v Ceskoslovensku.
Sliby zahrnovaly utopii nezi$tné a druzné spole¢nosti, ve které bude o kazdého postarano,
od kolébky do hrobu. S témito sliby bylo spjato vyznani vééné lasky Sovétskému svazu
a jedovaté utoky na Anglii a ostatni zapadni demokracie.

Byl jsem z toho zd&sen. Kolik t&ch lidi si uvédomuje, za co vlastn& demonstruji? Ze zadaji
ustaveni spolecnosti, ktera je uplné zavisla na politickém rezimu, ktery odejme jednotlivci
jeho svobodu a moznost volby? Ze sliby pracovnich mist pro viechny jsou spojeny s niz-
kymi platy, které ten slib upln& znehodnocuji? Ze jedinymi prosp&chati téchto slibii budou
funkcionaii rezimu, ktery bude ovladat kazdého jednotlivce na jeho pracoviiti? Ze to bude
rezim, ktery kazdému vymérti zivotni prostor v byté — i kdyz si ho sam postavil — a rozhodne
0 vy&i ndgjemného? Ze to bude reZim, ktery rozhodne o vzdélavani déti od jesli po univerzitu
a ktery bude ovliviiovat vysledky zkousek a prijeti do $kol a univerzit, ze znehodnoti historii
deformaci historickych udalosti? Ze zamezi p¥istupu k informacim o ostatnim svéts, dovozu
novin a literatury a znemozni cestovani? Zapadni demokracie budou nazvany fasistickymi
a slovo kapital se stane nejSpinavéjsim v celém slovniku.

Kolik lidi v tomto davu si uvédomuje, ze to je naposled, kdy je jim mozno protestovat
proti vlade? Byl jsem si jist, ze piisté vyjdou do ulic vyvoldvat hesla uz jen na rozkaz.

Budou moci neposlechnout? Kazdy z nich si bude chtit né&jak polepsit, nékdy v praci,
nékdy prestéhovanim do lepsiho bytu nebo lepsim mistem. Kazdy z nich bude chtit, aby
jeho déti §ly do dobrych skol. Cokoliv se z téchto aspiraci uskuteéni, bude zalezet vyhradné
na slepém poslouchani organt rezimu.

Cely zaklad mé moralni existence, v§echno, v co jsem véfil, a o¢ekavany zptisob Zivota,
byly v troskach. Snazil jsem se analyzovat, co me s témito lidmi spojuje. Rodisté a jazyk.
Polozil jsem si otazku: staci to ke ztotoznéni se s timto pro mé cizim prvkem? Budu muset
po zbytek svého zivota pfijmout toto faleSné predstirani a zlovolné pokfivovani pravdy? Jak
mohu zradit to, v ¢em jsem vyrostl a pro co jsem Sel do valky?

M¢ myslenky se zatoulaly tisic kilometrti — do Anglie, ktera se jevila jako fata morgana
nadherné odzy ze stfedu této nehostinné pouste. Nez jsem doSel domtl, byl jsem presveédcen,
ze v tomto prostfedi nebudu moci zit — nejen sam, ale kvuli Betty a naSim détem.

Toho vecera jsme méli doma dlouhou rozmluvu. Betty tusila, ze se néco ve mésté déje, ale
neuvédomovala si rozsah udalosti. To jsem ji vysvétlil spolu s disledky pro nas Zivot. Skon¢ili
jsem rozhodnutim, Ze se musime vratit do Anglie, ktera bude nasim jedinym domovem.

Prisel den — 10. dubna 1948, kdy vSechno bylo zafizeno a Betty s Jimem méli zajisténé
misto v letadle do Londyna. Odvezl jsem je na letisté, a tam jsem se s nimi rozloucil. Pozo-
roval jsem je, jak jdou k nastupnim schtidkiim do letadla, maly Jim jen dva a ptl roku stary
cupital po boku Betty, drze se jeji ruky. Ve svém zivoté jsem zazil jina dojemna louceni,
ale toto bylo nesnesitelné. Citil jsem za né iplnou odpovédnost. Byli ¢asti mé duse a mého
Zivota a nevédél jsem, jaké prekazky mé Cekaji, mam-li se s nimi zase uvidét. Cekal jsem
na odlet letadla a pozoroval, jak se rozjizdi, vzléta a konecné mizi na dalekém obzoru ve
sméru a bezpe¢i Anglie — mé milované Anglie.
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Pristi den jsem se v Gifadé zminil, Ze ma manzelka se synem jsou jiz v Anglii, ale nikdo
na to nereagoval. Za nékolik dni jsem byl volan do Gfadu svého predstaveného, plukovnika
MUDr. Bergmanna. Mé&l mné sdélit, Ze ma pozice na velitelstvi letectva je za stavajicich
okolnosti neudrzitelna.

Byl jsem rad, Ze jsem byl suspendovan, ponévadz jsem potieboval ¢as, abych nasel
cestu za hranice. Kdybych najednou zmizel ze zaméstnani, hned by se na to pfislo.
Takto jsem se mohl pohybovat, jezdit ke svym rodi¢im nebo jinym pfibuznym a nikdo
nevédél, kde jsem.

Prestéhoval jsem nendpadné, co jsem mohl, ze svého bytu k rodi¢im v Brné a otec mi
s tim pomahal. Nasel jsem spoj prostiednictvim byvalého distojnika nasi zahrani¢ni armady,
ktery mél téz anglickou manzelku. Asi po tydnu jsme znali datum nasi akce.

Jel jsem se do Brna opét s rodici a Vlastou rozloucit. Bylo mné jich nesmirné lito kvuli
trapeni, které jsem jim znovu zptisoboval.

Kapitola 34

Mij dusevni stav byl chaoticky. Radost ze shledani s rodinou, mé osobni bezpeci a svoboda
byly kaleny obtizemi mé cesty do Anglie. Litoval jsem téZ ztraty naseho bytu v Praze. Ma
nalada se pohybovala mezi nadSenim, Ze nase Utrapy jsou za nami, a smutkem, ktery jsem
pocitoval ztratou styku s rodici a také politickym zaméfenim mé vlasti. Nemohl jsem se
zbavit pocitu, Ze dalsi potize a pfekazky na nas jesté cekaji.

Byl jsem cizincem a citil velkou vdéénost Anglii za to, Ze mi opét poskytla utociste.
Ale ma legitimace prozrazovala, kym jsem byl. Nechtél jsem byt uprchlikem — mé vale¢né
sourucenstvi s touto zemi vybizelo k tomu, abych s ni znovu splynul, pfestoze jsem miloval
svou rodnou zemi. Byla to zemé mych rodi¢t a mnoha ptatel, se kterymi jsem vyrostl. Téz
jsem se nemohl zpronevétit zasadam, ve kterych jsem byl vychovan. VEdél jsem, Ze moji
rodice a pratelé se budou muset pfizpusobit vladé komunistické diktatury, ale doufal jsem,
ze to pro né bude snazsi, nez by to bylo pro mne. Mél jsem velké §tésti, ze jsem mohl Zit
v prostiedi, do kterého jsem citil, Ze patiim.

Prvni praktickou nutnosti bylo najit si zaméstnani. UvaZoval jsem o vSeobecné praxi,
ale mé svédomi mi fikalo, Ze nez budu moci provozovat samostatnou lé¢katskou praxi, budu
potiebovat vice nemocni¢nich zkuSenosti. Kdyz jsem se o tom radil s dékanem lékatské
fakulty, doporucoval mné, abych se drzel univerzitnich nemocnic, ve kterych pracovali
nejlépe kvalifikovani specialisté.

Na ambulanci v sheffieldském Royal Hospital bylo misto, o které jsem se uchazel. Byl
jsem vyslechnut ptatelsky specialistou, do jehoz oboru ambulance patfila, a misto jsem
dostal. Bylo velmi vyhodné, Ze nemocnice byla jen asi kilometr vzdalena od naSeho domu,
ale nevyhodou bylo, ze jsem musel bydlet v nemocnici. Tu obét’ mé rodina musela pod-
stoupit. Pfijaté misto nebylo finan¢né€ vyhodné. Lékati v nemocnicich byli ped zavedenim
Statni zdravotni sluzby velmi $patné placeni, ale bylo mi sdéleno, Ze jako demobilizovany
1ékat mam narok na zvlastni podporu.
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Na zacatku byla ma prace v nemocnici sotva zvladatelna. Nemocnice byla umisténa
blizko stfedu mésta a prumyslovych objektd, a tak do ni sméfoval neustaly proud paci-
entll. Pfed zavedenim Statni zdravotni sluzby bylo zvykem, Ze lidé chodili do nemocnice
piimo bez védomi nebo doporuceni svych rodinnych 1ékatu. V té smési to bylo obtizné
rozhodovani o riznych pfipadech a ¢asto na ambulanci nebyl nikdo, s kym bych se mohl
poradit. Ale rozhodnuti se délat musela, a ¢asto velmi rychle, v pfipadech vseho druhu
— chorob internich, chirurgickych a urazd, ke kterym dochazelo jak v tovarnach, tak i v do-
macnostech. Nékteré noci jsem vibec nespal a byl to zazrak, ze se to obeslo bez velkych
omylu. Ale nabyl jsem velké zkuSenosti v feseni zdravotnich problému a navic se naudil
chovat se v riiznych situacich. Bylo velkym §téstim, Ze moji kolegové byli velmi pratelsti
a ze jsme si mohli vzajemné pomahat.

Casem se nas Zivot ustalil. V nemocnici jsem mé&l dobré postaveni a specializoval jsem se
na anesteziologii. M¢l jsem mezi 1ékafi hodné ptatel a vychazel jsem velmi dobte s perso-
nalem nemocnice. Nase bezprostfedni budoucnost se zdala byt pfizniva. Zacal jsem se citit
¢lenem britské spoleénosti a v nemocnici ani v okoli nebylo Cecha, ktery by mi pfipomné]
mij pivod. Ztratil jsem pocit uprchlika, citil jsem se jako doma a ma britska naturalizace
byla pro mne formalitou.

Projev MUDr. Karla Machacka proneseny 13. 4. 2002 v Micovné
Prazského hradu pii slavnostnim aktu pasovani na rytire
ceského 1ékaiského stavu

Jsem vam nesmirné vdééen za velkou poctu, kterou jste mi dnes udélili. Pro 1ékafe nemiize
byt vétsiho uznani, nez uznani jeho kolegti a ja si toho velice vazim. Stojim pied vami jako
prosty lékar, ktery se nemiize prokazat zadnou vyznamnou védeckou praci, ani chorobou po
ném pojmenovanou. Ale po cely zivot jsem se snazil byt prospé$ny nejen svym pacientlim,
ale také svému okoli a v nemalé mife i své vlasti.

Byl jsem byl ovlivnén ideologii humanitni demokracie naseho prvniho prezidenta Tomase
Garrigua Masaryka, ve které jsem byl vychovan. Vazil jsem si toho, Ze jsem vyrostl v dob¢,
kdy poprvé po 300 letech mé&li Cesi a Slovaci sviij vlastni stat na Grovni jinych narodé Ev-
ropy a ktery byl v mnoha smérech pokrocilejsi. Proto jsem tak téZce nesl ztratu nasi statni
samostatnosti némeckou okupaci s jejimi brutalnimi nasledky v roce 1939.

Byla valka a jedinym Cestnym vychodiskem pro mne byla obtizna cesta pies troje neptatel-
ské hranice do nasi zahrani¢ni armady v jizni Francii. Neni mozno v tomto kratkém projevu
popisovat udalosti, které nasledovaly, ale kromé sluzby svému narodu jsem nezapomnél
na udél svych studentskych kamaradt v koncentracnich taborech a téch, kdo byli umlceni
v protektoratu. Mél jsem téz prileZitost upozornit na situaci svych kolegt z 1ékaiskych fakult
prazské a brnénské univerzity s vysledkem jejich dostudovani na britskych univerzitach.

Vritil jsem se po valce domu jako 1ékar naSich letct, jejichz hrdinstvi jsem byl za valky
svédkem, ale nebyl to uz stejny domov, ktery jsem pted Sesti lety opustil. A kdyz pfisel tino-
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rovy prevrat v roce 1948 s otevienou diskriminaci vii¢i nam, ktefi jsme bojovali na zapadé
—octl jsem se po druhé v exilu. Kdyz jsem po ptijezdu do Anglie navstivil dékana Lékaiské
fakulty Univerzity v Sheffieldu, pfivital me slovy: ”Wellcome home!” (Vitejte domtl.)

Pracoval jsem nékolik let v univerzitni nemocnici v Sheffieldu, kdyz se na mé obratil muj
dobry pfitel z brnénské 1ékarské fakulty MUDr. Jifi Lintner, ktery za valky slouzil u nasi
vojenské jednotky na Stfednim vychodé, s tim Ze si oteviel 1ékatfskou praxi na Canvey Is-
land a ze ma vic prace, nez bude moci zvladnout. Rad jsem ptijal jeho nabidku spoluprace
a spole¢né jsme pokracovali v tom, co on usp&$né zacal. Ta spoluprace — spolené s dal§im
Ceskym lékafem MUDr. Premyslem Sonnkem - trvala tficet let, az do naseho odchodu do
dichodu. Opoustéli jsme spolu skoro soucasné praxi, ktera méla 17 500 registrovanych
pacientil a osm lékaiti.

Od t¢ doby uplynulo jiz skoro dvacet let, a od té doby pievazné zapomnél, co jsem predtim
CtyTicet let délal. Ale ztistal jsem na misté, kde jsem padesat let zil, kde se ke mné lidé stale
hlasi a vdééné vzpominaji na dobu péce Ceskych 1ékaru.

Béhem svého zivota v zahrani¢i jsem nikdy, kromé doby valky, neztratil styk se svym
Iéta jsem ve vyboru Svazu nasich valeénych letct, kterym se snazim byt prospésny. To, ze
se doziji svobodného Ceskoslovenska, jsem si ani ve snu netroufal predstavit.

Jsem nesmirn¢ §t'asten, Ze se dozivam tohoto dne, a tézce nalézam slova, kterymi chci
vyjadrit sviij vdek za tuto velkou poctu, kterou jste mi udélili a kterou pokorné pfijimam
nejen za sebe, ale i za ty, kdo ve svém §lechetném povolani pfisli o své zivoty béhem doby
valky za nasi narodni samostatnost.

Hrad Windsor, 1667
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Jan Heller: Vil a osel u jesli

KdyZ jsem byl maly, chodivali jsme v pfedvano¢ni dobé do kostelti prohlizet jesli¢ky. V nich
mne nejvic zajimal vil a osel.

Piesla 1éta. Cetl jsem Pismo a zjistil, Ze v celém Novém zékoné neni o volku a oslu u jesli
ani zminka. Odkud se vzali? Ptisli ze Starého zakona. Je to ohlas proroka Izaiase: ,,Vil zna
svého hospodaie a osel jesle svého pana, mne vSak Izrael neznd, mdj lid je nechapavy.“
— U IzaidsSe jde o to, Ze i ta néma tvaf je svému hospodati vdécna, zn4 jej a vi, ze je v jeho
péci. Jen Bozi lid a ¢lovek nikoli. Celé pfiroda jde poslusné ur¢enou cestou, jen ¢lovek si
chodi po svém a za svym a na svého Stvofitele nedba. M¢l by si z toho vola a osla u jesli
vzit ptiklad.

Staré kiestany zaujal jinak ojedin€ly vyraz ,,jesle”, a tak zacali spojovat Izaiasuv vyrok
se zpravou o Spasiteli v jeslich. Hospodarem rozuméli Hospodina a vykladali, Ze i tupy vl
a osel rozpoznali Pana v betlémském détatku, a proto se mu pfisli poklonit. Tim zahanbuji
vsecky, kdo to nedélaji.

Protikladem vola a osla, dvou pokornych strazct lasky, je kruty kral Herodes, ktery dal
povrazdit betlémska nemluvnatka podobné jako kdysi dal farao novorozené izraelské chla-
pecky hazet do Nilu. Mojzi§ vSak byl podivuhodné zachranén, podobné jako Jezis, ktery
krutému krali unikl.

Co my s tim dnes? Nejen kolem nés, namnoze i v nds vladne dosud Herodes, sobectvi,
nasili a ziskuchtivost. Takze ptib¢h o jeslich, volku a oslu i o Herodovi se nas pta: Jak se
my sami, chovame ke Kristu, kdyz za nim v duchu putujeme do Betléma a k jeslim? Jako
pokorny vil a tichy osel, nebo jako zpupny Herodes? Chceme Lasce slouzit, nebo ji spro-
vodit ze svéta? Ovsem tém, kdo dnes chtéji chlad chlévi vydychat teplem lasky a pokorné
se sklanéji u jesli, fika leckdo: To jsou voli a osli! Ale radéji byt za vola a osla u jesli nez
zoldakem v gard¢ Herodové.

(Zkracené zamysleni prof. ThDr. Jana Hellera na vanocnim koncertu 3. LF UK, poradaném
15. 12. 2003 u Panny Marie pod retézem)

Michal Andél: Svatecni kazuistiky

Jaksi podvédomé jsem cosi tusil, kdyz jsem véhal s pfijetim této feci, ke které mé vybidla
Lydie Fialova. Smés rozpaku a také trémy, mozna vétsi, nez maji ti, kteti byli ¢i pajdou
na statnici z chirurgie, mne ostatné neopustila dosud. Je to trochu néco jiného nez mluvit
jako dekan z dékanského kiesla v Karolinu. Tam se mluvi o jinych vécech nez o vécech tak
intimnich, jako jsou Vanoce a oslava narozeni Boziho syna.
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Plivodné jsem si chtél vzit n&jaky biblicky text ¢i text cirkevnich otcii nebo tieba i jen
véanoéni rozjimani rektora Palouse, trochu si s nimi pohrat, trochu je rozvést. Ci pokusit
se snad trochu sémanticky rozebrat par pojmi a zastavit se u nich. Postupné mi ale zacalo
dochazet, ze to nejde. Nakonec jsem si to nejvic uvédomil pfi vano¢ni promluvé pana profe-
sora Hellera o tom, ze je lepsi byt volkem ¢i oslikem u jesli nez néjakym knechtem v Zoldu
Heroldové. Barvitost jeho formulaci i soucasna piesnost jeho vyjadfovani je pro mne asi tak
nedostizna, jako by pro né&j byla pfednaska o katabolismu.

A tak tedy budu mluvit o Vanocich velmi subjektivné. Ze vSech stran se ozyva kritika
komercionalizace. To je pravda. Leckdo vydéla, namasti si kapsu. Ale mozna, ze mnozi
z téch, ktefi utraceji, chtéji udélat néco dobrého, ukazat se v lepsim svétle, chtéji nékomu
udeélat radost. Navstivi teticku, kterou jinak nevidi, mozna splati néjaky dluh, nékomu feknou
¢i naznaci, ze ho maji radi. Prosté ukazou tu lepsi ¢ast své bytosti. Skoro bych fekl, ze 24.
prosince bude i méné zlo¢int. A je dobie znamo, ze prvni rok prvni svétové valky o Vanocich
utichly zbran€ a na nékterych mistech na zapadni fronté se sesli ti, ktefi se jesté den pied tim
zabijeli, aby spolu stravili aspon vecer v tichém rozjimani a pak se rozesli do svych tabori,
a mozna, ze i mezi témi, kteti spolu stravili §tédrovecerni vecefi, byli i ti, ktefi se navzajem
pozabijeli. Mystika spojena s narozenim Boziho syna pfitahuje mnohé a déla skoro kazdé-
ho trochu lepsim. Kde se ale bere to lepsi, co z nas déla druhy nejvétsi kiestansky svatek?
Dovolte mi, abych k tomu ptidal dvé své piihody, skoro bych fekl kazuistiky.

Prosinec 1993 jsem travil jako ¢eskoslovensky zastupce na svétové konferenci o vyziveé
v Rimé&. Jeden den odpoledne, kdyz jsem mé&l trochu vice volna, jsem se vydal po Via Appia
do katakomb. Kdo to znate — Via Appia za¢ina u zbytkl Caracculovych 14zni a kon¢i skoro
na venkoveé. Tam, mezi stromy, skoro jakoby v parku, jsou ukryty vchody do katakomb.
Nasladly pach v katakombach ukazuje, Ze to bylo misto nejen zivota, ale i smrti antickych
kiestand. V katakombach je také mnoho détskych kostiicek. Je dobfe znamo, ze Rimané
vyhazovali své nemocné déti — nevid€li v nich jesté hotové lidi. A kiestané ty ubohé uz-
licky sbirali, starali se o né a n€které i vypiplali. V disledku své viry se stavéli na stranu
ubohych, opusténych a uréenych k smrti. To byla prakticka ¢innost, ne n&jaka teologie ¢i
sémantika. Souvisi to s tim, Ze kfestanska revoluce je zaloZzena na uvédoménd si toho prvku
Cloveka, ktery potfebuje pomoc i v sobotu, ¢loveka, kterého vidi Jezi§ i v opovrhovanych,
v prostitutce ¢i v nékom, kdo provozuje podivné femeslo nebo je de facto kolaborant. Na-
hlizeno dne$nim pohledem i ¢lovéka v t€ zvlaStni pornohveézde, kterd chee kandidovat do
evropského parlamentu, ¢loveka v komunistickém sabotérovi Hofmanovi, ¢lovéka i v téch,
které se zrovna ted’ vydavaji v Perlové ulici za svym vydélkem. To je ptistup, ktery je i dnes
pro nas velkou vyzvou — hleda lidské stranky tam, kde je jini nevidi. To je néco, co vede
k soucitu a solidarite. A také k predvano¢nimu otevirani penézenek bohatci na charitativnich
akcich. A taky vas, studenty, abyste zazpivali tém nejubozej$im v LDN ¢i se chovali pékné
k bezdomovci. Také ten je vyzvou vanocni.

Je to uz vic nez ticet Ctyfi let, kdy jsem byl v 1été na Fair Isle, malinkém ostrivku mezi
Shetlandami a Orknejemi. Tamni populace, Citajici asi Ctyficet osob, byla rozdélena do dvou
nabozenskych skupin, sdilejicich jeden kostel. Stfidaly se po tydnu v poledni a vecerni msi
v témze jediném kostele na ostrové. Na Fair Isle stale lilo. Prvni ned¢li, kdy jsem tam s ni-
mi byl, jsem viibec nerozumél, pro¢ v hustém desti pfi viditelnosti snad méné nez padesat
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metr, ti ostrované vychazeli rozradostnéni z kostela a fikali si ,,beautifull day, isn't it?* Asi
po tfech tydnech mne Start Wilson, kazatel jedné z téch cirkvi, vyzval, abych v kostele cetl
z bible. Byl jsem cely $tastny, ne pro to nabozenstvi, ale pro uznani zlepSeni mé pivodné
dosti chabé anglictiny. A pfi tom ¢teni v kostele mi to najednou doslo. Ti lidé spolu tvorili
komunitu, pospolitost, horizontalni spolecenstvi, které je ale ptesahovalo vertikalné, vysoko
nad véze jejich kostelika. A pak, kdyZ spolu sdileli ten zazitek pospolitosti, mohlo lit jako
z konve, ale stejné to byl beutifull day. Na to jsem myslel, kdyZ jsem se chystal na dnesni
vanoéni promluvu, na to, aby zazitek z dne$ni nasi pospolitosti ramoval vstup do Vanoc,
téch svatki, béhem kterych ukazujeme své lepsi stranky.

Zamysleni prof- MUDr. M. Andéla na studentském koncerte 17. 12. 2003. Krdceno.
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Médiryt z r. 1592 piedstavujici Evropu jako zralou Zenu se srdcem v Cechéch se stal emblémem slavnosti ve
Valdstejnské zahrad€ v Praze, na niZ poslanci a senatofi spoleéné s ob¢any oslavili 1. kvétna vstup do EU.

Lubomir Zaoralek
V Evropé uz jsme Zili

Byla Ceska republika pFipravena na prvni kvéten? Vstoupili jsme do EU jako ten, kdo
je schopen vejit se do pravidel, ktera tam plati?

Nepochybuji o tom, Ze CR zvladne vstup do EU, piedev§im proto, Ze to neni véc, o které
se rozhoduje v téchto dnech. Piiprava a zvladnuti tohoto procesu byla zalezitosti del§iho
casu a my uz do EU nejen dlouho vstupujeme, ale dlouho neseme vSechny dasledky
a ovSem i pfinosy. Rad bych pfipomnél, Ze pro fadu podnikateld, kteti sem v poslednich
letech pfisli, byl faktor, ktery velice vazné zvazovali, Ze nas vnimali jako zemi, jeZ se stane
¢lenem EU. Vstupovani do EU bylo pfinosem i z hlediska investic do Zivotniho prostiedi,
které jsme v této fazi n€kolikaletych pfiprav délali — postupovali jsme totiz rychleji, nez
by tomu bylo, pokud by tu nebyl tento cil. Tak se v relativné kratké dobe zlepsilo Zivotni
prostiedi zptisobem, ktery nemé obdoby. Rikam to proto, abychom si uvédomili, Ze neni
den D, kdy by se mély tyto zmény udat; 1. kvétna se jen oteviou posledni dvefe a my
projdeme.



Dusledky se neprojevi dramaticky ani v oblasti cenové, ani v naSem bézném zivoté. Cela
fada véci se tady prizpisobovala a uz jsme zili jako soucast Evropy.

Jsem presvédcen, Ze scénafe plné pochyb, které zvysuji nejistotu, se ukazi byt liché jako
vsechny famy a polopravdy, které se tady v souvislosti s evropskou integraci bohuzel objevily.

(Z rozhovoru J. Beranka s predsedou Poslanecké snémovny L. Zaoralkem
v casopisu Trend politiky, védy, kultury, spolecnosti, 11. rocnik, ¢. 5)

Bertie Ahern
Clenstvim v EU jsme dosahli pIné suverenity

Z projevu uiradujiciho predsedy Rady Evropské unie Bertie Aherna (Irsko) v Senatu
Parlamentu CR dne 22. 4. 2004

Nejlepsim dokladem uspéchu Evropské unie je dobrovolné ptistoupeni novych ¢lenskych
statll. Od 1. kvétna bude Unie mit ¢tyfikrat vice ¢lentl, nez méla na zacatku. Rizika, ktera
prvnich Sest ¢lenti postoupilo zalozenim EU, byla skute¢nd a znacna. Zaslouzi si nas vdek
za to, ze vydlazdili cestu a zaujali vstéicny postoj k dal§im ¢lendim. V padesatych letech
dvacatého stoleti existovala velka skupina lidi, ktefi byli pevné pfesvédceni, ze ¢lenstvi
v Evropské unii ptedstavuje vzdani se nebo opusténi nebo snad roziedéni narodni suverenity.
A takovi lidé jsou i dnes. Tuto myslenku naprosto odmitam. Praveé ve véku globalizovaného
obchodu a médii nepiedstavuje sdileni suverenity v dohodnutych oblastech ztratu, ale pfesny
opak. Pedstavuje pro staty skutecny a hmatatelny zisk, nebot’ jim dava vliv, v jaky by jinak
nemohly ani doufat.

Zaklady pro pfistoupeni Irska k Evropské unii jsme polozili v Sedesatych letech. Dalsi
vlady pak pokracovaly v nastaveném politickém sméru. A v dlouhodobéjsi perspektivé jsme
se zacali t&sit ekonomickym uspéchlim, jaké jsme v nasi historii nikdy nepoznali. Nase vlastni
politika byla zédkladni slozkou naseho ekonomického uspéchu a ramec, ktery poskytla EU,
umoznil zmirnit vnéjsi tlaky, nad nimiz jsme neméli Zadnou nebo jen velmi malou kontrolu.
Diky ¢lenstvi v Unii jsme poprvé dostali hlas pfi stanovovani pravidel, v jejichZ ramci jsme
pracovali. To samo o sob& znamenalo velky pokrok pokud jde o ekonomickou svobodu.
Dal$im kritickym faktorem byla solidarita, kterou nam prokazovaly ¢lenské staty. Struktu-
ralni fondy a fondy soudrznosti umoznily zajistit nasi populaci zivotné dulezité dovednosti
a znacné nam pomohly prekonat deficit v infrastruktuie.

O ekonomické transformaci Irska se hovoii po celém svété. Byli jsme schopni ukazat,
ze spravna smeés domaci politiky v ramci EU nabizi skute¢ny potencial, dynamiku pro rtist
a zaméstnanost. Ale ani nam se to samoziejmé nepodatilo napoprvé. Chtél bych zde tici, ze
se nam to mozna podafilo napodruhé. Nakratko jsme sesli ze spravné ekonomickeé cesty. Vy-
sledkem byl vysoky deficit, vysokd nezaméstnanost a vina emigrace. Kdyz jsme vsak zacali
fesit chyby v domaéci politice, nase ¢lenstvi v EU zajistilo, Ze se nam podafil rychly obrat,
protoze samo ¢lenstvi v Unii nebylo zarukou uspéchu. Byla to pro nas piilezitost.
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A jak je na tom nase suverenita? Néktefi lidé se soustfed’uji na to, ze nékdy musime
provadeét politiku, ktera se nam nelibi, a tvrdi, Ze to je zasah do nasi suverenity. Tito lidé
prosté nemaji pravdu. Nez jsme se k Evropské unii pfipojili, byli jsme izolovanym naro-
dem na periferii Evropy, stali jsme ve stinu naseho velkého souseda, Velké Britanie. Kdyz
jsme ale potom obhajovali nasi otazku v Radg¢, zjistili jsme, ze dokazeme bodovat i ve
vyssi vahové kategorii, nez sami jsme, a ze dokazeme obstat i vici nejmocnéjs$im. Naudili
jsme se to a byli jsme schopni uvést padné argumenty na podporu svych zajma. Zjistili
jsme, co znamena solidarita, a vyspéli jsme skuteéné do podoby nezavislého statu. Spolu
s tim, jak se irska spole¢nost rychle ménila z pfevazné venkovské na méstskou, rostla také
sebedtivéra nasich lidi. Zacaly se také ukazovat piilezitosti pro irské Zeny, jejichz dustoj-
nost byla posilena diky tomu, ze Unie trva na rovné mzd¢ a rovnych pfilezitostech. Nasi
pracovnici si zacali uvédomovat vyznam legislativy v oblasti bezpecnosti prace a zdravi.
A na$i mladi lidé mohli cestovat a zjistit, Ze jsou schopni obstat i vii¢i svym evropskym
prot&jskim.

Jako zemé se svébytnym jazykem a kulturou jsme byli svédky jejich rozkvétu v Sir§im
evropském kontextu. Irsky jazyk nebyl zatlacen do pozadi, podpora pro n¢j naopak zacala
rychle vzriistat a dnes podstatna ¢ast vzdélani na prvnim stupni probihd vyhradné v irském
jazyce. Iniciativa k tomu vysla od Irt, ktefi jasn¢ chapou vyznam zachovani mistni kultury
v ramci §irsi kultury evropské. A s védomim, Ze Evropska unie neni pro nasi kulturni identitu
zadnou hrozbou. A nemusim ani pfipominat, do jaké miry irska hudba dokazala oslovit mnoho
Evropant. Nez jsme se pfipojili k Unii, neznal ji mimo Irsko téméf nikdo. Pro Irsko se pocit,
Ze jsme nezavisli a rovnocenni, se vstupem do Unie posilil. Necitime se byt ohrozeni pojmy,
jako velké staty a malé staty proti sobé v institucich Unie. Na§ vztah k Velké Britanii se
zménil k nepoznani a stalo se z n€j skute¢né partnerstvi, v némz spole¢né hledame usmifeni
na Irském ostrove. Jsem piesvédcen, ze prostor, ktery nam EU poskytla, byl klicovy pro
rozvoj naseho vyspéelého vztahu. Prave v tom spociva skutecna sila Evropské unie. Kupredu
nas vede duch tolerance, respektu k rozdilnostem a védomi, ze vSichni pracujeme jako rov-
ny s rovnym pro vSechny nase lidi, a to nas zene kupfedu. Absolutni odhodlani k hledani
kompromist a poskytnuti nasim lidem pocitu, Ze jim véci patii, to je zaklad nasich krokd.
Predstava o vitézich a porazenych, to neni pfedstava Evropské unie.

Evropska unie se musi i nadale pfizptisobovat, musi se ménit, musi tvofiveé reagovat na
nové situace, v nichZ se nachazi. Musime i nadale pracovat na vytvofeni systému vladnuti,
ktery bude vhodny pro ménici se a komplexni svét. Systém, ktery bude na skuteCnost reago-
vat, na tu skutecnost, se kterou se potykame. A to vyzaduje schvaleni novych a efektivnich
pfistupi na evropské tirovni i dolad’ovani EU samé. Snahy o to, aby se tyto potieby a okol-
nosti odrazely ve zménach zakladniho zakona Unie, jsou naprosto pochopitelné. A proto je
zivotné dulezité, aby se Unie dohodla na nové Gistavni smlouve co nejdiive.

Kampan k volbé ¢lenti Evropského parlamentu je moznosti k diskusi o otazkach EU.
Umozni nam skutecné pojmenovat praktické vyhody spoluprace. Tyto vyhody sahaji od
vétsi bezpecnosti v Unii pfedavanim informaci o teroristickych hrozbach az po usnadnéni
cestovani ob¢ani tim, Ze dostanou zdravotni prikazy platné po celé EU. Volby do Evropského
parlamentu jsou také uzitecnym a piithodnym pfipomenutim demokratickych zakladi EU.
Demokracie je zakladem, na némz je EU vybudovana a udrzovana. Samo ¢lenstvi vychazi
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z toho, Ze kazdy Clensky stat je demokraticky a kazdy se snazi dopliiovat a dodrZovat pfisna
demokraticka kritéria.

Nyni musime mit stale na mysli a neustale si pfipominat, Ze jsme komunitou se spole¢nymi
zajmy, které pfevazuji nad individualnimi. Kazdy ¢lensky stat musi silné prosazovat svou
vlastni pozici. Ale neméli bychom hledat zpisoby, jak zdlraznovat sviij nesouhlas. Nékdy
miizeme své zajmy prosazovat v uzkém souladu s ostatnimi. Ale vzdycky ma kazdy z nas
povinnost ujistit se, aby debaty byly konstruktivni a uctivé. To je metoda, ktera od pocatku
Evropské unie fungovala nejlépe, a musi i nadale zlistat stylem nasi prace. M¢li bychom
také prijmout skutecnost, ze budeme muset pracovat tvrdéji. Kazdy v nasi pétadvaceticlenné
rodiné se bude muset snazit, aby ditvodi k nedorozuméni bylo co nejméné. Budeme se muset
vice vénovat jeden druhému a lidem v institucich Unie. To bude nezbytné na vsech urovnich
nasi administrativy a v celém politickém spektru.

Dnes bychom se méli zaméfit pravé na rozsifovani Unie. Nemam ani $petku pochybnosti
o tom, Ze rozsiteni Evropské unie bude od nas vSech vyzZadovat tvrdsi praci. Zaroven vSak
veétim, Ze kvalita toho, ¢eho pro své lidi dosdhneme, bude zaviset na mife naseho nasazeni.
Na kazdé urovni naseho systému bude spole¢né zapojeni do této vétsi a rozmanitéj$i unie
kritickym bodem naseho vlastniho uspéchu i uspéchu EU pro budouci generace. Jsem
presvédcen o tomto Gspéchu. A jsem také presvédCen, Ze prace Evropské unie se ponese
v duchu pfislovi, které fika, ze ,,branit by se ¢lovék nemél silou, ale pomoci pratel”. Jsme
zase pospolu jakozto Evropané.

(Casopis Sendt, 2/2004. Kriceno)

Prvni reakce na vstup CR do Evropské unie

TIMOTHY GARTON ASH, POLITOLOG: Pokud budeme Evropu poméfovat se Spo-
jenymi staty nebo utopickym snem o Evropé, pak nam stary kontinent pfijde jako smutné
nedokonaly. Srovnejte vSak Evropu 1. 5. 2004 s jeji vlastni minulosti. Pomyslete, jaka byla
pted dvaceti lety, v roce 1984, nemluve o roce 1944. Pak si pustte cédécko Slovanskych
tanct od Antonina Dvoftaka a oteviete lahev vodky.

VOJTECH CEPL MLADSI, SOUDCE: Je smutny paradox, e Cesi dokézali desetileti
hotekovat nad zbabé&losti ostatnich narodi v Mnichové, ale dnes je vét§ina z nich spise proti
jakémukoli zasahu proti v§em skrytym i zjevnym neptatelim Evropy. Pokud se tento pfistup
nezmeéni, ¢ekaji nas oskliva prekvapeni.

JIRI GRUSA, SPISOVATEL: Otazka nestoji tak, jestli v Unii pfijdeme o svébytnost, nybrz
zda svébytnost je mozna mimo Unii.

VACLAV HAVEL, BY VALY PREZIDENT: Jist& nebudeme se v&im spokojeni, uvédomme
si ale, Ze jde o projekt na staleti. Dopracovat se k nému stalo naSe pfedky mnoho utrpeni,
nez abychom si ho mohli dovolit uc¢elové piekrucovat a podfizovat populistické rétorice
pred kazdymi volbami.



JANINA HREBICKOVA, MANAZERKA: Casto nejme soudni a myslime si, e viechno
umime, ale ono to zatim tak neni — uZ jen mira korupce, hospodarska kriminalita ¢i netole-
rance vuci jinym etniklim jsou u nas nesrovnatelné rozsifenéjsi nez na zapad¢ kontinentu
a s tim se musime vyporadat.

PAVEL KOHOUT, EKONOMICKY ANALYTIK: Stastna shoda okolnosti, ktera stala
za dosavadnimi uspéchy EU, nebyla ndhodna. Slo o vysledek cileného usili osvicengjsi Gasti
evropskych politikti. Problémt, které jsou pfed nami, neni malo. Skute¢ny eurooptimismus
nespociva v bezmyslenkovitém jasani nad vstupem do EU, nybrz v pfesvédceni, Ze se pro-
blémy unie podaii tispésné zvladnout.

ZDENEK MAHLER, HISTORIK: Sjednocujeme usili proti tomu, co Evropu deformuje:
bohatstvi bez srdce — hédonismus bez rozumu — védomosti bez svédomi — obchod bez skru-
puli — naboZenstvi bez lidskosti — politika bez etiky a principii. .. Sanci nesmime promarnit.
Riké se: kdo nezn4 dobie své d&jiny, musi si je nékdy trpce zopakovat. Ta véta uz neplati:
uz si je nezopakujeme. Zbyva jediné: byt kvalitni!

LUDEK NIEDERMAYER, VICEGUVERNER CNB: Za nérodni zajem je misto snahy
o kvalitni fizeni sjednocené Evropy ku prospéchu vSech povazovana ochrana dil¢ich a mnoh-
dy kratkodobych z4jmt jednotlivych zemi. Diisledkem je nynéjsi ochrana ptivodni patnactky
pred konkurenci z novych statl i za cenu potlaceni principii, na nichz je myslenka jednotné
Evropy postavena. Omezeni pohybu pracovnich sil tento trend ilustruje.

LEO PAVLAT, REDITEL PRAZSKEHO ZIDOVSKEHO MUZEA: Zd4 se mi, Ze vétSina
dnesni Evropy je slepa k vlastni historii, egoisticka, ochotna obétovat jiné kvili vlastnimu,
navic iluzornimu dobru. Jakkoli se mtij pohled miize jevit chmurné, osobné v ném nalézam
iurcity optimismus: pojmenujeme-li problémy, je to prvni krok k jejich feSeni. A vzpamatovat
se lze vzdy. V&fim, Ze se tak stane dfive, nez bude pozde.

JACHYM TOPOL, SPISOVATEL: Na &esky stiil oviem patif i Ceska lebka, jak psal
Hrabal, a protoze jdeme k eurobrané s vlastnim stolem nezametenym, uzirdme se nad sta-
tistikami, které nas pfifazuji k druhé kategorii obcantt EU na dvacet a padesat piistich let.
Elektronika a banany budou u nas holt néjakou dobu drazsi, protoze jsme tu v padesatych
letech méli mj. popravy. Za tu dobu nasi stalinisté uz asi opravdu vymfou. Nyni se vSak
Cechie vysiofila kvétnem, coz vzbuzuje pocit, Ze prvni slovem v Evropé a poslednim ve
vychodni Evropé je nadéje.

VACLAV ZAK, PUBLICISTA: Kdyz britsti konzervativci kritizuji Evropu, da se to
pochopit. Teskni po dobé, kdy Britanie vladla fisi, nad niz slunce nezapada. Tézko fici, po
¢em teskni esti konzervativei. Po suverenité? Ceho? Cekani v predpokoji v Mnichové? Ci
podpisu moskevskych protokoli? Na koho padne zachvat skepse, ze uz o nicem podstatném
nebudeme rozhodovat, mél by si polozit otazku: kdyby byla Evropa klubkem rozhadanych
zmiji jako v prvni poloviné 20. stoleti, bylo by to pro nas lepsi?

(Zdroj: MFDnes 3. 5. 2004, Respekt 3. —9. 5. 2004)
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Evropané
FE. Mezihordk: Galerie velkych Evropanii. Nakladatelstvi Olomouc. 2002

Erasmus Desiderius Rotterdamsky 1469-1536

., Vichol zloc¢ineckych machinaci je vsak dosazen, kdyz viadcové usoudi, Ze tam, kde je narod
Jednotny, jejich moc kolisa, ale kde je ndarod rozpolcen, tam pevné stoji; a nyni popuzuji
rafinované lidi, aby umysiné rozdmychali valku a soucasné jednotu naroda roztiistili, a pak
Jej v jeho nestésti nestoudné vykoristovali... O, kéz by bylo mozno tento mor vyobcovat
na najzazsi ostrovy! Jsou-li kiestané udy jednoho téla, procpak se netési jeden ze Stésti
druhého?

Nizozemsky teolog a filozof. Nejvétsi renesancni humanisticky myslitel. 1486 nedobrovol-
ny vstup do klastera, 1492 vysvécen na knéze, 1493 povoleni zit mimo klaster. 1495-1499
studium na Sorbonng, pocatek literarni ¢innosti. 1498 navstéva Anglie, pratelstvi s Tho-
masem Moorem. Dalsi studia v Pafizi a Lovani, doktorat teologie v Turinu, pozdéji na
oxfordské a cambridgské univerzite, profesor fectiny v Cambridge. Kralovsky rada na
dvore Karla V. v Brabantu, 1518-21 profesor v Lovani. 1521-29 Basilej, vyvrcholeni
védeckého dila a vydavatelské ¢innosti. Po reformacnim ptevratu v Basileji odchod do
katolického Freiburgu, 1535 navrat do Basileje.

Na rozdil od svého soucasnika a antievropana Macchiaveliho, horujiciho pro bezohled-
nou vladaiskou moc a uméni valeéné, Erasmus soudil, Ze vélka je sladka jen pro ty, ktefi ji
nepoznali a vale¢nici se mu v zddném ohledu nejevili jako lidé hodni obdivu. Svym Zivotem
a dilem byl tak spjat s Evropou a evropanstvim (jestlize mél vlast, byl ji cely kontinent), ze
byvéa nazyvan prvnim uvédomelym Evropanem. Uzival latiny jako nadnarodniho jazyka, jako
celoevropského pojitka. Opiral se o tradici kfestanské moralky, veéfil v rovnopravnost vSech
narodi i ras a usiloval o jejich mirové souziti. Jisté nad¢je spojoval s Karlem V., jehoz radcem
byl. Idea erasismu spojovala a spojuje vSechna obyvatele Evropy s evropanskym citénim.
(Evropska unie se k jeho odkazu hlasi napt. velkym vzdélavacim projektem Erasmus.)

Emeric Crucé 1590-1648

., Méli bychom si priznat, Ze lidska spolecnost tvori jedno télo, jehoZ Casti jsou navzdjem
spojeny; nemoci jedné casti téla prechdzeji vidy na casti ostatni... Jaka by to byla radost,
kdyby se lidé mohli viude volné pohybovat, porozumét si bez problémii s hranicemi zemi, bez
formalit, jako by byla celd zemé (jak opravdu tomu ma byt) méstem vytvorenym pro viechny...
Ja mohu prispét jen svymi pranimi a skromnymi predstavami. Nicméné jsem chtél potomstvu
zanechat toto svédectvi. Bylo-li marné, dobra: papir a slova mnoho nestoji. V tomto pripadé
prohlasuji se Solonem, Ze jsem pro blaho vsech rekl a ucinil vSechno, co jsem mohl.

Francouzsky spisovatel. Mnissky ucitel na Skole v Pafizi (oznacovany jako ,,maly patizsky

kantirek®). 1623 spis ,,Novy Cyneas‘, nazvany podle moudrého a vymluvného muze,
vyslaného kralem Pyrrhem do Rima k jednéni o miru.
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Jeho posouzeni svéta vyznélo v naprosté odmitnuti valky, ktera — coz by si méli uvédomit
také vladci — otfasa i trtiny. Ve svych tivahach piekracoval hranice Evropy a mir zadal nejen
pro tento kontinent, ale i pro cely svét, nebot’ vSude vidél lidi, jako je on sam, vSude vidél
narody spojené pfirozenym a nerozlu¢nym poutem. Svou narodni snasenlivost pochopitelné
rozvijel i v nabozenskou smiflivost. Nejlepsi zptisob, jak predejit valce, vidél ve smiréim
soudu, jehoz autorité by se znepfatelené strany vzdy dobrovolné podtidily. Zaroven navrhl
ustavit pro feSeni mezinarodnich problémi generalni shroméazdéni (senat), slozené z vyslancti
vsech panovniki; jako neutralni a pro vSechny strany geograficky pfihodné sidlo tohoto
organu uvadél Benatky. Mezi vS§emi vladci vyzvedl tlohu papeze a — tureckého sultana.
Vétil, ze senat dokaze najit prostiedky, jak kazdého ,,pfivést k rozumu. Zamyslel se také
nad tim, co budou narody délat, kdyz uz nebudou svou energii vybijet ve valkach, a navrhl
péstovani vzdélanosti a véd, rozvoj femesel, velké projekty k splavnéni fek, k ziskani nové
pudy, ke zlepSeni cest a dopravy. Doporucoval také sjednoceni mén a vah a opajel se vidinou
volného pohybu lidi a zbozi.

Jan Amos Komensky 1592-1670

, Abychom prestali své plany a snahy jeden pred druhymi utajovati, kazdy jen pro sebe
pracovati, prinesu priklad, nebot je mym nejvyssim cilem zvéstovati Krista vSsem ndrodiim.
Toto svétlo musi byt ostatnim ndrodiim ve jménu nasi evropské vlasti prineseno, proto se
musime nejprve mezi sebou sjednotit. Nas Evropany by méli povazovat za cestujici na jedné
a téze lodi. Nemohu micet, nebot zvéstuji nadéji, Ze mé poselstvi miize zmirnit zlo valky,
Jjako hudba plna harmonie... Je to uzel hodny bozského rozhodciho, uzel zapletenéjsi, nez
byl gordijsky, ktery vam, muzové stojici v Cele kiestanského svéta, predkladam v tomto dile,
abyste jej bud’ rozvazali svym umeénim, nebo rozsekli mecem vzajemné lasky... Co nam brani,
abychom se nespoyjili v jediny stat a nepodridili se svym zakoniim? ... Hlavné na nds Evropany
spada povinnost vSechno mozné zkousSet na podporu spasy sveta... Nebot my Evropané jsme
ta strana pulnocni, mésto velkého krdle, utécha vsi zemé, jak v duchu predvidala a jasajic
zpivala cirkev izraelska... Aby se toto proroctvi konecné splnilo a my Evropané abychom se
opravdu stali utéchou vsi zemé, hle, ukdzana je nam z nebes stezka novd, rovnd, prijemnd...
Cesta, ktera misto tolika naboZenstvi navzdajem neshodnych ukazuje nabozenstvi jedno...,
misto tolika riiznych a navzdajem se podvracejicich zpiisobii statni spravy ukazuje zpiisob
Jjediny, tak prosty a prece tak ucinny k udrzeni vsSech lidi svéta v pokoji, Ze ani lev ani Zadna
Jjina Selma se tam nepotka, kdyby chtéli lidé po nijit...

Cesky pedagog, teolog, filozof, spisovatel. studium na bratrské skole v Pierové, teologie
v Herbornu a Heidelbergu. 1616 vysvécen na knéze. 1628 odchod do exilu. 1628—-1641
Lesno, ucitel, pozdéji rektor bratrského gymnazia, sekretar a archivar jednoty bratrské.
1641-42 na pozvani anglického parlamentu v Londyné. 1648 Lesno — posledni biskup
jednoty bratrské. 1650 na pozvani sedmihradského knizete pobyt v Blatenském Potoku
— pokus o uskute¢néni $kolského programu. 1654-56 Les$no, pfi pozaru zni¢ena jeho
knihovna, rukopisy i archiv jednoty bratrské. 1650-1670 v Amsterodamu vyvrcholeni
védecké a literarni prace.
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Byl Evropanem uz svou zivotni pouti, nebot’ pobyval a pisobil v celé fadé zemi, sledoval
isam na sob¢ pocit'oval dramatické a tragické udalosti 17. stoleti. Z toho vyplynulo také jeho
hledani lepsi budoucnosti nejen pro Ceské kralovstvi, ale i pro Evropu a cely svét. Za svého
anglického pobytu vlozil ivahy o celkovém osviceni a naprave lidské spole¢nosti do spisu
,,Cesta svétla®. Mystické svétlo je obraznym vyrazem pro myslenku v§eobecného pokroku,
mezinarodni organizace védéni, vyucovani a §iteni vzdélanosti. Snil o univerzalnim jazyku
aplanoval vytvofeni ,,sboru uéenci‘ (collegium lucis), ktery by na zaklad€ mirové spoluprace
evropskych narodu fidil univerzalni vychovu vsech lidi od narozeni az do dospélosti.

V tomto smyslu pfemyslel i nadéale a v zavérecné fazi svého zivota vénoval vétsinu sil
prave hledani cest k mirové organizaci svéta, Evropy pak zvlasté. Tak vznikl (nebyl vSak
zcela dokoncen) monumentalni projekt ,,Obecna porada o naprave véci lidskych®. V sedmi
nestejné propracovanych ¢astech hledal a navrhoval cesty a prostiedky k naprave lidské
spole¢nosti, k usmifeni narodd (véetnd Turkii a Zidi). Vyzyval k nazorové diskusi a for-
muloval zasady demokratické politické kulturnosti. Valecna feSeni problémi samoziejme
odmital. Jako organy, které maji obecnou napravu zajistit, navrhoval ,,sbor svétla® (ma vycistit
svétlo poznani), ,,svatou konzistoi*“(dbajici o zboznost mravnost) a ,,soud miru* (zajistujici
obcanskou spravu svéta pfed zneuzitim moci). Takové organy by vznikly v kazdém state,
ale analogicky i na kazdém kontinentu, pficemz Evrop¢ byla pfisuzovana rozhodujici role
av Londyné méla vzniknout ,,akademie svétla, miru a lasky*. Vlivem dobovych souvislosti
pripisoval zvlastni roli ,,nejmocnéjsi trojici severskych kralovstvi, symbolizujicich i tfi hlavni
proudy nébozenské — Polsku, Svédsku a Velké Britanii.

Komenského plan byl mezi ¢tyfmi velkymi evropanskymi projekty, jez vznikly od pocatku

pfedstavuje mimotfadny impuls a zafi jako diamant evropanského mysleni.

Anketa VNR

1. Co povaZujete za zikladni rys evropanstvi?
2. Které z evropskych osobnosti si vy osobné nejvice povazujete?

CYRIL HOSCHL, LEKAR A VYSOKOSKOLSKY UCITEL:
1. Neschopnost fesit evropské problémy, kulturni nadtazenost viéi ostatnimu svétu a nyni
1 antiamerikanismus.

2. Einsteina, Poppera, Mendela, Purkyné, Darwina, Curie, Beethovena, Bacha, Mozarta,
Kepplera, Galilea, Spinozy, Descartesa, Dvotaka, Smetany, Kafky, Michelangela, Kun-
dery — ta otazka snad nema smysl, vzdyt jsou to celé d&jiny véd a uméni.

MARTIN C. PUTNA, LITERARNI HISTORIK:

1. Rozmanitost a jednota. Pfili§ Elenity terén, pfili§ mnoho jazykt a narodd — a soucasné
sité, které tu rGiznost propojuji. Evropu sjednocovaly fimské silnice, pak fimska mse,
pout’ na zapad do Compostely, na jih do Rima a na vychod do Jeruzaléma, sit’ univerzit
aneustaly tok studenti mezi nimi, a ov§em latina sama. Bojim se, Ze anglictina, respek-
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tive ta §patna americtina, kterou se dnes v Evropé obcuje, nemuize latinu nahradit. A ted’
nemyslim lingvisticky — ale duchovné.

Osobnosti — zase ty . imské®, riiznost propojujici osobnosti — Rehot Veliky, Karel Veliky,
Erasmus Rotterdamsky, madame de Stael, Goethe, Stefan Zweig. .. A z ¢eskych Evropant
jmenovan budiz aspon Karel VI. Schwarzenberg (1911-1986), Cesky vlastenec a historik,
ktery tolik miloval a propagoval ideu historickych prav ¢eského kralovstvi prave i proto,
Ze ji vnimal v kontextu evropskych historickych tradic. A jak trapné si dnes Cesi nevazi
jeho syna, dal§iho skute¢ného Evropana z Cech!

JIRINA SIKLOVA, SOCIOLOZKA:

1.

Evropanstvi mélo a ma odlisSné charakteristiky v riznych obdobich a neni
mozné mluvit o tom bez uréeni ¢asu, obdobi. Evropa byla néco zcela jiného ve
sttedoveéku, ve XX. stoleti a dnes. V soucasnosti je, ¢i spiSe mélo by byt, pro
evropanstvi piijeti téchto zasad:

a) demokracie,

b) respektovani lidskych a obcanskych prav jedince,

¢) ucta k jinakosti ¢loveéka

d) judaisticko-helensko-ktest’anska kultura.

Na tuto otazku neznam odpoveéd’. Osobnosti, které formovaly po staleti Evropu, jsou tisice
—vybrat z nich jednu — bez ohledu na to, zda to ma byt osobnost nabozenského myslitele,
svétce, filozofa nebo védce ¢i umélce, je pro mne nemozné. Za vyznamné povazuji ty
osobnosti, které svym dilem, ¢innosti, mySlenkami pfispivaly k uskuteénéni principti,
které jsem uvedla v odpovédi na otazku prvni.

JANA SILEROVA, BISKUPKA:

1.

Znalost evropskych d&jin, pokud mozno historie jednotlivych evropskych zemi nej-
méné za poslednich 200 let. Nechtit si brat ze spoleéného kolace vic, nez maji druzi,
a nezit z vyhod na tkor druhych. Odlisnosti lidi z jinych zemi se nebat, ale nechat se
jimi obohatit. Vstficnou a zvidavou zvédavost zejména k novym ¢lenim EU.

Z Cechit se evropanstvi nejlépe dati Milanu Kunderovi a Véaclavu Havlovi a doufam,
ze evropskym umélctim a duchovnim.
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Tolerance misto intolerance —

— pod timto nazvem se koncem bfezna v Usti nad Labem konala konference o Gesko-
-némeckych vztazich. O tom, jaky vyznam ji pofadatelé ptikladali, svéd¢i pozvani pro
nejvyssi stavnich &initele CR, prezidenta republiky Véclava Klause a predsedy Senatu
Petra Pitharta, stejné jako pro prezidenta byvalého Vaclav Havla.

Vaclav Havel

Poselstvi konferenci

Vybér z dopisu, v némz se Vaclav Havel ze zdravotnich divodii omluvil
za svou netucast na zahdjeni konference

Nechtél bych opakovat, co jsem o ¢esko-némeckych vztazich fekl v mnoha svych predchozich
projevech, nicméné zda se mi, ze dne$ni situace v nasi zemi aktualizuje jeden aspekt celé véci,
ktery jsme diive piehlizeli ¢i nedocenovali. Uvédomme si toto: velmi vzrusend a dramaticka
povale¢nd atmosféra plna spravedlivého hnévu i zasti, provazena neomluvitelnou a nespra-
vedlivou pomstychtivosti, pramenici v mnoha ohledech z pocitu $patného svédomi, neméla
Cas a moznost prerust tak, jako v zdpadnich demokraciich, ve vécnou svobodnou debatu.
Pienesla se naopak do pomért, které ji daly podobu narodnich mytt, fixovanych predsudk,
nezpochybnitelnych dogmat a paradigmat. Dlouha desitileti se nesméla nase moderni historie
— a specialné naSe vztahy s Némeckem — svobodné zkoumat, analyzovat, hodnotit. Pokud
se to délo, pak v oazach svobodného mysleni, vytvofeného nezavislymi iniciativami v ele
s Chartou 77. V disentu, ktery se dnes netési obzvlastni tcté ¢i uznani, jsme, byt v malém,
relativn€ uzavieném a izolovaném, piedbihali svou dobu svobodnou diskusi, ktera v okolnim
vetejném prostoru byla mozna az po padu komunismu. Proto nam byly nékteré véci samo-
ziejmé od pocatku svobodnych pomért, zatimco valné vétsiné obcanti nikoli.

Za poslednich tfinact let bylo vykonano mnoho, existuje uz cela knihovna nezavislé
védecké literatury souvisejici s tématem Cesko-némeckych vztaht. Presto se duch klidné,
vécné, svobodné reflexe v politické realité a v politickych ¢inech dosud v plné mife, jak
by bylo zapotiebi, neprojevil. Je tomu tak proto, ze mnoho politikli ve snaze reagovat na
predpokladané minéni svych volich vychazi vstiic reziduim ptedsudki ¢i dogmat, kterd ve
vétsinové populaci doznivaji, svymi stanovisky ji v nich utvrzuji, a po desitileti udrzované
archetypy tim vlastné dal upeviuji a fixuji. To neni dobry ikaz. Domnivam se, ze ikolem
politika neni pouze vychazet vstiic prevladajici atmosféte, naladam, stereotypiim mysleni,
ale je jim naopak —a v bytostném zajmu ob¢antl — odvaha piedsudktim celit a ukazovat cestu,
ktera predpoklada svobodnou reflexi. Vyznamny krok v tomto sméru byl u¢inén ¢esko-
-némeckou deklaraci. Zda se mi, Ze na ni by se mélo navazat i ve sféte politickych postoji
a prohlaseni. Pevné véfim, Ze takovy pfistup — mezi mnoha jinymi bohulibymi aktivitami
— posili i velké a dilezité setkani v Usti nad Labem.

26. brezna 2004
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Vaclav Klaus

Smirme se s minulosti

Projev prezidenta republiky k ¢esko-némeckym vztahim

Jsem opravdu rad, Ze se mohu zucastnit vasi konference. Ta se kona ve chvili, kdy se rozsi-
fenim Evropské unie o dalSich deset, nesporné a autenticky evropskych stati, oteviraji
nové formy spoluziti a spoluprace narodi tohoto naseho nejednoduchého a nikoli bezkonflikt-
niho kontinentu. Vychazim ptitom z védomi toho, Ze Zivot Cechii a Némci na izemi naseho
statu ma tisiciletou historii a Ze na ni musime navazovat. Samo mésto Usti nad Labem velmi
vyrazné symbolizuje jak Gspésna a pratelska, tak i podstatné méné Gispé$na a méné pratelska
obdobi nasich vzajemnych vztaht, a proto je dobfe, Ze se konference kona prave zde.

I kdyz se dnes zcela logicky orientujeme hlavné na pfitomnost a budoucnost cesko-
-némeckych vztahd, a ja jsem presvédéen, Ze je to nasi prvoradou povinnosti, nesmime si
dovolit luxus zapominani na minulost. Musime se ji snazit dobi'e poznat, pochopit v celé
jeji komplexnosti. Nesmime — a to vsichni, kterych se to tyka — podléhat jednostrannym
vykladm, které zejména diky tragickému vyvoji minulého stoleti nepfiznivé zatizily nase
vzajemné vztahy a pohled na ¢esko-némecké souziti dlouhodobé zkomplikovaly. Ze vsech
téchto divodi povazuji vasi konferenci za potiebnou. Neni dobré, aby se diskuse tohoto
typu konaly pfevazné mimo uzemi nasi zemé, bez naseho zastoupeni ¢i se zastoupenim jen
malo vyraznym a malo reprezentativnim. I pro eventualni rozsifeni spektra pohledu na tuto
problematiku jsem pfijal vase pozvani a pokusim se zde ke zvolenému tématu fici par slov.
Nemohu ale nezminit, ze spektrum pozvanych na dnesni konferenci nepovazuji za zcela
vyvézené. Postradam zde napf. zastupce Ceského svazu bojovniki za svobodu, Ceskosloven-
ské obce legionarské, Svazu nucené nasazenych ¢s. ob¢ani za 2. svétové valky v Némecku,
Klubu ¢eského pohranici atd.

Hned v Givodu bych chtél zddraznit, Ze jsou — v historickém pohledu — obdobi ¢esko-
-némeckého pokojného souziti a vzajemného obohacovani mnohem del§i neZ obdobi
vzajemného odcizovani a zejména neZ éra tak otevieného nepiatelstvi, jakou pfinesl
vyvoj tiicatych let 20. stoleti. Na obou stranach hranic by proto bylo prospésné, kdybychom
co nejvice navazovali na to, co v béhu staleti pfevazovalo. Tim je pokojna a vzajemné pro-
spésna koexistence, ktera prispéla k vytvoreni onoho unikatniho stiedoevropského kulturniho
prostoru, do kterého patii i mésto Usti nad Labem a cely tento region.

Jisté neni zamérem nikoho z nas, abychom si vzajemné vztahy idealizovali. Cesko-né-
mecké souziti bylo v minulosti tak nepokojné, jak Zivot narodii i jednotlivei byva. Pres
hranice se ptelilo nemalo valek, sporti a stietl, ale ptesto si troufam fici, ze nejhlubsi stopy
v nasi zemi zanechali z némecké strany ti, ktef'i pfichazeli v miru. At to bylo na pozvani
Ceskych panovniki k osidleni pohrani¢nich pralesd, at’ to byli umélci, stavitelé, femeslnici
a podnikatelé, kteti spoluvytvareli dodnes obdivované kulturni pamatky, ¢i at’ to byli ti,
kteti se spolupodileli na pfeméné ¢eskych zemi v moderni primyslovou zemi. Navazovat
bychom méli na jejich odkaz.
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Do jisté miry se da fici i to, Ze po cela staleti byla némecka kultura mostem, ktery nam
zprostiedkovaval pritomnost v evropském kulturnim déni. Mnohokrat byla pro ¢eskou kulturu
inspiraci i motivaci. Byla to mozna prave tato zvlastni symbioza, ktera dala svétu osobnosti ¢i
dila, na které jsme pys$ni, aniz bychom se zabyvali narodni pfislusnosti jejich tvircti. Petr Par-
1ét, Matyas Braun, Dienzenhofferové, Rilke, Kafka, Werfel, Husserl, Schumpeter, Freud. Tato
jména, ktera ¢lovek vyslovi bez velkého pfemysleni, jsou jména vynikajicich —némeckych ¢i
némecky jazyk pouzivajicich — osobnosti, které pro nas jednoznaéné patii k nasi zemi.

Ceské zemé byly mistem, v némz se &asto rodily procesy, které ve svych disledcich roz-
hodovaly nejen o osudu nasich narodd, ale i o osudu celé Evropy. Husitstvi pfedznamenalo
éru reformace, kterd tolik zasahla pravé Némecko. Tticetileta valka, pro oba narody fatalni,
zapocala defenestraci na Prazském hrad¢, dnesnim sidle ¢eskych prezidentti. Mizeme se
také jen dohadovat, jak by se mohly svétové déjiny vyvijet bez dramatického vyvoje cesko-
-némeckého problému v prvorepublikovém Ceskoslovensku.

Tim se dostavam k okamziku nejosudovéj$imu. Pro nase vzajemné souziti mélo nejfatal-
néjsi disledky obdobi druhé svétové valky. Jeji piiprava, jeji rozpoutani, jeji prubéh, ale i jeji
nasledky v bezprostfedné povaleéném vyvoji, v onom podivném uz miru, patii k tragickym
okamzikim evropské civilizace, ale jsou to udalosti, které my, dnes Zijici, nemiiZeme
vratit zpatky. NemtZeme je nechat probéhnout jinym zptisobem. NemiiZeme zaridit,
aby to bylo zpisobem, ktery bychom my, s nasimi zkuSenostmi a pohledy na svét,
povazovali dnes za spravny. Z toho musime vychazet. Problém piekonani onoho obdobi
byl zkomplikovéan tim, Ze se v Ginoru 1948 spustila Zelezna opona, ktera Cechy, ale i Gast
Némct, na dlouhych ¢étyficet let izolovala od svobodného svéta. I v téchto tézkych dobach
v8ak nachazime pozitivni ptiklady, na nichz Ize stavét budoucnost. Myslim tim jak na roli,
kterou pro némeckou antifagistickou emigraci hralo pfed Mnichovem demokratické Cesko-
slovensko, tak na vyznam, ktery méla v éfe komunismu pro ¢eskou emigraci demokraticka
Spolkova republika Némecko.

Dnes pied nami zlstava kol odstranit z naSeho vzijemného vztahu piedsudky,
zrozené v této neblahé chvili 20. stoleti. Hledejme nové impulsy a nové iniciativy, ale
nezustaiime u libivych frazi ¢i hesel. Svou konferenci jste nazvali ,,Tolerance misto intole-
rance”. Nemyslim, zZe je to ndzev zcela vystizny. Nejsem toho nazoru, ze mame o minulosti
a zejména o udalostech tficatych a Ctyficatych let minulého stoleti uvazovat v kategoriich
dnesni tolerance a netolerance nebo obdobné v kategoriich dne$niho vzéjemného smiteni
¢i nesmifeni. To jsou slova mifici nékam jinam. Lidska tolerance je pro nas, ktefi jsme dnes
v tomto sale, jisté jednou z nejvyssich hodnot a v demokratickych zemich neznam nikoho,
kdo by kdy hlésal jeji opak, tedy netoleranci. Drtiva vétSina z nas dokonce ani nema ¢i nezna
zadné konkrétni jednotlivce, se kterymi by nebyla smifena. Takto nesmifenych je mezi ndmi
strasné malo. Z téchto divodl takovéto nastoleni ¢esko-némeckého tématu nepovazuji za
vhodné. VzneSené znéjici slova o nutnosti tolerance a smifeni navic néktefi pouzivaji jako
zastérku, snazici se zakryt jejich evidentni snahu minulost zménit ¢i dat ji zcela novou in-
terpretaci. To povaZuji za nepfijatelné a nejsem ochoten se na tom podilet.

Hledejme jiné vychozi paradigma, hledejme jinou viid¢i ideu. Budoucnost ¢esko-némec-
kych vztah nebudujme na neustalém ozivovani tragickych stranek historie, na pokusech
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srovnavat viny jednéch ¢i druhych nebo na ospravedliiovani selhani téch ¢i onéch generaci
nasich predku. Nehledejme ji ani v pokusech historii pfepisovat ¢i napravovat. Velmi bych
si pral objevit v naSich postojich k minulosti pokoru, najit v nich schopnost pfijmout
— v souladu s pfistupem velkého némeckého filozofa Karla Jasperse — pocit abstraktni viny
a vyvodit z n€ho prosty a viem srozumitelny mravni imperativ: nikdy nedopustit opakovani
tragédii minulosti. Vybizim proto ke smifeni se s minulosti. Jediné to vytvaii piredpoklad
pro dobré sousedské vztahy, které tolik potiebujeme.

V dnesni dobé k tomu mame mimotadné vyhodné predpoklady. Nase vzajemné vztahy
jsou velmi dobré. Nase politické reprezentace jsou piipraveny — v souladu s textem cesko-
-némecké deklarace, kterou jsem pied sedmi lety podepsal s kancléfem Kohlem — nezatézovat
nase vztahy problematikou minulosti. Nasi prioritou je budoucnost. VyuZijme minulost
jako inspiraci a bud’me viiéi sobg, Cesi a Némci, navzajem vstiicni. Pouze tak nas éeka
dobra budoucnost.

28. 3. 2004. Nepatrné kraceno

Petr Pithart
Pamét’ se neda vynutit

Teprve patnact let trva intenzivni ¢esko-némecké, némecko-Ceské rozvzpominani na spo-
le¢né souziti a na jeho konec, fekne ten, kdo je bude porovnavat s povalenym némeckym
vyrovnavanim s minulosti, které navic zacalo s nejmén¢ patnactiletym odstupem od konce
valky. Druhy fekne: uz patnact let trva tento dialog, a piesto znovu a znovu néktefi politici
hraji s kartou strachu z Némci, nikoli vzdy neuspésné. Jak to tedy je? Prevazuji pozitiva
¢i negativa?

Kdybych soudil z dosazeného konsensu nad ¢esko-némeckou deklaraci z roku 1997,
ekl bych, ze ten dialog byl mimofadné Gspésny. Kdybych soudil ze znovu rozpoutanych
emoci napfiklad nad navrhem zdkona o Edvardu BeneSovi, fekl bych, ze jsme stale na
zacatku.

Misto toho, abych hledal n€¢jakou smiflivé kompromisni formuli, podle které na jedné
strand sice..., aviak na druhé strané..., feknu né&co jiného. Reknu, Ze si nejspie pravem
dosud vy¢itame cosi jako selektivni pamét’. Vy si pamatujete jen to, kdy a jak jsme my vam
ublizili, je slySet z obou stran, a nasi bolest nevnimate. Nechcete slyset, kdy to vSechno
zacalo a Ze jste to byli vy, ktefi jste si zacali. Dtusledkem takového neproduktivniho vy¢itani
je pak dalsi nestastna selekce: na jedné i na druhé strané je malo vile rozvzpominat se na
doby, kdy jsme zili vedle sebe, ba i spolu, v miru a vykonali jsme ve spole¢né vlasti mnoho
uctyhodného.

Jsem ptesvédcen, ze néco takového jako selektivni pamét’ skuteéné existuje. Povzbuzuje
jijisty zptsob dialogu, ktery vSichni dobfe zname, a ktery ve skutecnosti Zadnym dialogem
neni. Je sledem monologti.
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Kdyz mluvime o minulosti, ¢asto jeden pies druhého, mluvime pievazné o svych vlastnich
nezhojenych ranach ¢i pobolivajicich jizvach. Na ptib&h nespravedlnosti, pfikofi ¢i krutosti
vypravény druhou stranou, reagujeme netrpélivé nasim piibéhem, pfibéhem o nasem utr-
peni, o nasem ptikofi. Pfebijime se, jako bychom hrali karty. Vlastné tak nedavame tomu
druhému pravo na jeho bolest, neuznavame ji, je mala, ¢i pfinejlepsim vzdycky mensi nez
nase bolest, nase utrpeni.

Scholastici ve stfedoveéku nejen neméli e-maily, ale zprvu ani tiskarny. Pfesto se mozna
dobirali pravdy v dialogu rychleji nez my. Méli totiz takové pravidlo, Ze diive, nez budu moci
v dialogu reagovat na to, co jsem od partnera prave vyslechl, musim se pokusit pfevypraveét
slySené vlastnimi slovy. A zeptat se partnera: Tak jsi to myslel? Rozumél jsem ti dobie?
Pochopil jsem t&€? To jsi chtél fici? Teprve kdyz partner pfisveédcil, mohl jsem pfijit se svou
replikou, se svym argumentem. Byl to dialog nejen mluvicich, ale i slysicich se.

V nasem patnactiletém dialogu bylo jen vyjime¢né slySet takovéto otazky: Jak jste tehdy
to citili vy? Jak jste to prozivali? Co vas nejvice bolelo? Co jste si tehdy mysleli? Jak jste
tomu rozuméli? Bylo to tak, jak vam to ted’ svymi slovy fikam?

Teprve kdyz kladu takovéto otazky, tedy nikoli fecnické, kdyz se ptdm tak, Ze v mé otazce
uz neni piedem obsazena moje odpovéd’, teprve tehdy vzbuzuji opravdovosti svého zéjmu
davéru. V takovychto otizkéch je totiz ditkaz, e umim nejen mluvit, ale i naslouchat. Ze
nemluvim jen o sobé, ale i o partnerovi, ze mé jeho osud, jeho bolesti skutecné zajimaji.
A teprve v tuto chvili vznika nadgje, e partner bude reagovat podobné. Ze oba posléze pii-
jmeme to, co zprvu nechceme slysSet, co bagatelizujeme, piebijime nasim vlastnim ptibéhem
anebo pausalnim odkazem na to, ze si vzdycky zacal ten druhy.

Vypravéjme si své piibéhy, nase déjiny a vyménme si ptitom obc¢as misto. Vypravéjme
nejen nase, ceské, moravské a slezské pribehy, ale i pfibéhy némecké, a také pribchy zi-
dovské — jak my jim rozumime, jak my si je prekladame do nasi feci. Predpokladejme, ze
nasi partnefi se také budou podobné snazit pochopit nase piib&hy tim, Ze je budou vypravét
svou vlastni fe¢i. Pfiznejme si vzdjemné pravo na bolest, na utrpeni. Snazme se pojmenovat
a pipustit si ztraty. Ceské, némecké, i ty spoleéné. Obecné Ize piedpokladat, Ze uréita katarze
nastane nejspise tehdy, kdy si sudetsti Némci uvédomi, Ze v minulosti tu ztratili svou vlast,
a Cesi, e ztratili své spoluob&any. To nam viak nebrani — ba pravé naopak — vyzyva nas to
k tomu, abychom se pokusili spolecné tyto ztraty postupné zmensSovat, a to cilevédomou,
upfimnou spolupraci. Nase vzpominani at’ je pfi hledani této spoluprace nasim pomocni-
kem pfi obnovovani toho, co jsme v minulosti ztratili. A ztratili jsme néco velmi dtlezitého
— vzajemnou duveéru.

Vysledek se nemuze nedostavit a bude paradoxni: budeme mit mnohem vétsi prostor,
mnohem vice vile vypravét nejen o traumatickych zkuSenostech, ale i o tom, jak také mi-
rumilovné jsme spolu dokazali zit a vytvaret hodnoty.

Tak rozumim Ustecké iniciative: nasi zemi chybi ohnisko takovéhoto soustfedéného taza-
ni. Jsme az dosud prilis zakleti do jakési obranaiské pozice. A Usti nad Labem je pozitivni,
sebevédoma odpoved na takovouto pozici: zajimame se o vas, o nase souziti nejen ve zlém,
ale i v dobrém. Nebojime se poznat a pochopit a prevypravét vasi tragedii. Cekame totéZ od
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vas, od Némcu, kde ptece jen takova ohniska uz existuji, ale fekl bych, Ze ani v nich dosud
nepievlada vile porozumét nasim traumatiim také z naSeho hlediska.

Proto je tistecky projekt Collegium Bohemicum iniciativou vpravdé historickou. Cesko-
-némecky, némecko-cesky dialog ma tu Sanci dostat se na kvalitativné vyssi tiroven. Vzdyt
tady nejde o védu na prvnim misté, i kdyz je jisté skvélé, ze iniciativa ma oporu ve zdej$im
védeckém svéte. Jde predevsim o vili k moudrosti, o modus dialogu, o zpiisob tazani a pire-
devsim o kultivaci naslouchani, které nesmi byt napfisté jen netrpélivym ¢ekanim na Sanci
prebit partnera vlastnim monologem.

Pieji méstu Usti nad Labem a skvélym a odvaznym lidem, kteii se tu rozhodli zagit jinak,
aby z dosavadniho pfevazujiciho stfidani monologi dokazali u¢init skuteény dialog. Aby se
nase rozvzpominani zbavilo bojovného nutkani k selektivnosti.

Jinymi slovy, abychom si chtéli pamatovat pokud mozno vSechno: nejen nase, ale i vase
utrpeni, nejen zI¢€, ale i dobré mezi nami.

Pamét’ se neda vynutit. Nelze si kleknout na ty, ktefi si nemohou ¢i nechtéji na néco
vzpomenout. Pamét’ se nakonec uvoliiuje jakoby sama, avSak jen v pfiznivé atmosféfe.
O takovouto atmosféru se mésto nad Labem pokousi a my si dnes velmi piejeme, aby se
jim to opravdu povedlo.

29. 3. 2004

Debata o smyslu nasich déjin a o souziti Cechtt s Némci zaujima pozornost historiki,
filozofii a politikti po dlouha desetileti. Nového vyznamu nabyla po roce 1989, kdy se
nam oteviela moznost znovu se zaradit mezi svobodné a demokratické evropské staty.
Cesko-némecké téma nemohl pominout ani na§ &asopis, a tak napt. VNR 3/1993 uvefejnila
studii Jana Plachta Pét set let bojui 0 nase pohranici. Protoze ani po vstupu do Evropské
unie debaty o vztazich s nasim nejvétsim sousedem nekonci, rozhodla se redakce z tohoto
materialu pro osvézeni historické paméti zopakovat alespon nékteré zakladni tidaje.

Jan Placht
500 let boji o naSe pohranici

1. Doba husitskych valek

Podivame-li se blize na zivot Némcu v ¢eskych zemich, uvidime, Ze Némci byli od nas
vyhanéni ve velkych vinach tiikrat a vratili se dvakrat, a Ze jejich odchody a navraty maji
udivujici podobnost s tim, co se dalo po druhé svétové valce.

Aby vSak mohli byt vyhanéni, museli Némci nejprve prijit. Poprvé se tak stalo béhem
notoricky znamé némecké kolonizace, kterou uvedl do pohybu Pfemysl Otakar I. pocatkem
13. stoleti.
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Kolonizace byla enormné Gspé$na. Béhem dvou set let se némecké osady rozvinuly
v kvetouci mésta s pfevahou némeckych méstant a s mensinou daleko chudsich ¢eskych
femeslnikd. Tak vypadala situace pted vypuknutim husitskych boufi.

Prazské ovzdusi bylo jiz delsi dobu tak napjaté, ze opatrnéjsi a predvidaveéjsi mezi Némei
opoustéli mésto a zanechavali tu své domy a majetek. KdyZ bouie vypukla, nafidili ¢esti
konselé, aby Némci nebyli ve méste trpéni viibec. Na sedm set jich s rodinami odeslo z Prahy
ajejich bytt bylo pouZito k do¢asnému ubytovani taborskych spojenct. Z Kutné Hory Némci
bud’ utekli nebo byli pobiti; vybiti nebo vyhnani byli z Némeckého Brodu, v Jarométi jim byl
povolen volny odchod, ale rozvasnéné houfy tdborti se nezdrzely nasili. Némeci byli vyhnani
z Berouna, Nymburka, Hradce Kralové, Kolina, Caslavi, Chrudimi, Cesk}'lch Budgjovic,
Jindfichova Hradce, Plzng, Sttibra, Zatce, prosté témét odevsad. ..

Na Moravé nezanechala revoluce hlubsi narodnostni stopy, Olomouc, Brno, Jihlava,
Znojmo a Opava zlstaly némeckymi mésty.

Co se stalo s némeckym majetkem? Slechta provedla velmi rychle prvni pozemkovou
reformu. Ohromny cirkevni majetek se dostal z nejvetsi ¢asti do jejich rukou. Rozprodej sedmi
set domu, zabavenych Némcim v Praze (coz byla ¢tvrtina vSech prazskych domt), srazil
ceny na polovinu, coz umoznilo i nebohatym ziskat vlastni dim. Kromé toho bylo provedeno
apIné oddluZeni. Viechny tzv. vé&né platy z domil a pidy, kterymi byli zadluzeni Cechové
Némctim, byly zrugeny. .. Své revoluéni zisky se Cechové pokusili zajistit i pravng... Sném
se usnesl, ze zadné ufady svétské i cirkevni nesmi byt rozdadvany cizincim...

Uplné vitézstvi Geského Zivlu bylo dovrseno dosazenim Jitiho z Podébrad za krale. Cesky
jazyk si zjednal platnost nejen ve vedlejsich zemich, ale i v Polsku a Uhfich...

Cesi se dostali na vrchol svého narodniho vzepéti a evropského vyznamu. Toto narodni
uvédoméni spojovalo vSechny vrstvy naroda, a dovolovalo, aby se jeho viidci obraceli v dobé
potieby na narod jako celek.

To, co se podafilo za nesmirnych obéti ziskat, bylo velmi brzy ztraceno.

Némecké ziistalo Chebsko a Loketsko, kraj na sever od feky B&lé az k Usti nad Labem
byl zastaven markrabatim miSeiiskym. Némecké mensiny zlstaly na mnoha mistech Cech
a Moravy. Vzdyt také nékteti Némci byli podoboji.

Neslo vsak jen o menSiny. Brzo se mé¢lo ukazat, ze ¢esky narod nema dost lidskych
a hospodaiskych sil na to, aby vedl zahrani¢ni valku, doméaci revoluci a osidloval uzemi
odnata Némclm. Zejména osidlovani se ukazalo byt nezvladnutelnym problémem. Jednak
se vyhnani Némci rychle vraceli zadnimi vratky, vidouce, ze Cesky zivel nestaci na plné
osidleni opusténych mést a vesnic, jednak se v zeméd¢€lstvi osudové projevil nedostatek
pracovnich sil.

Byly i dalsi diivody hospodatské a cela skupina diivodu kulturné politickych, upevnéni
moci habsburského rodu, pronikani némeckych uciteld do ¢eskych $kol, problémy zdravot-
nické. Za mord zmirala i vét§ina obyvatel, avSak uvédomime-li si, Ze §lo o odborné skolené
femeslnictvo, pochopime teprve rozsah tehdejsich pohrom. Néhrada z venkovskych zdroji
nebyla dostate¢na, a tak muselo byt femeslnictvo povolano z némecké a rakouské ciziny.
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Lze konstatovat, ze v pfedvecer Bilé hory stoji ¢eské zemé pied feSenim stejného pro-
blému silné némecké mensiny.

2. Bila hora a jeji narodnostni disledky

Bila hora ve spojeni s valkou, jeZ po ni nasledovala, byla pohromou bez miru a hranic. Je
vSak prokazano, Ze pobélohorské tresty, konfiskace, nuceny prodej a vyhnanstvi némeckou
protestantskou §lechtu smetly a prispély k navratu rozsahlych ploch a pidy do ceskych ru-
kou. Albrecht z Valdstejna skoupil v severnich Cechach nejvice znéméené kraje. Hefman
Cernin koupil Nejdek, Kysibl, Petrohrad a jiné statky, Stemberkové a Martinic kupuji statky
za statisice zlatych.

Obdobné G¢inky 1ze pozorovat ve svobodnych méstech kralovskych. Z Prahy se muselo
vystéhovat pomérné vice Némcti nez Cechidl a piiliv némeckych ptistéhovalct se velmi
snizil. Do Zatce se r. 1624 nenastéhoval nikdo, v Klatovech, Koliné a jinde se objevila fada
Ceskych navratilct.

Sance, které ¢eskému Zivlu paradoxné poskytla Bila hora, byly vynulovany nésledujici
valkou a vestfalsky mir z r. 1648 zanechal ¢eskou narodnost v defenzivé. Vznikaly obavy
o narodni zivot a vzdélani soucasnici zacali volat na poplach... Puzen podobnymi obavami
vydal se Ant. Frozin na pé&si cestu od vsi ke vsi, od mésta k méstu. Vratil se s poznanim, ze
z 15 krajti je 11 Ceskych a 4 némecké, Ze ¢eskych pant ani rytifti neubyva.

Slechta piedstavovala tehdy asi 25.000 osob a byla znaén& ponéméena. Pfipodteme-li
k tomu asi ptilmilionové mnozstvi mestského obyvatelstva, dostaneme pti dobré vili 550 000
osob, které podlehly ponéméeni. I kdybychom k tomu pficetli jesté pétinu zemédélského
obyvatelstva, nedostaneme ani milion osob.

Jaky vsak byl celkovy pocet obyvatel Ceské zeme? V dobé predhusitské to bylo cca
3,75 mil. osob. V dobé¢ piedbélohorské mely ceské zemé asi 4 miliony obyvatel, po valce
klesl tento pocet na polovinu, v prvni poloviné se vySplhal zpét na 4,1 mil. Koncem 17. stoleti
mélo nesjednocené Némecko asi 5 mil. obyvatel, Anglie 5,5 mil, Skotsko 1,2 mil, Prusko
1,1 mil.

V 18. stoleti se viak prece jen ukézala podetni pfevaha némeckého Zivlu. Cesky narod byl
nucen vycerpavat svou populacni potenci ve stalém nahrazovani ztrat obyvatelstva, zatimco
jiné narody rostly. Jeho chvile pti§la aZ v 19. stoleti. Ceskému narodu se sice podatilo znovu
ziskat se Slovaky vladu ve vlastnim suverénnim staté, byl to vSak stat narodnosti, s jehoz
existenci dvoumilionova némecka mensina od pocatku nesouhlasila.

3. Druha svétova valka a jeji disledky

Po dvacet let se poméry v Ceskoslovensku vyvijely pies dobrou viili jeho vlad smérem ke
katastrof¢. Valka, ktera vypukla, ¢inila jakékoliv nehumanni excesy piijatelnymi a vyhubeni
ospravedlnitelnym.

Potom prisla némecka porazka. Némecky narod ztratil na frontach vice nez deset milionti
lidi, pozbyl &ast tizemi, z Polska a Ceskoslovenska byly vystéhovany miliony Némci. Z CR
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jich odesly dva miliony. Odchod byl sice organizaénim uspéchem, byl vSak také akei, pii
které zahynulo, a to jiz v miru, 250 000 némeckych muzi, zen a déti, zcela podle receptu
davnych husitskych houfi. To, co jsme na némeckém majetku ziskali, pfesahovalo mnoho-
nasobné nase ztraty. Mésta, vesnice, zemédélsky a primyslovy majetek, to v§e nam padlo
neporusené valkou do klina. Opét jsme vSak nestacili na plné osidleni.

zruénosti a pfestavba naseho hospodafstvi na tézky primysl. I kdyz prvni dva diivody se daly
postupné ptekonat, tieti byl osudny. Likvidace lehkého primyslu v celém pohraniéi, jehoz
hodnota pfedstavovala miliardy korun, byla ranou horsi nez vpad barbarti. To, co jsme ziskali
odsunem, jsme nechali shnit, zrezivét, rozpadnout ¢i zbourat, a jesté k tomu jsme se chvalili
za statnickou moudrost. Vidina rozsahlého tézkého primyslu nebyla jen nasim objevem.
Byla prohlasena Stalinem za jediny mozny zpusob, jak zvysit Zivotni Groven. Neslo mu ani
tak o vybudovani zakladny pro dalsi rozvoj hospodafstvi, jako o vybudovani hospodaiského
potencialu pro zbrojni primysl.

Zbylo nam vtibec néco ze ziskd, které jsme po skonéeni druhé svétové valky pobrali? Pouze
stat, z néhoz zmizela velka narodnostni mensina, ktera sice pusobila politické problémy, ale
byla velmi kompaktni, hospodatsky a kulturné kvalitni soucasti spole¢nosti. Nahradili jsme
jijen z&asti, a to méné kvalitni vrstvou obyvatelstva. Domnivali jsme se, Ze se tak staneme
pany ve svém domé, ale opét jsme se, jako jiz dvakrat predtim, zklamali. Z jedné totality
jsme upadli do druhé, ktera trvala Ctyficet let.

4. Soucasnost a diisledky minulosti

Podafilo se nam zazehnat obavy malého naroda z pohlceni velkym sousedem, které mtize mit
i podobu pratelského objeti? Nehrozi ndm dnes nové, vétsi nebezpeci z vysoce hospodarsky
a kulturné vyspélého sjednoceného Némecka?

Zda se, ze podobné myslenky ¢eskymi hlavami tahnou. Obavy ze spiknuti s cizi narod-
nosti se zrcadli v pokusech o navazani hospodaiské spoluprace s mnoha partnery, byt jsou
sebevzdalengjsi. Pokusy o omluvy narazeji na odpor, pokousime se znovu vytvofrit predél,
za nimz se Cesky zivel bude moci nerusené rozvijet a uplatiiovat. ..

V jednoté by v§ak mély zmizet malicherné spory suverénnich evropskych statt. Zde by
se mély rozvinout talenty i téch nejmensich narodnich komunit. Zda z takové myslenky
nepoplyne nakonec i ztrata identity mensich ¢i vétSich kmenovych celku, ztistane otazkou,
kterou zodpovi jen budoucnost. Folklor nasi civilizace je v mnohosti. Bez ni by byla Seda,
nezabavna. Je v§ak mozné, Ze lidé budoucnosti naleznou jiné zabavy, které s sebou neponesou
tolik krutosti a ztrat, jako dnesni hry Evropanti s narodnostmi.




ALMA MATER
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Ivan Wilhelm
Reforma zavisi na rozhodnuti politiku

Projev rektora UK k 656. vyro¢i zaloZeni Univerzity Karlovy

Tak jako kazdy rok, schazime se i letos, abychom si pfipomnéli vyroci zalozeni Univerzity
Karlovy. Je tomu 656 let od okamziku, kdy ¢esky kral Karel IV. oznamil rozhodnuti opatfit
zakladaci listinu ,,studia generale®, zhotovenou specialné pro toto uceni, zlatou kralovskou
peceti. Tim zapocala dlouha a pfepestra historie instituce, kterd se svymi postoji, vlivem
i akademickym pfinosem stala univerzitou vpravdé narodni. Svym vyznamem je obecné
prijiména jako skutecny klenot Ceské vzdélanosti a kultury, a to nejen u nas doma, ale
1 v celém civilizovaném svete.

Je mozné, Ze moje uvodni slova vyvolaji rozpaky. Je spravné, abychom sami deklarovali
vyznam nasi univerzity? Nerozhoduje o jejim vyznamu prosty fakt, jak je v tom kterém
prostiedi pfijimana? A neni tudiz zbyte¢né nékteré zjevné pravdy znovu piipominat? Ale
prave lhostejnost ¢i miceni o vécech zjevnych, samoziejmych a trividlnich — jako je sila
poznani, vyznam vzde€lanosti a funkce univerzity, ktera je kultivuje a $ifi — mohou zpisobit,
ze zaénou byt jako elementarni pravdy a hodnoty ve své samoziejmosti prehlizeny. Proto
jsem si jist, ze si sami mame byt vyznamu téchto hodnot a vyznamu této univerzity, ktera
je bytostné piedstavuje, védomi. Nikoli proto, abychom je stavéli na pochybné piedestaly.
Ale predevsim proto, Ze to je zavazek pro nas, abychom pfispéli jak nejlépe umime nejen ke
stabilizaci, ale i k dal§imu rozvoji a upevnéni téchto hodnot. Nebot postaveni a vyznam nasi
univerzity je sice pevné ukotven v historii, ale dynamicky je utvafen pravé ted’, nasi praci,
nasi schopnosti reflektovat nové ukoly a nasi ochotou pied nimi neuhnout.

Slavnostni shromazdéni neni prilezitosti pro analyzu aktualniho postaveni jednotlivych
univerzitnich obort. K tomuto u¢elu mame dnes vytvorenu fadu jinych nastrojt jak pravi-
delného, tak i mimofadného charakteru, v jejichZ ramci se snazime hledat vhodné zpilisoby
hodnoceni kvality a také toto hodnoceni provadeét. Je zfejmé, ze i pfes obtiznost metodiky
vzajemného porovnavani nejsou vSechny obory zejména v mezindrodnim srovnani v nej-
lepsi situaci, a to i pfes znacny stupen konkurence akademického prostredi. Avsak oteviené,
konstruktivni prostiedi akademické instituce rozmérti Univerzity Karlovy dava velmi dobré
predpoklady jak pro motivaci zvySovani urovné, tak i k vytvareni vécnych podminek pro
jeji realizaci. Staci vsak tato obecnd formulace role univerzitniho prostfedi k tomu, aby-
chom zajistili piijatelnou perspektivu univerzity v dlouhodobém horizontu ? Zajisté nikoli.
Univerzita Karlova nezije v izolaci od vefejnosti, ani v izolaci od ostatnich vysokych kol
v CR. A neZije ani v izolaci mezinarodni. Je proto nanejvys dtileité, abychom hledali cestu
jejiho dalsiho vyvoje v kontextu zminénych vztahl. Z nich nejdilezitéjsi je v soucasnosti
bezesporu role Univerzity Karlovy v rimci piipravené reformy vysokych skol v CR a jeji
budouci role v mezindrodnim akademickém déni. Jde zejména o jeji postaveni v budoucim
evropském vzdélavacim a vyzkumném prostoru.

O reformé vysokého 8kolstvi v CR se v posledni dob& hovoii hodné a ¢asto. Nékdy ale neni
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zcela ziejmé, co si mame pod timto pojmem piedstavovat, ani to, Ze je to pojem aktudlni nejen
v CR, ale ve v&t3ing stati Evropy. Pravé politicka reprezentace Evropy zcela jasné deklarovala
zamér zasadné Sirsiho prosazovani védy, vyzkumu a vyvoje do praktického zZivota a evidentné
také hodla aktivity, smétujici k tomuto strategickému cili, zfetelné podporovat.

Snaha Evropské unie vyrovnat se v této oblasti USA, Japonsku a Kanadé neni eliminaci
vlivu téchto stattina Evropu. Ve vztahu k nim ma prosté jen vést k posileni Evropy, a to zejména
v ekonomickych kritériich. Je to jeden z aspektli zvySovani konkurenceschopnosti Evropy.

Jestlize se ma véda a vyzkum vice prosazovat do praktického zivota, pak je nezbytné vy-
tvafet mnohem $ir$i podporu vyzkumu na vSech trovnich, véetné nezpochybnitelné motivace
jeho konecnych ,,odbératelti. A maji-li mit tyto snahy viibec slusnou nadéji na uspéch, pak
musi dostat §irsi zékladnu, nez na které byly doposud péstovany. Opakovan¢ proklamované
a zda se, ze dnes jiz i vazn¢ zamyslené odhodlani politiki postupné, nicméné radikalné
navysovat finan¢ni podporu vyzkumu by mélo sméfovat prave k naplnéni téchto cili.

V souvislosti s témito zaméry se upiela pozornost na univerzity, které jsou pfirozenym
prostiedim, kde véda musi byt systematicky péstovana. Univerzitni sit’ Evropy je jiz dlouho
a intenzivné budovana, a je proto vhodnym kandidatem jak pro rozsifeni badatelské za-
kladny, tak pro konstituovani §pi¢kového vyzkumu. Ten se v Evropé doposud soustfed’oval
v excelentnich centrech, ale nyni bude rozsifovan pfedev$im na univerzitni pracovisté, ze-
jména ta, ktera maji pfedpoklady v hodnoceni vystupl tohoto vyzkumu obstat. Zkusenosti
akademickych pracovniki z intenzivni mezinarodni spoluprace a budovani partnerskych siti
spolupracujicich instituci posouva program rozsifovani a prohlubovani vyzkumu do novych
dimenzi, které jsou velmi slibné, pokud jde o ¢asové horizonty i efektivitu.

Pro ob¢ aktivity musi byt vytvaieny odpovidajici podminky. Uméra je tu prosta, jed-
noducha a svym zptisobem netprosna: Spi¢kovy vyzkum musi byt §pi¢kové financovan
aijinak $pickové zabezpecovan. Tuhle ,,jednoduchou® rovnici se snazi esit i univerzity
evropskych zemi. V Fadé statd, které se jiz vydaly timto smérem, proto dochazi k zasad-
ni restrukturalizaci vysoko$kolského systému velmi podobné té, ktera je navrhovana

i v ramci nasi reformy.

Neni a nemtize ani v budoucnu byt pochyb o tom, Ze do tohoto vyvoje se musi promitat
autonomni a svobodna volba kazdé akademickeé instituce a ze poskytované podminky nepo-
vedou k tomu, aby se akademické svobody staly pouze nenaplnénym snem.

Avsak posileni vyzkumu neni v soucasnosti jedinym tkolem vysokych §kol. Zakladnim
obsahem Bolonské deklarace je rozsiteni pfistupu ke vzdélani mnohem vétSimu poctu oby-
vatel, nez tomu bylo dosud, a vytvareni dostate¢né nabidky celozivotniho vzdélavani jako
zivotni filozofie jednotlivce. Pozadavek masifikace vzdélani se tyka predevsim otevieni
bakalafskych studijnich programil s nezpochybnitelnymi znaky vysokoskolského studia.
Magisterska a zejména doktorandska studia musi nejen udrzet soucasné, ale postupné maji
zavadét vyssi standardy vzdélani, v souladu s vyvojem jednotlivych védnich disciplin, se
kterymi studijni program souvisi.

Zda se vsak, Ze prohloubeni vyzkumu a rozsiteni vzdélavani ptisobi proti sob& navza-
jem. Pfitom jde o pozadavky stejného vyznamu a stejné dulezitosti. Snaha vyhovét témto
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pozadavkim soucasné v ramci jedné vysoké skoly je obtizné fesitelna tloha. Proto by plnéni
pozadavkid mél zajist'ovat vysokoskolsky sektor jako celek, nikoli kazda jednotliva vysoka
Skola. Nabizi se proto feseni, spocivajici v motivovani vysokych skol ke kazdé z uvedenych
¢innosti. Pitom kazda vysoka skola si sama miZe zvolit dalsi vyvoj své orientace v ramci
jednotlivych vyzkumnych disciplin a studijnich programu.

Patrn¢ nejsiln€j$im nastrojem je zpiisob financovani vysokych skol. Proto je vySe zminéna
reforma vysokych skol spojovana s reformou jejich financovani. Zduraziiuji na tomto miste,
ze reforma financovani ma byt nastrojem k reformé vysokého Skolstvi, a nikoli naopak.
srovnani se systémem poskytovani financi. V dobé, kdy je zfejma celkova podfinancovanost
vysokoskolského systému, vznika jedine¢nd prtilezitost pro zménu metodiky financovani.
Pokud bychom dokazali pfivést do systému nové prostiedky, pak by bylo mozné témito
prostiedky motivovat chovani, které povede k obsahové reformé vysokych skol. Takze navrh
predlozené vysokoskolské reformy znamena koncentraci prosttedki a cilenou podporu tém
pracovitim, ktera budou napliiovat jeji parametry kvality. Usp&$nost motivaénich nastroji
bude ptimo zévisla na objemu dostupnych finan¢nich prostredki. Zdroje statniho rozpoctu
jsou vSak pouze jednou z moznosti podpory ¢innosti na vysokych skolach. Stejné motivacni
a stejn€ cilenou podporou by byly prostiedky sekundérnich zdrojt, poskytovanych zejména
soukromym sektorem, formou daniovych tlev, ale i fadou dalsich.

Je potésitelnou skutecnosti, ze osud vysokych skol se stdva predmétem zdjmu nejen
vysokoskolské reprezentace, ale vétSiny akademické obce. Vazim si aktivit studenti, smé-
tfujicich ke zlepSeni soucasného stavu vysokych skol. Oni totiz piedstavuji devét desetin
poctu akademickych obcanti.

Univerzita Karlova v tomto kontextu zfetelné definuje svoji strategii. Chceme nadale rozvi-
jet spektrum svych studijnich programti, podporovat oblast profesniho vzdélavani ptedevsim
rozsifovanim nabidky kurzt celozivotniho vzdélavani. Vlastni vyzkumnou ¢innosti chceme
intenzivnéji ovliviiovat studijni standardy pedevs§im v magisterskych studijnich programech.
Avsak nasim zakladnim strategickym cilem je intenzivni védecka a vyzkumna ¢innost, co
nejtésnéji propojend s doktorskymi studijnimi programy. Domnivame se, Ze mame velmi
dobré predpoklady uspét v naprosté vétsiné disciplin, kterymi se zabyvame.

Nase snaha o profilaci univerzity jako vyznamné, mezinarodné uznavané a konkurence-
schopné védecké instituce ovsem nemize byt naplnéna jen dobrymi umysly a sebelepSimi
skutky, které by se bez pomoci a pochopeni statu mohly stat po ¢ase ,,jen” ilustrativni ukazkou
toho, kudy a kam az jsme mohli dojit, kdyby na kiiZovatce, kde se prave ted ocitame, nesvitila
tak dlouho Cervena. Zatim je statni rozpocet hlavnim zdrojem podpory nasich ¢innosti, a tudiz
jsou i naSe snahy na statnim rozpoctu p¥imo zavislé. Nase odborna orientace jak vzdélavaci,
tak i vyzkumné ¢innosti je rozhodnutim alespon sttednédobého vyhledu. Nemtizeme tudiz
nase strategie ménit radikalnim zptisobem pfilis Casto. Poti‘ebujeme proto znat vyhled pro
nase aktivity v dosti konkrétni podobé. Neobejdeme se proto bez zavazného rozhodnuti
politické reprezentace, protoZe zahajeni reformy vysokého skolstvi jiz dale odkladat
nelze, a to, jak bude reforma vypadat, v jakych ¢asovych horizontech budou probihat
jednotlivé jeji kroky, zavisi piredev§im na podpofe statu.
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Je samoziejmé, ze podle tohoto vyhledu také budou vypadat obrysy nejen Univerzity
Karlovy, ale celého budouciho ¢eského vysokého skolstvi. Musime si uvédomit, Ze stojime
pted velmi dulezitym rozhodnutim, které ovlivni nejen éeské vysokeé skoly, ale rovnéz celou
spoleénost. Musime se rozhodnout, zda CR bude do budoucna rovnopravnym partnerem
¢lenskym zemim EU. Zda budeme pfispivat k tvorbé novych poznatkl a k obohacovani
evropské a svétové kultury. Zda budeme modernim statem vzdélanych, sebevédomych
obcant v demokratickém spolecenstvi. Zda budeme mit Sanci konkurovat ostatnim vyspé-
lym stattim svéta. O tom vSem se dnes rozhoduje pii zahajeni reformy vysokého Skolstvi.
Jsou to jednoduché otazky, které nabizeji veelku snadné odpovédi. Ale otazkou a odpovédi
vlastné vSechno teprve za¢ina. Dnes, kdy si pfipominame 656. vyro¢i zalozeni Univerzity
Karlovy, bychom uz méli byt piece jen dal nez na zacatku.

Karolinum, 7. dubna 2004. Krdaceno

Ludmila Hlavackova

Reformy v historii Vysokého ucéeni Karlova

(Universitas semper reformanda)

Ve vsech jazykovych i encyklopedickych slovnicich se mtizeme u hesla reforma docist, ze
tento vyraz znamena opravu, pretvoreni ¢i zménu stavajiciho stavu, smétujici k jeho zlepsSeni.
Vsichni ov§em vime, ze zdaleka ne vSechny reformy znamenaji ono zleps$eni stavajiciho stavu.
Je také vSeobecné znamo, Ze jen malokterou z reforem mtizeme hodnotit jednoznaéné kladné,
a navic hodnoceni kazdé podléha i dobovému nazirani a ménicim se thlim pohledu.

Nase staroslavna alma mater stejné jako instituce obdobného fadu, prochazela a dodnes
prochazi takika permanentnim procesem riznych reforem. Pfipomefime si v nejvétsi struc-
nosti alespofi ony nejvyznamnéjsi, abychom si uvédomili, jak t€zké je jejich jednoznacné
hodnoceni a jak se toto mize v riznych dobach ménit.

Slavny Dekret kutnohorsky z ledna 1409 zajistil na univerzitni pid¢ pevahu ceskému
narodu a ptivedl do ¢ela univerzity jejiho nejvetsiho ucitele, mistra Jana Husa. Reakce vétSiny
némeckych ¢lenl univerzity na tuto reformu manifestovana odchodem z Prahy znamenala
ovSem pro toto uceni zaroven velikou ztratu, i kdyZ ji to nezbavilo jejiho vyznamu a v oblasti
celospolecenské zacala hrat rozhodujici ulohu. Nemtizeme se zde vénovat slozitému vykladu
reformniho programu univerzitniho husitismu, ale musime se pouze omezit na konstatova-
ni, ze husitska univerzita naznacila cestu evropské reformace. V té dob¢ ovSem v podstaté
rezignovala na plnéni své zakladni vzdélavaci tlohy.

Husitsky kral Jifik z Podébrad vtiskl univerzité utrakvisticky a ¢esky charakter, ¢imz
ovsSem ztratila pfitazlivost pro zahrani¢ni posluchace. Od druhé poloviny 15. stoleti na praz-
ské univerzité fadné fungovala vlastné jen artisticka fakulta, ktera vSak byla tradi¢né pouze
jakousi piipravkou pied studiem na tfech vys§ich fakultdch. Studenti z Cech, ktefi chtéli
ziskat gradus na nékteré z nich, museli odejit studovat do ciziny.
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Dlouhé obdobi ptl druha stoleti od nastupu Jitiho z Podébrad na Eesky trin az do Bilé
hory se jevi v univerzitnich déjinach jako nepfetrzita fada zapast jak s vnitfnimi potizemi,
tak s onémi, které na univerzitu doléhaly z okolniho svéta, a netspésnych snah o reformy
stavajiciho stavu. Tim ov§em nechci fici, ze toto obdobi humanismu v utrakvistickém zabar-
veni neptedstavuje v d&jinach prazské univerzity a vzdélanosti v nasich zemich vyznamnou
kapitolu.

Velkou nadéji pro prosazeni reforem, které by prazské univerzité¢ konecn¢ umoznily
znovu vybudovat tfi vyssi fakulty a vratit ji tak podobu, kterou ji urcil v poloviné 14. sto-
leti proziravy zakladatel, znamenalo vydani Rudolfova Majestatu o nabozenské svobodé
v roce 1609. Na univerzité byly vypracovany dva konkrétni navrhy na reformu. To, Ze se
je podarilo uskutecnit jen z malé ¢asti, zavinily nejen vnitini potize, ale pfedevsim tradi¢ni
nedostatek finan¢nich prostredki. Dukladna ,,reformace* se proto do vypuknuti stavovského
povstani neuskutecnila.

To, co nasledovalo po porazce stavovského povstani, nelze ov§em zahrnout do kate-
gorie reforem dobrych ¢&i $patnych. Univerzita, ktera se postavila proti panovnikovi do
odbojného tibora, byla tvrdé a nemilosrdné potrestana. Zivot jejiho rektora Jana Jessenia
skon¢il 21. ¢ervna 1621 na popravéim leSeni na Staromé&stském nameésti. Brzy poté padlo
rozhodnuti, ze odbojna univerzita sice nebude zruSena, ale piedana jezuitiim, k ¢emuz
doslo v listopadu 1622.

Tento fad s velkymi pedagogickymi zkuSenostmi a Gspéchy mél od roku 1555 v Praze
svoji §kolu u sv. Klimenta, ktera byla privilegiem Ferdinanda 1. roku 1562 povznesena na
uroven vysokého uceni s pravem udélovat filozofické a teologické grady. Také jezuité touzili
po Uplné univerzité a nyni dostali Sanci rozsifit vliv i na pravnicka a 1ékarska studia. Ani jejich
reformni snahy neprobihaly ovsem tak, jak by si byli pfali. Jejich predstavy se v n€kterych
ohledech kfizily se zdméry panovniki i nejvyssich cirkevnich hodnostaid. Uréité zklidnéni
pfineslo az vydani tzv. Unijniho dekretu v roce 1654 (tzn. Ze letos uplynulo od jeho vydani
350 let), ktery mj. ptinesl prazské univerzité oficialni nazev Karlo-Ferdinandova, uzivany
az do vzniku naseho samostatného statu.

Slabiny jezuitského systému vysokého $kolstvi se projevovaly ¢im dal vice pfedevsim
na svétskych fakultach — medicinské a pravnické. Na pocatku 18. stoleti — za Josefa I. — je
snaha reformovat univerzitu tak, aby odpovidala dobovému rozvoji véd, spojena se jménem
univerzitniho superintendenta Petra Birelliho. V roce 1712 byla pfimo jmenovana komise,
ktera méla dopracovat reformy a usilovat o jejich prosazeni. Nejen mor roku 1713 a smrt Bi-
relliho, ale zejména odpor jezuitd zptsobil, ze innost komise se stala naprosto formalni.

AZ s nastupem Marie Terezie nastalo oziveni (1748) a kone¢né se pfikrocilo ke kon-
krétnim tzv. osvicenskym reformam, jako bylo napf. prodlouzeni studia na jednotlivych
fakultach, rozsifeni jejich studijnich programi o nové obory, kontrola plnéni povinnosti
ucitell i posluchacit aj. Reformni hnuti pak urychlilo i zruseni jezuitského fadu v roce 1773
a nastup Josefa II. na triin v roce 1780. Za jeho desetileté vlady reformy jesté excelerovaly.
Zase ne vsechny mozno hodnotit bezvyhradné kladné, nicméné vétSina z nich znamenala
neobycejny pokrok — Toleran¢ni patent (1781) pfivedl na univerzitu nekatoliky i zidy, nové
studijni fady a nové obory dale zkvalitnily vyuku, snaha po lepsim technickém vybaveni
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fakult a zakladani novych zdravotnich ustavi (vSeobecna nemocnice, porodnice, Ustav
choromyslnych), v nichz se od roku 1790 odehravala (a dodnes odehrava) klinicka vyuka
medikt, umoznily jak zvySeni Grovné praktické vyuky, tak i pocatky experimentalni védec-
ké prace. Dobovému a ne zcela jednozna¢nému hodnoceni podléha znamy reskript z roku
1784, ktery zavedl némcinu jako hlavni vyu€ovaci jazyk vedle dosavadni latiny (doznivala
jen v nékterych oborech do poloviny 19. stoleti). Byl vysledkem centralistickych plant
osviceného absolutismu usilujiciho o povzneseni néméiny na statni jazyk.

Prvni polovina 19. stoleti je charakterizovana vladou Frantiska I. a zejména dlouholetého
kancléfe Metternicha. Univerzita jako celek je dusena mnozstvim byrokratickych piedpist,
které maji zabranit pronikani pokrokovych myslenkovych proudt do jejich posluchéren.
Nejmarkantnéj$im piikladem je osud Bernarda Bolzana, matematika, filozofa a teologa,
védce mezinarodniho formatu, vypuzeného z filozofické fakulty. OvSem ne v§echny reformy
tohoto obdobi znamenaly retardaci ¢i zastaveni progresivniho vyvoje. Na prikladu lékar-
ské fakulty miZeme demonstrovat, Ze prakticky vSechny pro ni vydané nové studijni
a rigorézni rady tohoto obdobi (1804, 1810, 1833) znamenaly zkvalitnéni vyuky. Navic
pak tyto reformy shora odstartovaly na pfelomu 30. a 40. let pfimo fascinujici proces tlaku
zdola, smétujici k témuz cili. V té dobé se jako na jinych evropskych univerzitach zacina
i na prazské vytvaret nova kategorie vysokoskolskych ucitelt — tzv. soukromi docenti. Byli
to védecky pokrokove orientovani absolventi fakulty, ktefi chtéli zistat ve styku s fakultou
jakozto jedinou odbornou a védeckou platformou oné doby a zacali ohlasovat nepovinné
prednasky, v nichz se zrcadli dynamicky proces specializace a diferenciace I¢katskych véd.
S potésenim mohu zdiiraznit, ze prazska fakulta nikterak nezaostavala v tomto ohledu za
preferovanou univerzitou sidelniho mésta a v nékterych oborech ziskala i priority evropské
(napt. gynekologie, usni 1ékafstvi, dermatovenerologie, balneologie). Tyto nové obory, byt
zpocatku nepovinné, velmi pfispivaly ke zkvalitnéni odborného vzdélavani medikt a slouzily
obvykle i k doskolovani absolventt, ktefi je Casto navstévovali. Diive ¢i pozdéji byly pak
zafazovany do povinné vyuky.

Reformam z revoluénich let 1848/49 a tésné nasledujicim mizeme takika bez vyhrady
pfisoudit kladné znaménko. Zasada Lehr- und Lernfreiheit, moznost ohlasovani prednasek
v obou zemskych jazycich, povyseni filozofické fakulty na rovnocennou s onémi tfemi his-
torickymi (mohla se na ni vénovat pfislusna pozornost zejména pfirodnim a matematickym
obortm, které dostaly své samostatné fakulty az po prvni, resp. druhé svétové valce) aj.
znamenaly pro univerzitu nesporny a vyznamny krok vpted. Ony reformy shora, reprezen-
tované novymi studijnimi fady pro jednotlivé fakulty i trvajicim tlakem zdola, pfinasejicim
v nepovinnych ptednaskach do vyuky nové odborné a védecké podnéty, pokracuji i v druhé
poloving 19. stoleti. OvSem od pocatku 60. let smétuje tlak Eeské vetejnosti vedené ceskymi
univerzitnimi uditeli (jmenujme alespon J. E. Purkyné) a posluchaci k nejzasadng;jsi refor-
me v zivoté Karlo-Ferdinandovy univerzity, totiz k jejimu pocesténi, které dostalo nakonec
zakonem z Ginora roku 1882 podobu jejiho rozdéleni na eskou a némeckou.

Slozity proces vyvoje, stykani a potykani obou univerzit v monarchii a poté v CSR
neni dosud zdaleka badatelsky objasnén. Je ovSem zfejmé, ze do roku 1918 byla némecka

univerzita preferovana. Lex Mares z roku 1920 se snazil napravit kfivdy pachané na ceské
univerzité do roku 1918, prilil ovSem oleje do ohné prvorepublikovych narodnostnich spord.
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Uzavieni ¢eskych vysokych skol v listopadu 1939 piervalo historii ¢eské Karlovy univerzity
tim nejbrutalnéj$im zptisobem. V Praze nadale ziistavala univerzita némecka, ovSem nikoliv
jako protektoratni $kola, ale jako instituce fiSska, podfizena ptimo ministerstvu Skolstvi
v Berling. Jeji ¢innost skonéila v prvych dnech kvétnového povstani roku 1945, kdy jeji
pracovisté byla prevzata Ceskymi uciteli a studenty. Némecka univerzita byla pak zrusena
v fijnu roku 1945 se zpétnou platnosti k onomu symbolickému datu 17. 11. 1939.

Povalecné reformy tii prechodnych let 1945-1948 se snazily rychle napravit nedozirné
$kody onéch vale¢nych let zakladanim novych fakult, umoznénim maximalnimu mnozstvi
posluchacii rychle dokoncit prerusené studium atd. Reformy nasledujici po unoru roku 1948
zachytili nejpodrobnéji autofi posledniho dilu velkych univerzitnich dé&jin. Je to vétSinou
velmi smutné Cteni.

Kéz by nasi potomci mohli reformy, kterymi prochazi nase vysoké skoly a v jejich ramci
i Karlova univerzita, zhodnotit co nejlépe, nebot’ se jim podaii naplnit obsah slova reforma
onim pivodnim vyznamem ,,zlepSeni a naprava stavajiciho stavu®.

Utinam futurae reformationes ad maiorem usum et gloriam nostrae Almae matris con-
tribuant!

Karolinum, 7. 4. 2004. Kraceno

Neklidné vysoké Skoly

Tyden na rozhrani bfezna a dubna byl na ¢eskych vysokych s§koliach Tydnem neklidu
—na shromaZdénich i protestnich priivodech pii ném studenti a pedagogové protestovali
proti nedostate¢nému financovani vysokoskolského vzdélavani, védy a vyzkumu.

Jednim z center byla na Univerzité Karlové filozoficka fakulta v Praze, kde 31. bfezna méli
studenti, ucitelé i dal3i zajemci moznost vyslechnout nazory zvlasté fundovanych osobnosti.
U ptedsednického stolu zasedli rektofi Ivan Wilhelm z Univerzity Karlovy a Jifi Zlatuska
z Masarykovy univerzity, byvaly ministr §kolstvi a soucasny dékan FSHS Jan Sokol, senator
Josef Jatab, ktery byl rektorem Stfedoevropské univerzity v Budapesti, a také doc. Jaroslav
Kalous, Dr. (Ustav profesniho rozvoje pracovniki ve 8kolstvi).

Jaky smysl ma vlastné vysokoskolské vzdélani?

Ing. I. Wilhelm pfipomnél nejen zvySujici se naroky statnich instituci na Gfedniky, ale i Sirsi
spolecensky vyznam vzdélani. Sociologické studie ukazuji, ze 1idé, jejichz rodice absolvovali
vysokou $kolu, maji i zdravéjsi Zivotni styl, jsou méné nemocni, 1épe se uplatni na trhu prace
a dokonce se ani tak snadno nestavaji obétmi kriminalnich ¢ind, zvlasté hospodatskych.
Kdyz mu potom prof. Jafab oponoval, ze praveé ti nejvzdélanéjsi dokazou vytvofit ty nejra-
finovanéjsi podvody a nejvétsi tunely, rektor UK s usmévem uptesnil, Ze ¢ vzdélani mohou
lépe zblbnout nevzdélané, a na nich se napakovat.
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Jak soucasny stav vznikl?

Jan Sokol se vratil na pocatek devadesatych let, kdy se ukéazalo, Ze v porovnani s jinymi
zemémi je u nas malo vzdélanych lidi, Ze vysokoskolské vzdélani ma jen mala ¢ast populace.
Proto zacaly byt vysoké skoly placeny podle poctu studentii. Nejprve se to osvédcilo, pocet
studentti se zdvojnasobil, ale pfidél penéz nikoliv.

Jifi Zlatuska konstatoval, ze v Ceské republice Zijeme nad poméry, piili§ se starame
o socialni jistoty, ne o investice, které by se vratily za delsi dobu.

Nakolik vysoké $koly limituji nedostate¢né platy?

Podle rektora MU J. Zlatusky nedostatek penéz vzdycky vede k tomu, ze si lidé pfivydélavaji
jinde, a své vlastni instituci neodvedou tolik, kolik by méli a mohli. Kdyz si lidé privydélavaji
jinde, znamena to, Ze je néco v neporadku.

Prof. Jan Sokol v této souvislosti poukazal na omezené moznosti vedeni fakult — jako
dékan mize na své podfizené pisobit jenom dobrymi slovy — nema totiz potfebné nejenom
finanéni, ale ani pravni prostiedky k tomu, aby je dostate¢né odménil.

Prof. I. Wilhelm také soudi, Ze vychodiskem nemohou byt vedlejsi ptijmy pedagogt,
a proto Univerzita Karlova podle jeho slov hleda cesty, jak takové lidi piivést zpatky. Uve-
dl, ze letos je navyseni pro pedagogy Sestnactiprocentni, bohuzel v§ak na vyzkum se jiz
nedostalo.

Prof. J. Jafab poukazal na rozdil prostfedku, které ziskaji statni a soukromé vysoké skoly.
Zda se mu, ze univerzity mezi sebou malo soutézi.

J. Kalous konstatoval, Ze podle mezinarodnich studii ¢esti vysokoskolsti ucitelé vénuji
nejméné Casu Skole.

J. Zlatuska kritizoval vysoké Skoly za to, Ze nereflektovaly zajem o spoleensko-védni
discipliny, kde je neustale ptetlak uchazecl. Za postacujici nepoklada argument, Ze penize
nesta¢i na studenty, ani nesouhlasi s tim, jak mnoho zaleZi na prostfedcich, poskytnutych
vladou.

Jan Sokol pripomnél, Ze se s nartistem poctu studentit dosud nezménila struktura studia.
40 procent populace by mélo ziskat vysokoskolskou kvalifikaci, coz ov§em neznamena, zZe
ze vSech budou védci — pfechod k délenému studiu probiha pomalu, bakalariaty jsou stale
podcenovany.

Jak je to se Skolnym?

Kdyz v diskusi padl dotaz na Skolné, J. Zlatuska fekl, Zze to by sice nevyiesilo zakladni
problémy financovani, nicméné by to mohla byt podstatna injekce. Vracet by se mélo do
stipendijnich fond?. Skolnému se v budoucnosti nevyhneme.

Proti zavedeni Skolnému se nestavi ani rektor UK, pokud ovSem by jeho zavedeni ne-
znamenalo socialni bariéru. Podle néj by neposlouzilo dofinancovani skol, ale ukazalo by
opravdovy zajem uchazecl nebo studentti.
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K tomu Jan Sokol poznamenal, Ze uz nyni si polovina az tfetina student pfivydélava
— jde o to, aby ti vynikajici to délat nemuseli, mohli se studiu vénovat zcela. Proto by se
méla rozsifit podpora velmi dobrych studentt, a k tomu by se mohly pouzit prostredky
prave ze skolného.

Jak sladit finan¢ni reformu a reformu vysokych $kol?

Jiti Zlatuska zdtraznil, ze koneéné rozhodnuti bude politické, Ze idealniho feSeni se dosahne
tézko a ze vzdy bude dochazet ke konfliktim. Rektor I. Wilhelm vSak mysli, Ze je situace
prece jen ponekud jind. Pfidat rocné 5 miliard K¢ je sice malo, nicméné kdyby to bylo ro¢né
vzdy jen 3 miliardy, pak za 5 let uz to je 15 miliard; véfi, Ze leto$ni kroky budou evokovat
kroky dalsi.

Nemizeme ale chtit — upozornil v zavéru senator J. Jafab —, aby politici v§echno za nas
vymysleli — v této souvislosti vita Tyden neklidu jako neklid tviréi. Oceiiuje, Ze se probudili
i studenti a douf, ze se podafi vzbudit i zdjem vetejnosti — pokud podle jeho slov bude na
nécem zalezet vEtSing naroda, pak se jist¢ i vlada tim bude vazné zabyvat.

Neklidna fakulta

K Tydnu neklidu ¢eskych vysokych skol se ptipojila také 3. LF UK. 31. bfezna se jeji peda-
gogové a studenti setkali na shromazdéni Akademické obce. V tivodu ptedseda fakultniho
protest studentl a pedagogti proti nedostateé¢nému financovani vysokych skol, jez mj. ilu-
stroval idajem o vydajich na jednoho studenta. Upozornil rovnéz, Ze vzrusta i vnitini dluh
vysokych kol — chybé&ji ucebnice, prostory, moderni vybaveni.

Smutny pohled na rozpocet

Pfitomné pak seznamila s novymi moznostmi vysokoskolského studia v zahranic¢i senatorka
MUDr. Zuzana Roithova. Hovofila o programu Erasmus, v némz dosud uchaze¢i na vybra-
né univerzity dostavaji na bydleni a stravu, dopravu a nakup ucebnich pomucek v priméru
mésiéné 450 euro a uvedla, Ze po vstupu do EU se oéekava rozsiteni cilovych zemi, kde bude
mozno studovat, pfinejmensim o nové ¢lenské staty. Pozornost vénovala i uznavani diplomt
a nutnosti upravit studijni programy tak, aby byly navzajem prostupné.

Kdyz poté hovofila o vydajich na védu a vyzkum, fekla, e na n& se v Ceské republice
naskyta ,,smutny pohled. Pfestoze od r. 1989 vlady oznacovaly investice do vzdélani jako
svou prioritu, ptidavaji penize rad¢ji tam, kde to pifinasi rychly politicky a ekonomicky
efekt.

Evropska unie si v lisabonské strategii z roku 1999 stanovila v oblasti védy a vzdélavani
do roku 2010 ptedehnat Spojené staty, ale nema pro to vytvofen Gcelny plan. Proto dr. Roi-
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thova vita snahu evropského parlamentu o napravu — pokud by se ji nedosahlo, bylo by to
podle jejiho nazoru Spatné i pro nasi republiku. Budeme-li ov§em budeme chtit dosdhnout
na evropské penize, musime se pfipravit na tficetiprocentni dofinancovani projekti. Zvlasté
naro¢ny bude 6. ramcovy program, ktery bude vyzadovat soucinnost nékolika zemi, které
by si mély navzajem poskytovat informace napt. z védeckych disciplin o zivé pfirodé, udr-
zitelném rozvoji, vyzive.

V zavéru MUDr. Z. Roithova znovu zdlraznila vyznam dostate¢ného financovani vzde-
lani, védy a vyzkumu. Proto nezbyva nez provést dikladnou reformu vetfejnych vydaji;
ta, kterou provadi soucasna vlada, je sice kompromisem a ma strasné nedostatky, ptesto ji
lze povazovat za odvazny krok, ke kterému se i ptes ztratu politickych preferenci kabinet
odhodlal, ackoliv pravicové vladé by to sluselo mnohem vice nez soucasné vlade stredolevé.
V situaci, kdy se vydaje vSude skrtaji, je t¢zké védu podporovat; neinvestovat do vzdélani vsak
sved¢i o kratkodobé politice — o tom, kde ale penize vzit, nema dr. Roithova predstavu.

Na otazku, zda zadluZeni statu zptisobila nekompetence vlady, ¢i zda je ptic¢inou néjaka
systémova chyba, Z. Roithova odpovédéla, Ze produkce CR nestaéi kryt nutné vydaje: nej-
vice se vydava na dichody, dale je nutno kryt dluhy, které vznikly napf. tunelovanim nebo
i nahradou $kod po povodnich. Kdyz se privatizoval narodni majetek, ziskané penize se
bud’ projedly, nebo vytunelovaly a jen jejich urcita ¢ast se investovala do prosperity zemé,
ackoliv mély byt uréeny na systémové reformy. Bylo to tim, Ze v ekonomice chybéla vize,
kam vSe sméfovat a do ¢eho na prvnim misté investovat. Jak fekla senatorka, méli jsme
davéryhodné politiky, ale zadného narodohospodatre jsme neméli, a dosud nemame. Nejsme
vsak v Evropé jedini.

Paseme ovecky na cizim

Problémy financovani vysokych $kol se zietelem k situaci 3. LF UK podrobnéji rozebral dékan
doc. MUDr. B. Sveboda. Mj. pfipomnél, Ze az na drobné zdroje z nestatnich sponzorskych
¢innosti, na vyzkumné zameéry a na vyuku zahrani¢nich studentti jsou fakulty financovany
piedevsim z vefejnych zdroji, podle poctu zakl. Penize jdou tedy za studentem, dosud to
pro fakultu bylo necelych 80 tisic korun za rok, ackoliv zapotiebi by bylo okolo 130 tisic.
Znamena to, ze vetejna vysoka $kola je hrazena statem z necelé poloviny, prostfedky na
vyuku kryji provozni apod. naklady $koly asi z 48 %. Proto je fakulta nucena zvySovat pocty
studentll — ackoliv jeji curriculum bylo postaveno na optimalni pocet studentit v ro¢niku
80-100, ptijima nyni vlastné dvojnasobek.

Doc. MUDr. B. Svoboda pfitom zdiraznil, Ze nedostatek penéz fesi fakulta na sviij vlastni
ukor — vnitinim zadluzenim. Vybaveni, pocitace i sit¢ starnou, odepisuji se jako vyfazené.
Reprodukce zadna neni, Skola se dostava do situace, kdy se pfi nedostate¢ném vybaveni
vyuka nutné¢ musi zhorSovat. A uroven vyuky je ohrozena i tim, Ze se neposiluje mzdovy
fond, ucitelé jsou drzeni na mzdovych podlahach, takze jsou nuceni si ptivyd¢lavat jinde.

Vzhledem k tomu, Ze neni mozné neustale pocty studentti zvySovat, musi vysoké skoly
samy hledat zptisoby, jak ekonomiku ozdravit. Politikim by mély kromé pozadavki davat
i navrhy na feSeni, fekl B. Svoboda a pfipomnél piedchazejici slova senatorky Z. Roithové,
ze politici sami nemohou dost dobi'e znat v§echny detaily resortt, ale kdyby dostali podklady
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anavrhy zdola, mohli by vice udélat. Proto se dékan Svoboda zaméfil potom na jeden z kon-
krétnich problému, tj. na vztah mezi fakultami a nemocnicemi, na kterych se studenti uci.
Konstatoval, ze to je zvlastni souziti. Fakulta nemiiZze bez nemocnice existovat, protoze musi
mit moznost nékde s pacienty pracovat, a na druhou stranu bez koly by se uroven 1écby jisté
snizila. Pfitom jedna organizace je rozpoctova, druha pfispévkova, jednu fidi ministerstvo
zdravotnictvi, druhou ministerstvo Skolstvi. ,,Je to tak, ze my, tato fakulta,” fekl. B. Svobo-
da, ,,paseme své ovecky na pastvinach, a co tam vyprodukujeme, ziska nemocnice. (Smich)
A jesté navic neustale feSime problém, jestli nam je majitelé pozemki nevyzenou.”

Myslenka univerzitni nemocnice je evergreenem od 90. let, vénovan ji byl na jafe i se-
min4i v Parlamentu CR, uspofadaném z podnétu kolegia dékant lékaiskych fakult. Kromé
zakonodarct se ho zucastnili zastupci VZP a ministerstev zdravotnictvi a $kolstvi. Z vysledkt
rokovani dékan B. Svoboda soudi, Ze tato idea konecné jakoby ziskava vladni a parlamentni
prostor; méné podpory tomu dali poslanci ODS.

Tyden neklidu — a co dal?

V uplynulém tydnu probé&hly protestni akce vysokoskolskych studenti (a jejich pedagogt),
jejichz cilem bylo poukazat na nedostateéné financovani vetejnych vysokych skol. Vyvrcho-
lenim byl priivod studenti Prahou a piedani petice (podepsané témét 5000 obcany) ministryni
Skolstvi mistopiedsedou naSeho Akademického senatu J. Trnkou.

8 — —
T e — p— —4— %HDPnaVs$
6 ——
5 —{}— pramér EU
4 -

—/\— pramér OECD
3
2 — —>¢— narlist poétu

studentdt VS v CR
v %

1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003

Srovnani podilu HDP (vefejné vydaje) piipadajiciho na financovéni vysokych dkol v CR, EU a OECD a dynamiky
pottu studentfi na VS V CR

— 34—



3. LF od podzimu 2003 pattila k tém, které opakované zdtraziiovaly nutnost systematicky
zhepokojovat“ zejména politiky — poukazovat na neumérné nizky podil financovani vyso-
kych skol na HDP, na nekonkurenceschopnou infrastrukturu fakult, na problematické finan¢ni
ohodnoceni vysokoskolskych pedagogti vedouci k nevyrovnané kvalit€¢ vyuky a na vnitini
zadluZeni, které si vysoké Skoly s sebou vali jako dédictvi minulosti. Na§ akademicky senat
podpotil protestni akci v fijnu 2003, kdy jsme oslovovali jednotlivé poslance a v prub&hu
projednavani navrhu statniho rozpoctu jim predavali dopisy upozoriiujici na nedostatec¢né
finanéni zajisténi VS.

Tyden neklidu nepochybné splnil svtij hlavni cil — upozornil na existenci problému i na
jeho $ifi. Problémem je obecné nedostacujici financovani. Ptitom jsme si vSichni védomi
litnéjsim. To vsak je jen obtizn¢ mozné bez dostatecné zajisténého ,,fundamentu — nelze
argumentovat: ,,Vysoké Skoly se musi starat samy*. Jednak existuji obory vysokoskolského
studia, které si externi zakazky zajisti pomérn¢ snadno (informatika, technické, ekonomic-
ké obory), a pak ty ostatni, u nichz je dostupnost téchto zdroji vzhledem k povaze oboru
zanedbatelna, ¢i dokonce nulova.

Pokud jde o grantovou podporu, jisté¢ je vyznamnym ekonomickym faktorem, ale a)
uspéch v soutézi zalezi i na vybaveni daného pracovisteé a b) grantové prostiedky jsou pri-
marné uréeny na realizaci daného projektu, nikoli na zajisténi bézného provozu pracoviste.
Sponzorské prostredky ziskavaji vysoké skoly obtizné — piedevs§im pro nevstiicné nastaveni
dafovych predpistt v CR. Navic v obdobi, kdy ma CR ze viech zemi piistupujicich do EU
nejmensi ekonomicky rast, nelze ocekavat piilisnou velkorysost sponzori.

Castym argumentem byva spolutdast — tedy $kolné. Jak lze zjistit v statistické publikaci
OECD, Ceska republika sice patii ke statiim s malym podilem soukromych v{dajii na vysoké
skolstvi, ale s fadou evropskych zemi je srovnatelna. NAVIC — onéch primérych 1,5 % HDP
vEU a 1,2% HDP v ramci OECD se tyka VEREJNYCH vydajii. Nelze predpokladat, ze
socialn€ unosné skolné by vytesilo neumérny vnitini dluh ¢eskych, moravskych a slezskych
vefejnych vysokych $kol a zajistilo jim rozvoj a schopnost konkurovat na trhu EU.

Velkym dluhem ministerstva $kolstvi je absence jakékoli informace o rozsahu vnitiniho
zadluZeni jednotlivych vetejnych vysokych skol — nelze piece zpracovavat strategii navyso-
vani dotaci bez toho, ze vime, kolik penéz vlastné vysoké skoly potiebuji na to, aby zaujaly
takovou ,,startovni pozici®, ktera jim pfislusi.

Co tedy dal ? To nejhorsi, co by Tyden neklidu mohlo potkat, by bylo, kdyby ztstal
uspeésnym jednorazovym happeningem. Jak studentska, tak pedagogicka reprezentace vyso-
kych §kol a fakult si to dobie uvédomuje — jesté do konce letosniho akademického roku by
meéla probéhnout minimalné jedna ,,velka“ akce — idealné seminaf k problematice vysokého
Skolstvi na pidé Parlamentu. Trvale budeme monitorovat stav ptiprav statniho rozpoctu na
rok 2005. Pokud bude dosavadni sluiny postup pedagogti a studenti VS dale interpretovan
jako slabost, 1ze ocekavat dalsi hromadné protestni akce na podzim.

MUDr. D. Marx, predseda AS 3. LF UK
VNS 16/2004. Krdaceno
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Ve ¢tvrtek 1. dubna 2004 se v Praze sesli zastupci vysokych skol z jednotlivych mést
protestujici proti podfinancovani ¢eského vysokého skolstvi a dohodli se na dalsim
spole¢ném postupu:

1. Budeme dlouhodobé& monitorovat postoj politickych elit k realizaci reformy vetej-
nych vysokych $kol, navrzené reprezentacemi akademické obce a Ministerstvem
Skolstvi, mladeze a télovychovy.

2. Pozadujeme jednoznacné a vyrazné navyseni rozpoctu vysokych skol pro rok 2005
ajasny zavazek politické reprezentace k trvalému riistu podilu HDP odvadéného do
vysokého Skolstvi. Pokud se tak nestane, zahajime diraznéjsi a rozsahlejsi protestni
akce.

3. Znovu se sejdeme v Eervnu 2004, vyhodnotime situaci a rozhodneme o dalS$im
postupu akademické obce na podzim 2004.

Zprava po uzavérce:

Dne 24. 6. 2004 se v Praze sesli zastupci akademickych senati vetejnych vysokych skol
ajejich fakult. Prohlasili, Ze jsou pfipraveni uskute¢nit kroky, smétujici k reforme vefejnych
vysokych kol v CR tak, aby se zvysila kvalita, efektivita a dostupnost vysokogkolského
vzdélavani.

Dale pozadali vladu, aby v navrhu statniho rozpoctu na rok 2005 navysila prostiedky
pro vefejné vysoké skoly oproti letoSnimu roku minimalné o 5 mld. K¢, aby zplnomocnila
ministryni §kolstvi ke koordinaci reformy vysokého 8kolstvi v CR, a to v&etné jejiho eko-
nomického zajisténi, a aby zajistila transparentnost rozhodovani o financovani vefejnych
vysokych $kol véetné védy a vyzkumu.

Pozadavky, vedouci k reforme vefejnych vysokych skol, jsou akademické obce ptipraveny
podpofit hromadnymi vefejnymi akcemi.
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MUDr. Jozef Kubinyi, Ph.D.

ministr zdravotnictvi

Narodil se 21. 7. 1955 v Ziling. V letech 1973-1977 stu-
doval 1ékafstvi na Univerzité¢ Komenského v Martiné (obor
vSeobecné 1ékatstvi) a posléze tentyz obor na Univerzité
Palackého v Olomouci. V 80. letech ziskal atestace I. a II.
stupng, v roce 1996 pak Evropskou atestaci nuklearni me-
diciny (European board of nuclear medicine) v Kodani. Od-
bornou kvalifikaci zavrsil v roce 2000 ziskanim titulu Ph.D.
na Masarykové univerzité v Brné. Od roku 1979 pusobil
jako specialista v oblasti nuklearni mediciny na nékolika
Iékatskych klinikach a odbornych pracovistich.

J. Kubinyije ¢lenem Ceské kardiologické spoleénosti, Ceské spoleénosti nuklearni mediciny
a Evropské spolecnosti nuklearni mediciny. V letech 1999-2001 byl ¢lenem Védecké rady
Ministerstva zdravotnictvi CR. Od roku 1994 je veiejné ¢inny jako &len Zastupitelstva mésta
Ostravy, od roku 2000 do roku 2002 jako ¢len Rady mésta Ostravy. V roce 2002 byl zvolen
poslancem Poslanecké snémovny Parlamentu CR, kde od ervna 2003 ptisobil jako piedseda
Ustiedni komise pro zdravotnictvi CSSD. V ramci své veiejné &innosti piijal &lenstvi v nékolika
vyborech a povyborech se zaméfenim na védu, zdravotnictvi a socidlni politiku. Jako odbornik
na piistrojovou techniku ptisobil na Ministerstvu zdravotnictvi na pozici poradce. J. Kubinyi
byl do roku 1990 &lenem KSC, od roku 1992 je &lenem CSSD. Mluvi aktivné rusky a anglicky,
k jeho z4jmim patii cestovani, turistika a literatura. Je Zenaty a ma dvé déti.

Jmenovan do funkce ministra zdravotnictvi dne 15. dubna 2004.

Richard Rokyta
Jak jsem se stal rytifem Akademickych palem

Pochazim z generace, ktera studovala zékladni a stfedni $koly po valce, kdy afinita Ceského
naroda k Francii nebyla nijak velka. VSichni jesté méli v paméti mnichovskou zradu vrchol-
nych francouzskych predstaviteld, ktera pies viechny smlouvy nechala Ceskoslovensko na
pospas Hitlerovi. Ani na gymnaziu jsem nestudoval francouzstinu, a¢ se mné vzdy libila, ale
naopak jsem studoval jiny jazyk, ktery v t€ dobé také nebyl moc popularni, a to némcinu.
Nicméné jsem se také ucil anglicky a diky tomu jsem poprvé vyjel do ciziny v dob¢ predjar-
niho tani v roce 1966 do Velké Britanie. Z t€ jsem poprvé navstivil Francii. Zac¢astnil jsem
se sjezdu Association des Physiologistes, a to proto, Ze mij tehdejsi §éf doc. Myslivecek byl
velice frankofonni. Ten mé také pfivedl k frankofonni fyziologii.

Musim se vratit jesté trochu zpatky, protoze v roce 1964 se konalo v Praze prvni spole¢né
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zasedani Ceskoslovenské fyziologické spole¢nosti Association des Physiologistes (Reunion
Commune). Prezidentem zasedani byl prof. Vladislav Kruta a generalnim sekretafem doc. Ja-
romir Myslivecek. To bylo moje prvni setkani s francouzskou neurofyziologii a s jejimi esy.
V Praze byl prof. Alfred Fessard-Membre de I’ Institut (odpovidalo naSemu titulu akademik),
dale prof. Buser, prof. Denise Albe-Fessard, prof. Scherrer a dalsi. Mé druhé setkani s nimi
bylo v Patizi v roce 1966 na zasedani Association. Navstivil jsem i jejich laboratofe. To jsem
se jiz ucil francouzsky, ale moje znalost nebyla nijak vynikajici. Pro zajimavost uvadim,
ze v t€ dobé jsem také pfiSel na stadion Rolanda Garosse, kde se zrovna hralo mezinarodni
daviscupové utkani Ceskoslovensko — Francie. Byl jsem pfitel nadich tenistii-reprezentanti,
protoZe jsem amatérsky ,,bafunafil® v tenise a znal jsem tenisty hlavné z jejich lyzatskych
zajezdl v Harrachové, kde jsem jim také jako 1ékaf pomahal 1€¢it jejich bolistky. V Patizi
jsem je navstivil (daviscupové muzstvo s sebou nemélo 1ékate, ani tym maséru, jako je
tomu dnes), protoze jsem znal tehdejsi reprezentanty, pfedevsim Jifiho Javorského, Jana
Kodese, Frantiska Palu a s témi jsem prozil cely Davis Cup. Institut Marey, kde jsem pozdgji
pracoval, byl té€sné¢ vedle stadionu Rolanda Garosse. Jenom pro zajimavost — Institut Marey
byl v roce 1976 zboten a dnes je zde pouze stadion Rolanda Garosse s tim, ze zde zlstal
pomnik s hrobem Jules Marey. (Jules Marey byl zakladatel fyziologické kineziologie a byl
také jednim z téch, kteti pomohli bratrim Lumieriim uvést v Zivot kinematografii. Ukazoval
jim svoje rozlozené obrazky, které pii rychlém pohybu davali iluzi filmu.)

Vroce 1967 jsem spoluorganizoval zajezd na zasedani na Association des Physiologistes,
které se konalo v Milang. Jeli jsme tam tehdy jako vyprava z Ceskoslovenska autobusem
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3. LF UK ma daliiho rytife — tentokrat se rytifem francouzského Radu akademické palmy stal piednosta Ustavu
normélni, patologické a klinické fyziologie prof. MUDTr. Richard Rokyta, DrSc. Rad, ud&leny za rok 2003
francouzskym premiérem, pfevzal v bieznu 2004 v Praze.
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— malym némeckym roburem, coz bylo nesmirn€ zajimavé a pfineslo to mnoho legracnich
zazitkl, ale to neni pfedmétem mého vzpominani.

Po roce 1968 jsem planoval dlouhodobou staz v USA, ktera se bohuzel nemohla uskutec-
nit. Stale ale bylo relativné snazsi se dostat do Francie, ktera byla pro svoji v t¢ dob¢ silnou
komunistickou stranu povazovana za jakousi moznou zemi ke spolupraci pro sovétsky blok.
Sovéti to meli piesné rozdélené: pro sebe si nechavali USA a Némecko, pro ostatni preferovali
Francii a Italii. Do Francie jsem odesel v roce 1970 po dlouhych peripetiich a stravil jsem
tam jeden a pll roku. Dostal jsem se do laboratote prof. Denise Albe-Fessard, coz ptedurcilo
moje dalsi védecké sméfovani. Ja jsem v t€ dob¢ jiz pracoval na talamokortikalnich vztazich.
U prof. Albe-Fessard jsem se naucil nejmodernéjsi elektrofyziologické techniky. Publikovali
jsme spolecné nékteré prace a uvedla mé do svétové neurofyziologie. Institut Marey byl
v té dobé skute¢nym prusecikem svétové neurofyziologie, pracovali tam vSichni, kteti néco
ve svétové neurofyziologii znamenali. Pro mne to bylo i misto vyznamnych setkani napft.
s dr. Ladislavem Taucem, ¢eskym emigrantem z Brna z roku 1948, ktery mi velmi pomahal
pfi mém pobytu ve Francii.

Zahy po svém piijezdu jsem zjistil, Ze moje znalost francouzstiny je povrchni a umoz-
novala mi pouze ¢ist francouzskou literaturu. Proto jsem se rozhodl chodit denné od 21.00
hod. vecer do Aliance Frangaise na kurzy francouzstiny. Vydrzel jsem to 6 mésicti. Nakonec
jsem si udélal kurs francouzstiny pro ucitele narodni $koly, na coz mam také licenci. To byl
jazykovy zaklad mé frankofonie.

Z dalsich setkani v Institut Marey patfila k nejvyznamnéj$im ta s americkymi védci
— prof. Johnem Liebeskindem a prof. Edvardem Perlem. Mél jsem moznost se setkavat
is vynikajicimi védci z dalSich zemi. Prof. Albe-Fessard velmi podporovala styky s vychod-
nim blokem. V laboratofi pracovali Polaci — nejznaméjsi z nich byla dr. Alzbéta Jankowska,
pracovali tam i vynikajici rusti pracovnici — dr. Svétlana Rajeva a dr. Karina Vét€inkina
z Moskvy, dr. Veselkin z Petrohradu a dal$i. Byla to mezindrodni spole¢nost a piedstavovala
vysokou skolu védy.

Ja jsem se zde naucil metodu snimani extracelularni a intracelularni jednotkové aktivity,
kterou jsem v roce 197576 s prof. Fessardovou zavedl v Plzni a pozdgji i na svém novém
pulsobisti v Praze.

Krome¢ laboratofe prof. Fessardové jsem také pul roku pracoval v laboratofi prof. Scherre-
ra, dal§iho vynikajiciho francouzského neurofyziologa s prof. Rogerem Verleyem. Prof. Ver-
ley byl vynikajici ontogeneticky neurofyziolog a ontogeneze byla dalsim smérem mého
védeckého zajmu. Prof. Myslivecek na nasem ustavu v Plzni velmi rozvijel ontogenetickou
fyziologii. Vzdy jsem se pocital i k ontogenetickym neurofyziologtim.

Muj francouzsky pobyt byl nékolikrat rozsitovan a opakovan, ale vzdy na kratsi dobu.
V roce 1976 jsme pracovali ve Francii s ing. Zaludem a smyslem tohoto pobytu bylo vytvofit
zesilovage, které jsme si nemohli koupit. Ing. Zalud vyrabél zesilovade pro francouzska
pracovisté a za to nam dali dva s sebou. Diky tomu jsme mohli v Plzni v té¢ dob¢ zalozit
laboratoft jednotkové aktivity. Byla to jedna z mala laboratofi s touto technikou v tehdejsim
Ceskoslovensku.
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Pracoval jsem také na bdélych zvifatech, coz byla metoda, kterou jsme s prof. Albe-Fessard
uvadéli v Zivot. Slo o studie na bdélych ko&kach, opicich a laboratornich potkanech. Delsi
pobyty jsem absolvoval dale v 1étech 1980, 1984 a v roce 1991.

To ptispélo k trvalé spolupraci, kterd vyvrcholila v poslednich 1étech ve spolupraci
v ramci projektu Barrande, coZ mné a mym spolupracovnikiim umoziovalo vzdy jednou
za rok 14 dni pracovat v Pafizi se svymi byvalymi kolegy. Rozvijeli jsme pfedevsim studie
talamokortikalnich vztahd. Pozdé&ji jsme se zaméfili i na studium bolesti. Prostfednictvim
tohoto francouzského pracovisté jsem se dostal ke studiu bolesti.

V Institutu Marey jsem navazal pratelstvi i s dal§imi vynikajicimi francouzskymi badateli
v oblasti bolesti. Byli to Jean-Maria Besson, Giselle Gilbaud, Jean-Paul Rivot, Louis Oliveras,
Alexander Levante, Paul Feltz a dalsi. To zptsobilo, Ze 1 moji spolupracovnici mohli jezdit
do Francie. Jedna z nich ve Francii pracuje trvale a ma vynikajici védecké vysledky. Je to
RNDr. Jaroslava Bufitova. Ta ziskala prvni titul Ph.D. a CSc. v ramci programu Cotutelle
jak ve Francii, tak v Ceské republice.

Dalsi moje spoluprace s Francii se tykala védeckych funkci. Prof. Kruta mé jesté za svého
zivota Casto povetoval riznymi zaleZitostmi tykajicimi se Francie, protoze se velmi dobte znal
s Fessardovymi. Po jeho smrti v roce 1979 se uvolnilo misto sekretate pro Ceskoslovensko
v Association des Physiologistes. Prof. Kruta byl sekretatem pro Ceskoslovensko jiz od
roku 1947. Bylo to zajimavé, protoze tato Asociace byla mezinarodni spole¢nost sdruzujici
frankofonni fyziology. Vedle Francouzi, ktefi byli samoziejmé nejpocetnéjsi, v ni byli jesté
Belgi¢ané, Svycaii a Kanad’ané, kteif mé&li své narodni sekretariaty. Patym sekretariatem byl
sekretariat ¢eskoslovensky. To bylo diky vynikajici diplomatické i osobni praci prof. Kru-
ty, ktery ve Francii pracoval jiz pted valkou a ktery mél francouzskou manzelku. To vse
piispélo k tomu, Ze Ceskoslovensko mé&lo sviij sekretariat a prof. Kruta byl ten, ktery zagal
organizovat spolupraci s francouzskymi fyziology. V roce 1964 to jiz byl zminény kongres
Réunion Commune (spole¢né zasedani). V roce 1970 uspotadal v Brné€ nezapomenutelnou
Réunion Annuelle. Mnoho francouzskych fyziologl ptijelo do Brna, aby vyjadfilo svou
solidaritu s okupovanym narodem.

Poté se tyto styky velmi omezily. Po smrti prof. Kruty jsem byl vyzvan francouzskymi
predstaviteli, o nichz jsem se jiz z¢asti zminil a i dal$imi, zejména prof. Monodem, které-
ho jsem rovnéz znal z pisobeni u prof. Scherrera, dale tehdej$im generalnim sekretafem
prof. Corabeufem, abych po prof. Krutovi ptevzal sekretariat Association des Physiologistes
pro Ceskoslovensko. Tak jsem byl v roce 1980 v Zenevé zvolen sekretafem pro Ceskoslo-
vensko a tuto funkci zastavam dodnes. Dnes jsem ale sekretafem pro Ceskou republiku
a Slovenskou republiku. Tato prace byla velmi zajimava. Umoznila mné kazdoro¢ni styk
s francouzskymi fyziology. Uspofadali jsme mnozstvi spoleénych zajezdt (do Poitiers, do
Bordeaux, do Bruselu, do Pafize) a dal$ich mést, kterych se vzdy zGcastnil plny autobus
Ceskoslovenskych fyziologi. Myslim, Ze to byla jedna z mala moznosti, kde jsme mohli
konfrontovat nasi védu s védou zapadni, ale i na§ omezovany zivot se svobodnym Zivotem
zapadni Evropy, konkrétné se zemémi, jimiZ jsme projizdéli, a zejména s Francii.

V roce 1982 jsem byl generalnim sekretatem spolecného zasedani Réunion Commune
v Praze. Po revoluci jsem byl prezidentem spole¢ného zasedani v roce 1990 v Praze a vse
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vyvrcholilo organizaci Réunion Annuele v roce 1997 v Praze, jehoz jsem byl rovnéz prezi-
dentem. To bylo velké zadostiu¢inéni i splatka dluhu, ktery jsem vuéi francouzské fyziologii
mél. Myslim si, Ze tato spolecnost pravé v obtiznych dobach malého a omezeného styku
pfispéla ke vzajemnému styku fyziologti n€kolika narodd. Tim, Ze oficidlnim jazykem této
spole¢nosti je francouzstina, je jeji dosah omezen. Dnes ale jiz mnohé pfednasky i publi-
kace jsou v anglicting, takze se z ni stava mezinarodni spoleCnost, kterd se z Association
de Physiologistes piejmenovala na Societé de Physiologie. To vse piispélo k tomu, Zze po
vice nez 30 let spolupracuji s francouzskymi fyziology a zejména s neurofyziology a té§im
se ze spoluprace s nimi, ktera pfinesla nékteré dobré vysledky, které jsou citovany nejen
v Casopisech, ale i v u¢ebnicich a monografiich.

Doufam, Ze jsem také sam prispél k pozitivnim rystim této spoluprace a osobné si cenim
toho, Ze jsem umoznil nasim ¢eskoslovenskym fyziologlim navazat styky s francouzskymi
fyziology, které se uspésné rozvijely. Byla to pfedevsim a tradiéné brnénska skola prof. Kruty
ajeho zaka, prof. Siegelové, prof. Fisera, prof. Kuklety a prof. Rektora., ktefi rozvijeli styky
s Francii. Poté to byla Plzen, kde kromé& mne pracovala v Institutu Marey doc. Mysliveckova.
Z Prahy to byli ptatelé prof. Albe-Fessard zejména MUDr. Ladislav Vyklicky st., ktery ji byl
velmi blizky, protoze on sam se zabyval experimentalnim studiem bolesti, ddle MUDr. Jan
Bures a MUDr. Pavel Hnik. Prof. Fessardova je nikdy neopomnéla pozdravovat pii mych
cestach do zahrani¢i, nebo pfi jejich cestach k ndm. Ona zde byla velice ¢asto. Naposledy
tak tomu bylo v roce 1998, kdy obdrzZela titul doktor honoris causa Univerzity Karlovy praveé
za svoje zasluhy v rozvoji ¢eskoslovensko-francouzskych stykid v oblasti neurofyziologie.
Tento doktorat obdrzela na navrh 3. LF UK, jejimz jsem byl tehdy prodékanem. M¢la piijet
i jako Cestny Clen piedsednictva na kongres EFIC, ktery se konal na podzim v roce 2003
v Praze, ale tésn¢ pted nim v kvétnu 2003 zemiela.

Pobyty ve Francii mné pfinesly nejen védecka pratelstvi, ale i setkani a ptatelstvi kul-
turni a sportovni. Co se tyce kultury, mél jsem Stésti, ze jednim z mych pratel byl prof. Ro-
bert Nacquet, coz byl vynikajici francouzsky neurofyziolog — epileptolog, ktery pracoval
v Gif sur Yvette ve Francouzské akademii véd a ktery byl po prof. Scherrerovi generalnim
sekretafem mezinarodni spolecnosti fyziologickych véd — IUPS. Jeho Zena byla velikou
priznivkyni ¢eskoslovenskych umélct, kteri zili v Pafizi pfed valkou, jmenovité Bohuslava
Martint, Jitiho Muchy, Josefa Palenicka, Adolfa Hoffmeistera a dalSich. Sama byla aktivni
spisovatelka a dcerou Paula Mauriaca. Ta mé uvedla do francouzské literarni spolecnosti.
V dobé mého prvniho stipendia v Pafizi jsem bydlel se skupinou ¢eskych studentti a mezi
nimi jsem se nejvice spiatelil s Josefem Vel¢ovskym, tehdy Cerstvym akademickym malifem,
ktery byl ve Francii na stipendium. Ten mé uvedl do kruhi pafizskych umélci, pfedevsim
sochafti a malifd. Kromé néj jsem se z ¢eskych umélct stykal také s Ivanem Theimerem,
Jifim Naceradskym a dalSimi. Jediny rozpor v nasich Zivotech byl v tom, Ze ja jsem musel
brzo rano vstavat, protoze ve Francii jsem pracoval od 9. 00 hod. a jesté vecer jsem chodil
na kurz francouzstiny. Umélci zili pomérné dlouho do vecera, ale zase déle rano spali. Bylo
velmi obtizné sladit tyto nase casy, ale myslim, Ze se to podafilo a Ze jsme si vzajemné
obohatili svoje znalosti o Francii. Oni z hlediska kontaktl s pafizskymi Iékafi a védci a ja
z kontaktl s pafizskymi umélci. Seznamil jsem se prostfednictvim svych pratel i s Nikolou
Yashvilem, coz byl byvaly gruzinsky knize, majitel obrovskych pozemkt v Gruzii, ktery se
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ale jiz narodil v Pafizi, vystudoval filozofickou fakultu a byl jednim z vedoucich pracovnikti
v nakladatelstvi Hachette. Ten mé uvedl do jiného svéta, a to svéta ruské aristokratické emi-
grace. Mél jsem moznost jako jeden z pozvanych hostl sledovat pétihodinové piedstaveni
Borise Godunova v patizské opefe, kde jsme v bilém fraku s davkou Sampariského a kaviaru
poslouchali tuto operu.

Mym celozivotnim zjmem je také sport. Ve dvou sportech jsem nalezl v Patizi velké pratele,
ato ve fotbale a v tenisu. Pfi svém prvnim pobytu jsem hrél pfebor Patize za paiizské pravniky.
0Od 70. let jsem usiloval o to, aby muzstvo plzeniskych 1ékait, které jsem dlouha 1éta vedl, si
mohlo zahrat fotbal ve Francii. To se mn¢ podatilo az po desitce let po riznych machinacich
s ustfednim vyborem CSTV a krajskym vyborem CSTV. P¥i svém pobytu ve Francii v roce
1980 jsem hral fotbal za pafizské zubate a diky jim jsme se do Patize dostali. Problém byl
jednoduchy, protoze jeden z mych fotbalovych kolegli spravoval zuby generalnimu sekretati
FSGT (Dé&lnické sportovni organizace komunistickych odborti), ktery jako jednu z podminek
podpisu dohody mezi CSTV a FSGT uvedl, e plzeiti Iékaii musi hrat fotbal v Paiizi. A tak
jsme se se svymi kolegy v roce 1981 vypravili do Patize, kde jsme hrali fotbalové zapasy,
navstivili jsme v té dobé Normandii a Bretan. Tento vylet jsme zopakovali po dvaceti letech
v roce 2001, tentokrat s manzelkami. Sesli jsme se vSichni se starymi prateli a bylo to moc
prima. JA mam licenci ,,profesionalni zahrani¢ni fotbalista amatérské patizské ligy*. V roce
1984 jsme byli pozvani podruhé na fotbalovy turnaj evropskych 1ékaiskych druzstev, ktery
se hral v krasném prostiedi ve Fontainebleu u Patize, kde byli kromé nas jeste kolegové ze
Svycarska, dvé mustva z Francie (Pafiz a Bordeaux), AlZifané a my. Tento turnaj jsme vy-
hrali, coz bylo kvitovano i v mistnim tisku. Potom jsme si udé¢lali vylet na jih Francie a ptes
Svycarsko, kde jeden z naich zubaiskych kolegi mél déim.

Pii fotbalovych zajezdech jsme zazili mnoho riznych zazitkl, napf. zvoleni Francoise
Mitteranda francouzskym prezidentem a pétihodinovou cestou autobusem po Champs
Elysseé. Zazili jsme reakce nasich kapitalistickych kolegi zubait na vitézstvi socialist
apod. To byly nejlepsi konfrontace toho, co jsme vidéli doma a co ve svété. VSichni ti
nasi kolegové byli bohati, a proto pisobi velmi groteskné, ze se kviilli ndm museli stat
¢leny FSGT. Na rok vstoupili do komunistické télovychovné organizace, brali to nastésti
z legrace, ale bylo to pro né néco zcela nepiedstavitelného. Dodnes maji ¢lenské diplomy
vyvésené ve svych organizacich jako dikaz toho, co se da vSe udélat pro kamarady z tehdy
nesvobodné zeme.

Dalsi byly moje tenisové kontakty. V té dobé jsem dé€lal funkcionafe v tenisu a zorgani-
zoval jsem dva zajezdy tenisti Slavia VS Plzei do PafiZe na dvé utkéni. Opét to muselo byt
v ramei FSGT do paiizského piedmésti Bagneux. Oni byli potom také v Ceskoslovensku.

Vsechny tyto zajezdy, jak fotbalisti, tak tenistti byly recipro¢ni. Obojim se u nas nesmirné
libilo.

Na turnaji ve Fontainebleu jsme se velice skamaradili s alzirskymi Iékaii a farmaceuty,
kteti vétsinou studovali ve Francii a méli v Alziru své fotbalové muzstvo. Pét let jsme usi-
lovali 0 moznost hrat v Alziru, coz se nam podafilo az v roce 1989. Nasi alzirsti kolegové
k ndm pftijeli v roce 1991. Ptipravili jsme rozvijeni dalsich kontakti, jenze bohuzel zména
rezimu v Alziru, tentokrat k mnohem hor$imu, znemoznila nase kontakty.
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Pfi sportovnich zajezdech jsem jezdil i jako tlumo¢nik s druzstvem basketbalistek Ekonom
Praha. S nimi jsem byl i ve vyrobné vynikajiciho konaku Armagnac, kde jsem se stal rytifem
d’Armagnac po ochutnani ur¢itého mnozstvi tohoto vynikajiciho napoje.

Titul Chevalier des Palmes Academiques, ktery jsem nyni obdrzel, je proto titulem druhého
rytife, protoze jsem jiz byl rytifem Armagnac.

Mnozstvi kontaktl s institucemi i lidmi je velké a nelze je vyjadfit v kratkém vzpominani.
Spise 3lo o to, zrekapitulovat hlavni véci, které se mné podatily ve Francii vykonat. Clovék
se zabyva spiSe tim, co se mu podafilo, a méné tim, co se mu nepodafilo. Je jist¢ spousta
véci, které bych chtél vykonat, ale které mné jiz nevysly. Chtél bych jesté poznamenat, ze
po vzniku Spoleénosti frankofonnich 1ékaitt CLS JEP, kterou zaloZil prof. MUDr. Jaroslav
Blahos, jsem se stal na osm let jejim mistopiedsedou.

Jazyk, kterému jsem se naucil az v dospélosti, pfispél k tomu, Ze Francie je nejfrek-
ventovanéj$i zemé mych zahranic¢nich kontaktti. Byl jsem tam v posledni dobé¢ na spousté
sjezdl a vzdy tam rad zajizdim. Pafiz je mésto, které¢ho se nikdo nikdy nenabazi a nema
jej dost. Je to mésto zcela fantastické. Doufam, Ze budu mit moznost jesté par let se do
néj vracet.

Za SVK 3. LF UK 2004

Letosni Studentska védecka konference prezentovala ve ¢tyfech sekcich 16 sdéleni 29
studentd v priblizné paritnim zastoupeni teoretickych a klinickych obord. Ti, ktefi nasi
SVK navstivili poprvé, zasli nad ¢asovou kazni a témét dokonalou dokumentaci, coz my
domaci bereme jako samoziejmost. Da se s vkusnou jesté mirou neskromnosti fici, Ze
v diisledku tradice a diky taktovce obou predsedil — Martina Cepelika a Renaty Vaclové.
Konferenci zahajil pan dékan, ktery pfipomnél vaznost, jakou studentské védecké aktivite
prikladame. Po strance studentské fungovalo v§echno — od projekce Zoltana Kokese az
k milibaru Vendy Pavlové, muzi ¢isté oholeni v odévu spolecenském a damy puivabné.
O problém se letos postarala jen hodnotitelska komise, pfesné feceno variac¢ni $ife jeji ucasti,
ktera v kritické chvili vitézné prezentace klesla na absolutni minimum tii ¢lend. Spekulace
o mozném neudé€leni prvniho mista byla nastésti rozptylena védomim u¢inéné nesprave-
dlnosti a predev§im objektivni zkuSenosti, Ze pfitomni posuzovatelé odmenili technicky
sofistikovanou piednasku kolegy Kellera naprosto totoznym poctem boda, které v jejich
Skale znamenaly vzdy maximum. Nositelka stfibrné medaile Erika Temerova presvédcive
ukazala, Ze klasicka anatomicka studie mize najit distojné misto na slunci i v prostiedi
panujici hegemonie molekularni biologie a poctivy bronz kolegyné Duchofiové uzaviel
plejadu letosnich vitéza.

Richard Jelinek
(VNS. Krdceno)
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Abstrakta

Hodnoceni intenzity MR signalu corpus callosum
u difuzniho axonalniho poranéni

Keller, J.

Skolitelé: as. MUDr. F. Cap, as. MUDr. A. Bilkova
UK, LF3, Klinika radiologie

Klinickou diagn6zu traumatického difuzniho axonalniho poranéni (DAP) Ize spolehliveé potvr-
dit magnetickou rezonanci (MR). K nej¢astéjsim naleziim patii multifokalni hyperintenzivni
loziska v T2W obrazech, a to v jedné z hlavnich predilekénich lokalizaci DAP — v corpus
callosum (3,2). Velmi citlivé pro prikaz zmén v c. callosum jsou i FLAIR obrazy (1). Takaoka
et al. (4) vyvinuli metodu semikvantitativni analyzy MR na FLAIR. Tento druh zobrazeni
znazornil cely rozsah DAP vcetné nehemoragickych 1ézi pti MR vySetfeni do dvou tydnt
po urazu. MR nalezy korelovaly s klinickou zdvaznosti DAP.

Cilem nasi studie bylo ovéfit pfinos semikvantitativni analyzy MR signalu c. callosum
na FLAIR obrazech pii hodnoceni z filmu a dale zjistit ptinos a pouzitelnost této analyzy
pro diagnostiku DAP i u FSE obrazi (pfi zkraceném MR vySetieni u pacientll v tézkém
stavu).

Metodika: Ze souboru 29 pacientti s DAP diagnostikovanym v letech 1998-2004
jsme vybrali nemocné s patologickym nalezem v corpus callosum, vySetfené MR 3-15
dnti po urazu, celkem 19 pacientti. U 17 z nich byly k dispozici sagitalni FSE snimky, u 9
sagitalni FLAIR, u 7 oba z uvedenych. MR snimky byly digitalizovany z filmovych pted-
loh na scanneru. Ziskana data byla ukladana v standardnim nekomprimovaném formatu
BMP. V programu Image J verze 1,31 h jsme na prostfednich fezech v sagitalni roviné
ohranicili plochu corpus callosum a ventralniho pontu (pfi lichém poctu fezli jsme pouzili
3 prostiedni fezy, pfi sudém poctu jen dva). Hodnotili jsme primérnou intenzitu signalu,
smérodatnou odchylku a modus na vybranych fezech pro corpus callosum i pons a stanovili
jejich poméry (c. callosum/pons) v kazdém fezu (obr. 1). Poméry z jednotlivych snimkt
byly zprimérnény. Kromé vypocti na ,,nativnich TC obrazech jsme hodnotili parametry
ipo prepocteni obrazu na 65536 odstinti Sedi (16 bitit) pomoci vlastniho zdsuvného modulu
(barva kazdého bodu byla vazena na modrou dle vzorce x = (R+G)/2+256*B). Vysledky
v kontrolni skupiné péti nemocnych (pacienti s bolesti hlavy s normalnim neurologickym
nalezem i normalnim nalezem na MR) a ve skupiné pacientd s DAP byly porovnany Wil-
coxonovym dvojvybérovym testem.

Vysledky: Pomér primérnych intenzit signalu corpus callosum a primérnych intenzit sig-
nalu pontu (SIR) je statisticky vyznamné odlisny u zranénych a u kontrol pfi v§ech zptisobech
méfeni (p<0,005). Ve FLAIR sekvencich jsou SIR u pacientii vy$si nez SIR ve FSE, vazeni
na modrou barvu rozdil také zvysuje (graf 1). Mira nehomogenity (MH=SD/(max—min)) se
statisticky vyznamné 1i$i jen u FLAIR sekvenci, a to jak nativnich (p<0,005), tak i vazenych
na modrou (p<0,05). V poméru modu je rozdil méné prukazny (p<0,05).
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Zavér: Nase studie prokazala, Ze i v pfipadé zpracovani dat z filmti 1ze pouzit semikvanti-
tativni analyzu dle Takaoky et al. (4). Kromé FLAIR lze vyuzit i FSE sekvence s obdobnymi
vysledky. K plnému vyuziti pfinosu semikvantitativnich metod by bylo tfeba provadét MR
vySetfeni u vSech piipadi s podezienim na DAP.“

Prace citované v souhrnu:

1. Ashikaga R, ArakiY, Ishida O. MRI of head injury using FLAIR. Neuroradiology 1997;
39:239-242.

2. Neuwirth J, Kellerova V, Vyhnanek F, Stenhova H, Sturma J. Pritkkaz difuzniho axonélniho
poranéni magnetickou rezonanci a srovnani rozsahu zmén pfi poranéni mozku na CT
a MR obrazech. Ces Radiol 1998; 52(3): 131-136.

3. Parizel PM, Ozsarlak O, Van Goethem JW, van den Hauwe L, Dillen C, Verlooy J, Cosyns
P, De Schepper AM. Imaging findings in diffuse axonal injury after closed head trauma.
Eur Radiol 1998; 8: 960-965.

4. Takaoka M, Tabuse H, Kumura E, Nakajima S, Tsuzuki T, Nakamura K, Okada A,
Sugimoto H. Semiquantitative analysis of corpus callosum injury using magnetic reso-
nance imaging indicates clinical severity in patients with diffuse axonal injury. J Neurol
Neurosurg Psychiatry 2002; 73: 289-293.

Dékujeme as. RNDr. Bohumiru Prochazkovi, CSc., za pomoc pri statistickém hodnoceni dat.
Prace vznikla v ramci vyzkumného zameéru MSM 111200003.
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Obrizek ¢. 1: Graf¢. 1:
Oblasti zajmu (ROI) na FSE snimku. Nahote Pomér primérnych intenzit signalu c. callosum
obtazeno corpus callosum, dole ventralni pons. a pontu (SIR). Srovnani pacientti s DAP (o)
U tohoto pacienta s DAP byl SIR ., = 1,45. a kontrol (A). Hodnoty jsou pramér + CI 95%.
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Variace arteria dorsalis pedis
a arteria arcuata

Erika Temerova

Skolitel: MUDr. David Kachlik
UK, LF 3, Ustav anatomie

Zdrojem tepenného zasobeni hibetu nohy je podle dostupné literatury arteria tibialis ante-
rior, kterd se v oblasti nohy rozpada na arteria dorsalis pedis a arteria tarsalis lateralis. Ob¢
spole¢né vytvaieji oblouk zvany arteria arcuata. Z néj vychazeji spojky (rami perforantes)
do plantarni sité (arcus plantaris), nejsiln€j$i v prvnim meziprstnim prostoru. V mnoha
pripadech vsak uplné chybi jak arteria arcuata, tak arteria tarsalis lateralis a zasobeni in-
termetatarzalnich prostort je tudiz uskuteciiovano pievazné nebo vyhradné z plosky nohy
(fecisté arteria tibialis posterior).

Cilem této prace bylo orientacné zjistit aktualni stav a typy variaci tepenného zasobe-
ni hibetu nohy u ¢eské populace. Toto je dilezité jak z klinického hlediska pro zamezeni
amputaci, zejména u diabetickych pacienti, tak i z hlediska vyuky, nebot’ soudobé ceské

anatomické publikace neuvadéji detailngjsi informace.

Metodika: Na kadaveroznim materialu (Ustav anatomie 1. a 3. LF UK) jsem od &ervna
2003 do dubna 2004 preparovala a sledovala priibéh cév od distalni ¢asti arteria tibialis anteri-
or pres arteria dorsalis pedis az po arteriae metatarsales dorsales. Zaroven jsem méla moznost
nahlédnout do archivu angiografii dolnich koncetin Radiologické kliniky FNKV. Vysledkem
bylo 82 prohlédnutych koncetin a 9 angiografii. Soub&zné s tim jsem shromazd’ovala vysledky
ruznych studii tykajicich se variaci tepenné sité hibetu nohy pro porovnani.

VysledKky nejlépe shrnuje tabulka. Rozd€leni vychazi ze zasadni skute€nosti: prvni sku-
pina zahrnuje arteria tibialis anterior zasobujici vSechny intermetatarzalni prostory, druha
potom vsechny piipady s riznym pomérem zastoupeni obou bércovych zdrojnic (a. tibialis
anterior et posterior). Vnitini ¢lenéni skupin potom vychazi z jednoduché soustavy podle

Typ Vysvétleni Pocet %
1A | a. arcuata je vytvofena jen z jenom a. dorsalis pedis 10 12
1B | a. arcuata neni vytvofena, na zasobeni se podileji v rozli¢ném 17 20

zastoupeni a. dorsalis pedis a a. tarsalis lat.

1C | mnohodetna propojeni a. dorsalis pedis s a. tarsalis lat., avSak 4 5
bez pravé a. arcuata

1D | klasicka a. arcuata tvoi‘ena z a. dorsalis pedis a a. tarsalis 4 5
lat., zasobujici vSechny intermetatarzalni prostory

Typ 1: Arteria tibialis anterior zdsobuje vS§echny intermetatarzalni prostory
celkem 35 nohou (43 %)

—47 -



rozlozeni do jednotlivych mezizaprstnich prostort (dle Lipperta). Statisticky 1ze fici, Ze se
uprava tepen hibetu nohy vyrazné 1isi v nasi studii od vysledkd jak soucasnych (Lippert
1970, Lanz a Wachsmuth 1972, Platzer 1998), tak i star$ich autord, jejichz déleni byvalo
pfilis zjednodusené (Salvi 1900, Dubreuil-Chambardel, Corsy 1913, Adachi 1912). Klasicky
ucebnicovy popis jsem nalezla jen v pouhych 4% piipadu.

Spatium . .
Typ |intermeta-| Pocet % Lanz | Lippert | Adachi Poznadmky
% % %
tarsale
2A | I1(DPPP) 15 18 40 40 37 8% jen s a. dorsalis
pedis, 7x s naznakem
a. tarsalis lat.

2B ITall 5 6 15 5 5 vzdy vytvorena a.
(DDPP) tarsalis lat., 2% i a.

arcuata

2C Talll 2 2,5 2 1

(DPDP

2D lalV 2 2,5 3 1,5 vzdy a. arcuata
(DPPD)

2E | I,ITalll 8 10 6 6 vzdy Siroce vétvena
(DDDP) sit’

2F | LIlalV 4 5 2 2
(DDPD)

2G I 11 4 5 4 5 vzdy Siroce vétvena

alVv sit’
(DPDD)
2H II, 11T 4 5 5 5 5
alv
(PDDD)

21 | MMalV 2 2,5 1
(PPDD)

2] bez 2 2,5 10 10 10 a. tibialis ant. se déli
ptimého na a. dorsalis pedis
zasobeni + a. tarsalis lat. bez

(PPPP) podilu na zasobeni
mezizaprstnich Stérbin

Typ 2: Arteria tibialis anterior nezasobuje vSechny intermetatarzalni prostory
celkem 47 nohou (57 %)
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Prostorova orientace
v animalnim modelu schizofrenie

Katefiina Duchonova

Skolitel: 'MUDr. Marie Pometlové, CSc., 2doc. MUDr. Frantigek Stastny, CSc.
'Ustav normalni, klinické a patologické fyziologie
a *Psychiatrické centrum Prahal, 3. LF UK.

Schizofrenie je zdvazné duSevni onemocnéni, jehoz etiopatogeneze neni dostateéné
objasnéna. Protoze byl prokazan zvysSeny vyskyt schizofrenie u déti matek, které ve
2. polovin¢ t¢hotenstvi prodélaly virové nebo bakteridlni onemocnéni, je neuroinfekce
plodu povazovéana za mozny etiologicky faktor prostfedi v souvislosti s neurovyvojovou
hypotézou vzniku schizofrenie. Vzniklym zanétem aktivovana mikroglie produkuje fadu
neuroaktivnich latek, mezi néz patii i kyselina chinolinova (QUIN), ktera ve vysSich
koncentracich plisobi excitotoxicky, nebot’ aktivuje N-metyl-D-aspartatovy-typ glutama-
tového receptoru. Cilem piedkladané prace bylo zjistit, zda neonatalné zvysena mozkova
koncentrace QUIN miize zménit schopnost uc¢eni v Morrisové vodnim bludisti u mladého
dospélého potkana, a to v souvislosti se zménou kognitivnich funkei pozorovanou u pa-
cientl se schizofrenii.

Metodika: Mladym potkanim (samci) byla infundovana QUIN v davce 250 nmol QUIN/
250 nL 0,9% NaCl/komora do obou postrannich mozkovych komor 12. postnatalni den (PND).
Kontrolnim mlad’atim byl infundovan stejny objem sterilniho izotonického roztoku NaCl
(skupina SHAM; n=18). Skupina naivnich mlad’at byla jen izolovana od matky, podobné
jako ostatni mlad’ata, a to po dobu krats$i 3 h (skupina INT; n=18). Potkany jsme testovali ve
véku 60. —65. PND v Morrisové vodnim bludisti. Pouzili jsme metodiku ,,place navigation®,
kdy skryty ostriivek zfistava v konstantni poloze po celou dobu testovani. Ukolem potkant
bylo si zapamatovat polohu tohoto ostriivku, coZ se projevi postupnym zkracovanim doby
jeho nalezeni. Naméfené hodnoty byly zpracovany analyzou rozptylu (ANOVA test). Za
statisticky vyznamné vysledky jsme povazovali p < 0,05.

Vysledky: Skupina QUIN se statisticky vyznamné liSila od ostatnich skupin, nebot
potkani méli dvojnasobnou dobu latence pti hledani ostriivku i posledni, 5. den pokusu.
Dokonce 5 (27,7 %) zvitat jesté tento den opakované plavalo kolem stén a nevolilo strategii
hledat ostrivek. Skupiny SHAM a INT se od sebe vyznamné neliSily a vSechna zvitata
splnila test v limitu 10 s.

Zavér: Ze zjisténych dat vyplyva, Ze neonatalni zvyseni koncentrace QUIN v mozkomis$ni
tekutin€ potkant méni chovani téchto zvitat v ¢asné dospélosti ve smyslu zhorsené schopnosti
uéeni v Morrisové vodnim bludisti. Toto zhorSeni schopnosti si zapamatovat misto ostrivku
v naSem animalnim modelu psychdzy muize byt pfirovnano ke zhorSeni kognitivnich funkeci
pozorovanému u vétSiny pacientd se schizofrenni psychdzou.
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Prix de Médecine

V sobotu 5. 6. 2004 se v Praze konalo finale soutéze Prix de Médecine, organizované kaz-
doro¢né francouzskym velvyslanectvim a firmou Fournier z Dijonu. V oblasti 1ékatskych
véd bylo ptihlaseno celkem 12 praci ze sedmi ¢eskych 1ékaiskych fakult.

V tajném hlasovani zvitézil student 4. ro¢niku 3. LF UK Jiii Keller, ktery byl ohod-
nocen jako nejlepsi i ve fakultni Studentské védecké konferenci, s praci MRI Signal
Intensity of Corpus Callosum in Patients with Diffuse Axonal Injury. Je to GpIné poprvé, co
se student nasi fakulty umistil mezi prvnimi tfemi v této soutézi. Jifi Keller mél vynikajici
dokumentaci, skvélou angli¢tinu a vyborny piednes a na vSechny otazky odpovidal velmi
spolehlivé a adekvatné.

Zastupce 3. LF UK v poroté prof. MUDr. R. Rokyta, DrSc., oznacil vitézstvi J. Kellera
za uspéch studentské védecké ¢innosti na fakulté. Podle jeho nazoru to bude jisté znamenat
povzbuzeni i ostatnim studentiim, aby se této vyznamné ¢innosti vénovali, byt je bohuzel
malo oceniovana a malo mezi studenty rozsitena. Prof. Rokyta zdtraziuje, ze to je jeden
ze zpusobu, jakym zlepSovat védeckou praci na fakulté, ziskavat nové mladé adepty védy
a umozinovat jim, aby uz od mladi konfrontovali svoje poznatky se svétovou védou.

Z. korespondence
V Praze 8. 5. 2004

Vazeni,

srdecné Vam dékuji za zaslani dvou exemplart casopisu VITA NOSTRA REVUE (13. roc.
¢. 1). Velice jste mne potésili. Celé Cislo €i vlastné sbornik ma vybornou Groven, mezi autory
je fada mych blizkych pratel (Sokol — Halik — Sturma atd.) a pfevazna vétiina toho, co tu
¢tu, mi jde ze srdce. Je to pro mne radost i Cest, Ze jste tam uvefejnili i vytah mého proslovu
pfi vano¢nim koncertu. Az k tomu bude pfilezitost, vytid'te laskavé mé zvlastni podékovani
p. doc. Kmentovi, byvalému piepeclivému a ob&tavému 1ékati mého asi viibec nejblizsiho
anejveérnéjsiho zivotniho pfitele Z. B. Bouseho. On mne oslovil a na onen (myslim ze velmi
zdaftily) ptedvano¢ni koncert pozval.

Je to svym zptisobem zvlastni: Zijeme v dobé&, kdy nam obzor zaléhd mnoho neradostnych
véci, hrouti se zivotodarné hodnotové stupnice, mnozi lidé i vysoce postaveni jsou osudové
kratkozraci. Prof. Halik to odhaduje dobfe. A piece — stoji za to stat v souru¢ivém spolecen-
stvi téch, kdo sem, se€ jsou, vnaseji néco z pravdy a nadéje budouciho veku — feceno starou
kiestanskou Sifrou. Délate i svym ¢asopisem dobrou praci, diky za ni!

Upfimné zdravi

Prof. Dr. Jan Heller
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Jozef Kubinyi poprvé v nové funkci prred poslanci

Ministersky debut

Ze zaznamu schiize Poslanecké snémovny parlamentu CR 7. a 13. 5. 2004

Ministr zdravotnictvi CR Jozef Kubinyi: Stav zdravotnictvi je veelku uspokojivy. Po-
skytovani zdravotnickych sluzeb je na vysoké urovni, nicméné finan¢ni krize hrozi prerist
v krizi poskytovani sluzeb se vSemi moznymi disledky pro ob&any. Proto se moje aktivity
ubiraji dvéma sméry. Prvnim je vypracovani koncepce ¢eského zdravotnictvi. Chtél jsem
pozadat snémovnu, abych mohl tuto koncepci zpracovat do 30. 9. 2004.

Je nékolik problémt, kterym se chci vénovat. Nejvetsi se nachazeji v oblasti pojistoven,
zejména ve VZP. A druhd oblast, kde se vytvareji velmi vyznamné deficity, je oblast lizko-
vych zafizeni, zejména ve fakultnich nemocnicich. Ministerstvo zdravotnictvi nikdy pofadné
nevykonavalo funkci zfizovatele, to chci napravit. Problémy ve fakultnich nemocnicich
hodlame fesit v pomérné kratké dobé a pomérné razantnim zptisobem.

A ted ke zdravotnimu pojisténi. Systém vefejného zdravotniho pojisténi jako celek je
k dne$nimu dni mirné deficitni. Z deviti zdravotnich pojistoven, které v souc¢asné dobé pi-
sobi, je pouze jedina v platebni neschopnosti, a to i pies opakované finan¢ni intervence statu
formou odkupu pohledavek. Tou je VSeobecna zdravotni pojistovna.

Obecné lze konstatovat, ze fungovani systému verejného zdravotniho pojisténi zajist'o-
valo na izemi CR devét zdravotnich pojistoven pro 10 308 000 pojisténcii registrovanych
k31.12.2003. VZP zajist'ovala verejné zdravotni pojisténi pro 66 % vsech pojisténct, v di-
sledku finan¢nich problému ztratila v pribéhu roku 2003 zhruba 148 000 pojisténct a na
konci obdobi jeji portfolio doséhlo 6 808 000 pojisténci. Osm zaméstnaneckych pojistoven
zvysilo sviij podil na 3 499 000 pojisténct, to je na 34 %.

Celkové pFijmy systému vefejného zdravotniho pojisténi v roce 2003 dosahly 147,9 mld.
K¢ a meziroéné vzrostly o 11,6 mld. K¢.

Celkoveé vydaje systému vefejného zdravotniho pojisténi v roce 2003 dosahly
147,7 mld. K&, meziro¢né vzrostly o 10,3 mld. K¢. Saldo bylo kladné a doséhlo 144 mil. K¢,
z toho VZP vykazala ztratu 64 mil. K¢, ale je tieba pfipomenout, Ze tento stav vyznamné
ovlivnila zaloha od Ceské konsolida¢ni agentury ve vysi 1,65 mld. K&.

Hodnoceni situace ve VZP se da rozdélit do nékolika zakladnich témat. Nejdiive tedy
ekonomicka situace VZP a jeji zakladni aspekty. Za zasadni povazuji stav zavazkl po lhité
splatnosti, zhruba 4,2 mld. K¢&. Soucasny stav nenastal poprvé. V roce 2000 dosahovaly
zavazky po 1hiité splatnosti vice nez 4 mld. K¢ a intervenci statu odkupem ¢asti pohledavek
se tento propad podafilo v roce 2001 eliminovat, nicméné na konci roku 2002 méla VZP
opét propad, a to vice nez 2,5 mld. K¢.

Z deviti zdravotnich pojistoven ma sedm vcetné VZP vys$si pomér statnich pojisténct
—nad 50 % — nez pojisténct finan¢né aktivné ¢innych. Praimérny ro¢ni pfijem z pojistného
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vzrostlu VZP 0 917KG¢, tj. 0 6,8 %, a dosahl nejvyssi absolutni hodnoty ze vSech zdravotnich
pojistoven ve vysi 14 387 K&. Oproti praimérnému piijmu v systému vefejného zdravotniho
pojisténi vykazovala VZP vyssi ptijem v roce 2003 o zhruba 3,270 miliardy korun. Pfesto
je VZP jedina, ktera ma zavazky po lhuté splatnosti.

Dalsim tématem je oblast legislativnich piedpist a jejich napliiovani — VZP legislativné
pravni piedpisy opakované porusuje:

1. Prohlubovani bilanéni nerovnovahy lze jednozna¢né hodnotit jako nedodrzovani odst. 1
§ 6 zakona &. 551/1991 Sb., o VZP CR. Vydaje sice nepfevysuji ptijmy, ale planované
zavazky po lhuté splatnosti rostou.

2. Prestoze VZP jiz delsi dobu upozoriiuje na nedostatek finanénich zdroji a opakované
zada o predsunutou platbu, nebyly navrhy na opatfeni pfedlozeny.

3. Pojistovna postupuje v rozporu s vyhlaskou o fondech vSeobecného zdravotniho
pojisténi, a to v pfipadé neopravnéného Cerpani prostiedkl na antikoncepci.

4. Uplatiovani pfislusnych vyhlasek ministerstva o tthradach zdravotni péce, ale také
dohod vzeslych v ramci dohadovaciho fizeni. Dale otazka uziti fondu prevence k fi-
nancovani programu nad ramec preventivni péce.

VZP trpi nejen finan¢ni nedostatecnosti, ale i nedostatecnou rychlosti a nizkou kvalitou
rozhodovani, nedostatecnou efektivitou prace a pracovniho vytiZeni, organizaci prace bez
fadného kompetencniho vymezeni, nedostate¢nou koordinaci na vech stupnich fizeni. Misto
hledani provoznich tspor, které by mély byt soucasti organiza¢nich zmén ve VZP, je navrzena
reorganizace, kdy na ustfedi by mélo byt 43 feditelti a dalSich 17 na tirovni krajt.

VZP stale vice financuje zdravotnické subjekty misto aby hradila poskytnutou zdravotni
péci. Nezavadi parametry efektivity a kvality poskytnuté péce. Setrvava v chybnych smluv-
nich vztazich, kdy je mnohdy tolerovana personalni insuficience smluvnich partnerd, a to ve
svych dusledcich vede k neschopnosti reagovat na nepravidelnosti spotfeby zdravotni péce,
neopravnéné vykazovani péce, vyuzivat automatické kontrolni mechanismy a na soustavny
tlak poskytovatell na ¢etné vyjimky financovani.

V oblasti smluvni politiky VZP neni schopna zajistit, aby vSechny smluvni dokumenty
s poskytovateli zdravotni péce byly vyfizovany véas. Okresni poboc¢ky VZP problematicky
komunikuji s poskytovateli zdravotni péce, mnohdy feditelim nemocnic i Iékaiim z ambu-
lanci je sdélovano, ze navrh musi byt poslan k posouzeni na ustfedi. Na ustfedi tak putuji
dokumenty bez podrobné analyzy mistni situace a bez doporuc¢eného postupu. Prazské ustiedi
VZP pak rozhoduje od zeleného stolu bez znalosti mistni situace. Ustedi ani nevyZaduje od
pobocek podrobnéjsi podklady a analyzy mistni situace.

VZP neni schopna v fadnych terminech zpracovat rutinni tkony tykajici se smluvnich
vztaht k poskytovateliim péce. Smluvni dodatky uzavira casto az v dobg, kdy jiz polovina
prislusného pololeti uplynula. Ambulancim pobocky nabizeji bud’ typové smlouvy, které
neberou v potaz mistni podminky a sloZeni populace, nebo velmi specialni podminky.

VZP tadé¢ 1ékatt zadost o smlouvu zamita s odivodnénim, Ze sit’ je jiz plna. Lze vSak
dolozit, ze ve stejnou dobu VZP navazala smluvni vztah s jinym zafizenim o roz§ifeni kapacit.
Smluvni partnefi jsou vystaveni tlaku finanéni nejistoty plynouci z nepodepsanych dodat-
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ka smluv, a to i po nékolik obdobi za sebou. Za velmi problematickou povazuji vyraznou
asymetrii v tthradach zdravotni péce v jednotlivych segmentech. Problematicky je rovnéz
pfistup VZP k regulacim, ty neustale méni, a to i zpétné. Piikladem jsou srazky, které se VZP
snazila uplatnit na zachranné sluzby.

Dalsim bodem jsou aktivity VZP nad ramec vykonu vefejného zdravotniho pojisteéni.
Nejvyznamnéjsi je takzvany Mofsky konik. Naplnénost poslednich turnust se v roce 2002
a 2003 pohybovala okolo 70 %, pfesto byla uzaviena smlouva na dalSich pét let s vyssi
kapacitou. Jiz prvni provedené soucty svédc¢i, ze kapacita nebude s nejvétsi pravdépodob-
nosti vykryta, a tim mohou byt uplatnéna sankéni opatfeni ve vysi milionti korun, ktera jsou
soucasti smluv.

Firma Arcus Onkocentrum Ceska Lipa dostala od VZP bez vyb&rového fzeni zakazku na
ozdravné pobyty onkologicky nemocnych pacienttt v Chorvatsku nebo ve Svycarsku. Pro¢
to méa byt z fondu prevence, pro¢ zrovna v Ceské Lipg, kde neni 74dné velké onkologické
pracovisté? Pfitom podle obecného minéni onkologli je pobyt onkologickych pacientd
u mote spiSe Skodlivy.

Podobnym zpisobem VZP ptidélila, opét bez vybérového fizeni, cestovni kancelati za-
kéazku na zajezd mentalné postizenych déti k moti. Podle minéni odbornikti mize byt takova
nahla zména prostiedi pro né spise Skodliva.

Dalsi problematicky projekt je IZIP. Dva poslanci, navic jeden z nich je ¢lenem spravni
rady VZP, jsou angazovani v soukromé firmé, ktera dostava od VZP nékolik desitek miliont
korun. Neptipada vam to jako stiet zajmi, kdyz o pfidéleni téchto financi rozhoduje ve spravni
rade ¢lovek, ktery spolecnost IZIP zalozil a ktery nyni vede takzvanou radu projektl IZIP?
Stejné tak je podivné, kdyz tito poslanci schvaluji zdravotné pojistny plan VZP, v némz se
rozhoduje také o financich na jejich projekt. Podle mych informaci nebylo na tento projekt
ani vypsano vybérové fizeni.

VZP zalozila vlastni klientsky casopis Pohoda. Ro¢né stoji 120 milionti. Dalsi firma
nabizela tytéz sluzby za 58 miliont.

Nalez NKU konstatuje, e VZP pii vybérovém Fizeni na potizeni poéitadt, servert,
informacnich technologii nevybrala nejvyhodnéjsi nabidku. VZP tak zaplatila za pocitace
0 10 miliont korun vice.

Uvedené skutecnosti povazuji za tak zasadni, ze si neumim predstavit jinou variantu feseni
nez zménu na misté feditele VZP. Tuto zménu povazuji za naprosto nutnou, nikoliv vSak
dostatecnou. Bude tfeba provést celou fadu dalSich krokti k ozdravéni nejvétsi a v soucasné
dobg nejproblémovéjsi zdravotni pojistovny v Ceské republice. Tyto kroky se budu snazit
pripravit v kontextu reformy celého systému vefejného zdravotniho pojisténi.

Reditelka VZP Ji¥ina Musilkova: Pan ministr vidi pouze jeden problém, kterym je Vie-
obecna zdravotni pojistovna a jeji provoz. Vystiel z Aurory nas nepiekvapil. V posledni
dobé se stalo zvykem, Ze novy ministr misto toho, aby se ujal fizeni resortu, pusti se do
zdravotnich pojistoven.
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Ministerstvo ma vykonavat statni spravu. Mame pocit, Ze to neumi. Prava pacientt
v souladu s mezinrodnimi zédvazky upravena nejsou. Organizace zdravotni pé¢e v CR
vychazi ze zastaralého zakona, o potfeb€ nové pravni tGpravy se jiz mluvi sedmy rok.
Ministerstvo nema vizi ani koncepci spravy resortu a zdravotnictvi vibec. Jedinym vi-
ditelnym zajmem ministerstva je dostat co nejvice penéz do zdravotnictvi, pfedev§im do
statnich nemocnic.

Zdravotné pojistné plany nasi pojistovny jsou jednim z méla koncepénich materiald, které
ma ministerstvo k dispozici. Pojis§tovna je od toho, aby zabezpecovala pojisténctim narok
na bezplatnou zdravotni péci, rozhodn€ neni pro to, aby fesila problémy ministerstva, které
nafidi nemocnicim zvysit platy a odpovédnost za to svali na pojistovny.

Pojist'ovna je pro pojisténce. Pro né vytvaiime zdravotni programy. Musime nabizet i dalsi
programy, které maji udrzet a zvysit zdjem o nase sluzby, piedevsim u zdravych a vydélecné
¢innych pojisténci, protoze pracujeme v konkuren¢nim prostiedi. Ptikladem je proplaceni
prispévku na antikoncepci.

Mozna si pan ministr vzpomene, ze nase pojistovna jiz mnoho let piedkladala navrhy
k novému modelu sdileni rizik, aby se soutéz mohla pfesunout od vybirani pojisténct ke
sprave jejich naroki a k soutézi o opravdu kvalitni pééi o nase obCany. Ve svych zdravotné
pojistnych planech to opakované fikame.

Pojistovna Ctvrtletné poskytuje presné v souladu se zdkonem ministerstvu informace
o svém hospodateni. To, Ze ministerstvo k témto datim nepfihlizi, neni bohuzel chyba
pojistovny.

V otazkach provozniho fondu je pojistovna limitovana rdmcem finan¢nim a ucelovym.
Podle zékona jsou veskera zasadni rozhodnuti svéfena vyhradné sboru zastupct ¢i spravni
radé, v nichz jsou zastoupeni pojisténci, jejich zaméstnavatelé a ve spravni radé ustfedni
pojistovny rovnym dilem i stat. Po¢inani pojistovny v provoznich vécech je pravidelné
kontrolovano Nejvyssim kontrolnim ufadem. Postup pii zadavani verejnych zakazek podléha
stalému dohledu Ufadu pro ochranu hospodéiské soutéze. Kontrolni funkei pak vykonava
samo ministerstvo i ministerstvo financi.

Jsem si velmi dobie védoma i slabych mist, ktera ma pojistovna, a ta, ktera jsou v pra-
vomoci mé nebo v pravomoci vedeni, odstrailujeme. Jsem pfipravena i na zasadni opatieni
k organizaci prace pojistovny, ktera 1ze ale provést az po zméné zakona.

Pan ministr vlastné nekritizuje a nehodnoti VZP. Kritizuje a hodnoti fungovani celého
systému zdravotnictvi, véetné vlastniho ministerstva. Chce tedy fici, Ze ministerstvo neplni
dlouhodobé své funkce? Ze je asi problém ministerstvo spravovat?




Ministerstvo ma asi né&jaky problém, kdyz k novele upravy evidence pobytu obéant
napise, Ze nema ptipominek. Nebyt zasahu nasi pojistovny, systém vetejného zdravotniho
pojisténi by byl odtiznut od Gdaji z evidence obyvatel a zakon o pojistném by Castecné
pfestal pracovat a viibec fungovat.

Kde se nas pfimo dotyka absence prace ministerstva, je pfiprava mezinarodnich smluv.
Ve vztahu k EU byla prakticky cela rezie pfistoupeni v oblasti zdravotniho pojisténi na VZP
a ostatnich pojistovnach, které vcas vytvorily Centrum mezistatnich thrad.

Ministerstvo ma problém i s vlastni normotvorbou. Pfikladem jsou dopisy spojené
s ptipravou provadécich predpisu k soucasné projednavanému navrhu novely zakona o po-
jistném, v otazkach sdileni rizika nebo, chcete-li, v otazkach pterozdélovani pojistného.
To, co Ministerstvo zdravotnictvi chce od nasi pojistovny, je prace, za kterou jsou tifednici
ministerstva placeni z penéz daniovych poplatniki.

Systém IZIP vyuziva modernich informacnich technologii pro vzajemnou informovanost
poskytovatelti zdravotni péce a podporuje pravo pacienta na informovany souhlas. V téchto
dnech byl tento projekt vybran mezi dvanact nejlepsich projektti Evropskou komisi. Kritika
meéla zcela opacny ucinek. Za posledni tyden se do tohoto projektu ptihlasilo tolik lidi co
jindy za mésic — a ja bych tady chtéla za dobrou reklamu pro nase pojisténce podeékovat.
(Potlesk v pravé casti salu.)

Pan ministr srovnava primérné piijmy pojistoven na jednoho pojisténce. Jde o jasny
ptiklad srovnani vysledkd hokejového tymu stiedni $koly a domova diichodci. Naklady
na pojisténce jsou totiz vyznamné zavislé na jejich véku. V roce 2002 méla nase pojis-
tovna ze vSech pojistoven nejniz§i piijmy na pojisténce, které byly piizptisobené vékové
struktufe.

Co je mysleno vyznamnou pomoci od statu? Nejspis mél pan ministr na mysli proces od-
kupu pohledavek. Pokud by zékon umozioval nasi pojistovné prodat pohledavky komukoliv
na trhu, a zajem je trvaly, mohli bychom to udélat sami, a dfiv, a nemuseli bychom ¢ekat na
rozhodnuti statu. Pfijmy v roce 2001 bohuzel byly utraceny navysenim plateb poskytova-
telim, ke kterym pojistovna byla donucena vyhlaskou ministerstva, které se snazilo ziskat
prostiedky na navyseni platii. Casti tohoto dopadu jsou i zavazky VZP po lhiité splatnosti
vici zdravotnickym zafizenim.

Smluvni politika a dohadovani mechanismu uhrad a cen poskytnuté zdravotni péce véetné
regulaci patfi mezi zakladni ¢innosti jakékoliv zdravotni pojistovny. Svrchované rozhodnuti
pojistoven v této oblasti je nutnou podminkou skute¢né existence samospravného systému
vefejného zdravotniho pojisténi. Piesto jsme stale svédky nekompetentnich zasahti minis-
terstva do vztahdi mezi pojistovnami a poskytovateli.

Dovolim si pfednést nékolik ¢isel o zminiované smluvni volnosti. Absolutni pocet ambu-
lantnich 1¢kati, se kterymi VZP uzaviela smlouvu v loniském roce, se zvysil o 52 fyzickych
osob. Pocet nasich smluvnich ambulantnich specialistii nepfevysuje normativy, které vydalo
ministerstvo. Na druhou stranu musela pojistovna zaplatit za nové nemocnicni kapacity pies
800 miliond korun. Naprosta vétsina téchto kapacit byla nasmlouvana na zakladé doporuceni
ministerstva.

— 56 —



Zpochybiovani prace pojistovny, kriminalizace jejich zameéstnanci i organti poskozuje
VZP jako pravnickou osobu, jeji dobré jméno a hlavné zajmy jejich pojisténct. Lze vycislit
i ekonomickou ujmu, kterou pojistovna ziska pfipadnym odchodem pojisténct v disledku
Sifeni nepravdivych zprav a hlavné poskozenim dobrého jména.

Pres to vSechno opakované nabizime ministerstvu veskerou myslitelnou spolupraci.
Zdravotni pojistovna ma byt samospravnou verejnopravni korporaci, v niz zasadni rozhod-
nuti maji nalezet orgdntim, které zastupuji predevsim pojisténce a dalsi subjekty, které se
podileji na napliiovani rozpoctu pojisténi. Management pojistovny ma byt v plném rozsahu
odpovédny témto orgdntim, které ale souc¢asné musi nést odpovédnost za sva rozhodnuti.
Statu musi piisluset dohled a kontrola, vybavena standardnimi nastroji od opravnéni ulozit
napravna opatieni a pozadovat jejich plnéni az po opravnéni pozastavit vykon sporného
opatieni a predlozit ho k posouzeni soudu.

Vseobecna zdravotni pojistovna a ministerstvo jsou dva partnefi, ktefi musi stat vedle
sebe a spolupracovat ve prospéch zdravotniho pojisténi v této republice. Jakykoliv spor
nema zadného vitéze, jenom porazené. A témi budou nasi pojisténci a nasi poskytovatelé
zdravotni péce. (Potlesk casti salu.)

Ministr zdravotnictvi CR Jozef Kubinyi: Dnes poprvé jsem rad, Ze mam imunitu. ProtoZe
ztoho, co jsme slyseli, jednoznacné vyplyva, Ze by pani feditelka mela na mé podat oznameni
pro Sifeni poplasné zpravy. (Potlesk nékterych poslancit ODS.) Mylim se ve vSech bodech,
pojistovna je naprosto skvéla, ja jsem ten, kdo je manipulovany, ovladatelny, nezkuSeny,
v podstaté viceméné 1zu nebo se chcei piedvadét. (Projev provazen vykriky z riiznych casti
salu, bez reakce predsedajiciho.)

Dovolim si pét otazek: Pro¢ je VZP v deficitu? Pro¢ jsou takové rozdily ve financovani
jednotlivych segmentti zdravotni péce? Proc jsou rozdily mezi kraji v ndkladech na pojisténce?
Pro¢ na tstfedi nemaji informace o tom, co se dé€je, co délaji na okresnich pobockach? Pro¢
udaje nemaji zdroj, tak jak fikala pani feditelka, a pro¢ tedy nakladani s penézi pojisténci
nemuize byt transparentni?

To je mych pét otazek. Cekdm, Ze na né dostanu odpovéd.. (Neidentifikovatelné vykiiky
z pléna. Hlas: Jsi bldzen.)

Poslanec Jifi Mastalka (KSCM): S panem ministrem nemohu souhlasit. Kdyby tady byla
opravdu finan¢ni krize, pak stav zdravotnictvi za uspokojivy pokladat nelze. O krizi mohou
hovofit riizné spolky, tieba Ceska Iékat'ska komora a podobné organizace, které spoluodpo-
védnost za stav zdravotnictvi neciti, pfipadné jsou pfipraveny potize zdravotnictvi ku svému
prospéchu prohlubovat. Jestlize nam pan ministr pfisel fici, ze ze soucasné situace financovani
zdravotnictvi nevidi vychodiska, pak tuto funkci pfi v§i Gicté nemél pfijmout.

Jestli se VZP podle pana ministra nepodafilo vytvofit pln¢ funkéni celek, uvidime, jak
funk¢ni celek se podafi vytvofit z Ministerstva zdravotnictvi. Za na$ klub mohu slibit, ze
racionalni a koncep¢ni kroky podpofime. Bude to kropotliva prace, ale je tfeba ji udélat
v zajmu zdravotnictvi, a pfedev§im v zajmu nasich ob&anti. (Potlesk poslancii KSCM i mi-
nistra zdravotnictvi.)
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Poslanec Milan Cabrnoch (ODS): Zaméry ministra zdravotnictvi jsou sice, ale nepodstat-
né. Za poslednich Sest let jsme ve snémovné od vlady jediny rozumny navrh smétujici ke
koncepénimu feseni zdravotnictvi nevidéli. Zadam pana ministra, aby se zdrzel systémovych
zasaht do zdravotnictvi pfedtim, nez vlada jeho zaméry projedna a schvali.

Pozadujeme okamzité pfedlozeni vladni koncepce zdravotnictvi a diirazné zadame, aby se
do doby ptedlozeni této koncepce jak ministr, tak vlada zdrzeli dalsich nekoncepcnich kroki.
Stav, ve kterém se celé zdravotni pojisténi nachazi, je pfimym dtsledkem nekoncepénich
zasahll ministril socidlni demokracie a jejich vlad.

Ministr zatito¢il osobné na dva poslance této snémovny, opakuje slova jiz pouzita pred-
staviteli 1ékafské komory. Prohlasuji, Ze jsem se nikdy ani jednou jako ¢len spravni rady
neztcastnil rozhodovani o podpofe vznikajicich zdravotnich knizek na internetu. V radé
tohoto projektu jsou ¢leny naptiklad dékan 1ékatské fakulty, predstavitelé organizaci 1éka-
U, pacientl, komor, ale i Gifednici ministerstev a do nedavné doby byla ¢lenkou této rady
i pfedsedkyné zdravotniho vyboru snémovny pani docentka Emmerova.

Socidlni demokracie smétuje své kroky ke zpochybnéni polistopadového vyvoje ve
zdravotnictvi. Vlada chce uchopit moc ve VZP, vyloucit samospravné organy z dulezitych
rozhodovani. Socialni demokraté postupuji proti privatizaci ve zdravotnictvi a proti sou-
kromym poskytovatelim zdravotni péce. Novy ministr chce dokonce vyloucit soukromé
zdravotniky ze systému vefejného zdravotniho pojisténi, jak fekl v Hospodatskych novinach.
Socialni demokraté pripravuji zruSeni konkurujicich si pojistoven a piechod zpét na statni
zdravotnictvi.

ODS bude pevné hajit vysledky polistopadového vyvoje i ve zdravotnictvi. Trvame na
zmens$eni vlivu statu, na minimalizaci statnich zasaht a regulaci a na rozsifovani svobodného
prostoru pro svobodné podnikani. Prosazujeme zvySeni prav pacienta rozhodovat o svém
zdravi. K tomu patii individualni uéty, zdravotni knizky, pravo zakoupit si zdravotni péci.
Jsem si jist, ze stale vice obCanll nasi zemé nasim navrhiim rozumi a podporuje je, a z toho
plyne moje pfesvédCeni, ze nas jednoho dne, damy a panové, jiz nepiehlasujete. (Potlesk
z pravé strany salu.)

Jako c¢lovéka i jako détského 1ékafe mé hrubé poboufil postoj ministra k mentalné
postizenym détem. Takovy postoj bych snad mohl tolerovat od laika. V pfipadé ministra
zdravotnictvi v§ak neni jiné cesty nez vyzvat jej k okamzitému odstoupeni z funkce. (Potlesk
z pravé strany salu.)

Poslanec Miroslav Ouzky (ODS): Odborna vetejnost byla ptekvapena itokem na Institut
klinické a experimentalni mediciny. Zdivodnéni bylo smésné — to je prodluzovani a pro-
drazovani vystavby ¢i dostavby IKEM. Neexistuje jedina zdravotnicka stavba v této zemi,
ktera by se neprodluzovala a neprodrazovala.

Ve vyrocich o VZP mé velmi zarazilo, zda se jedna o vystoupeni ministra zdravotnictvi,
nebo o mluv¢iho jistého funkcionafe Ceské 1ékatské komory.

Dovolte nekolik otazek panu ministrovi. Opravdu si myslite, Ze absence jakékoliv kon-
cepce se da nahradit personalni ¢istkou? Myslite, Ze deficit systému vyfesi dehonestace nebo
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kriminalizace n&jakych programu z fondu prevence? Myslel jste vazné své vyroky o mentalné
postizenych a onkologickych pacientech?

Vyroky, které se tykaji systému IZIP, se me dotykaji, protoze jsem jednim z autorti tohoto
systému. O tento systém ma zajem belgické a irské ministerstvo zdravotnictvi, francouzské
zdravotni pojistovny, jenom ziejmé Ceskému ministerstvu zdravotnictvi se tento systém
nezda byt pfilis efektivni.

A co mé zarazilo snad nejvice, byl vyrok na strané Hospodatskych novin o vyfazeni sou-
kromych zdravotnickych zafizeni ze systému vefejného zdravotniho pojisténi. To znamena
likvidaci systému. A ja bych byl velmi rad, kdyby se k témto otdzkam pan ministr mohl jesté
blize vyjadtit. (Potlesk pravé casti sdlu.)

Ministr zdravotnictvi CR Jozef Kubinyi: Nikdy jsem nefekl, Ze 1éGebné nebo rehabilitaéni
pobyty nebo pobyty u mofe pro mentalné postizené déti nebo pro onkologické pacienty se
nevyplati. Rekl jsem néco jiného. Pokud Hospodaiské noviny napsaly, Ze chei rusit soukro-
ma zafizeni, k tomu sd€luji, Ze jsem nic nefekl v tom duchu, ze se budou rusit. To, Ze chci
zavést zpatky socialistické zdravotnictvi, neni pravda, neni to mym cilem a nikdy to mym
cilem nebude.

Poslankyné Lucie Talmanova (ODS): Prosim, pane ministfe, abyste se pokusil alespon
definovat cile nutné transformace. Pro nas je timto cilem spokojeny pacient, jemuz systém
Ceského zdravotnictvi poskytne sluzbu odpovidajici Grovni finanéni &astky, kterou sam
— a dobrovolné — do tohoto systému vloZzi a odpovidajici také jeho osobni zodpovédnosti za
své zdravi a zdravi své rodiny

Dokazete dosahnout tohoto cile? Jestlize ano, mate moji podporu. Jestlize nesdilite tento
cil, potom tato vlada musi verfejné obCantim sdélit svoji rezignaci na feseni stavu ceského
zdravotnictvi a nadale neslibovat nesplnitelné.

Poslanec Miroslav Benes (ODS): Vazeny pane ministie, ve svém vystoupeni o 150 miliar-
dach korun jste nefekl ani slovo o desitkach procent, které v oblasti 1éki utikaji nikoliv ve
prospéch pacientl. Nemluvil jste ani slovo o tom, kolik 1ékait v této zemi ptisobi na rozdil
od poctu I€karti v jinych zemich na tisic obyvatel.

Vazeny pane ministie, byl bych rad, kdybyste se pfi zpracovani ¢i opraseni jakychkoliv
navrhi na feseni problému ¢eského zdravotnictvi nezabyval dvéma promile, ale abyste se
zabyval alespon devadesati procenty. (Tleskaji poslanci ODS.)

Poslanec Jaroslav Krakora (CSSD): Kdyz jsem zde prednasel vyroéni zpravu a zavérku
VZP za rok 2002, tak mi z toho vyplynuly nékteré nejasnosti: V letech 1997 az 2003 ztratila
VZP cca 1 200 000 az 1 300 000 pojisténci, to je asi kolem 15 %. Co VZP déla, aby tento
prudky trend Gbytku pojisténcti pozastavila — bod jedna.

Bod dvé. Trend zavazkd po lhtit€ splatnosti se téz nepodafilo zcela zastavit. A zase se ptam
pani feditelky, co se s tim bude d¢lat, jaky je plan do dalSich let a jestli dojde k ozdravéni
nebo sanaci financovani VZP.
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Za tieti — trend nartistu zaméstnancti. V roce 2003 méla VZP nartst zaméstnancti skoro
1 % pfi ubytku pojisténci 15 %, takze vidime rozeviené niizky mezi poctem zaméstnanci
VZP a poctem pojisténci. Prosil bych o rozklad poétu zaméstnanca.

Motsky konik — tam bych také prosil o rozklad, jestli je nutné rozsifovat indikace, kdyz
nam ubyva pocet pojisténct, jestli je nutné, aby jezdilo 6 az 7 tisic déti, jestli je nutné, aby
se smlouva uzavirala na pét let.

Za dalsi ozdravné pobyty. Jestli jsou realizovany, tak by mé zajimalo, kolikrat ro¢né, kolik
lidi se toho zt¢astni, jaky je doprovod pacienti a jestli si to muzeme dovolit.

Poslednim bodem je ¢asopis Pohoda. Ptam se vedeni VZP, jestli by tam neslo uspofit.
Jestlize budu chtit po nékom penize, tak také se budu muset zabyvat tim, jestli instituce
predlozila n€jaky plan vnitinich Gspor. (Potlesk casti poslancii.)

Poslankyné Alena Paralova (ODS): Zajimalo by mé, zda si pan ministr uvédomuje, jak
velky podil na stavu deficitniho hospodateni jak pojistoven, tak zatizeni ma sam stat. Jedna
se naptiklad o rist mezd, o nastaveni thrad zdravotni péce vyhlaSkami, o zafazovani no-
vych 1éki a stanovovani vyse thrad ze zdravotniho pojisténi. Vy¢islil nékdo dopady zadkont
schvalenych v dobé Zemanovy a Spidlovy vlady?

Vi pan ministr o tom, Ze zména vyhlasky, kterou se vydava seznam vykont, ¢i zatazeni
tzv. valoriza¢ni dolozky znamena navysovani rezijnich nakladi? Vi pan ministr, ze vyhlasky
o uhradach pro nemocnice zakladaly vétsi dynamiku vydaji, nez by odpovidalo pfijmim?
Vi pan ministr, Zze investi¢ni politika ministerstva v poslednich letech rozsitila nabidku
zdravotni péce, a tim i vydaje?

Snémovna neni tak neznala a naivni, aby nepoznala, Ze jsou ji nabizeny zastupné problémy,
jako naptiklad naklady na ozdravné pobyty. Pan ministr Kubinyi je svymi prohlaSenimi mimo
realitu a pokladdm za nezodpovédné, ze v takovém piipadé piijal funkci tak zodpovédnou.
Myslim, Ze pan ministr Kubinyi je na ministerstvu zdravotnictvi jako Alenka v ti$i divi.
(Poslanci ODS tleskaji.)

Poslanec Josef Janecek: Slovo pacient a garance dostupnosti zdravotni péce, kontrola kva-
lity zdravotni péce byla slovni spojeni, ktera se zde témef nevyskytovala. To, o ¢em jsme se
bavili, bylo, zda je potlacena, ¢i neni potlacena néktera zdjmova skupina a kdo komu ktivdil.
Je to tradi¢ni obraz naSeho zdravotnictvi.

Co bych vy¢ital nasemu zdravotnickému systému, je naprosta nehospodarnost v investi-
cich, chaoticka vystavba sité zdravotnickych zafizeni, mizerna kontrola kvality poskytované.
To je néco, ¢im bychom se méli zabyvat, a méli bychom si fici, kdo to ma kontrolovat, jak
to provadi, a pokud to provadi $patné, abychom vyvodili disledky.

Kdyby byla vile zprihlednit financovani naseho zdravotnictvi, nase zdravotnictvi by
problémy nemélo, ovsem mély by problémy lobbistické skupiny.

Poslanec Oldiich Némec (CSSD): Dovolim si polozit jedinou otazku: Kolik stal obsahly
material nazvany ,,Komentaf VZP CR k vystoupeni ministra zdravotnictvi®, plny grafi,
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tabulek a barevnych pfiloh, kolik to stalo penéz? Chtél bych se zeptat, zda to bylo z penéz
pojisténcu VZP, ¢i z ngjakych jinych fondu.

Poslankyné Milada Emmerova (CSSD): N&kolik slov ohledn& svého &lenstvi ve sdruzeni
IZIP. Do rady projektu jsem byla kooptovana z podnétu pana mistopiedsedy Cabrnocha.
I kdyZ o budoucim uziti tohoto projektu nepochybuji v horizontu 10 az 15 let, pak jde o projekt
ala Jules Verne. Muj projekt prosté papirové zdravotni knizky je mozno realizovat takzvané
od pondé€lka, nevyzaduje, aby kazdy dichodce vlastnil po¢ita¢ nebo mobil.

Kritika kolegy Cabrnocha by méla sméfovat také nékdy do vlastnich fad. Tim véro-
hodnéji by vyznély jeho kritiky smérem k tém ostatnim. (Potlesk.) Vyznava se zde jako
vzorovy détsky lékatf. Pak si vSak tézko vysvétlim, pro¢ se zdrzel hlasovani k navrhu
zabezpeceni 1écby déti trpicich napf. fenylketonurii, kterd pokud neni fadné lécena, je
chorobou smrtelnou.

A ted’ o néfem jiném. V naSem parlamentu chybi lidska, profesionalni a politicka vile.
Je mozny vétsinovy konsenzus ptes koncepci zdravotnictvi pti vylicené ochoté k jednani?
Kdo néco chce, ten hleda zpusob, a kdo nechce, ten hleda divod. (Potlesk.)

Ministr zdravotnictvi CR Jozef Kubinyi: Diskuse ukazala vy&erpavajicim zpiisobem,
kde jsme a jak budeme pokracovat. A odpovédnost pada nejenom na exekutivu, ale i na
legislativu. Za stav, ktery je, neseme odpoveédnost vSichni, ktefi sedime v této snémovné.
Na tom, jaky stav je zejména ve financovani, nenese vinu jenom ODS, nenese vinu jenom
CSSD, ale podepsali jsme se na tom v§ichni.

Ja jsem pripraven ke spolupréci, jsem pfipraven k tomu, aby tato snémovna projednala
problematiku ¢eského zdravotnictvi, a budu rad, kdyz se k tomu postavite trochu jinym
zptisobem nez dneska. Dékuji.

Poslankyné Lucie Talmanova: Dovoluji si navrhnout usneseni:

1. Poslanecka snémovna zada vladu, aby predlozila koncepci reformy ¢eského zdravot-
nictvi na nejbliz§i schuizi Poslanecké snémovny.

2. PS vyjadiuje zasadni nesouhlas s dosavadnim postupem ministra zdravotnictvi.

3. PS zada ministra zdravotnictvi, aby do pfedlozeni koncepce reformy éeského zdravot-
nictvi ne€inil Zadné personalni ¢i jiné kroky, které by vedly k destabilizaci systému
zdravotni péée v CR.

Poslankyné Milada Emmerova: Prosim, abyste zvazili pfijeti tohoto navrhu: Poslanecka
snémovna bere informaci ministra zdravotnictvi na védomi.

Mistopi‘edseda PSP Vojtéch Filip: O prvnim navrhu pani kolegyné Talmanové zahajuji
hlasovani. Z pfitomnych 152 pro 64, proti 52. Navrh nebyl pfijat.

Bod ¢islo 2 je zasadni nesouhlas s dosavadnim postupem. Z pritomnych 152 pro 50, proti
50. Navrh nebyl pfijat.
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Tteti navrh, kterym zada Poslanecka snémovna, aby ministr zdravotnictvi nedélal zadné
kroky v personalni oblasti. Z ptitomnych 152 pro 46, proti 64. Navrh nebyl pfijat.

Nyni budeme hlasovat o navrhu pani kolegyné Emmerové, ze bereme informaci pana
ministra zdravotnictvi na védomi. Z pfitomnych 152 pro 63, proti 50. Navrh nebyl piijat.

Konstatuji, ze usneseni nebylo pfijato, a tento bod kon¢im bez piijeti usneseni Poslanecké
snémovny.

Mezi seniory

Pted desitkou let jsme se jesté se smichem utéSovali: ,,Kdyz se po padesatce probudis, a nic
t& neboli, tak jsi mrtvy.“ Ted’ uz to pro nas neni vtip, protoze nejriznéjsi bolesti a potize se
nam staly trpkou samoziejmosti, o niz se vlastné netieba pfilis Sifit. Nad sklenickou vina
— nebo také uz jen mineralky — radéji rozpravime o pocasi, o détech, o starych spoluzacich
nebo také o politice. Protoze se vSak v tomto sméru nase nazory ne vzdy shoduji, byvaji to
obcas debaty natolik vzrusené, ze z obavy o davné pratelstvi zamifime radgji zpét ke klid-
né&j$imu tématu, jimz zhusta byvaji praveé zdravotni potize.

A tak tfeba v dobé evropskych voleb jsme si povidali o ¢ekarnach a ordinacich, nebot’
—jak uz naznaceno — s putovanim po nich mame uz vsichni své zkusenosti. Jedna z kama-
radek vypravi, jak byla ,,na krvi“, jak musela jit jinam a ¢ekat déle, nez byla zvykla, protoze
jeji stfedisko ma novou organizaci. Pfidala se druhd, Ze to ona zase pfisla na oddéleni X
nemocnice Y, a tam ji rovnou nasmérovali do fronty k rentgenu, aniz by si povsSimli, ze
v ruce tiimé snimky vlastni, kvili jejichz posouzeni sem byla poslana. Tteti trumfuje — na
vysetieni se dostavil v uréenou dobu a piesné podle pokynu ,,nejist, nepit, nekoufit*, a po
dvou hodinéach dostal jako ostatni pacienti injekci na uklidnénou a za dalsi hodinu pfisla
lékatka a z riznych divodd je vSechny pfeobjednala na jiny termin. Nejde pry jen o ten
promeskany Cas a nervozitu, ale také o zbyte¢né aplikované injekce — jak pry potom nemaji
chybét penize ve zdravotnictvi, kdyz se takhle mrha injekcemi, naplastmi a bthvi ¢im jeste?
Zavzpominala jsem, jak kdysi, kdyz CT bylo u nas jest¢ novinkou, jsem takto — hladova
a zizniva — ¢ekala na vySetfeni doslova od rana az do soumraku, jak tam bylo pfeplnéno.
Pricitala jsem to tehdej$imu socialistickému zdravotnictvi (a netusila jsem, Ze néco podob-
ného proziji znovu, uz za par dni, a 7e v &ekarnd jednoho v Cechach unikatniho zatizeni
stravim celé odpoledne).

Kone¢né se ozval posledni kamarad: ,,Tuhle v nemocnici mé probudilo mumlani ¢lovéka
z vedlejsiho luzka. Pry jak je to hrozné, kolik houkacek jezdi k havariim, ale kvuli samym
airbaglim a jinym vymyslenostem se uz tolik lidem nestava — a kdyz ano, pak je jeste tady
ve $pitale zachrani.* ,,Uz pul roku,* fikal ten kamaraduv spolupacient, ,,tady ¢ekam na nové
srdce, ale lidi ted’ malo umiraji.*

Vida, takze ,,lidi ted’ malo umiraji“ — mtizeme vlastné chtit jesté vic?

M. Fleissigova
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Jana Péknicova rika:
Na neplodnost nevymieme

Ceska republika dosahla opét jednoho rekordu — téméF
nejmensi porodnosti na svété. KdyzZ se hovoii o pfi¢inach,
vétSina dotazanych uvadi ekonomické diivody, postaveni
mladych rodin, anebo diivody spolecenské, snahu neohrozit
profesni kariéru. Jsou podle vaseho minéni tyto faktory
skute¢né jediné rozhodujici?

Nizka porodnost v Ceské republice je zcela jisté zptsobena riiznymi faktory, jednak zming-
nymi ekonomickymi pfi¢inami, to je nelehké postaveni mladych rodin (ziskani bytu, finan¢ni
zaji§téni aj.), i spoleCenskymi, vznikl ,,zapadni model rodiny* — nejprve kariéra, potom dité
(s v€kem se ale snizuje Sance otéhotnét), dale zdravotnimi problémy jak u Zen, tak u muz.
Snizila se kvalita zivotniho prostfedi, prosadil se nezdravy styl zivota, stres, drogy aj. Je

se mohou rizné faktory navzajem ovliviiovat.

Jak je to viibec s fertilitou na pocatku 21. stoleti?

U lidi ma 15 % pari v reprodukénim véku problémy v oblasti reprodukce. Je to celosvétovy
problém.

Klesa plodnost v zavislosti na civiliza¢nim vyvoji?

V poslednich letech doslo napiiklad u muzt ke snizeni kvality spermiogramu, vzrostl vy-
skyt nador( testes a jinych abnormalit (WHO, 1999). Hledame-li pfi¢iny, pro¢ tomu tak je,
nabizi se odpoveéd’ i ve snizujici se kvalité Zivotniho prostfedi. Rizné fyzikalni, chemické
i biologické latky mohou zasahovat do biologickych funkci organismu s negativnim dopa-
dem na reprodukci.

Ma s oplodnénim problémy spiSe muzZ nebo Zena?

Podil neplodnosti u Zen a muza v evropské populaci je stejny (muz 40 %, zena 40 %), v USA
to je umuzt 50 a u zen 30 %. Jsou ale také ptipady, kdy se na netispéchu mohou podilet oba
partnefi (v 10 %) a pficiny neplodnosti mohou byt i neznamé (také v 10 %).

Vase oddéleni provedlo zajimavy vyzkum — o vlivu Zivotniho prostiedi na fertilitu
savcid. Co bylo diivodem?

V literatufe bylo popsano, ze cela fada latek, které vznikly lidskou ¢innosti, ale i ty, které
se ptirozené v prirod¢ vyskytuji, a které jsou pfijimany v potravé a piti, mohou ovliviio-
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vat reprodukci saveu. Tyto latky mohou napodobovat nebo interferovat s endokrinnim
systémem a mohou vykazovat reprodukéni toxikologické riziko. Chtéli jsme otestovat,
zda nami vybrané latky, které budou mySim podavany dlouhodobé, budou mit vliv na
jejich reprodukeci.

Jak vyzkum probihal?

Byly vybrané latky, s kterymi se clovek mize setkat. Chtéli jsme zjistit, jestli latky vzniklé
lidskou ¢innosti, napt. bisfenol (vyskytujici se v umélohmotnych lahvich), nonylfenol (pfi-
tomen v lubrikacnich gelech, v PVC — pouzivan na vnitini povrchy v konzervach, diethys-
tilbestrol (1€k, podavany proti potraceni 1940-1970, jehoz negativni vliv na fertilitu lidi byl
prokazan) maji vliv na reprodukci savcti.

Dale byly vybrané latky pfirozené se vyskytujici v prostiedi, a to: resveratrol (nachazi se
napt. v ¢erveném vinu) a genistein (v soje).

Tyto latky v urcitych koncentracich byly ve vodé podavany mysim ve dvou nebo tfige-
nera¢nim studiu. Byl proti kontrole (mysi, které nedostavaly zadné latky) hodnocen pocet
narozenych zvifat, vaha zvifat, vaha reprodukénich organti a jejich stav pomoci histologického
vysetieni. Dale se hodnotil pocet a kvalita mySich spermii pomoci vybranych monoklonélnich
protilatek proti proteintim spermie.

Co jste zjistili?

Bylo zjisténo, ze latky vznikajici lidskou ¢innosti (tzv. xenoestrogeny: bisfenol, p-nonylphe-
nol a diethylstilbestrol) v davkach, které aktivuji estrogenni receptor, maji negativni vliv na
reprodukci, to je poet narozenych mysi. Naproti tomu latky v pfirodé se vyskytujici (tzv.
fytoestrogeny: resveratrol, genistein) ve vybranych davkach nemaji vliv na reprodukéni
organy, kvalitu spermii a pocet narozenych mlad’at (vice viz: Péknicova et al., 2002, Kyse-
lova et al., 2003, 2004).

Da se néco z téchto vysledki aplikovat i na lidskou populaci?

Pokud se tedy uvazuje o faktorech, které indukuji neplodnost savcti, véetné ¢loveka, latky,
které jsme pouzili, mohou byt jednim z nich.

Nevymie lidstvo na neplodnost?

Jsem si jista, ze ne. Jednak problémum v lidské neplodnosti pomahaji centra asistované
reprodukce, které umoziuji oplozeni pomoci inseminace nebo oplozeni vajicka spermii
,.ve zkumavee® (in vitro), pfipadné vyuzivaji jesté jiné metody, které umoziiuji oplozeni
vajicka spermii. V soucasné dobé 2 % déti pfichazi na svét metodou IVF (in vitro oplozeni).
Kromeé toho se zlepsuje zivotni styl mladych lidi i Zivotni prostiedi, které povedou k zlepseni
oplozeni za pfirozenych podminek.

(Doc. RNDr. Jana Péknicova, CSc.,
Jje vedouct odd. biologie a biochemie fertilizace v Ustavu molekuldrni genetiky AV CR)
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Eva K¥izova

Jak se umira v Ceské republice?

V poloving kvétna se na ptidé senatu Parlamentu CR konal seminaf k problematice umira-
ni, paliativni a hospicové péce. Byly tam prezentovany vysledky rozsahlé studie kolektivu
autor(, soustfedéného kolem obcanského sdruzeni Cesta domt, podporované programem
vefejného zdravotnictvi (Public health) organizace Open Society Fund. Na tomto projektu
krome I1ékatti spolupracovali i filozofové ¢i dalsi. Autofi vypracovali rozsahlou studii, ktera
sice neni zcela reprezentativni, ale shromazd'uje alespon terminologii dané problematiky
a prinasi kusé empirické poznatky. Veskera dokumentace je uvedena na www.cestadomu.cz.
Zde se soustfedim na nekteré poznamky, které mne v souvislosti s prezentaci napadly, a ne-
budu rozepisovat to, co je v dostupnych pisemnych materidlech. Hlavni problém starnuti
a umirani spociva v tom, Ze potfeby a moznosti dnesni spolecnosti se podstatn¢ odlisuji od
potfeb a moznosti spole¢nosti, v nichz byly dodnes fungujici instituce budovany. Dramaticky
se do kolize dostava masovost stafi a technologicka orientace na mladi soudobé vykonové
civilizace.

V dnes$nich nemocnicich, 1é¢ebnach a jinych ustavech u nas doziva svij zivot 75%
lidi, coz je srovnatelné s udaji ze zemi vyspé€lého svéta. AvSak nemocnice byly budovany
primarné pro 1é¢eni a uzdravovani nemocnych, 1ze fici dokonce akutné nemocnych. Jenze
jsou umirajici akutné nemocnymi? To, co oni potiebuji, se velice li§i od potieb akutné
nemocnych pacientll — ne vzdy vSak dokaze zdravotnictvi mezi nimi citlivé rozliSovat
tak, aby na jedné strané nebyla poskytovana zbytecna 1écba, ktera jiz nemize ovlivnit
klinicky stav pacienta a jenom ho zatéZuje, ale ani aby nebyl pacient pfed¢asné vytlacen
z moznosti byt 1é¢en modernimi (byt’ nakladnymi) prostfedky jen proto, Ze je pokladan
za neperspektivniho (napf. starého, nevykonného, neproduktivniho). V dobé ekonomic-
kych potizi se obzvlast’ snadno saha k takovym opatienim, jako je pfed¢asné ukonceni ¢i
humanizace mediciny. Pravé to mne napadlo, kdyZ nas Xavier Gomez-Batiste, prezident
Spanélské spoleénosti pro paliativni pé&i a byvaly katalansky ministr zdravotnictvi, se-
znamoval s budovanim paliativnich 1azek a jeho obhajoba se perseverujicim zpisobem
dotykala toho, kolik prostfedki se tim usetii. Bylo to az napadné, jak se v diskurzu spoléha
na vSeobecnou srozumitelnost ekonomické argumentace — ,,Ud€lejte to, protoze tim hodné
uSetfite”. Nebyla jsem sama, kdo si pak kladl otazku, o co vlastné jde, zda o humanizaci,
nebo o penize. Nejlepsi je asi, kdyZ jde o oboji soucasné, i kdyZz humanizace by asi méla
byt tim primarnim. K danému bodu pak vznesl dotaz ¢len ¢eského tymu MUDr. Slama:
zda se kromé uetfenych prosttedki zlepsila také kvalita Zivota téch, kdo byli oSetfovani
na paliativnich lazcich.

Myslim, Ze co se tyCe Setfeni, situace uz nemize byt v ceskych nemocnicich horsi, i kdyz
se mozna pletu — vychazim z narkt zdravotnikt i ze zkuSenosti, které mam. Podle autort
Ceskeé studie u nas rocné paliativni péci potiebuje 70 000 lidi, tj. asi 70 % vSech zemfelych.
Podle vypracovanych mezinarodnich doporuc¢eni ma byt vybudovano 5 paliativnich lizek
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na 100 000 obyvatel; tato potieba je u nas v soucasné dobé kryta asi z 46 %. Neni vSak
jasné, zda se jedna jen o hospicova ltizka, nebo zda do ni jsou zapocitany kapacity 1éceben
dlouhodobé nemocnych, které jakous takous terminalni péci rovnéz poskytuji. Na hospico-
vych luzcich doziva svij zivot asi 1% vSech zemfelych, coz vSak v absolutnim vyjadieni
reprezentuje 1000 osob ro¢né. Vzhledem k malym poctiim hospicovych zatfizeni (celkem 7
a 1 dokoncované) to neni tak zanedbatelné. Co se povazuje za Gspéch v naSich podminkach
je to, ze 1 kdyz zékladnim impulsem hospicového hnuti bylo neomezené nadseni n¢kolika
osobnosti (pfedev§sim MUDr. Marie SvatoSové, zakladatelky prvniho Hospice sv. Anezky
Ceské, kterd své vystoupeni doprovodila hluboce emocionélnim apelem) a aktivita nezisko-
vého sektoru, podafilo se ziskat podporu ministerstva zdravotnictvi, které budovani a ¢innost
hospict finan¢né i koncepéné posiluje. Nadmiru dtlezité je, ze v soucasné dobé je az 60 %
provoznich nakladl hrazeno z vetejného zdravotniho pojisténi na zékladé smluv s pojis-
tovnami, ¢imz se udrzuje dostupnost hospicové péce pro Siroké skupiny populace. Mezi
nové koncepty patii dnes samostatna paliativni ltizka, vybudovana v rdmci nemocnic¢nich
zafizeni, a mobilni hospicové tymy.

Autoriim projektu §lo predevs§im o to, aby se zahdjila SirSi debata o problému umirani
apotfebach umirajicich a poztstalych a aby nasli oporu a sympatie u zakonodarcu. Je pravda,
ze vykonova spolecnost si s timto tématem neumi poradit a Ze celou modernu provazi strach
o smrti oteviené hovofit a snaha néjak ji zatajovat, i kdyZz ve virtualni podobé (mass média,
filmy) jsme konfrontovani s pfecetnymi obrazy smrti — ale to je smrt v pfenosu, vzdalena,
jaksi nepravdépodobna, nebot’ jen audiovizualni.

Podle prof. Jana Sokola ale pravé jenom ohranicenosti lidského zivota a kone¢nosti ¢asu
jeho individuélniho ptibéhu ziskavaji udalosti naseho zivota na vyznamu, nebot’ nékteré
podstatné véci jiz nemliZzeme ani napravit, ani opakovat znovu, i kdybychom jiz nyni védéli,
jak na to 1épe. Protoze je vSak smrt vytésnéna z bézného zivota a hovoru, neni ani pfilis
otevien¢ tematizovana pfi pripravé zdravotnikli na jejich profesi — ti se snazi pfedevsim
1é¢it, pomahat, zachranovat a konfrontace se smrti je vlastné demonstraci prohry a selhani
vuci tomuto odhodlani a zdvazku. Autofi studie se snazili zmapovat, jak se Iékaiské fakulty
a zdravotni Skoly vyrovnavaji ve vyuce s timto tématem jako se specifickym problémem.
Bohuzel skute¢nost na 3. LF se jim nepodatilo redlné zobrazit, nebot’ zvolili nespolehlivou
cestu internetového vyhledavani v curriculech podle kliovych slov a nulové vysledky
vyhledani si neovéfily zadnym jinym postupem. TakZze i kdyz ma 3. LF ve 4. ro¢niku blok
Starnuti a umirani, dotovany 60 hodinami a 3,5 kredity, v materidlech to zaznamenano neni.
To neni ani tak postesknuti, jako spise ptipominka, Ze existuje jasny konsenzus ohledné toho,
ze problematika umirani a paliativni péce je zcela specificka, ze kromé klinické problematiky
zahrnuje i problematiku psychosocialni a etickou (pfedevs§im otazka moralnich aspektl pfi
rozhodovani a komunikace) a Ze je povazovano za nezbytné, aby se s ni studenti 1ékafstvi
a oSetfovatelstvi seznamovali v samostatnych blocich. Na toto téma opakované hovofil
dr. Zdenék Kalvach, ktery si uvédomuje, Ze aplikovani stejného diagnostického a terapeu-
tického pohledu na mlad¢ a starsi pacienty je zasadné Spatné a vede k omyltim u seniort, ke
zbyte¢nym Gimrtim ¢i k nastoupeni obtizné reverzibilni kariéry ustavniho zavislého pacienta.
Hovoii o kehkém starém ¢loveku, u kterého se obraz nemoci manifestuje jinak a je vzdy
slozité prekryvan psychosocialni problematikou. Dr. Kalvach varuje pfed zjednoduSenou
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pfedstavou restrukturalizace akutnich ldzek na levna lizka nasledné péce, jez takto konci-
povéana povede k degradaci oboru, devalvaci geriatrickych pacientt a bude odkladistém pro
neperspektivni nemocné, jejichz skuteéné potieby nebudou nikoho zajimat.

I kdyz se u nas za poslednich ¢trnact let udélalo mnoho pro humanizaci péce zdravotni
i socialni, pfece jen dalsi rozvoj nebude jesté zcela harmonicky a bude vyzadovat i upravu
legislativy. Napt. mnoho rodin by se mohlo a chtélo v mnohem vétsi mite nez dosud zapojit
do péce o své umirajici pfibuzné, ale brani jim v tom nedostatena ochrana pted ztratou
zamé&stnani z divodu takovéto absence. Tedy dalsi rozvoj novych piistupti zavisi i na ipraveé
obecnych podminek a na vefejném vyjadieni podpory domaci ¢i smisené péce o umirajici. Od
banalizace smrti a umirani, jez vladne dnes, se musime dostat k jeho pfiméfenému ocenéni
a pfitazeni vyznamu a smyslu v lidském zivoté. Z vysledkl vyzkumu tymu autort vyplyva
nejen kritika soucasného nedostatecné feseného stavu, ale i mnoho pozitivniho — i kdyz
autofi spise citili povinnost zdiraziovat kritickou stranku, ve vyzkumu postoji a minéni
vefejnosti byly zjistény statisticky vyznamné rozdily mezi lidmi, kteti v poslednich péti
letech zazili smrt blizké osoby, a témi, ktefi tuto zkuSenost nemaji, a sice v tom smyslu,
Ze nazory na péci zdravotnikl a dalsich pracovnikli o umirajici (a to jak z hlediska tiSeni
bolesti, tak komunikace a dalSich) byly hodnoceny mnohem pozitivngji prave témi, ktefi
je skute¢né poznali. Tedy nezac¢iname dnes v bodé nula a mnoho dobrého je stale neseno
slusnymi, poctivymi, svédomitymi Iékafi, sestrami a dal§imi pracovniky, ¢asto vefejné ne-
znamymi, ale hluboce ulozenymi v dusich téch, jimz pomohli. Nicméné mnohé asi zlepsit
jesté lze, respektive kladu otazku, zda systém Ceského zdravotnictvi ve své dnesni kritické
situaci spiSe podporuje pozitivni, ¢i negativni vzory. Tedy umi ¢eské zdravotnictvi ocenit,
podpotit, udrzet to dobré a vytladit to $patné, nebo je tomu naopak?

Jsem osobné hluboce presvédcena, ze tak jako je dnes pro soucasné mladé maminky
v porodnicich nepfijatelné, aby nemély své partnery ¢i jiné blizké v tézkych chvilich porodu
u sebe a svd miminka na svych pokojich u svého lizka, Ze stejn¢ nechapavé se za par let
budeme divat na to, v jakych podminkach a za jakych okolnosti lidé, jiz byli témi klicovymi
v nasem Zivot&, nejéastéji nasi rodice, odchazeli vstiic ,,vé¢nosti. Ze tak, jako kritizujeme
mnohé praktiky v porodnictvi 50.—80. let, budeme odsuzovat i to, ¢emu jsme naSe blizké
ponechali a vystavili v dobé jejich poslednich okamzikt Zivota. Ja sama se pfiznam, Ze jsem
dodnes traumatizovana (a to hovotim o ne zcela ¢erstvych udalostech z r. 1997) tim, ze mi
necekanou smrt mé maminky v brzkych rannich hodinach telefonicky oznamil nemocni¢ni
vratny. Zcela jisté to bylo neobvyklé a statisticky nevyznamné, ale maminku jsem méla jen
jednu a jinou zkuSenost v tomto ohledu jiz mit nebudu. Proto je pro mne tato moje zkuSenost
maji fatdlni dopad na to, jak se odvijeji nase piib&hy, to ¢ini jejich profesi mimotadnou
a klade na n¢ tak ohromné, s ostatnimi nesrovnatelné naroky.
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Prof. MUDr. Pavel Pafko, DrSc.

A jeSté jedno zamySleni nad koncem Zivota,
interrupci a podobné

Reakce na &lanek doc. Simka k zaznamu televizniho pofadu
Otazky Vaclava Moravce na téma interrupci (VNR 1/2004)

Dovoluji si zaslat nékolik myslenek k hezkému ¢lanku pana docenta Jifiho Simka, ,,Je§té
jedno zamysleni®...

Bohuzel tak, jak bylo zminéno v televiznim rozhovoru, na ktery ¢lanek pana docenta
navazoval, na problém zacatku a konce Zivota lze nahlizet z riznych uhla pohledu: nébo-
zenského, etického, pravniho nebo z hlediska praktické mediciny.

Protoze mne denné stavi Zivot do situace, kdy je tfeba rozhodovat prakticky, nepochybné
to poznamenava i mij pohled na tuto problematiku.

1. Pan docent pise, Ze diive se ¢ekalo na rozvoj mrtvolnych skvrn a posmrtné ztuhlosti
a pak teprve byla jistota, ze ¢loveék je mrtvy. A ,,Redefinice smrti jako smrti mozku
nevzesla z zadnych védeckych vyzkumt, ale z pragmatické potfeby transplantologie®.
Myslim, Ze tato uvaha neni spravna. Jiz v roce 1868 Duckworth zjistil, Ze pii n¢kterych
onemocnénich mozku ustava respiracni ¢innost pfi jesté zachovalé ¢innosti srdecni.
Zastava dechu v té dob& znamenala jistou smrt &lovéka. Rizena ventilace neexistovala.
Termin smrti mozku byl definovén francouzskymi neurology Mollaretem a Goulonem
vroce 1959. Timto problémem se pak zabyvala Cetna literatura. Nejde tedy o pragma-
tické vyuziti smrti diktované transplantology. Smrt mozku byla postavena na diikazech,
ne na potiebé.

2. Nemohu souhlasit s myslenkou, Ze ,,lidsky Zivot my zdravotnici povazujeme za nejvyssi

hodnotu, i kdyz ve svété mimo zdravotnictvi nalezneme fadu dokladt, Ze pro mnohé
existuji jesté vyssi hodnoty, nez je lidsky zivot*.
Osobng, ve vztahu k témto hodnotam nedélim lidi na zdravotniky a nezdravotni-
ky. Nemohu se piece divat na osud Jana Palacha ¢i Jana Husa jinak jako zdravotnik,
a jinak jako obcan. VZdy nabidnu pomoc lidem, kteti ji budou potiebovat, ale nikdy
jim ji nemohu vnucovat ¢i dokonce jednat proti jejich vili s tim, Ze pro mne je nejvyssi
hodnotou hodnota Zivota. Svobodné rozhodnuti informovanych pacienti budu vzdy
respektovat, neohrozuje-li jejich rozhodnuti jiné. Z mého pohledu by nerespektovani
jejich svobodného rozhodnuti byl postup neeticky. Myslim, a to i jako zdravotnik, ze
jsou 1 vyssi hodnoty nez hodnota lidského Zivota.

3. Pan docent uvadi, Ze se nedokazeme shodnout na okamziku smrti, ze stanovit takovy
okamzik nejde. Tim, ze rizné tkané ,,odumiraji* postupné, by byla smrti organismu,
z tohoto pohledu, smrt jeho posledni buiiky. (Na patologii nas ucili, Ze tuk kolem
ledvin zachovava teplotu po smrti nejdéle, ale na druhé strané pro zivot ¢lovéka nema
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rozhodujici vyznam). Z tohoto pohledu ani rozvoj mrtvolnych skvrn neznamena smrt
vSech bunék v téle, ale o stanoveni ,,smrti“ i té posledni buiky piece nejde. Naopak
1€kati se jiz shodli na tom, kdy je ¢lovék mrtvy. Je to onen stav, kdy jiz neni navratu
do zivota a (aby to nebylo jenom na 1ékatich) souhlasil s tim i papez, kdyZ podpofil
transplantaéni program.

. Neni to tak, jak piSe pan docent, ze do procesu smrti (ve fazi smrti mozku) je mozné
zasahnout tam, kde tento zasah ptinese pomoc a prodlouzi Zivot jinym. Medicina di-
kazii nemiiZe a nevychazi z toho, co bude nasledovat. [ kdyby zadny odbér organti
po smrti nenasledoval, umoziuje stanoveni smrti mozku ukonceni resuscitace.

. K obecné tivaze o lehkomyslnosti nékterych zen pti rozhodovani o mozné interrupci
¢i nékterych védet, ktefi prosazuji klonovani a vyzkum na lidskych embryich, jenom
obecna poznamka. Cely vyvoj lidského poznani ve v§ech jeho etapach mohl byt, a také
Casto byl, nejen vyuzitim, ale také n€kdy zneuzitim tohoto poznani. Byl Oppenhei-
mer lehkomyslny? Nobel zkousel dynamit na skalach, jini ho pozdgji pouzili proti
lidem.

Jsem si védom jisté nekonec¢nosti lidského poznani, ale jako 1ékat také toho, ze musim
pomahat lidem na zakladé poznani, které soucasna véda poskytuje.
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Dagmar Schneidrova

ZkuSenosti z vysokoSkolského poradenstvi

Ve svém ptispévku chcei predstavit ptistupy kognitivné behavioralni terapie a Gestalt terapie,
porovnat oba psychoterapeutické pristupy z hlediska odlisnosti a podobnosti a zhodnotit
svou snahu o integraci obou piistupd ve své poradenské a terapeutické praci ve Studentské
poradné 3. LF UK. Nej¢asté€jsimi ditvody vyhledani pomoci ve studentské poradné jsou volba
studijniho oboru, studijni problémy spojené s adaptaci na novy zpusob studia a zivota na
vysokeé §kole, osobni, partnerské a rodinné problémy, Gizkostné a depresivni poruchy, poruchy
piijmu potravy, poruchy spanku a potize se sebevédomim. Studentlim nabizim moznosti jed-
norazové nebo opakované poradenské konzultace a systematické psychoterapie. Poradenstvi
a psychoterapie jsou studentiim poskytovany jako bezplatna sluzba. S ohledem na finan¢ni
situaci studentli povazuji tuto skute¢nost za opravnénou, nicméné nevyhodu bezplatné
sluzby vidim predevsim v nedodrzovani dohody mezi terapeutem a klientem v dochéazce
a pred¢asném ukoncovani terapie bez informovani terapeuta.

Cenim si ale, Ze mdm moznost pracovat s mladymi lidmi, ktefi jsou ¢asto motivovani
k préci na osobni zmén¢.

Porovnani pristupu kognitivné behavioralni terapie a gestalt terapie

Uvédomuji si naroc¢nost svého zaméru porovnat oba terapeutické piistupy s ohledem na
rozsahlé teoretické zazemi obou smért. V nésledujicich oddilech ptedkladam svou zkuSenost
a pohled na oba sméry.

Teoreticka vychodiska

Kognitivné behavioralni terapie (KBT) vychézi z teorii uceni podlozenych vyzkumy emocnich
poruch (napt. Beckiiv kognitivni model deprese), které poskytuji vychodisko a strukturu pro
terapii konkrétnich poruch (napft. deprese, socidlni fobie, panicka porucha, poruchy piijmu
potravy). Kognitivni teorie vychazeji z predpokladu, ze klientova interpretace sebe a svého
prostiedi fidi jeho chovani a prozivani. Teorie u€eni a kognitivni teorie vychazeji rovnéz
z predpokladu, ze naucené maladaptivni vzorce chovani a mysleni lze v terapii pieucit,
prepracovat, a tak ovlivnit tzkostné a depresivni prozivani. Definované modely poruch
poskytuji voditka pro praci na zméné chovani a mysleni (véetné postoji a presvédceni),
maji v§ak omezenou plisobnost pro pfimou praci s prozivanim.

Gestalt terapie (GT) diky svému Sirokému myslenkovému a filozofickému zazemi (od
psychoanalyzy, tvarové psychologie, existencionalismu a fenomenologie az po zenovy
buddhismus) postihuje kromé dusevni a télesné stranky rovnéz duchovni a existencialni
rozmér a umoziiuje tak uplatnéni celostniho principu v psychoterapii. Teorie pole, moti-
vace, uvédomeéni a model kontaktniho cyklu vytvareji zakladni ramec terapeutické prace.
Zkusenost ,,ted’ a tady” je zékladnim principem GT. V pfitomném okamziku si mize klient
rovnéz uvédomovat zazitky z minulosti i nahlizet do budoucnosti.
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Fenomenologicky pfistup v GT — zaméfeni na to, co je zjevné — je blizky zaméfeni na
pozorovatelné chovani u behavioralni terapie (BT). Oba pfistupy se zabyvaji sou¢asnym
chovanim, zac¢inaji popisem toho, co klient déla. Oba pfistupy zastavaji nazor, ze hledani
pficin soucasného chovani ma omezeny terapeuticky vyznam a soustiedéni se na minulost
vede zfidka k terapeutické zméné.

Terapeutické indikace

KBTje doporucovana jako kratkodoba terapie prvni volby v klinické oblasti u poruch chovani
u déti, mladeze a mentalné retardovanych, uzkostnych, depresivnich a psychosomatickych
poruch. Pfistupy KBT jsou rovnéz vyuzivany pii nacviku socialnich a komunikacnich doved-
nosti a zvladani stresu. KBT se v posledni dob¢ také uplatiuje jako systematicka déletrvajici
terapie u klientli s poruchami osobnosti.

GTje v soucasné dobé rovnéz vyuzivana v klinické praxi. Vzhledem k tomu, ze pracuje
cilené s emo¢nim prozivanim, je napt. indikovana u klientl s tizkostnymi a depresivnimi
poruchami, u kterych nedostacuje kognitivni zpracovani problému. Soucasti terapeutické
préce je prace s télem a télesnym prozivanim. Uvédomovani si télesnych prozitku, expe-
rimentovani s pohybem a pojmenovani osobniho vyznamu télesného piiznaku se vyuziva
pfi praci s klienty s psychosomatickymi potizemi. GT se rovnéz vyuziva pii praci s klienty
s poruchami osobnosti a pfi 16¢bé zavislosti. Gestalt pfistup je rovnéz vhodny pro praci
s détmi a pary.

KBT je v zasad¢ zaméfena na problém a jeho feseni. GT naproti tomu zastava nazor, ze
zaméfeni na patologii ji posiluje. Proto se zametuje na riist a rozvoj osobnich kvalit a zdroji,
na podporu riistu a rozvoje osobniho potencialu a tvofivosti se vyuziva pfi praci se zdravymi
lidmi ve skupinach osobniho rozvoje a tematicky zamétenych workshopech (napf. prace se
sny, symboly, partnerskymi vztahy).

Terapeuticky vztah

KBT je zalozena na spolupréci terapeuta a klienta. Terapeut je expert na terapeutické postupy,
klient je expert na sviij problém. Spoleéné formuluji cil terapie a terapeut uci klienta, jak
zvladat sviyj problém, vede jej ke zméné. Behavioralni piistup je vice direktivni a didakticky.
Kognitivni pfistup je v anglosaské literatufe oznacovan jako ,,guided discovery” — terapeut
vede klienta k tomu, aby sam objevil moznosti feSeni svého problému.

GT zdlraziuje vyznam terapeutického vztahu. Fenomenologie vztahu mezi klientem
a terapeutem je pfedmétem zkoumani v GT. Terapeut a klient spolu vytvateji pole, ve kterém
se znovuobjevuji zazitky, postoje a chovani klienta, které si pfinasi ze svého zivota. Zména
v terapeutickém poli pfina$i moznost zmény i v poli jinych klientovych vztahii. Gestalt te-
rapeut pracuje se svym uvédoménim, pfinasi do vztahu svou zkuSenost. Poskytuje klientovi
podporu, zdravé jej frustruje, provazi jej v procesu uvédomovani, povzbuzuje ke zméné
a pomaha klientovi udrzovat nad¢ji. Klient si do terapie prichazi pro podporu a opousti ji
v okamziku, kdy nalezne vlastni zdroje podpory.
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Terapeuticky cil

V obou terapeutickych piistupech formuluji terapeut spolu s klientem na zacatku terapie
kontrakt véetné terapeutického ramce a konkrétnich cilii terapie.

Cilem BT je zména chovani, kterd je pozorovatelna a méfitelna.

KT si klade za cil modifikovat dysfunkéni kognitivni obsahy na symptomatické (auto-
matické myslenky) a strukturalni (postoje a pfesvédceni) Girovni a chovani, které poruchu
udrzuje. KBT nabizi aktivni praci na zméné¢.

GT neusiluje cilené o zménu u klienta, pfedpoklada, Ze zména pfichazi spontanné na
zaklade prozitku a uvédomeni klienta, prostfednictvim kontaktu s terapeutem. Gestalt tera-
peut vychazi z pfedpokladu, Ze zména a rust jsou zékladni lidskou podminkou a ze kazdy
jedinec ma vnitini vybavu k tomu, aby Zzil ve zdravé, uspokojivé a bezprostiedni interakci
se svym prostfedim. Za urcitych okolnosti mohou byt tyto zdravé moznosti blokovany nebo
preruseny. Terapeuticky proces konfrontuje tyto bloky a ptivadi klienta k bezprostiednimu
uvédomeni toho, co klient dél4, citi, vnima a co si mysli. Cilem osobniho zrani v terapii je
soulad mezi jednotlivymi ¢astmi osoby — télem, emocemi, mysli a chovanim.

Diagnostika

Kognitivné behavioralni terapeut klade cilen¢ klientovi oteviené otazky se zamérem presné
popsat poruchové chovani a okolnosti v ¢asovém sledu udalosti a v konkrétnich situacich
(behavioralni a funkéni analyza). Na zékladé funk¢ni analyzy si formuluje hypotézy o tom,
jakymi vné€j$imi podminkami je v zivoté klienta poruchové chovani vyvolavano a udrzovano.
Na zaklad¢ hypotézy sestavuje terapeut konkrétni terapeuticky plan. Podminkou je piesné
vymezeni zddaného chovani ze strany klienta. Terapeut uci klienta sledovat jeho chovani,
prozivani a kognitivni obsahy.

Hlavnim diagnostickym nastrojem Gestalt terapeuta je uvédomovani si toho, co se déje
v terapeutickém poli a na hranici kontaktu s klientem. K tomu vyuziva pozorovani, své
prozivani a reflexi terapeutického procesu (tzv. metapozice). Prubézné si formuluje hypo-
tézy, které si ovéfuje ptimym dotazem na klienta nebo prostfednictvim experimentd, které
klientovi nabizi.

Terapeutické intervence

KBT vyuziva zvlasteé v ivodni fazi terapie edukacni pfistup s cilem vysvétlit klientovi pod-
statu problému na jeho konkrétnim pfipadu, seznamit jej s moznymi terapeutickymi postupy
a ziskat jej pro spolupraci. Jako doplnek 1é¢by doporucuje klientovi vyuziti svépomocnych
ptiruc¢ek zameérenych na konkrétni problém.

Zakladnimi prosttedky 1é¢by v BT jsou nacvikové postupy zaméiené na chovani, event.
vnitini télesné déje. Nacvikové metody jsou pro svou relativni jednoduchost a kontrolova-
telnost metodou prvni volby.
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Kognitivni terapeut vede tzv. sokratovsky dialog, tdZze se na myslenky a pfesvédceni
spojené s problémem se zamérem piivést klienta k pochopeni problematické povahy urcitych
myslenek, pfesvédceni a chovani a podpofit jejich modifikaci a volbu novych behavioralnich
strategii. Nejedna se o pouhé nahrazeni myslenky nebo nacvik pozitivnich prohlaseni, ale
o fizené prozkoumavani klientova zptisobu uvazovani za uc¢elem modifikovat klientovo pte-
svédceni obsazené v automatickych myslenkach a ptedpokladech. Terapeut nabizi klientovi
behavioralni experiment, ktery ma otestovat validitu dysfunkénich myslenek a presvédéeni
a pfedpovédi s nimi spojené.

V GT se terapeut a klient setkavaji pti autentickém a tvofivém dialogu, pficemz terapeut
je diky svému vycviku a zkuSenosti pokroc€ilejsi ve schopnosti si uvédomovat, volit a brat
zodpovédnost za své chovani. Klient se u¢i byt v kontaktu se sebou a s druhymi a uvédo-
movat si své prozivani, mysleni, chovani a své potieby, své pocity otevien¢ vyjadfovat
a vzit si za né odpovédnost. Uvédoméni piinasi s sebou moznost volby novych zplsobt
jednani, mysleni a prozivani a moznost zmény zabéhanych stereotypl. Tzv. terapeuticky
tanec klade narok na terapeutovu dovednost pfechazet plynule v priibéhu terapeutického
sezeni od kontaktu s klientem do tzv. metapozice, reflexe svého uvédomeéni a toho, co se
déje mezi klientem a terapeutem, a nasledné volit vhodnou terapeutickou intervenci. Kazda
intervence je vlastné experimentem, ve kterém si terapeut ovéfuje svou pracovni hypotézu
o klientovi. Experimenty v GT slouZi k rozsiteni uvédoméni. Tento ptistup dava vétsi prostor
terapeutove invenci a tvofivosti v porovnani s KB piistupem, ktery disponuje doporu¢enymi
postupy v ramci behavioralnich a kognitivnich modeld poruch. Dava také vétsi svobodu
a odpovédnost klientovi za to, jak nalozi se svym uvédoménim.

Integrace obou pristupii v terapeutickém a poradenském procesu

Jiz z pouziti jazyka a pojmu v &asti, ktera porovnava oba terapeutické piistupy, vyplyva
odlisny charakter obou sméri. Nicméné se nedomnivam, Ze by oba pfistupy byly v zasadnim
rozporu. Z vyse uvedeného prehledu vyplyvaji nékteré podobné rysy. Ve své praxi intuitivné
pouzivam oba pfistupy. Vycvik a praxe KBT — piistup podlozeny a ovéfovany vyzkumy
apouzivajici jazyk védy — mi poskytl diky své strukturovanosti solidni metodologicky zaklad
pro poradenskou a psychoterapeutickou praci. Strukturu KB pfistupu a direktivnéjsi ptistup
vyuzivam zvlasté na zacatku terapeutického nebo poradenského procesu pti mapovani pro-
blému a situace klienta a nasledném formulovani cilt terapie a kontraktu. Postupné spolu
s prohlubovanim terapeutického vztahu pfinasim do terapie vlastni uvédoméni a zkuSenost
a prenechavam vétsi svobodu a odpovédnost klientovi pfi napliiovani cild terapie. Svij pro-
ces vstiebavani a integrace Gestalt ptistupu bych pfirovnala ke stavbé domu na jiz polozené
KB zaklady. Celostni piistup GT (véetné existencialniho a duchovniho rozméru) mne velice
obohatil a vybavil pro praci s mladymi lidmi, ktefi se potykaji s existencialnimi otazkami
a hledaji svou cestu v zZivote.

(Autorka
MUDr. Dagmar Scheidrova, CSc.,
pracuje ve studentské poradné 3. LF UK)
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TEXT

HOMO SAPIENS STUPIDUS
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FrantiSek Koukolik
Homo sapiens stupidus

Eseje ze tieti kultury v roce 2002-2003. Ilustrace Miroslav Bartak. Prvni vyddni.
Galén, Praha, 2003

Ukazky

Homo sapiens stupidus

Ucenci pojmenovali zivo¢isny druh, k némuz jisté pocitali i sebe, Homo sapiens, ¢loveék
moudry. Pfedpokladanou vlastnost pro jistotu zopakovali. Védecky jsme tudiz Homo sapiens
sapiens, ¢lovék moudry moudry. Pro tohle tvrzeni méli u¢eni muzi ve své dobé fadu dtivodi.
Ty, které si protifecily, ze slusnosti a ziejmé s dobrou virou v lepsi budoucnost vynechali.

S jistym ¢asovym odstupem lze fici, ze nékteti ptislusnici naseho druhu byli a snad jsou
moudii, i kdyz byva té€zké podle toho, co lidé de€lali, d€laji a jisté i délati budou, uréit, co
to vlastné je. Pojmenovat nas druh s ohledem na tyto zkuSenosti Homo sapiens stupidus
mi pfipada presnéjsi. Pofadi vlastnosti je rovnéz vyrazem slusnosti a dobré viry. Chytrost,
moudrost, $lechetnost, velkorysost, laskavost, tvofivost, nevédomost, chamtivost, mazanost,
zbabélost, krutost, nadutost, zaludnost, pokrytectvi i destruktivita jsou rozsifené vlastnosti
pfislusnikd naseho druhu.

Jeho vlastnost zakladni, nejrozsifenéjsi a vécna, kterd je podkladem nebo spolecnym
jmenovatelem vétSiny vlastnosti ostatnich, je, domnivam se, skupinova a individualni
stupidita.

Co je stupidita? Jedna z definic fika, Ze to je zcela normalni zpisob, jimZ se vyrovnavame
s rozporem mezi varovnymi signaly o problémech svého piirodniho a socialniho prosttedi
a tresty, které by vyplynuly z jejich feSeni v pfipad€, Ze by stupidita naruSovala strukturu
politické a hospodatské moci na strané druhé. Nerad bych, aby doslo k nedorozuméni: stu-
pidita neni nevédomost, omyl ani klinicka hloupost. Zakladni vlastnosti lidské stupidity je
vysoké inteligence a neobyéejnd tvofivost. Cim je stupidita inteligentngjii a tvorivéjsi, &im
jsou skupiny jejich nositeld mocnéjsi a bohatsi, tim je stupidita G¢inngjsi. Politicka efektivita
stupidity je i ve vztahu k teoriim, o néz se opira, coz popisuje nize uvedeny Koukolikiv
zakon. Stupidita je fascinujici tim, jak v nejlepsi vife s nejodusevnélej$imi druhy zdtvod-
néni genialn¢ pracuje proti nejzakladngj$im zajmim svych tvircd, nositelt, udrzovatelt
a rozmnozovateld. Naptiklad proti preziti.

Zkusim to postupné dolozit na piikladu sladké vody, jidla, klimatu, rozmanitosti druht
zivota neboli biodiverzité, na mife tlaku lidi na Zivotni prostfedi i na problematice mést.

Prvnim piikladem je sladka voda. Otocite kohoutkem, tece. Sprchujete v ni auto i sebe,
splachujete zachod. V tekouci pitné vodé myjete nadobi, stiikate s ni travnik, zahradku,
popfipadé pole. V plastové lahvi je kiistalova mineralka v lednicce. Samoziejmost. Jenze za
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poslednich 70 let se lidska populace ztrojnasobila. Spotieba vody vzrostla diky primyslové-
mu rozvoji a zavlazovani 6krat. Kazdy rok se narodi 77 miliont dalsich lidi. Jejich potieba
sladké vody odpovida pritoku feky Ryn. AvSak mnozstvi dostupné sladké vody ve svété
neroste. V soucasnosti je lidé spotiebovavaji z 54 %. Dvé tietiny z toho zeméd¢lstvi. Odhad
tika, Ze jen rist populace bude v roce 2025 znamenat 70% spotiebu dostupného mnozstvi
sladké vody. Jestlize by rozvojové zemé zacaly sladkou vodu spotiebovavat jako rozvinuté,
bude v roce 2025 tato spotieba dosahovat 90 %.

OSN rozliSuje oblasti, které jsou pod tlakem z nedostatku vody (water stressed), a oblasti,
kde je uz vody absolutni nedostatek (water scarce). V prvnich z nich n€kdy voda neni, takze
se rozhoduje mezi osobnim, primyslovym a zemédélskym uzitim. Ve druhych nedostatek
vody znamena nedostatecnou vyrobu potravin, zbrzdéni ekonomického rozvoje a naruseni
zivotniho prostiedi. V roce 2000 bylo v prvni nebo druhé situaci 31 statti, v nichz zilo 500
miliont lidi. V roce 2025 bude podle odhadu v jedné nebo druhé situaci 48 statd, tj. 3 mi-
liardy lidi.

Lepsim métitkem jsou povodi fek. Dnes ziji v povodich prvniho typu 2,3 miliardy lidi
a v povodich druhého typu 1,7 miliardy lidi. Odhad pro rok 2025: prvni typ 3,5 miliardy,
druhy typ 2,4 miliardy lidi.

ONSN stanovila, ze zakladni denni pozadovany objem vody k piti, vafeni a sanitarnim
ucelim je 50 litrti na hlavu. Coz se povazuje za méfitko prava na ¢istou vodu. V roce 2000
meélo 2,1 miliardy lidi v 61 statech vody na jednoho ¢lovéka méné. Tento minimalni standard
nezahrnuje sladkou vodu pro primysl, zemédélstvi a ochranu ekosystémt. Zahrne-li se, je
nutné minimum 100 litrt na osobu a den.

Sladka voda se ,,doluje na vrub budoucnosti. Hladina spodni vody pod nékterymi mésty
v Cing, jizni Asii a Latinské Americe klesa o vice neZ 1 metr roné. Svétova zdravotnicka
organizace varuje, ze 1,1 miliardy lidi ¢istou vodu nema vibec, 2,4-3 miliardy lidi ziji
v podminkach, které nespliuji zakladni pravidla hygieny. Kolem 90% splaska a 70 %
prumyslovych odpadii se v rozvojovych zemich uklada bez jakéhokoli zpracovani, takze
zamotuji zbylé zdroje sladké vody.

Jednim ze zakladnich diivodi ekonomickych a vojenskych konfliktti je po celé déjiny sou-
téz o zdroje. Sladka voda je zdroj, bez n¢hoz ¢lovek prezije pouze kratce. Hranice narodnich
statd protinaji vice nez 200 fi¢nich systému. Ttinact velkych fek a jezer sdili 100 statt. Co se
zacne dit, vytéka-li z vaseho uzemi velka feka do dal$iho statu, vy se rozhodnete postavit na
ni velkou ptehradu a vodu odvést do zavodiovaci sité, abyste uzivili svou populaci, ktera je
z valné ¢asti analfabeticka a mnozi se s laskavym zehnanim i vyhruzkami nejvétsich cirkvi,
které ji zatrhly antikoncepci, le¢ nezatrhly atomovou bombu? Chcete se podivat na mapu
svéta, naptiklad Blizkého nebo Stfedniho vychodu, nebo radéji zavtete oci, na spoustu mist
Afriky, kdyz na to nemate, jak si myslite, zadny vliv?

Koukolikav zakon

Jestlize podoba Zivota, ktera se pojmenovala Homo sapiens sapiens, nema v détstvi dostatek
jidla, v némz je dostatek bilkovin, proméni se béhem nékolika let na Homo stupidus. Nedo-
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statek bilkovin totiz znamena $patné postaveny mozek. Pozdgji se s tim uz neda moc délat.
Jestlize ptislusnik druhu Homo sapiens sapiens pojida podstatné vétsi mnozstvi potravy, nez
potiebuje, tfeba jen proto, Ze mu chutna, pak se v dospélosti miize zménit ve formu stupidus
stupidus, nebot’ mozek mu odepisi poSkozené cévy a srdce. Sytost, jak zndmo, snizuje miru
napéti a izkosti. To je v ramci svobody kazdého osobni véc. Pokud ov§em chorobami z pie-
jidani nespotiebuje ze spoleéného zdravotniho a socialniho kose vic, nez do néj vlozil. Pak
vede individualni, svobodna racionalita k tak skvostné kolektivni iracionalité, Ze ji inteligenti
(podezteli) nazvali socialni past a vymysleji modely, jak z ni ven. Divod k obavam neni.
Nikdo jejich prace necte. I kdyby ¢etl, nebude se podle nich chovat. Coz se zdaleka netyka
jen epidemického hladovéni a podobné epidemické obezity.

Druh Homo si své inteligenty — podezieli jsou vSichni — rozumné uz delsi dobu chova
jako exoty proto, ze vzdy ptinaseji struktufe moci vic problému, nez jich vytesili. V surovych
dobach, v zaostalych koutech svéta jesté dnes, jim pro nepfetrzité kafrani do vSeho ublizoval
tieba popravami a vézenim. Pozd¢ji druh Homo pfisel na to, ze inteligentiim staci dat uni-
verzity, katedry, grantovy systém — a ponechat je samy sobé. Vystaci si se svymi vnitfnimi
problémy a stejné jim nikdo nerozumi.

V tomto sméru druh Homo nejlépe charakterizuji Fakulty neovéfitelnych teorii (FNT).
V raznych ¢astech svéta ma jejich osazenstvo Sat ¢erny, zeleny, popiipadé oranzovy a na
ném kiize, pilmésice, slunicka nebo i draky, protoze pefi, maska s rohy, chiestidlo a naramky
uz tak nezabiraji.

FNT funguji na principu Koukolikova zékona, jenz zni: Cim méng je teorie ovéfitelnd,
tim je politicky vlivngjsi.

Formalné: PV=1/0

PV=politicky vliv, O=ovéfitelnost.

Politicky vliv naprosto neovéfitelnych teorii se tedy blizi nekoneénu pravé z tohoto
divodu.

Homo sapiens stupidus prumyslové rozvinutého svéta vak miize byt i chytry, ¢ist zdravotni
piilohy novin. Takze svou nadmérnou spotiebu piesune jinam a jesté ji zvysi, nebot’ jak pravil
nejmocnéjsi prezident planety, je to jeho vlastenecka povinnost. Tim urychli pfesun celého
druhu, a to poddruhu jak rozvinutého, tak rozvojového, do varianty Homo stupidus stupidus,
nebot’ vlastenecky zvySovanou spotiebou zvysi tlak na prostiedi. Soupefeni o zdroje vzroste
natolik, e se nejprve zhrouti prostiedi a po ném druh, nebo naopak. Cim rychleji zanik druhu
Homo prob&hne, tim — vidéno zelenyma o¢ima — 1épe. Zemé se uchova pro jiné druhy Zivota.
Planetu by v budoucnu mohli obyvat zejména §vabi, potkani a bakterie, jejichz spole¢nym
znakem je vysoka odolnost proti radioaktivit€ a duchovnu neboli spiritualnu. Jen doufejme, Ze
se nevyvine vysoce inteligentni, teritoralné uto¢ny, ekonomicky racionalni, spiritualné nadany
$vab. Planeta by mohla asi tak v Sestihorach opakovat popsany osud, coz je evolu¢ni nuda.

Pro¢ o tom mluvim? 20% lidi na svété Zzijicich v bohatych zemich vycerpava 86 %
vsech svétovych vydajii uréenych soukromé spotiebé. Nejchudsich 20 % lidi na svéte vyda-
va v tomto sméru 1,3 %. Z toho neplyne, Ze by jejich tlak na prostredi byl mensi. Sezobou,
co mohou, nebot’ nic jiného nemohou. Jediné ditko, které spatfi svétlo svéta v primyslove
rozvinuté zemi, zvysi svétovou miru znecisténi a osobni spotiebu 30-50krat vice nez jedi-
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né ditko, které vyhlédne na svét
v rozvojové zemi. V bohatych
zemich zije jen pétina svétové
populace, zato vyrabi polovinu
oxidu uhli¢itého, sklenikového
plynu, jenz ohtiva atmosféru.
4,6 % svétové populace Zijici
v USA uvoliiuje 25% sveé-
tovych sklenikovych plynt.
Proto se jejich predstavitelim
do podpisu smlouvy, ktera by
uvolfiovani plynti omezovala,
nechce.

Do blazenych USA se za
svobodou hrne, kdo muze. Je
to jedina pramyslové rozvinuta
zemé, kde populace v pfistich
padesati letech rychle poroste.
Jestlize se jim nepodaii spolec-
né s chudymi bliznimi omylem,
nehodou ¢i nahodou sfouknout
svét v jaderné valce, pfibude
zde v budoucich 50 letech 111
miliond lidi. Jejich energeticka
spotieba prevysi dnesni spolec-
nou spotiebu Afriky a Latinské
Ameriky.

Prikladem vpfed, tudiz
vzhiru do globalizace spo-
tieby. V roce 1970 vydaly na
osobni spotfebu primyslové
rozvinuté zemé 8,3 trilionu
americkych dolari, v roce
1995 16,5, podil rozvojovych zemi, kde zije asi pétkrat vic lidi, byl 1,9 a 5,2 (ceny z roku
1995). Lidé v rozvinutych zemich uzivaji 58 % svétovych zdroji energie, 45 % masa a ryb
(ty zejména na krmeni svého hovéziho dobytka), 84 % papiru, 87 % dopravnich prostiedkd,
74 % telefonnich linek. Nejchudsi pétina lidi v rozvojovych zemich uziva méné nez 4%
energetickych zdroji, 5 % masa a ryb, asi 1% papiru, 1,5% telefonnich linek, mén¢ nez
1% dopravnich prostredkd. Nejchudsi pétina, vérna vrozené inteligenci svého druhu, by
rada spotiebovavala tolik, co ta nejbohatsi. Ostatni méné chudé pétiny téz. Maji sice po-
lovinu détské populace podvyzivenou, nicméné jaderné zbrané k obhajob¢ zivotniho stylu
a zejména duchovnich hodnot také. Cimz historie asi skonéi. Mrzi mne, Ze jinak, neZ pise
velky, vazeny a ctihodny Fukuyama.
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Darwinova cena

Dalsi z definic stupidity, tohoto snad nejlidstéjsiho ze vSech lidskych jev, tvrdi, Ze jde
o zhrouceni zpétné vazby mezi chovanim a prostfedim podminéné funkci schémat. Schémata
jsou zpiisoby feseni problémt vkladané do lidskych hlav podobné, jako dostaval Golem §ém
— pocinaje kojeneckym vékem nejprve v roding, pak ve Skole, v zaméstnani, ,,v Zivoté®, coz
dnes znamena hlavné medialné. Funkce schémat miize byt dobra, neutralni nebo Spatna.
Zalezi na tom, jak odpovida feSenym problémim.

Jednou z mnoha epidemicky se $ificich podob soudobé stupidity je postmodernistic-
ké schéma, které se da nazvat demokracie myslenek. Protoze objektivni skutecnost dle
postmodernistickych mysliteli udajné zjistit nejde, nebot’ ma byt socialnim konstruktem,
jsou si ideje rovny. Prakticky priklad, jeden za mnohé? Védci od San Francisca po Peking
v televizich debatuji s kreacionisty, ufology, astrology, duchomily, 1é¢iteli v§eho druhu, a to
demokraticky, s hlavou otevienou tak dlouho, nez jim z ni vypadne mozek. Na zaklade receptu
medialniho postmodernisty ,,debata musi byt vyvazena“. Profesional, zastance ortodoxni
nasobilky (3 x3 =9), tudiz vyvazené debatuje se zastancem alternativni nasobilky (3 x 3 =
4,5-6,8—-11,2, nebo dle potieby). Jinak chytii védci jako by tento prostinky trik a prolamovani
myslenkové meze podobné pravidlu, Ze nulou se nedéli, nechapali. A spolu s nim fakt, ze
jsou porazeni v prvnim okamziku, kdy do debaty takového druhu vstoupi. Myslenky védct
a praktikujicich postmodernistl si totiz zaénou byt vzajemné a demokraticky rovny i v o¢ich
té Casti vefejnosti, ktera vydrzi pofad sledovat.

Problém je, ze ptirode, jejiz jsme soucasti, nezalezi na medialnich prohrach vécné a kri-
ticky myslicich lidi, na rozbijeni objektivni skutecnosti a vyrob¢ virtualnich svétt. Sku-
tecnosti objevované kritickym myslenim a jeho podobou, které se fika védecka metoda,
nemaji védomi ani jazyk. Daji se tudiz postmodernisticky odfe¢nit. Je mozné nicit je cilenou
propagandou stejné jako rytmickym fevem pro hystericky dav produkovanym jedincem,
0 némz se pravi, ze na pddiu ukousl hlavu zivému netopyrovi. Ptisté bude pozvan slavicimi
aristokraty bavicimi lid.

Pfipomina to u€inek LSD. Jedinec pod vlivem LSD stojici na fimse v sedmém patie mtize
byt do hloubi duse pfesvédcen, ze umi 1état. Je na chvili v postmoderné svobodném, byt
pong&kud virtualnim svét&. Ze ho po dobu padu tato bytostna vira, jasavy pocit §tésti a svobody
neopustily ani na zlomek sekundy, je gravitaci i soudnim 1ékaiim lhostejné.

Je pravda, ze v kazdodennim zivoté zékladni piirodovédecké, ekonomické, socidlni ani
politické neznalosti vétsing lidi nevadi. Vezmete-li vSak vysledky dal$ich druhii alternativnich
nasobilek piili§ za své, mlizete se stat laureatem Darwinovy ceny podobné jako zminéna
poletucha nacpana LSD. Nejde piece o drogy. Jde o svobodu. Postmoderni. Vzdyt skutecnost
je socialni konstrukt. Az se vsak pfi trose smuly budete rozpadat na uzavieném oddéleni
psychiatrie nebo v disledku AIDS ¢i vam selzou jatra, nebude to ani svoboda, ani socialni
konstrukt. Bude to skute¢nost, ktera vam ziskala Darwinovu cenu.

Co je Darwinova cena? Soucasna definice pravi: ,,Darwinova cena oslavuje teorii evoluce
v akci pfipomenutim pozistatkd lidi, ktefi prispéli k vylepSeni naseho genofondu tim, Ze se
zn&j sami vyfadili.“ Pro¢ o ni mluvim? ProtoZe nastroj, jimz se v porovnani s podobnymi na-
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da nazvat kritické mysleni. Uzivate-li je, vyhrajete Darwinovu cenu s niz$i pravdépodobnosti
nez v opaéném piipade. Mozna, ze nejplodnéjsimi objevy kritického mysleni byly meze —jak
myslenkové, tak meze citéni i chovani. Podobaji se znackam, které dali lidé do minového
pole. Porusite-li je, miZe se stat, ze vyletite do povétii. To je n€kdy tragédie, jindy komedie.
O pokleslou a nudnou frasku jde, jestlize se tento pfibeh znovu a znovu opakuje. Zajimavé je,
jak Casto se v nasi dobé namatkovému pfemistovani znacek v minovém poli fika svoboda.

Snad bychom se méli zeptat, kdo a pro¢ demoluje kritické mysleni a tak masove rozsifuje
stupiditu. Pfipravuje tim na vyhru Darwinovy ceny velké ¢asti druhu Homo sapiens stupidus,
popiipadé druh jako celek? VSimli jste si, jak je v rdmci této pripravy pfipominajici bubnovou
palbu politicky nekorektni mluvit o soucasné cilené debilizaci spolecnosti? Ma zastfit skutec-
né problémy, napiiklad ¢im dal absurdné;jsi rozdéleni a perozdélovani moci a majetku, blizici
se nedostatek pitné vody, ohfev klimatu, ptipravu valek a rist fanatismu z bidy? Dozvidame
se, ze napiiklad Indie a Pakistan stoji pred dalsi valkou. Nedozvidame se, Ze oba staty, jejichz
populace tvoii pétinu piislusnikt druhu Homo sapiens stupidus, maji podvyzivenou polovinu
détské populace. Pakistansti generalové mluvi o uziti jadernych zbrani. I s jejich politiky
je vidime, jak u vytrzeni sedi s dlanémi vzhiiru, v perverzné ptisobicim nabozenském gestu
u startujici rakety, kterd mtize nést jadernou hlavici. Modli se ke smrti? 12 milionti lidi hned,
7 milionti pomaleji, sdéluji odhady. Redeni krize z relativniho pielidnéni?

Komu stupidita tohoto druhu prospiva? Degenerujicim mocenskym elitam bez Spetky
pfesahu povazujicim absolutni cynismus za politickou moudrost? Dé&jiny se samoziejmé
opakuji vzdy jinak, pro lidi, jimz se fika oby¢ejni, vzdy stejné. Otazky, které jsem uvedl, si
mozna mé&l polozit kriticky myslici starovéky Riman pied tim, nez mu impérium spadlo na
hlavu a zacala staleti, jimz se dnes nealternativné, ortodoxné, arogantné, jakoz i politicky
nekorektné fika dark ages, coz znamena veéky temna. Tehdy vSak bylo kam utéci nebo kde
prezit. Neexistovaly zbrané hromadného niceni. Zemé méla rezervy.

Platonova dcera

Druh Homo sapiens stupidus mél mudrce. Nyni ma intelektualy. Jeden z Gifedné nejvétsich
mudrcti se jmenoval Platon (427-347 pt. n. 1. ). Jeho nejmoudiejsi véta — nejmoudie;jsi
proto, ze se zcela vyjimeéné tyka reality — zni: ,,Jsem §tasten proto, Ze jsem se nenarodil
jako otrok nebo Zena.“ Narodite-li se jako to druhé, mize se stat, ze budete cely zivot i to
prvni. Coz trva.

Geneticky vidéno jsou muzové druhu Homo sapiens stupidus ponékud nepovedené zeny.
Chlapeckové to vSak celé déjiny zapiraji a vytahuji se. Dokazuji, Ze jsou Zeny ménécenné
a maji slouzit paniim tvorstva, coz jsou chlapeckové. Prosty diivod je, ze Zeny byly a jsou
skvéla pracovni sila i zbozi. Své pfesvédceni chlapeckové pro jistotu vtelili do svatych pisem,
o nichz tvrdi, Ze jim je kdysi davno seslala Nejvyssi moc. Hol¢ickam systematicky, celé psané
dé&jiny a skoro vsude, vtloukaji do hlavicek, Ze jsou nositelkami slabosti, hichu a viibec rusi
od pfemysleni, coz byva pojem pro slastné nicnedélani. Hol¢i¢ky piiplaclé pocitem viny za
to, Ze existuji, pak byvaji povolnéjsi, slouzi a pracuji a slouzi.
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Nekteré soucasné nejbojovnéjsi postmoderni Platonovy dcery si chtéji uchovat Zenskou
identitu a zaroven byt vétsi muzi, nez jsou muzi. Proto vyuzily piihodny okamzik a hodily
kyvadlo na druhou stranu. Vymyslely rozdil mezi gender a sex, tvrdi, ze mu rozuméji. Jestli
témto ddmam jen trochu rozumim, bylo by podle nich nejlepsi, kdyby cely druh Homo
sapiens stupidus byl geneticky XX neboli Zenstvo. Cim podaly diikaz, Ze ptechod varianty
Homo sapiens stupidus do varianty H. stupidus stupidus nemusi byt zavisly na pohlavi ani
na univerzitnim vzdélani.

OSN vymyslela jednoduchy index lidského rozvoje. Hodnoti oéekavanou délku zivota,
miru vzdélani pocinaje skute¢nosti, zda jedinec umi nebo neumi ¢ist a psat, a vydelek. Kdyby
si byla pohlavi rovna, byl by index muzského rozvoje stejny jako je index rozvoje zenského.
V tolika zemich je muzsky index o tolik vyssi nez zensky, Ze je na to hanba pohledét. Takze
stale plati: béda géniu, jenz spatii svétlo svéta v zenském téle. Podobny index OSN se tyka
podilu Zen na politickém a ekonomickém rozhodovani ve spolecnosti. Sleduje se naptiklad
podil muZzi a zen v parlamentu, vlade¢, v nejvyssim i niz§ich soudech, legislativé, na manazer-
skych a dalsich $pickovych pozicich. Vysledky jsou jesté hor$inez v prvnim ptipadé, prestoze
ptiroda z vyse zminéného diivodu nastavila pomér pohlavi 1:1 asi tak pted 100 miliony let.

I's kyvadlem ve stfedni poloze mezi patriarchalni pasteveckou spole¢nosti mladsi doby
kamenné (jeden patriarcha + houfecek zen + vétsi pocet ovci, koz a déti + duchovno) a sou-
dobym feminismem (jedna patriarcha + houfecek zakyn (?) + grantové penize + intelek-
tualno) je obéti nasili v intimnim vztahu pfiblizné kazda tieti zena na svété, lhostejno zda
v rozvinutych nebo nerozvinutych zemich. I ten nejnest’astné;jsi, nejuboze;jsi a nejuslapnutejsi
muzicek chcipacek miva Zenu, kterou mize fackovat. Znasiliovani Zen, privodni jev v§ech
valek, se v této dobé snad prvné stalo promyslenou zbrani.

V roce 2000 neumélo v celém svéte Cist a psat 854 miliont dospélych lidi, 543 miliony
proti populaéni explozi. Jakmile se Zeny nauci ¢ist, odmitnou byt strojem na rodéni (tieba 7
déti a neznamy pocet potrati) a chtéji antikoncepci, cirkve necirkve. Ve stejném roce necho-
dilo do $koly 325 miliont déti, 183 miliony z nich byla dév¢ata. V zemich kontrolovanych
islamem jsou zeny beztrestné vrazdény pro ,,uchovani cti“.

Za laskavého dohledu policie, soudcii a demokratickych vlad dopravuje organizovany
zlo€in jen z vychodni Evropy do zapadni za G¢elem prodeje k prostituci roéné asi ptil mi-
lionu Zen a divek. Zisk se podoba zisku za prodej drog (ten dosahuje asi 400 miliard USD
za 10k).

V islamskych zemich se ve jménu Boha a moralky dba na to, aby Zeny nebyly pfi po-
hlavnim aktu zbytecné rozptylovany pfijemnymi pocity. Takze jim pfibuzni nechaji vyfezat
zevni genital. Coz postihlo 85—115 milionti divek a Zen. Ro¢né se ,,operace provadi na 4-5
milionech dévcatek obvykle ve véku 4-10 let, nékdy na novorozencich, ale i dospivajicich
a mladych Zenach, ¢asto bez znecitlivéni, naptiklad ziletkou, ntizkami, ¢i stiepem, bez do-
drzeni nejzakladnéjsich zasad asepse.

Veédecky a technologicky pokrok umoziuje uréovat pohlavi plodu davno pfed porodem.
A protoze vétsina nabozenstvi a jejich moralek, stejné jako konfucianské zvyklosti, dava
pfednost synim pied dcerami, jsou plody Zenského pohlavi v mnoha mistech islamského
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svéta, Indie a Ciny uméle a vybérové potraceny. Vysledkem je uz ted’ vy$si podil muzi.
Hadejte, jaké budou disledky.

Jedna z nejcastéjsich vét, kterou dnes sly$im, zni: ,,Frantisku, vzdyt’ muzsti uz snad ani
nejsou.” Ve sloveé ,,muzsky byva slyset touzebné velké M. Asi znamena laskavost, pevnost
a spolehlivost. Mluvi o ochrané samicek a mlad’at ve skupiné socialnich primatd, at’ se déje,
co se déje, nebot skupina, ktera tak necini, bude se svymi obrovskymi a vykonnymi mozky,
technologiemi, védou, kulturami a duchovnem sice genialni, a pravé z tohoto diivodu jesté vic
stupidni fusérsky vytvor evoluce. Takze ji pfiroda a evoluce rozlozi na prvocinitele a vrati do
skladu k moznému jinému uziti. PfestoZe to skupinu mohlo napadnout ptedem. Jenze praveé

99 % druhti zivota, které na Zemi byly, tu uz nejsou.
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Ale babi!

V Krummbhdrnu, to je v némeckém Frisku, je cirkevni matrika. Jako z kazdé matriky se z ni
da vy¢ist, kdo byl ¢i tatinek, maminka, babicka, kdo si koho vzal za Zenu, v jakém potadi
se rodily déti i kolik jich bylo. Radi si v ni ¢tou antropologové. Matriku prosli od roku 1720
do roku 1874. Pfedmétem jejich zajmu byly babicky.

Nevétite? Babickam byla nedavno vénovana velka mezinarodni konference. Babicky totiz
vrtaji v hlaveé védciim, ktefi se zabyvaji starnutim: antropologim, sociologiim, psychologiim
a biologim v¢etné téch evolucnich, jakoz i demografim. Pro¢? Protoze babicky jsou pro
evoluéni biology a psychology nelogickeé tim, Ze existuji. Spravné by existovat nemély, nebot’
samy uz mit déti nemohou, tim padem byly tedy pro skupiny nasich ptedki bojujicich ve
volné piirode€ o prosté preziti neuzite¢né. A nebot’ babicky existuji, a to jak v zivoté, tak ve
spousté pohadek i v jedné z nejslavnéjsich a nejzajimavéjsich ¢eskych knizek, dosla véda
k zavéru, ze v nasi evolu¢ni minulosti musely babicky byt kli¢oveé vyznamné. Pro¢? Ziejme
pro piezivani vétsiho poctu vnoucat. Byt by svou péci zvysily nadéji na preziti vnoucat jen
malinko, znamenalo to v tvrdém prostiedi pro lidskou skupinu podstatnou vyhodu. Takze
geny, které ,,d¢laji babicky*, snadnéji putovaly v ¢ase a v prostoru, nebot’ se obalovaly tély
a stavély tim dalsi babicky na rozdil od gent, které si babicky nestavéji. Tim padem vnoucatka
ostrouhala a bylo to — pravi disledny evolu¢ni genetik Dawkinsova typu.

Jest tu v§ak hacek. Pro vétSinu lidi je ,,babicka®, alesponi ta ¢eska, tvor pfinejmensim
stiedné baculaty, hodny, velkorysy, laskavy, s naru¢i pro déti dosiroka otevienou, chapajici,
mirnici stety, ¢asto lehce umoucnény od vyroby piedobrych buchet, nadto se stokorunou ¢i
vétsim obnosem v kapsaii. Hacek je v tom, Ze taz babicka byva obratem ruky ,,tchyni®, bytosti
blizkou sedmihlavé sani, rozsévajici jedovatym zubem ustépacné poznamky, usklibujicim se
bizkem nesvart, babiznou, ktera nenecha na nikom rovny chlup, nic ji nejde pod nos, zavdécit
se nelze, takze je vdéénym teréem vtip(, jimiz se lid bavi od starovéku do vystoupeni dvojice
Simek — Bubilkova. Salva smichu, kterd v tomto piipadé byva projevem tlevné agrese, je
zarucena vzdy. Je tim hlasitéjsi, ¢im je vtip tvrdsi, rozradostnénym posluchaciim vypravi
o tom, jak tchyné dopadla $patné&, pokud mozno ze sedmého poschodi hrobnikovi rovnou na
lopatu. Velmi se pfitom sméji i ty babicky, které jsou zaroven tchynémi. Ztejmé vzpominaji
na své vlastni tchyné. Vypovida to o néem podstatné hlubsim, nez je vtip na tchyni?

Dle krummhdornské matriky vypovida.

Mezi lety 1720—1874 se déti rodily tempem, jaké bylo dobovym zvykem, a umiraly s Cet-
nosti, kterou si dnes nedovedeme piedstavit. Na rozeni déti, méfené intervaly mezi porody,
nemély babicky zadny vliv. Nicméné mély vliv na jejich piezivani, a to podstatny, necekany
a zajimavy. Mezi Sestym a dvanactym mésicem kojeneckého veéku stala v téch letech pani
s kosou nad kazdou kolébkou. Rodiny zily pohromadé. Jestlize byla ziva babicka, méla pani
s kosou nadg&ji na Gspéch podstatné mensi. Jestlize babicka nezila, brala si pani s kosou 6-12
mesict staré déti presné 1,8krat Castéji, nez tomu bylo u déti, jejichz babicka zila. Hacek je
v tom, Ze to musela byt babic¢ka z mat¢iny strany. Tato babicka byla biologicky vysoce kladna.
Anaopak: jestlize byla Ziva babicka z otcovy strany, pak bylo riziko, ze dité v prib&hu prvniho
meésice zivota umie, piiblizn¢ dvakrat vyssi nez v piipade, ze babicka z otcovy strany nezila.
Pro matku ditéte je tato babicka tchyné, pro dite je biologicky vysoce nevyhodna.
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Byly laskavé babicky chranici vnouce své dcery, které se obratem ruky ménily na slou-
¢eninu sané s jezinkou, jestlize $lo o vnouce jejich snachy, krummhdornskou zvlastnosti?
Vyzkum dokazuje, Ze nikoli. Néco podobného prokézal v sou¢asné severni Indii. Ziji zde
dvé etnika, Bengalci a Khasiové. Zivot je krugny — t&7ka ruéni prace, chudoba, moderni
antikoncepce prakticky nedostupna. Po siatku putuji bengalské Zeny do domu manzelova
a tam je komanduje tchyné. Khasijské Zeny zistavaji doma, pfipojuje se manzel a je ko-
mandovan svou tchyni. Porodnost je v obou skupinach stejna, rozdilny je vSak osud déti.
Babicky bengalskych déti nemaji na jejich pieziti do veku Sesti let vliv — nezalezi na tom,
zda babicky ziji nebo neziji. Zato u Khasit do veku Sesti let zije 96 % déti, jestlize maji
babicku, ale jen 83 % déti, jestlize babicka umfela. Khasijské babicky pecujici o déti svych
dcer tedy znamenaji o 16 % Sestiletych déti vic. Coz je podstatny rozdil.

Pro¢ se tak déje? Evoluéni psychologové nabizeji znamé kruté vysvétleni. Matka je vzdy
jista, otec je vzdy nejisty. Pecuje-li tedy babicka o vnouce, které ji porodila dcera, pecuje zcela
jisté o svou krev, pfesnéji feeno o ¢tvrtinu svych gend. Pecuje-li o vnouce, které porodila
snacha, miiZe se stat, Ze peéuje o zcela cizi krev neboli geny. CehoZ si pry babicky nemusi
byt pln€ védomy, na druhé stran¢ maji tchyné velmi jemny ¢ich, jemné&jsi nez jejich synové.
Dalsi vysvétleni, které se s prvnim nevylucuje: matka byva dcefi citové bliz nez tchyné. Na
tom néco je: vyzkum v soudobé Francii prokazal, Ze prarodi€e z mat¢iny strany byvaji daleko
vitangj$imi hosty nez prarodice ze strany otcovy, bez ohledu na to, ze by radi pro vnoucata
také néco udélali. Byva to nemalo: v roce 1996 davali lidé starsi nez 65 let v Némecku svym
mladsim ptibuznym v piepoétu o 3600 dolart roéné vic, nez dostavali sami — v USA a ve
Francii je penézni tok mezi generacemi podobné jednosmérny.

Draha kuizlatka — neotevirejte tedy vratka, pékné se divejte na televizi, babicka tu bude
s penizky coby dup!

Risk — zisk?

Predstavte si, ze jste bohati obchodnici a chcete byt jesté bohatsimi obchodniky. Je rok 1738
a muZzete poslat lod’ se zbozim z Amsterodamu do St. Petersburgu. Plavba probéhne v roéni
dobg, ktera predstavuje 5% pravdépodobnost, Ze se lod’ potopi. Za¢nete dumat, kolik vyd¢late,
kdyz lod’ dopluje, o kolik ptijdete, potopi-li se, zda lod’ pojistit — nic levného, ale co kdyz se ty
necky potopi —, nebo riskovat a nepojistit ji — téch penéz vnive¢, kdyz to vyjde a lod’ dopluje.

Cim2 jste v b&2né lidské situaci. Denné jsou v ni 1ékati, hasici, policisté, zlo&inci, politici,
pravnici, investofi, vojaci i sedlaci. Rozhodnout se musite, situace je riskantni, vysledek je
nejisty. Jak se rozhodnete?

O roce 1738 jsem zacal vypravét proto, ze pravé v ném se tyhle uvahy zacaly brat védecky.
Dlouhou dobu se predpoklada, ze se lidé v téchto situacich chovaji rozumoveé, jsou ,,racionalni
agens®. V uz§im, ekonomickém slova smyslu to znamena, Ze se budete rozhodovat na zakla-
dé toho, od ¢eho ocekavate nejveétsi miru uzitku, prospéchu, cheete-li ekonomického $tésti
neboli penéz. Podle této mytologické piedstavy je ,,racionalni agens® sobecky individualista
jakéhokoli pohlavi, jedna ptisné logicky, trvale pométuje, co do ¢eho vrazi a co tim ziska,
je dokonale informovan, coz znamena, Ze zna v§echny moznosti a dokaze je sefadit podle
miry osobniho prospéchu ¢ili uzitku, ktery oc¢ekava. V sir§im, pon€kud filozofickém smyslu
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logické, nezkreslené a objektivni analyze vSech dostupnych informaci.

Seda jest jakkoli vlivna teorie, zeleny strom Zivota. Nechci opakovat presvédéeni nkterych
socialnich psychologii, Ze lidé jsou bytosti naprosto iracionalni, Ze je jim mozné nabulikovat
cokoli, 1 kdyZ ve prospéch jejich teorie mize mluvit naptiklad volebni Gcast a vysledky.

A také experimenty. Nevétite? Jen tak v ramci diskuse si pred ¢asem jisty psycholog sedl
na chodnik, polozil pied sebe klobouk a zebral. U klobouku mél zietelny napis: ,,Cokoli mi
date, prohyfim a propiji.“ Pfesto dostaval.

Racionalni agens lidé az na nesnesitelné vyjimky zcela jisté nejsou. Dokazuje to jak
zivot, tak opét experimenty. UZ jsem se zminil o vlivu, ktery ma na feSeni problému jeho
zaramovani. Je velky rozdil, feknete-li, Ze politické instituci nebo jedinci diivétuje stale vic
lidi, diivéra v poslednim roce stoupla o plna 2 %, takze v soucasnosti doséhla jiz 24 %, nez
feknete-li, Ze stejné instituci 76 % lidi nediivéiuje a mira nedivéry v poslednim roce poklesla
jen o 2 %. Oba vyroky pfitom sdéluji stejnou skutecnost. Coz se netyka jen vSech volict, ale
i tak 1zké a vybrané skupiny, jako jsou naptiklad 1€kafi, ktefi v proslulém pokusu dospéli ke
zcela opacnym feSenim téhoz problému timérné tomu, jak byl zaramovan.

Daniel Kahneman, ktery pravé za experimenty tohoto druhu ziskal podil na Nobelove cené,
se svych studentt zeptal: ,,Hodim minci. Jestlize padne lvicek, ptijdete o 10 dolard. Kolik
by musela byt vyhra, abyste se mnou zacali hrat?* Studenti chtéji, aby pfipadna vyhra byla
vic nez 20 dolarti. Kahneman se poté ptal velmi bohatych lidi na stejnou hru, riziko ztraty
vsak bylo 10 000 dolar(. Bohatci by do hry vstoupili, kdyby vyhra ¢inila vic nez 20 000
dolard. Jestlize lidem v pokusné hie nabidnete jisty zisk 20 dolard, daji mu pfednost pied
tietinovou pravdépodobnosti, Ze ziskaji 60 dolart. A naopak: jestlize lidem v pokusné hie
nabidnete zcela jistou ztratu 20 dolard, daji pfednost tietinové pravdépodobnosti, Ze ztrati
60 dolard, neboli dvoutfetinové pravdépodobnosti, ze nepiijdou o nic.

Jinak feceno: pro lidi je zfejme podstatné vyssi mira psychologické bolesti ze ztraty néja-
kého obnosu, nez je mira psychologického blaha plynouciho ze zisku téhoz obnosu. Mozna,
Ze to ma evolucni kofeny: néco ztratit mohlo znamenat daleko vétsi ohrozeni Zivota nez néco
ziskat. Pokusna zvitata se v riskantni situaci chovaji podobn¢ jako lidé.

A to nemluvim o tom, jak mohutny vliv ma na nase dal§i uvazovani prvni dojem — to jsou
naptiklad ony proslulé prvni desitky sekund, v nichz se setkavate s neznamym ¢lovékem. Ani
o tom, jak nazorny piiklad ovliviwuje lidské rozhodovani daleko vic nez podstatné presnéjsi
abstraktni Givaha, kterymzto padem politici soutézi v barvitych metaforach, které si od sebe
napfic¢ staletimi pijcuji jesté vic, nez si vzajemné pujcovali hudebni motivy barokni sklada-
telé. Uslysi-li v politickém proslovu jakoukoli metaforu, mél by jen tro§inku kriticky myslici
jedinec stiihati usima, bojim se vsak, bojim, Ze ani jemu to nebude moc platné.

Jestlize nejsme racionalni agens, jsme dokonale iracionalni a nadto bez ohledu na vysi
1Q prevazné stupidni, jak radostné dokazuje podstatny podil socialnich psychologt i drtiva
kazdodennost? Branim se. Pfal bych si, aby aspon malinko platila teorie, podle niz lidé sice
nejsou racionalni bytosti, ale maji emoce, jsou tedy velmi emocni bytosti, nicméné¢ piece
jen nekdy mysli.
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Jak se krmi pes?

,Dabel je chytry. Rika o sobé&, Ze neexistuje, kdysi davno udajné pronesl jesté chytiejsi
jezuita. Média o sobé pravi, ze jsou hlidaci pes demokracie. Nebot jsou média chytra, tvrdi,
7e jsou sice pes, ale nikdo je nekrmi. St&kaji a kouSou sama od sebe. Pokud je ndkdo krmi,
nic za to od nich nechce. Ziji z lasky ke svobod¢, demokracii a vefejnosti, dale z rosy fialek,
svitu mésicnich paprski, zejména vSak sama ze sebe.

Co vsak o krmeni tohoto pejska pravi socialni neboli m&kké védy?

Velké svétové korporace, jichz je stale mensi pocet, kontroluji stale vétsi pocet svétovych
zpravodajskych médii. Obsah sdéleni dominantnich statnich a soukromych médif se pfitom
prilis nelisi: v principu posiluji postoje mocenskych elit. Samoziejmé Ze je vetejna kritika statni
politiky v liberdlnich spole¢nostech a v privatnich zpravodajskych médiich snadnéjsi nez ve
spole¢nostech autoritativnich. Otdzka je, nakolik maji lidé pocit, Ze je néco platna. Situace,
v niz si muzete precist, nebo vas nékdo z obrazovky informuje o smési korupce, hlouposti,
gangsterskych praktik a nepotismu, aniz by to mélo jakékoli dusledky, se ptilis nelisi od situace,
kdy se o situaci sice vetejn€ nesmélo fikat nic, ale stejné ji vétSina lidi dobfe znala.

»Zpravy nejsou tim, co se déje, ale tim, o ¢em n¢kdo tekl, Ze se stalo nebo stane,” pise
mékkovédni autorita. Chceme-li zpravam aspon trochu rozumét, méli bychom védét, kdo je
ten ,,n¢kdo*. Jedna studie za druhou totiz dokazuji, jak je kazdodenni Zurnalistika na mistni
i statni irovni ddna interakcemi Zurnalistd s byrokraty, politiky, ptedstaviteli policie, armady,
nejruznéjsich instituci. Ti jsou ,,informovani*. Jejich informace jsou obvykle chapany jako
legitimni.

Zurnalistika je na této urovni nejjednodusdi. Témét nemusite zapojit hlavu. Natoz abyste
se néco ucili nebo zkoumali — to da praci a muze to byt o krk. Lepsi nez se starat o to, co
se déje ve spolecnosti, je navstévovat brifinky, tiskové konference a vefejna prohlaseni
— pfinejmensim tam ¢eka maly raut a alkohol. Musite pfesné védét, o ¢em nemate vedét,
co se nerika, kam a kudy ptjde trend. Dale koho ocejchovat, komu pfilepit svatozar. Jaké
eufemismy jsou prave ,,in“. Ke které celebrité se pritulit. A jak se informace edituji. Nebo uz
74dny raut nebude. Zivot je t&7ky a bez pendz — jste vlastné mrtvi, ze. Tohle znal do vech
podrobnosti uz Balzac, nefekl jsem tudiz nic nového.

Premysleli jste o tom, do jaké $iiky a hloubky rozuméji novinafi vécem, o nichz referuji?
Navrhuji timto smérem rad&ji neuvazovat. Mohlo by vas napadnout, ze by informacni dort
délaji promysleny dojem. Pro¢ by se jinak az do omrzeni opakovala ,,témata“ vénovana his-
torické minulosti, kdyby podil lidi, ktefi nemohou Zit z nic¢eho jiného, protoZze je nic jiného
nenapadne, nebyl tak velky? Pro¢ se vénuje drogam podstatné vétsi plocha novinového papiru,
nez je jejich skuteény podil na zivoté spolecnosti? Je to reklama narkomafie? Jaky je podil
¢asu a prostoru vénovaného absurdité a iracionalité v poméru k ¢asu a prostoru vénovanému
veéde, technologiim, racionalité a kritickému mysleni?

Jak znédmo, existuji nestastnici s vaznou podobou obsedantné-nutkavého syndromu — to
je Casté onemocnéni. Musi si naptiklad nutkavé umyvat ruce, pofad a potad dokola, tieba
stokrat denné. Stava se vypraveéni historek z nataceni — potad stylizovanych ptib&ha, které se
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staly pratelim znamych mych ptatel, obsedantné-nutkavym syndromem televiznich drama-
turgl a divaki? A co tfeba intimizace zprav? Také mate, jdete-li kolem novinového stanku,
dojem uzenai'ské vylohy, v niz se Aristotelovo zoon politikon méni na animal genitale? Ani
nepipnéte — vypadali byste jesté hiif, nez se o vas traduje.

Kolik bere agentura Public Relations za titulni stranu s velkou fotografii libovolné
celebrity doprovazenou 90 slovy, jejichz informacni obsah nesmi ptesahnout 1 VMSP?
(1 VMSP = vykon mozku standardizované plosténky.) Zkusil nékdo porovnat plochu vé-
novanou v novinach konkrétnim a jmenovitym lékaiskym chybam s plochou vénovanou
chybam advokatt, soudci, poslancii, senatord, ministri? Vénuje se nékdo v nejétenéjsich
médiich systematické analyze hrubych chyb Zzurnalisti — tfeba jen téch vécnych, nebo je to
tabu? Je ,,spin doktor* — dfiv se mu fikalo propagandista, pozdéji agitpropc¢ik — ztélesnénim
degenerujici sebereflexe lidskych skupin?

Neptejte se na tyhle véci. Ze zabavného postmoderniho dortu, z infotaintment neboli
infozabavy* by vystoupila stara dobra strasidla, ktera o sob¢& také tvrdi, ze neexistuji.
Naptiklad velikost majetku a jeho koncentrace v rukou spolecnosti a jedinct vlastnicich
sdélovaci prosttedky. Zpisob, jimz tito majitelé dochazeji zisku. Zpisob, jimz jejich klauni
dochazeji zisku. Zavislost na reklamé a propagandé jako primarnim zdroji zisku sdélovacich
prostiedkt. (VSimnéte si, Zze viibec nemluvim o korupci.) A skute¢nost, ze informac¢nim
zdrojem pro média jsou ponejvice zdroje kontrolované mocenskou elitou. I sladké moznosti
pfimého a neptimého tlaku v pfipade€, ze média zvefejni nezadouci informace.

Intosi

Kdo jsou intelektualové?

Jsou to ,,vSichni ti, jejichZ ¢innost se v podstate netyka sledovani praktickych cili, vichni
ti, kdo hledaji radost v ¢innosti umélecké, védecké nebo v metafyzickém spekulovani, kratce
feceno lidé, jimz jde o nehmotné statky, lidé jistym zptisobem vyznavajici ,,M¢é kralovstvi
neni z tohoto svéta?

Tohle nadseni se ozyva z roku 1900, ze svym zptsobem vitézné srazky intelektuall se
statem v prub&hu Dreyfussovy aféry. Autorem vyroku je Francouz Julien Benda, novelista, kri-
tik. Intelektualové Dreyfussovy epochy byli presvédéeni, Ze tvoti samostatnou socialni tiidu.

Marxista Antonio Gramsci se o néco pozd¢ji z Mussoliniho vézeni dival na intelektualy
opacné. ,,Kazda zasadné funkéni socialni skupina vznikajici v pivodnim terénu svéta eko-
nomické produkce si organicky vytvari jednu nebo vice vrstev intelektuald, které ji davaji
homogenitu a védomi vlastni funkce nejen na ekonomickém, ale i na socialnim a politickém
poli.“ Své intelektualy ma tedy jak burzoazie, tak proletariat. A je to.

Zato socialni demokrat Karl Mannheim dosel k piesvédceni, Ze intelektudlové ,,nejsou
pevné viazeni do socialniho systému... nejsou tiidou ani piivéskem néjaké tiidy*. Intelektu-
alové maji dle Mannheima potiebu celkové orientace a syntézy, zajima je hledani celistvosti
v socialni a politické struktute. Intelektudlové maji poslani. Jim je vytvoteni formace, ktera
bude stiezit perspektivu i zajem celku a bude mimo partajni skoly.
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Druha polovina 20. stoleti Bendovy, Gramsciho i Mannheimovy myslenky barokné rozko-
Satéla — nékdy p&kné zlovolné. Piinesla v§ak néco nového? Snad ano. V roce 1959 proslovil
C. P. Snow piednasku o dvou kulturach. Prvni kulturu tvofi intelektualové s literarnim, filozo-
fickym a estetickym vzdélanim. Moc si nerozuméji s druhou kulturou pfedstavovanou védei,
ktefi kromé& své odborné prace seznamuji lidi jak s jejimi vysledky, tak s jejim pfesahem,
smyslem, obecnym vyznamem. Literarni intelektual by se stydél, kdyby neznal Hamleta, zato
byva hrdy na neznalost druhého termodynamického zakona, genetického kodu a vyvojové
teorie. Snow si myslel, Ze prvni a druha kultura splynou, vznikne kultura tieti. Nestalo se.

Drsna kritika literarnich intelektuali na sebe nedala ¢ekat. ,,Vznika tieti kultura,” le¢
jinak, nez si pfedstavoval Snow, piSe newyorsky John Brockman, ,,tvoii ji védci a dalsi
myslitelé, ktefi svou praci a publikacni ¢innosti pfi objasiiovani hlubsich vyznami nasich
zivotli a novém urcovani, kym a ¢im jsme, pfejimaji misto tradi¢nich intelektuald...“ Rychle
rostouci objem informaci i celd souhvézdi velmi slavnych jmen na adrese www. edge. org
by Brockmanovi mohly dat za pravdu. S témi informacemi je vSak spousta prace. Napiiklad
musite mit stejné vynikajici jako Siroké ptirodovédecké znalosti. Sice fikaji, jak bude vypadat
21. stoleti, jenze posloucha a mluvi velmi vyluc¢ny klub.

Ze by se opét z jednoho koutu usmival Julien Benda, z druhého Antonio Gramsci a ze
tietiho Karl Mannheim? Nemam ten dojem. Néco se stalo uz davno. Bendova kniha z roku
1927 se jmenuje Zrada vzdélanct. | Mannheim mél koncem Zivota starosti. Poslani intelektualt
mu pfipadalo ohrozené. Mluvil o ,,upadku relativné svobodné inteligence*. Intelektualové se
nestali korporaci, jejimz jedinym vyznanim je pravda a spravedlnost. Zacali slouzit politické
moci. Nebo sami sob&. Nékdy to dokazali genialné spojit. Mocenské elité byli intelektualové
nebezpecni jen n€kdy a nékde. Byli a jsou pro ni druhem dvornich Saski, které je mozné nanej-
vys kraticce poslouchat a pak se stejné zafidit podle svého. Pfipadné je dle potieby opakované
vyznamenat, jsou pak krotsi a 1épe slysi pozadavky doby. Véznit je a hubit? Kdo by se tim
v bohaté spole¢nosti namahal, vzdyt to spolehlivé udéla vysoka zivotni Grovei. ,,Chattering
classes”, tlachajici, breptajici, zvanici tfidy neboli intelektualové, se v demokratické a svobodné
spolecnosti tedy nechaji breptat. Nanejvys se mizete mirné podivit, jako se nedavno podivil
americky general, zda jim to stoji za to. Zjisti-li technokraté moci, jak katastrofalni disledky
mélo jejich rozhodnuti a Ze je nékdo z chattering class predvidal, neni viibec nutné odpovidat.
Od ¢eho existuje propaganda? A strach slouceny se stupiditou? Koneckoncti byvaji chattering
classes levné. Zorganizuji potiebnou vyzvu ¢i manifestaci raz dva. A kdyz to vyjde, dostane
se jim poslaneckého, piipadné senatorského buita raz dva. V Cechéch se tudiz narodilo slovo
intos. Jako cejch vyjadfujici opovrzeni je pro intelektualy Bendovy, Gramsciho i Mannheimovy
lihné uZivaji 1idé, ktefi se sami povazuji za vzdélané, le¢ praktické.

Co déla z moznych intelektudlt intose? Ze by, u nas, eska historicka tradice, stejnd
jako arogance pokleslého Haskova bratrstva? A v celém zapadnim svété postmoderni stirani
hodnot, arogance a dle potieby mrtvy brouk politické moci? Tvorba virtualniho svéta stale
excelentnéj$i propagandou? Systematicky najezd cirkvi? Nebo vulgarizace vetejného Zivota?
Technokratické halucinace o feSeni socialnich problému? VSudyptitomna Gzkost z ohrozeni
konzumni civilizace? Ze by selhani sebediivéry, znechuceni, apatie, cynismus, oby&ejny
existenéni strach, hrtiza z odpovédnosti a tdpani lidi, kteti jsou s to pochopit aspon néco
z celistvosti svéta — a boji se sami sebe?
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Byt intelektualem neni nic platné. Lidé, ktefi se jimi stanou, si za to mohou sami. Nejsou
rozumni. Nejsou prakticti. Samy papir a abstraktni véty. Citit kousek odpoveédnosti za svét
je smésné. A ta bezmocnost. A té prace. A presto. Také jste Castokrat vidéli, jak prasklym
asfaltem prorista trava?

Konverze

Nahle uvétit ve spravného boha, piesnéji feceno uceni spravné cirkve, nemusi nutné byt zpt-
sob, jak se dostat k moci, udrzet u moci, nebo v nejhorsim pfipade prosté prezit. Nekteri lidé
to mysli vazné — ackoli slovo ,,myslet v tomto pfipadé nevystihuje celou povahu déni, ktera je
Je to kupodivu prastaré téma vyzkumu, z dob, kdy psychologie vznikala jako samostatny
obor a v kulturné vyvinutgjSich systémech se vymanila z naruce filozofickych fakult.

Nemam ted’ na mysli tragédii rodict, jejichz dité do sebe vtahne charismaticka skupina, jak
se nékdy politicky korektné fika (pseudo)nabozenskym sektam. Vyvoj zavislosti na drogach
jenéco blizkého. Ditka v ramci svobody, lidskych prav, rozsitovani védomi a odmitani rodi¢t
zatizenych minulosti ¢i soucasnosti dokazi kombinovat nebo vystiidat obé. ,,Odvykani“ mize
byt v obou pfipadech naroéné, podobné jako jsou ¢asté recidivy. Nicméné prizkum modelové
charismatické skupiny zjistil, Ze téméf tietina ¢lend, ktera se k ni ptipojila, pfedtim hledala
psychologickou a psychiatrickou pomoc a 9 % mélo za sebou psychiatrické 1é¢eni v souvis-
losti s poruchami citového zivota. Skute¢nosti je, Ze se spousté novych ¢lent po vstupu do
charismatické skupiny ulevi. Vyrazné poklesne nebo zmizi spotieba alkoholu a drog. Coby
napraveni htinici nékdy mivaji tito lidé intenzivni potfebu sdélovat svou zkuSenost svym
bliznim a napravovat je také. Podstatna ¢ast po nékolika letech s alkoholem a spol. recidivuje.
Coz patii do truchlivé fyziologie chemické zavislosti, panbtih nepanbiih.

Také vyzkum americkych univerzitnich studentt kiest’and, ktefi prosli spiritudlni konverzi,
zjistil v porovnani se studenty kiest'any, ktefi konverzi neprosli, v zivoté pfed konverzi vyssi
miru stresu a pocitu osobniho selhavani. D4 se nabozenska konverze predpovédét?

Dvé nové studie sledujici tento jev uznavaji, ze to mozné je. Na zakladé ¢eho? Pfiblizné
pted 40 lety vznikla teorie vazby — pojednava o fundamentalnim, oboustranném citovém
i poznavacim vztahu mezi matkou a jejim jednoro¢nim ditétem. Teorie byla pokusné ovéfo-
vana v riznych kulturnich a socialnich prostfedich v mnoha mistech svéta. Prosla korekcemi,
nicméné ukazuje, ze piiblizné dvé tietiny déti maji ve véku jednoho roku k matce vztah
oznacovany za jistou nebo bezpecnou vazbu, zatimco zbyla tfetina ma pak vazbu riznym
zpusobem nejistou. Coz se s pomérné vysokou pravdépodobnosti projevuje v celém jejich
dal§im zivoté. Dalsi vyzkum zjistil, Ze se také u lidi dospélych daji prokazat rozliéné zptisoby,
jimiz vytvareji vazby s lidmi kolem sebe. Nékteti dospéli lidé jsou s to vytvofit vztah oznaco-
vany jako jisty nebo bezpecény. Tito 1idé si ceni interpersonalni vazby, jsou schopni vytvaret
blizky vztah. Naproti tomu lidé s odmitavym postojem davaji pted vazbou k jinému ¢lovéku
pfednost vykonu, dosahovani cili; citové vyznamné postavy z détstvi, vétSinou tedy rodice,
si moc nepamatuji nebo si je idealizuji. Lidé s pfedpojatym postojem nebyvaji spokojeni
se stupném blizkosti v sou¢asném vztahu, zato o rodi¢ich nebo jinych lidech, k nimz méli
v détstvi vazbu, mluvi neusporadang, nékdy hnévive, jindy s pocitem bezmoci. Dospéli lidé
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s nerozhodnym typem vazby mohou v soucasném vztahu kolisat mezi odmitavym a ptedpo-
jatym postojem, n€kdy se chovaji jako bezmocné obéti, jindy utoné a nepiatelsky.

Proc¢ to celé vypravim? Zjistilo se, ze dospéli lidé, ktefi nejsou s to vytvaret bezpecnou
neboli jistou vazbu k jinym lidem, prochazeli nabozenskou konverzi nebo jinym druhem
nabozenské zkusenosti ¢astéji nez lidé, ktefi takovou vazbu vytvaret uméji. Jinak feceno
— panbiih byva pro dospélé lidi, ktefi obtizn¢ vytvareji citové i myslenkove diferencovanou
vazbu s jinymi lidmi, ndhradni postava.

Je to néco $patného? Nikoli nutné a vzdy. Rozhodné ne tam, kde jde o osobni vztah, ktery
nekaze, nepfedepisuje, nenafizuje, neomezuje a neciti se povéren vys§im poslanim. O cem
to sveédci? O tom, Ze jsme socialni primati, takZe nesnasime samotu. Nejsme-li ji s to zaplnit
lidsky, mize se stat, Ze do ni vlozime panaboha.

Globalizace?

Uz jste nekdy méli pocit neprostupné dzungle? At se prosekavate, jak chcete, nevite kde
jste, ani kam vede spravny smér cesty... Nemé¢li? V tom piipadé navrhuji nahlédnout do
soudobé literatury o globalizaci. Jak pravi nedavny prizkum, je to houstina stejné husta
jako rozmanitd, buji a buji. Nejpilnéjsi jsou sociologové a ekonomové. Z kazdé branze
dokazalo pied par lety vyrist hodné ptes 1000 souhrnl a ¢lankd ro¢né, ted’ to trochu
opadlo. Jen v roce 2000 tiskli nakladatelé o globalizaci malem 600 knih. A to nepocitam
kazdoro¢ni objemné a podrobné zpravy OSN o rozvoji lidstva, zpravy Organizace pro vy-
zivu a zemédélstvi (FAO) o stavu vyzivy a hladovéni na planeté, ¢i Zpravy o zivé planete,
presnéji feceno o pustoseni zivotniho prostiedi, které uvetejiiuje Svétovy fond pro ochranu
ptirody (World Wild Fund for Nature, WWF), zpravy Svétové zdravotnické organizace
(WHO), Mezinarodniho ménového fondu, Organizace pro hospodaiskou spolupraci a roz-
voj (OECD), Global Environment Outlook ¢ili jak to je a bude s zivotnim prostiedim ve
sveété..., uz toho radéji necham.

Rozpaky mohou zacit skutecnosti, ze sice stojite uprostied housti a nevite kudy kam,
nicméné se doctete, Ze je nejisté, zda puda, z niz zminéné literarni housti vyrazilo, ve sku-
teGnosti existuje. Re¢eno otazkou hroznou a kacitskou: dohodneme se, co vlastné globalizace
je? Probiha ve skutec¢nosti, nebo se nam jen zda?

Co je globalizace? Co pravi rizni u¢encové?

Globalizace je proces, jenz je spustén rostoucim tokem zbozi, sluzeb, penéz, lidi, infor-
maci i kultur pfes hranice, a pfipomina lavinu — jak se jednou rozb&hne, tok zbozi a v§eho
dalsiho pres hranice se zacne zrychlovat. Globalizace se projevuje zkracenim vzdalenosti
azrychlenym béhem casu. Globalni ekonomie pracuje jako jednotka, v planetarnim méritku,
v realném Case. Globalizace se projevuje rustem vzajemné provazanosti narodnich ekonomik
v obchodg, financovani i makroekonomickeé politice. Globalizace je zmenSovani svéta a rtist
povédomi o svéteé jako celku. Globalizace je difuze postupti, hodnot i technologii, ktera ma
vliv na zivot vSech lidi na svété. Soucasti globalizace jsou mezinarodni organizace hajici
lidska prava, zivotni prostredi, prava zen i svétovy mir. Globalni zajmy nema jen moderni
kapitalismus, vyslovily je kiestanstvi, islam i marxismus.
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Kdy globalizace zacala? Byl malou globalizaci Pax Romana, ,,fimsky mir* v dob¢ roz-
kvétu starého Rima? Mame ji pogitat od let 15191521, kdy byla prvné obepluta Zem&?
Zacala s rozvojem evropského kapitalismu v 16.—17. stoleti? S ptelomem 19. do 20. stoleti?
Nebo budete povazovat za rozumny nazor, podle n€hoz globalizace nastartovala v rozmezi
let 1875-1925 roz¢lenénim Zemé do ¢asovych pasem, téméf celosvétovym pfijetim grego-
rianského kalendafe a sedmidenniho tydne, spolu se zavedenim mezinarodnich telegrafnich
kodu? Zacala globalizace po 2. svétové valce s nastupem véku atomu, rozpadem kolonialniho
systému, rozkvétem mezinarodniho obchodu a prudkym hospodaiskym vyvojem v severovy-
chodni Asii? Nebo se ma v pripadé 19. stoleti mluvit o internacionalizaci, zatimco skute¢na
globalizace je projevem technologické revoluce zvané vék siti, tedy zejména rozvojem
komunikaénich technologii véetné internetu?

Nepochybné tedy zalezi na tom, ¢im se globalizaci chystate méfit. Zacnete-li vSak méfit
¢imkoli — ¢im vétsi pocet méfitek, tim 1épe — zjistite, Ze ani trochu nejde o jednotny pohyb.
Globalizace stejné slucuje jako tisti, pfinasi vymozenosti, které si lidé pfed jednou generaci
neuméli predstavit, jako je ohrozZuje. Struéné feceno: globalizace ma dvoji tvar fimského
boha Januse.

Takze neni divu, Ze si fada teoretikl mysli, jak se Zadna globalizace nekona. A pokud se
kona, je pon¢kud chabrus. Ekonomika se totiz sice internacionalizuje, a to v trojihelniku
USA-zapadni Evropa—Japonsko, nijak se v§ak neglobalizuje. Vynechala celou Afriku a pod-
statné Casti jizni a vychodni Asie. Domaci investice jsou vétsi neZ ty zahrani¢ni, nadnarodni
spole¢nosti v§estranné a nejvice investuji v zemich, kde sidli jejich ustiedi.

,»Chyba lavky,” pravi odpurci, ,,nikdo netvrdi, Ze globalni ekonomie musi zahrnout
uplné celou planetu.” A globalizace nema jen ekonomickou a finanéni tvat, ale i politickou,
socialni, kulturni véetné zdravotni — nebo si jesté nékdo mysli, Ze epidemie HIV-AIDS neni
globalni zalezitost?

Co z toho plyne pro nas?

Rekl bych, Ze globalizace existuje a béZi. Je sice zajimavé, ale v kazdodennosti celkem
lhostejné dumat o tom, kdy zacala. Mé&li bychom byt pozorni, protoze ji roztaceji opravdu
silni hraci. Mtizeme sice uvazovat o tom, jak se zavfit do skofapky a vyrobit si v ni n€jaky
druh skanzenu. Mechanismy globalizace ji v§ak s vysokou pravdépodobnosti rozslapnou
a doplatime na to. Méli bychom o ni co nejvic védét. O sobé také. Rekl bych, Ze existuje
troji zptisob, jak ji se cti coby narod piezit: kvalifikace, kvalifikace, kvalifikace. Ten Ctvrty,
bez nichz se prvni tfi neobejdou, je §tésti a nahoda.

Pokracovani? Zlom?

Reknete-li slovo modernita, uslysite od historika napiiklad pojmy vék objevil, renesance,
osvicenstvi neboli vék rozumu, reformace a protireformace, revoluce francouzskd, americka,
jakozirevoluce primyslova. Budete-li dostate¢né trpélivi, dozvite se od néj, jak se z nééeho
velmi odlisného vyvinula evropska spolecnost druhé poloviny 19. a 20. stoleti.

Sociologové budou ve vztahu k modernité uzivat naptiklad pojmy zesvétsténi neboli
sekularizace, racionalizace, moderni véda, individualismus, subjektivita, linearni pokrok,
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univerzalismus, odcizeni, redukcionismus, kapitalismus, spolecnost primyslova, masova
a totalitni, demokratizace, liberalizace, centralizace, byrokracie, svoboda a tieba i pojem
rozpad tradi¢ni rodiny.

O kazdém pojmu existuje velka knihovna. Chcete a miizete-li, dejte se do jejich studia,
nebot’ v jiz pouhém prehledu a nazorovém porovnavani jednotlivych skol, jejich velikant
i chytrych outsiderd dfime nespocetné mnozstvi docentur. Jednu z nich mizete napiiklad
zalozit na tom, ze z outsidera vytvofite velikana nebo naopak. Je vsak nutné spravné od-

dlouho vydrzi.

MiZzeme se dohodnout tfeba na tom, Ze modernizace, jejimz vysledkem je modernita, je
abstraktni proces, ktery nemusi byt vyluéné evropsky, Ze stejné rozsahle integruje — napiiklad
pohybem lidi, informaci, zbozi, kapitalu pi'es hranice oblasti, v niz maji svijj ptivod — stejné
jako fragmentuje vSude, kam se prolomi, napiiklad poskozovanim mistnich kultur.

Jste-li zastanci modernity, vyzdvihnete uctu ke zdravému rozumu, kritické mysleni, mo-
derni védu a medicinu s hygienou, vzdélavani, zlepsené postaveni zen, vétsi miru politické
a osobni svobody. Jste-li jejimi odpuirci, budete hlasat, Ze vyusténim véku rozumu a modernity
jsou koncentraéni tabory, plynové komory, holocaust a atomové bomby, které v roce 1945
dopadly na japonska mésta, jakoz i devastace zivotniho prostiedi. Aniz byste se ovSem chtéli
zminit, Ze v principu stejné, jen technologicky méné dokonalé udalosti davno pied vekem
rozumu a modernitou autorizovaly snad vSechny starovéké a po nich islamské armady, kii-
zaci, tureéti dobyvatelé, inkvizice, aztécti knézi i Mongolové, nemluve o radostech tricetileté
valky v Evropé, kterou vék rozumu ovlivnil hlavné co do kvality a u€¢innosti délostfelectva.
A doporucite klesnout do nézné naruce postmodernismu nebo néjakého druhu nabozenské
viry a fikat, jaké to bylo ve veéku viry krasné — uz jen ty katedraly! — lepsi je vSak New Age.
S lidskou chaskou (Homo sapiens stupidus) je prosté potiz.

Co znamena modernita v malé ¢eské kazdodennosti, radéji nebudu rozebirat. Mohl bych
se totiz propracovat az k televiznim serialim, nebo jesté hiife, az ke zpravodajstvi, a k tomu
zadit premitat, &im to je, Ze my Cechové jsme opét tak mali, kratkozraci, pivni, prakticti
a pfizemni, kdyZ je béhem tii generaci na rohu jiz tfeti velky, tentokrate opravdu pravy
spojenec, jenz se chysta uvést svét do poradku, a nadto kolem huci globalizace.

Cimz jsem se dotkl — nebude-li n&jaké mistrovstvi — zajimavé otazky na Geské nedélni
odpoledne. Je globalizace pokracovani modernity? Nebo prozivame historicky zlom a jsme
nudlemi ve viicim hrnci fundamentalniho historického zlomu, jesté vétsiho, hlubsiho a nedo-
zirn€jsiho, nez byla proména zapadoevropského sttedoveékého svéta na novoveky moderni,
ponékud celoplanetarni svét?

»~Modernita globalizuje, a to ze své podstaty,” pravi u¢encové a pokracuji: ,,Vysledkem
globalizace je sdileni modernity.* Takze — globalizace je pokracovani modernity, o zlom
nejde.

,»Nikoli,* pravi jini, lehce postmoderni u¢encové, ,,globalizace je proména, ptechod do
nové éry, nejde o vyvrcholeni éry staré.” Modernita je podle nich vétev déni, které se v zdpadni
Evropé zrodilo mezi 16.—18. stoletim. Modernita prostfednictvim statu a trznich mechanis-
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mu zavadi do zbytku svéta praktickou racionalitu, sjednocuje svét do ramce univerzalnich
predstav. Naproti tomu ,,globalistu* charakterizuji globalni komunikaéni, ekonomické, po-
litické, socialni a kulturni sité a spolu s nimi rozmanitost a mnohotnost zakladnich pojmi,
globalizace neni pokracovani modernity, o zlom jde.

Rozhlizim-li se v ¢istounkém McDonald’s kdekoli na svété, rozmanitost na mne nedyse
a myslim na praktickou racionalitu. Rozhlizim-li se v internetu, dySe na mne kakofonni
svétova rozmanitost.

Pokracovani i zlom? S ucenci je také potiz.

Rozhodnu se

Cim vic vysledk védy o poznavacich funkcich neboli kognitivni neurovédy, tim v&tsi starosti
a vrasky na Cele filozofu, n¢kterych teologli a zejména pravnikti. Naprosta vétSina lidi si ve
védeckych casopisech, v nichz se piSe o vztahu mozku a chovani, necte. Takze je jim srde¢né
jedno, zjisti-li, ze 1idé maji v mozku funkéni systém, jenz odpovida riznym zpiisobem za
ruzné citové vyrazy tvare, na kterou se divaji, urcuje i jeji divéryhodnost, a co mize byt
v o¢ich politické korektnosti neodpustitelné, prednostné odpovida pfi pohledu na tvat patiici
pozorovatelové rase. A to nemluvim o slozitém, nicméné vymezeném funkénim systému,
jehoz ¢innost se méni, déldme-li jednoduchy pohyb — naptiklad natazeni a ohnuti ukazovacku
—na zékladé€ zevniho podnétu nebo na zéklad¢ vlastniho rozhodnuti. Jinak fe¢eno: soucasné
metody umoziiuji sledovat ¢innost lidského mozku v prub¢hu volniho rozhodnuti. Ohnuti

ukazovacku teba stisk spouste.

Cim2 jsem se dotknul prastaré otdzky — jak se mame divat na svobodnou viili v dobé, kdy
uz je vidét ¢innost jeji mozkové masinerie? Dostali jsme se dal nez naptiklad antiéti nebo
kiest’ansti filozofové? Ti obvykle povazuji otazku za vyfesenou. Svobodna vile existuje. Po
tom, jak je tomu s obtizné feSitelnymi logickymi spory vznikajicimi pfi zkoumani vztahu
svobodné vile a pfedpokladané vSevédoucnosti bozi, radéji patrat nebudeme a ponechame
jejich feseni na vife lidi, ktefi jsou ji za téchto okolnosti schopni. Jak zndmo, dobra vira jako
Siroka matefska sukné preklene malem vSechno a vejde se pod ni tim vic jevi a vztaht, ¢im
méné se o nich premysli. Co muze psychologicky chranit jedince, chrani i socialni hierarchii,
jeji véroucéné skupiny a jen obcas narazi na realitu.

Myslenkové sméry nékdy povazované za opak tohoto pojeti na tom nejsou o mnoho
Iépe. Podle nich je vesmir je deterministicky, jeho chod urcuji ptirodni zakony, budoucnost
plyne z minulosti, svobodna viile neexistuje, a mame-li dojem, Ze se svobodné rozhodujeme,
jde o iluzi. Obhajci dokazali tuto vétev mysleni Casto vyuzivat napfiklad k tomu, ze soud
nevyslovil rozsudek smrti v ptipadé bestidlnich vrahi, ktefi se nadto k ¢inu doznali. Coz se
lidem opravnéné a hluboce pfici.

MiZete namitnout, ze jsem se praveé dopustil neformalniho logického klamu, nebot’ se
pravdivost vyroku nema vyvozovat z jeho moznych disledkd, a budete mit pravdu.

Mame tedy virou pteklenovat obtizné fesitelny logicky spor, nebo s pocitem absurdity
anespravedlnosti sledovat, jak obhajci vysekavaji ze ziejmé odpovédnosti pticetné pachatele
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straslivych ¢inti na zaklade toho, ze pachatele determinovaly jejich geny, disledky vychovy,
dlouhodobé sledovani akénich filmi a horort nebo socialni vztahy, které vymluvny advokat
bude oznacovat tak dlouho za pokfivené, az tomu sam uveri?

Tohle jsou problémy, kterych si je dlouhou dobu védoma fada teoretiki a fesi je jakymsi
praktickym kompromisem, jemuz se fika meékky determinismus nebo také kompatibilismus.
Vesmir je dle kompatibilisti deterministicky, coz se vSak docela dobie srovnava, neboli je
kompatibilni s né&jakou mirou svobodné vile. Teoretici vzdélangjsi, ladéni fyzikalng, diveéru-
jici teorii komplexity a deterministického chaosu, ukazi prave timto smérem, vzpomenou, ze
o tom v&dél matematik Poincaré koncem 19. stoleti a feknou: ,,Vesmir, tedy i ¢innost mozku,
jsou deterministické, nicméné jinym zpusobem, nez byla prosta newtonovska fyzika. Ve
slozitych ¢ili komplexnich systémech, jakymi jsou tfeba klima, chovani burzy, ¢innost srdce
nebo ¢innost mozku, staci nepatrna odchylka néjaké veli¢iny ve vychozim stavu a vysledek
1ze predpovédét dost Spatné nebo viibec ne. V kazdém kroku nastava fada moznosti —a do
nékterych z nich miizeme vstoupit.” Coz byvaji zajimavé, le¢ obvykle vysoce abstraktni ivahy.
Mozna, Ze bliz§i by mohly byt prosté evolucni uvahy. Napfiklad mravenci s jednoduchym
mozkem mohou délat mensi pocet svobodnych rozhodnuti — jsme-li pfisni, pak vlastné zadna
— nez hlavonozci. A ti zase mensi pocet nez vyssi savci, ktefi jsou na tom o néco hiife nez
nonhumanni primati a lidé.

V rozhodovani je svobodngjsi dospély, vyzraly a zdravy ¢loveék nez dité. Daleko vétsi
pocet svobodnych rozhodnuti mize délat relativné daleko vétsi podil dnesni populace — tieba
zenské — nez tomu bylo pied sto lety. Nositelem kusu svobodného rozhodovani jsou tedy
socialni vztahy i tiroven technologii — to jsem sdélil novinu, Ze. Jste-1i pfi¢etni, miZete se
pfinejmensim rozhodnout, Ze ukazovacek neohnete, tim padem spoust’ nestisknete. Naplnite
jednu ze dvou moznosti. Miizete-li tak uéinit, jste v deterministicky chaotickém vesmiru
svobodni.
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QUO VADIS

NEMOCI SPOLECNOSTI
EVROPANE




Biskup Vaclav Maly
O nemocech spolecnosti i cirkve

17. listopadu to bude 15 let od sametové revoluce. Co se spolecnosti béhem téch let
podle vas vymklo z rukou?

To je velmi té€zka otazka. Ja bych ve své odpovédi nechtél plisobit jako ten, kdo se diva
cernobile. Pfedevsim bych chtél fici, Ze jsem rad, ze doslo k tomuto zlomu a Ze to, co pro-
zivame, je nesrovnatelné s tim, co jsme prozili pfed rokem 1989. Takze Zadny navrat, Zadna
nostalgie. Zarazi mé ale, ze dost velka ¢ast naSeho obyvatelstva, jak alesponi na to ukazuji
volebni vysledky, jakoby se pofad jesté divala pfed rok 1989; da na slovo rtiznych demago-
gl a na jejich nesplnitelna gesta.

Proc¢ lidé maji tak kratkou pamét’?

Protoze vidi jenom ten momentalni zisk, vidi jenom to, co momentalné prozivaji, a nedo-
vedou se tro§ku podivat také dopiedu a nedovedou se podivat také na souvislosti, za nichz
se co d¢je, ani nedovedou dobfe zhodnotit podminky, co je mozné a co mozné neni. Pro-
toze prece s nabytou svobodou nemohla hned pfijit okamzita ekonomicka zména, nemoh-
la se hned zvysit zivotni uroven podle piedstav toho kterého clovéka nebo té které skupi-
ny. Rekl bych, Ze nase spoleénost je nemocna tim, Ze nechce o minulosti mluvit. Kdyz
¢lovek mluvi o minulosti, neznamena to, Ze by ji chtél jesté aplikovat v soucasnosti a ne-
znamena to ani néjaké sebemrskacstvi. Ale viceméné lidé jakoby se bali podivat do té
doby pted rokem 1989, a to se ukazuje potom v nedtslednosti - soudci nemaji odvahu
uzavrit pfipady evidentniho poruseni zdkona a politici neustale jenom po celych téch
patnact let poukazuji, Ze nema cenu se vracet, ze je tieba se podivat dopfedu. Zni to sice
hezky, ale je to velmi laciné. Spolecnost, ktera se nedovede podivat do svého nitra, stoji
na kufich nohou. A tak si myslim, Ze tato etapa nas jest¢ ¢eka jako ¢ekala némecky narod
po 2. svétové valce. Teprve druha generace se tam zacala vracet k tomu, co jejich rodice
prozivali a jak také byli né¢jakym zptisobem svazani s dobou nacistii. Takze tomu se stej-
né nevyhneme.

Pak si myslim, Ze je tady nediislednost i v postihu rozkradani, ze tady je pfilisny klien-
telismus a Ze vyhranéné politické koncepty chybi. Kdyz se podivate na politickou scénu, tak
ta je z velké casti tvofena lidmi, ktefi nemaji co nabidnout. Jsou to takovi technici, techno-
krati moci, ale tady chybi 1idé, ktefi maji n&jakou vizi, ktefi by dali n&jakou perspektivu
a ktefi zaroven dodrzuji slovo. Tim nechci hazet vSechny do jednoho pytle, ale pfesto si
myslim, Ze toto jsou takové velké bolesti, a to by se toho dalo vyjmenovat jest¢ mnohem
vice.

Slibuji si od ¢lenstvi v Evropské unii, Ze se prece zvysi kultura politicka, Ze se néjakym
zptisobem prohloubi obcanska spole¢nost, ale je to béh na dlouhou trat’.

CeSi podle prizkumu patfi mezi nejvétsi ateisty v Evropé. Co je tou hlavni p¥itinou
podle vis, Ze se u nas tak malo lidi hlasi k viie?

_4-



Tento proces uz zacal v 19. stoleti, protoze bylo tady pfilisné svazani trinu a oltafe a cir-
kev také pozdé reagovala na zménéné socialni podminky. Takze naptiklad délnici se za-
¢ali z katolické cirkve vytracet a zvrat, ktery nastal v roce 1918, byl jenom pfilezitosti,
aby ¢ast naseho obyvatelstva dala najevo sviij postoj. Ten proces odcizeni a napéti mezi
cirkvi a spole¢nosti pokracoval po celou prvni republiku. Toho samoziejmé vyuzili ko-
munisté a po tfi generace viceméné ideologicky masirovali naSe obyvatelstvo: ze cirkev
je takova polofeudalni insinuace, ktera patii minulosti, vzdycky $la proti narodu, chce
jenom majetek a nema co nabidnout. Po roce 1989 na chvilku toto ustalo, ale velmi brzy
se to obnovilo. Tato myslenka ovlada nejen jednani a postoje mnoha nasich spoluob¢antl,
ale také i mnoha politika.

Poznate na prvni pohled, kdo je a neni vérici?

To nepoznam. Podle skutku poznate je. Samoziejmé je spousta lidi, ktefi se nehlasi k zadné
vife nebo k zadné cirkvi, a jsou velmi poctivi a moralni - nerozdéluji lidi na véfici a neve-
fici v tomto smyslu, protoze je dulezité, jaky ten clovek je.

Katolickou cirkvi otfasa vina sexualnich skandali. Tim ztraci renomé. Co udélat pro
to, aby se jeji moralni autorita obnovila?

Piedevsim kdyz se néco takového vyskytne - a neni zadna instituce, véetné cirkve, neni bez
poskvrny - a kdyZ se néco takového vyskytne, pak je tieba pfedevsim oteviené o tom mluvit
a okamzité tu situaci fesit; nejhorsi je, kdyz se to odklada nebo né&jakym zptisobem zastira.
Homosexualita je vaznym problémem, ale o téchto otazkach by se mélo velmi oteviené
i v ramci cirkve mluvit. Zatim se o tom Septa, ale fekl bych, Ze to je nepoctivé a ze tady
mame jako cirkev velké dluhy.

Z poradu Dva na jednoho,
ktery vysilal Cesky rozhlas I — Radiozurndl — dne 13. 9. 2004

Anketa VNR

1. Co povaZujete za zakladni rys evropanstvi?
2. Které z evropskych osobnosti si vy osobné nejvic povazujete?

Prof. MUDr. Michal Andél, CSc.

1. Zazékladni rys soucasného evropanstvi povazuji respekt ke svobodé jako k zakladnimu
lidskému pravu. Z tohoto hlediska je ptijemné, ze pokusy 20. stoleti svobodu omezovat
preci jen ztroskotaly.

Dilezitym rysem evropanstvi je dle mého nazoru také evropska kultura s jejimi zidov-

sko-helenistickymi a kiestanskymi kofeny. Mam za to, ze prave nase kultura ve spojeni
se svobodou je dilezity evropsky odkaz, ktery je nutné dale rozvijet. S kulturou i svo-
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bodou souvisi rozvoj vzdélanosti. Neni ndhodou, ze pravé v Evropé€ vznikly univerzity,
aneni nahodou, Ze to bylo v dobé, kdy se zacaly objevovat Cervanky hodnot se svobodou
spojenych. Pravé oddéleny ¢i paralelni rozvoj ndzori a stanovisek ve sprave statu, cirk-
ve a pozd¢ji i univerzit dal zdklad vztahu Evropanti ke svobodé. Kulturu a svobodu
doplnuje tradi¢ni evropska hodnota humanity, piivodné rozvijena predevsim cirkvi.

I kdyz chapu smysl vasi otazky, nedovedu na ni odpovédét. I kdybych mél vyjmenovat
deset jmen od Tomase Akvinského ptes Isaaca Newtona, Alberta Einsteina, hned citim,
ze zapominam na van Beethovena a Dvotaka a ze jsem opomenul Williama Shakespea-
rea a Johanna Goetha a také Karla Velikého a Karla IV.; proboha musi tam byt také
Tomas§ Masaryk a Jan Komensky a Thomas Mann a Franz Kafka. A zase - kde jsou pak
Winston Churchill a Willy Brandt a také Jan Hus a Martin Luther a také Hans Kiing,
Albert Schweizer a matka Tereza? Do limitu se mi jiz nevejde Immanuel Kant. Jisté
vidite, Ze napsat, koho si nejvic povazuji z evropskych osobnosti, nejde.

Z hlediska konzistence zivotniho postoje je mi hodné blizky ¢esko-Svycarsky pedagog
Ptemysl Pitter. Pravé jeho schopnost myslet na slabsi ho vedla k zaujmuti postojt, kte-
rymi se velmi ¢asto octl proti proudu. Pfitom sila jeho osobnosti vedla k tomu, ze
i v komplikovanych zivotnich situacich dovedl u¢inné pomahat tém nejslabsim, totiz
détem. Pitter ve své praktické Cinnosti predstavuje dle mého nazoru syntézu kultury,
svobody a humanity.

Prof. MUDr. Jiii Hoch, CSc.:

1.

2.

Zakladni rys evropanstvi...? Kultura, vyjadfovana ve vsech lidskych ¢innostech, nejen
v uméni, ale i ve védach, politice a socialnich vztazich. Navzdory v§em namitkam a ne-
ziidka tragické historické, a bohuzel i soucasné zkuSenosti.

Mezi soucasniky: Vaclav Havel. V minulém stoleti Winston Churchill.

MUDr. Karel Machacek, Rytif lékai'ského stavu:

1.

Evropanstvi je kultura, ktera pronikla do celého svéta a svym zplsobem ji charakteri-
zuje uroven, kterou jsme dosahli. Tak jako jsou v Evropé narodnostni rozdily, a neni to
evropanstvi na prekazku, kazdy narod ma pokracovat ve svém vyvoji a mnohostranny
obraz bude pro pojem evropanstvi vyhodou. V Anglii je obava, ze si Brusel osvojuje
prilis mnoho vlivu na zalezitosti, které jsou Cisté britské. Britsti politici se brani tomu,
aby se z Evropy nestal jednotny stat. Tim by mens$i narody rozhodne utrpély. Vzdyt
evropanstvi je slozeno z mnoha narodnich kultur, které si kazdy narod chce zakonité
zachovat.

Z evropskych osobnosti si nejvice cenim W. Churchila. Ze soucasnych jsem na rozpacich,
koho bych ur¢il.



Evropané
(F. Mezihordk, Gaiergie velkych Evropani. Nakladatelstvi Olomouc 2002)

Jeremy Bentham 1748-1832

., Nenamitejme, Ze doba neni dosud zrala pro takovy navrh (sjednoceni narodii a trvaly mir);
¢im vice ji schazi zralosti, tim diive musime zacit cinit vSechno, co miize byt ucinéno, aby
byla privedena k zralosti.... Navrh tohoto druhu je z téch véci, které nemohou prijit ani
prilis pozdeé, ani prilis brzy.
Anglicky pravnik, filozof a ekonom, vlivny stoupenec reforem. Studium prav v Oxfordu.
Od r. 1772 advokatni praxe. Vyrazna podpora kodifikaci britského prava — zdtraznéni
prospésnosti jako hlavniho principu zakonodarstvi. Zakladatel utilitarismu. Bojovnik
proti kolonialismu (Cestny obcas revolucni Francie).

Teprve pil stoleti po vzniku byl zvetejnén jeho ,,Plan vSeobecného a trvalého miru® mezi
narody. Operoval v ném piedevsim Anglii a Francii, ale vychdzel z ptesvédceni, ze vytese-
nim problému téchto dvou rivalti se otevird soucasné cesta k obdobnému rozuzleni vSech
evropskych otazek. Vychdzel z principu narodni skromnosti a obecného zajmu o mir. Ve
Ctrnacti ¢lancich navrhl odstranéni kolonialismu, zruSeni mocenskych smluv, v§ech obchod-
nich preferenci, nadmérnych vojenskych sil (jejich stav by mél byt ur¢en mezinarodni do-
hodou) a tajné diplomacie.

Spojena Evropa by méla mit sviij kongres nebo fi§sky sném. K feseni sporti mezi na-
rody navrhl zfizeni spolec¢ného soudniho dvora. Uvazoval sice také o tom, ze by kazdy
stat mél poskytnout urcity kontingent sil k prosazeni soudniho rozhodnuti, ale zaroven se
domnival, Ze toho nebude potieba, nebot’ svobodny tisk zajisti takovou publicitu verdiktu,
ze jej nikdo nebude moci nerespektovat. Uvédomoval si vSak i nebezpeci, Ze se tisk miize
dat do sluzeb narodniho egoismu. V§eobecnym snizenim dani chtél ziskat pro evropské
sjednoceni lidové vrstvy.

Johann Wolfgang von Goethe 1749-1832

nejsilnejsi a nejprudsi. Je vsak stupen, na nemz zcela mizi a kdy jaksi stojime nad narody

a kdy citime Stésti a Zal sousedntho naroda, jako by to potkalo nas narod viastni.
Némecky basnik, prozaik, myslitel. Siroky okruh zajmt — malifstvi, teorie uméni, piirodni
védy. 1765-1768 studium prav na univerzité v Lipsku. 1768-1770 pobyt ve Frankfurtu n. M.



— prvni basnicka sbirka. 1770-1771 univerzita ve Strasburku, setkani a pratelstvi s Herderem.
Doktorat prav. Soudni praktikant ve Wetzlaru. Od 1775 trvale Vymar. Vyznamné statni
funkce u dvora velkovévody Karla Augusta. 1786 prvni cesta do Italie. 1794 pocatek pratel-
stvi s F. Schillerem. 1825-1831 zavrSeni romanové tvorby a vyvrcholeni tvorby basnické.

V jeho dile sice najdeme malo specificky evropanskych vypovédi, ale témét ve vSem, co
fekl a napsal, je Evropa pfitomna. Politické sjednocovaci plany ho pfili§ nezajimaly. Odmi-
tal nacionalismus — jak némecky ¢i francouzsky, tak i evropsky; ocefioval na jedné strané
evropské hodnoty, ale obdivoval napf. i zivotni styl americky a soudil, Ze Amerika piebira
nejen kulturni dédictvi Evropy, ale i jeji svétodéjnou roli. VEfil, Ze technika bude stale vice
Evropu tlacit ke sjednoceni. Velké stavby (jak je oslavuje i v zavéru Fausta) byly pro n¢j
prislibem nadchézejici jednoty.

Myslenkové byl sptiznén s de Staél. Skutec¢nou Evropu jednoty nachazel v kultufe a ak-
centoval pfitom zvlast€ vyznam literatury, v niz je nutno od narodniho pfechazet k evrop-
skému a svétovému. Nabadal, aby vzdélani a lepsi 1idé pusobili smiflivé ve vztazich mezi
narody, aby volna vyména myslenek a pociti stupniovala bohatstvi a vSeobecné blaho lidstva.
Tvrdil, ze mezinarodni spolecenstvi potiebuje moralni zakony, které napomohou ke splynu-
ti narodd v harmonicky celek.

Charles Irénée Castel de Saint-Pierre 1658-1743

., Musel jsem vychazet z myslenky, Ze evropsti viddci, jako vsichni ostatni lidé, potrebuji mir
a v jednom spolku narodit by mohli zit Stastnéeji... Vytvoreni spojené Evropy nepovazuji za

vvvvvv

toho, co uz v malém provedeno bylo.

Francouzsky publicista, filozof a reformator. Jeden z prvnich prukopnikt francouzského
osvicenstvi a myslenek humanismu. Vyznamny filantrop a zastance socialni solidarity.
Clen mnoha literdrnich salont.. 1694 &len Francouzské akademie. 1712 Géast na mirovych
jednanich v Utrechtu. 1713 zvefejnéni ,,Projektu vééného miru‘.

Abbé de Saint-Pierre vyrtstal na venkovském sidle své rodiny a vyssiho vzdélani se mu
dostalo jen na gymnaziu. Rikalo se o ném, Ze nebyl talentovanym spisovatelem, ani nemél
vzne$eného ducha, ale dobro pro blizni a vefejnost z néj uéinilo génia. Byval oznaovan za
vymluvného fe¢nika, ocefiovana je i jeho prace jazykovédna. Tento francouzsky socialni
filozof byl obhajcem ptirodniho nabozenstvi a obdivoval ekonomickeé teorie fyziokrati. Jeho
myslenky tvoii soubor utilitaristickych a filantropickych motivi. VEFil, ze stat by mél fidit
spravedlivy dafovy systém véetné odstupiiované dané z pfijmu a Ze statni sluzby by mély
zahrnovat i neplacené vetejné vzdélani jak pro muze, tak pro Zeny. Stat by mél garantovat
zlepSeni dopravy zvlasté v zajmu rozvoje obchodu. Byl pro odstranéni Slechtickych privi-
legii a decentralizaci statni spravy.



Z jeho evropanskych myslenek vysoko vyéniva dilo ,,Projekt vééného miru“ (1712).
Prezentuje v ném své novatorské myslenky v pojeti evropského usporadani, které by mélo
zabezpedit mirové souZiti evropskych narodd. Slo o plan mezinarodniho soudu a ligy stati.
Tento evropsky ,,Svaz narodi‘ se nemél vmésovat do vlady jednotlivych statd a bez souhla-
su tfictvrteéni vétSiny jeho ¢lent by nesméli panovnici vyméfiovat Gizemi ani uzavirat
smlouvy. Obchodni zékony by mély byt pro vSechny narody stejné. Oproti tomu, kdo by
nebyl vyhlasen nepfitelem ,,Svazu narodi*, nebylo mozno vést valku. O vS§em méla rozho-
dovat svazova rada. Projekt za jeho zivota zapadl bez vétsiho ohlasu, ale ¢asem inspiroval
mnoho dalsich evropanskych myslitelti (Voltaire, Montesquieu) a popularitu mi pfinesl
zvlasté zajem Rousseaudv.

Johann Christoph Friedrich von Schiller 1759-1805

., Miliony v naruc jednu!
Toto polibeni vsem!
Sbratrenim svym dospéjem
k otci, jenz dli v nadehvézdnu.

Jak to slunce letem pili
skvélou drahou nebeskou,
spéjte bratri, cestou svou,

Jjako rek jde jare k cili.

Miliony pro c¢loveka
trpte dal, pro lepsi svét!
Nahore, nad sférou hvézd
bozska odplata vas ceka.

Némecky dramatik, basnik, teoretik méni. Predstavitel literarniho klasicismu. 1773 na rozkaz
vévody wiirtemburského vojenska akademie v Ludwigsburgu, osobni zkusSenost s tyranii.
Studium prav a mediciny ve Stuttgartu. 1780 plukovnim lékafem. 1782 premiéra ,,Loupez-
nikd“— ovace mladeze, roztrzka s vévodu, vézeni a zakaz psani. 1783 odchod do Mannheimu
— dramatickd a basnicka tvorba, vydavatel ¢asopisu ,,Rheinische Thalia“. 1788 na Goethovu
ptimluvu misto profesora déjin na univerzité v Jené. 1802 povysen do Slechtického stavu.

Byl ovlivnén Rousseauem a jeho prostiednictvim se seznamil s planem abbé de Saint-
-Pierre. Opéjel se nad&jemi, jez pfinasela Velka francouzska revoluce. Revoluéni Konvent
ho tituloval ,,basnikem — pftitelem lidstva“ a jmenoval ho ¢estnym obcanem francouzské
republiky. Nesdilel iluze o revolu¢nim pietaveni Evropy, nybrz mél predstavu federalistickou
a vidél v narodnich svazcich, vychazejicich z reformace, nejlepsi zaklady evropského spo-
leCenstvi. Akcentoval jako jeden z prvnich jednotu mravii a zvykd a stejnost instituci uz ve
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sttedoveéké Evropé. Veobecné zdirazioval roli, kterou Evropa sehrala v d&jinach lidstva.
(Je ptiznacné, ze pravé jeho a Beethovenova ,,Oda na radost* se stala uméleckym symbolem
Evropské unie.)

Anne Louise Germaine de Staél 1766-1817

., V nasich modernich c¢asech potrebujeme evropského ducha... Lidsky duch obsahuje dvé
velmi rozlicné sily: Jedna v nas vytvari potiebu diivérivé prijimat, druha nas tlaci, abychom
prezkoumavali, badali. Zadnd z téchto schopnosti nesmi byt uspokojena na ticet druhé:
protestantismus a katolicismus vdéci za sviij vznik nikoliv Lutherovi a papezim; znamenalo
by to pozorovat déjiny velmi Spatnym zpiisobem, kdybychom jejich vyvoj pripisovali takovym
nahodilostem. Protestantismus a katolicismus ziji v lidskych srdcich.

Francouzska spisovatelka, literarni historicka, esejistka. Od mladi zéjem o politiku. 1781
prvni literdrni Givahy. 1789 sympatie k idejim Velké francouzské revoluce. 1792 kritika
nasili a teroru ve Francii. 1793 cesta do Anglie. 1795 Patiz — jeji salon mistem schlizek
a debat liberdlni spole¢nosti. Zpocatku obdivovatelka Napoleona, pozdéji jeho kriticka.
1803 vyhosténa z Pafize. Cesty po Evropé — Italie, Rusko, Svycarsko. Po Napoleonové
porazce navrat do Francie.

Byla smifliva, nabadajici (ve vztazich mezi narody) k ekumenismu a federalismu. Uzna-
vala sice také jako nadéji pro Evropu to, co ji kdysi vytvofilo a sjednotilo — kiest'anstvi, ale
jako prostiedek k prekonani a rozstépeni nevidéla valku a zni¢eni v§eho nekatolického,
nybrz kompromis, porozuméni, péstovani evropanského ducha. Jeji salon byl praktickym
piikladem realizace takové cesty - propagovala zvlasté vyuziti literatury jako prostiedku
vzajemného obohaceni a pochopeni narodii a vyzyvala k ptekladim, nebot’ i narod se skvé-
lym pisemnictvim zdstane chudym, pokud nepozna i literarni plody narodu jinych. Myslen-
kovou vyménu kladla tedy na prvni misto v procesu sjednocovani Evropy.




RES PUBLICA

VLADNI PROGRAM
STANOVISKO REKTORU
NOVA MINISTRYNE
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Vladni plany a predstavy

Z programového prohlaseni viady CR, s nim# predstoupil pied Poslaneckou snémovnu
parlamentu CR piedseda viidy Stanislav Gross dne 24. 8. 2004.

Vlada se soustiedi na vtyto priority:

e aktivni a konstruktivni Gi¢ast CR v procesu prohlubovani evropské integrace, a to zejmé-
na s ohledem na pfijeti Smlouvy o tistavé pro Evropu a na ¢eské narodni zajmy, a ucast
v ramci transatlantické a mezinarodni spoluprace zalozené na trvalém prosazovani

principu rovnopravnosti v mezinarodnich vztazich,

e dusledny boj s korupci, s kriminalitou, Sedou a ¢ernou ekonomikou a zlepSeni vymaha-
telnosti prava,

e urychleni hospodatského ristu na zékladé inovaci, investic do modernich technologii
a podpory malych a stfednich podnikd,

e ozdraveni vefejnych financi a zvySovani efektivity vefejnych vydaji s cilem pfistoupit
k Evropské ménové unii do roku 2010,

e snizeni nezaméstnanosti v pfimé zavislosti na vyssi vykonnosti ekonomiky, zlepSenim
podminek pro podnikani, aktivni politikou zaméstnanosti, zejména ve strukturalné po-
stizenych regionech,

e podporu rodin s détmi vytvafenim pfiznivého socialniho a ekonomického prostredi,

e prosazovani rovnych pfilezitosti pro Zeny a muze,

e podporu védy, vyzkumu a Skolstvi rozvijenim spolecnosti znalosti, rozsitenim pfistupu ob-
¢anti k celozivotnimu vzdélavani a vyssimi investicemi statu do védy, vyzkumu a vyvoje,

o zlepSovani podminek pro kvalitni Zivot na venkové a respekt k Zivotnimu prostredi,

e vlada predlozi Poslanecké snémovné navrh reformy diichodového systému.

Vyzkum, vyvoj a inovace

Vysledky vyzkumu a vyvoje vlada povazuje za jeden z rozhodujicich faktord nejen obecného
rozvoje spolecnosti znalosti, ale i ristu hospodafstvi a posilovani jeho konkurenceschopnosti;
vysledky vefejnych vyzkumnych instituci a vysokych kol v tom maji nezastupitelnou ulohu.

V roce 2005 vlada stanovi dlouhodobé zakladni sméry vyzkumu, vyvoje a inovaci pro ty
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pritom rovnéz zajistit rychly a Gcelny pienos vysledki védy a vyzkumu do redlnych inova-
ci technickych a technologickych procest.

Vlada bude usilovat o rozvoj védy, vyzkumu a vyvoje jak na vysokych skolach, tak
v dal$ich vyzkumnych institucich. Zaméfi se na podporu sblizovani programu mimoskolnich
pracovist’ s vysokoskolskym vyvojem a vyzkumem, ptfitom poklada za kliCovy rozvoj spo-
luprace univerzit a Akademie véd CR.

Zdravotnictvi

Vlada:

e bude prosazovat moderni zdravotni politiku zalozenou na efektivité, financni stabilite,
dostupnosti a kvalité zdravotni péce a na diistojném zachéazeni s pacientem, realizovanou
v siti zafizeni vefejného zdravotnictvi, financované piedevsim z prostfedkl vetejného
zdravotniho pojisténi a vefejnych rozpoctl,

e bude vychazet z toho, Ze zdravi neni kategorii vyluéné medicinskou, ale Siroce humén-
ni, a proto podpofi realizaci programu ,,Zdravi pro vSechny v 21. stoleti®,

e piipravi a zah4ji realizaci reformy systému zdravotni péce podle koncepce zdravotni
péce, s prihlédnutim ke koncepci medicinskych obort. Vlada ptedlozi navrh zdkona
o zdravotni péci, zdkona o zdravotnickém zafizeni jako vefejnopravni instituci, organi-
zované v siti vefejného zdravotnictvi, a zdkona o financovani zdravotnictvi,

e bude dbét o celkovou bilanéni rovnovahu vetejného zdravotniho pojisténi bez zvyseni spolu-
ucasti obcani na péci hrazené z verejného zdravotniho pojisténi a bez zvyseni procentni sazby
povinného zdravotniho pojiSténi placeného zaméstnanci a zaméstnavateli, a nepfipusti zzeni
stavajiciho vécného rozsahu zdravotni péce hrazené z vefejného zdravotniho pojisténi,

e bude v1ékové politice sledovat dostupnost kvalitnich u¢innych a bezpecnych lé¢iv vSem,
kteti je potiebuji, a podpofi stabilizaci cen 1é¢iv a vysi thrad za né a v oblasti definova-
nych zdravotnickych prostredkt zajisti jejich dostupnost, kvalitu a bezpecnost.

Véda a vyzkum

Vlada bude vytvaret podminky pro rozvoj spole¢nosti znalosti, v niz budou mit vyzkum
a vyvoj spolecné se vzdélavanim jednoznacnou prioritu. Soucasti tohoto usili bude jak vy-
tvafeni prostoru pro rust investic do celého tohoto védeckého komplexu, tak i optimalizace
jeho zplisobu fizeni vedouci k funkéni integraci jeho slozek.

Politika vlady bude zamé&fena na podporu plného zapojeni CR do evropského vyzkum-
ného prostoru. Vlada pfipravi ucelenou koncepci podpory vyzkumu a vyvoje a navrhne,
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aby vydaje z vefejnych prostfedkii na vyzkum a vyvoj dosahly do roku 2010 1% HDP.
Vlada vytvoti prostfednictvim nastroji danové politiky prostfedi, jez bude motivovat
soukromy sektor, véetné zahrani¢nich investord, k podstatné vy$§imu podilu na financo-
vani vyzkumu a vyvoje.

Vlada bude usilovat o harmonicky rozvoj védy, vyzkumu a vyvoje jak na vysokych
$kolach, tak v dal§ich vyzkumnych institucich, zvlasté Akademie véd CR. V souladu se
soucasnymi evropskymi trendy bude dbat o to, aby podpora zakladniho vyzkumu nezaos-
tavala. Zaméri se na podporu sblizovani mimoskolnich pracovist’ s vysokoskolskym vy-
vojem a vyzkumem, pfitom poklada za klicovy rozvoj spoluprace vysokych skol a Aka-
demie véd CR.

Skolstvi a vzdélavani

Vlada bude pokracovat v reforme Skolstvi s cilem utvafet prostupnou, ucelenou a otevienou
vzdélavaci soustavu zarucujici celozivotni vzdélavani. Transformaci vzdélavani bude vy-
raznéji orientovat na rozvoj klicovych dovednosti a schopnosti, na zkvalitnéni informacni
i obCanské gramotnosti a na posileni vyuky cizich jazykl. ZvySenou pozornost bude véno-
vat zejména tercidarnimu sektoru vzdélavani, tj. vysokoskolskému véetné vyssiho odborného
vzdélavani.

Vlada se zavazuje zachovat a rozsifovat dostupnost vzdélani a princip bezplatného ve-
fejného zakladniho, stfedniho a vysokoskolského vzdélavani. Pti konkrétnim naplhovani
prava na vzdélani bude vlada zvlaste:

e sohledem na mistni a finan¢ni dostupnost vyraznéji podporovat co nejsirsi ucast déti na
predskolnim vzdélavani,

e vytvaret lep$i podminky k zaclefiovani zdravotné a socialné znevyhodnénych a postize-
nych zakd do vzdélavacich programl zakladnich a stfednich skol,

e roz§ifovat pfistup k vyss§imu vzdélani véetné vysokoskolského pro déti z méné podnét-
ného socialniho prostredi,

e vytvafet srovnatelné podminky pro vzdélavani na druhém stupni zakladni Skoly se
vzdélavanim v niz§ich ro¢nicich viceletého gymnazia,

e zajistovat rovné Sance pro vzdélani pfislusnikl jednotlivych etnickych skupin.
Vlada se zavazuje dokon¢it reformu vysokého $kolstvi, ktera povede k posileni role
vysokych $kol jako hlavniho zdroje inovaci nutnych pro ekonomicky a socialn€ udrzitelny

rozvoj statu a ke zvysSeni konkurenceschopnosti vysokych skol v ramci evropského prosto-
ru vysokos§kolského vzdélavani a evropského prostoru.
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Zmény povedou k roz¢lenéni vzdélavaci ¢innosti na profesné, bezprostiedné na pracov-
nim trhu uplatnitelné i v§eobecné orientované zakladni (bakalaiské) vysokoskolské studium,
na pokro¢ila studia poskytujici kvalifikaci pro vykon povolani na magisterské urovni, na
pfipravu pro ¢innost ve vyzkumu a vyvoji i kariéru akademického pracovnika, pracovnika
v oblasti vyzkumu a vyvoje apod. Toto rozélenéni umozni, aby terciarniho vzdélani zietelné
dosahlo vyssi procento populace.

Rozhodujicim nastrojem je transformace a posileni financovani vysokych skol. Ve sted-
nédobém vyhledu bude navysen rozpocet vysokych skol tak, aby bylo mozné zohlednit
kvalitu a zaméfeni Skol, studijni uspesnost, spolupraci s primyslem a podnikatelskou sférou,
aktivity kol v regionu, zv1asté pak nova metodika financovani podpofi vyzkum a vyvoj na
vysokych Skolach. Vlada legislativné a datiove podpoii financovani ¢innosti vysokych skol
z vice zdroju.

Namitky opozice .....

Kdyz se staronova vlada premiéra Stanislava Grosse predstavovala v parlamentu a zada-
la poslance o vysloveni divéry, opozice tak, jak se to od ni ostatné ocekava, oste odsou-
dila vSe, co vladni strany — CSSD, KDU-CSL a Unie svobody - podnikly, podnikaji
a podnikat chtéji. I kdyz to byla kritika povétSinou pausalni, v niz dominovala tvrzeni, ze
. Tato vlada je $patnd, a bez zmény volebniho systému nelze oc¢ekavat lepsi vlady,* prece
jen jsme mohli obcas zaslechnout i nékteré konkrétngjsi vyhrady, a to i ke kapitolam
Skolstvi a zdravotnictvi.

Tak napt. Miroslava Némcova (ODS) uvedla: ,,V kapitole Skolstvi se nedovime nic o tom,
jak posilit tuto kapitolu, kdyz podle informaci ministryné $kolstvi chybi nasim vysokym $ko-
lam zhruba deset miliard korun. Pfesto vlada zasadné odmita moznost $kolného v jakékoliv
formég. Dosavadni politikou je uz nyni vysokoskolské vzdélani pro velky pocet uchazeci ne-
dostupné. Pro nasi konkurenceschopnost je to zasadni prekazka. Vlada ji vyfesit neumi.*

Poslanec Martin Riman (ODS) poukazal na krizi zdravotnictvi, ,.kde se stale vice ro-
zeviraji nizky mezi jeho moznostmi na strané vydajii a moznostmi na strané rozsahu
zdravotnické péce,” a na nefunkénost vzdélavaciho systému, ktery ,,neprodukuje v do-
state¢né mife Skolené absolventy, ktefi by obstali ve stale komplikovangj$im a naro¢né;j-
§im trhu prace.

Petr Necas (ODS) vytkl koalici ,,netah na branku, ktery se projevuje tim, ze tato vlada ve
skute¢nosti nechce fesit deficity vefejnych financi, nechce délat skute¢nou danovou reformu,
s vyjimkou zvySovani dafiové zatéze, nechce délat skutecnou reformu zdravotnictvi a o du-
chodové reformé jen mluvi.”

Walter Barto$, ODS, odivodnil nedivéru k planim vlady dosavadni zkuSenosti: ,,Jesté

pred dvéma lety v podstaté tataz vlada naptiklad slibovala, Ze se zavazuje zvysit platy udi-
teld na urovet relativné srovnatelnou se zemémi Evropské unie. A slibovala to tataz pani
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ministryné, ktera se uz po dvou letech ke svému zavazku evidentné nehlasi. Jak potom da-
véfovat tomu, co udajné nastane dva, tfi, Ctyfi roky po konci vladniho funkéniho obdobi?*

Za nediveéryhodné oznacil W. Barto§ rovnéz sliby o tom, ze vlada da vice penéz na vzdeé-
lavani a védu, danové zvyhodni rodiny s détmi a lidi s nizkymi pfijmy, plo$né ptispéje prviac-
kiim na Skolni pomucky atd. ,,Po Sesti letech socialistického vladnuti a po dvou letech ptisobe-
ni minulé i soucasné pani ministryné se dovime, Ze az v piistim roce budou stanoveny zaklad-
rozvoje pfedmétné oblasti. Je to necekan¢ kuriozni cil. Ostatné podobné jako zavazek, ze
vlada bude nov¢ usilovat o harmonicky rozvoj védy a vyzkumu a bude dbat o to, aby podpora
zakladniho vyzkumu nezaostavala. Stejné kuriozné zni zavazek, ze se vlada zavazuje dokoncit
reformu vysokého skolstvi, kdyz cokoliv, co by se dalo nazvat reformou, v podstaté jesté vilbec
nezacalo. Vedle tradi¢niho klisé o veskerém bezplatném vzdélavani se v programovém doku-
mentu vlady docteme i dalsi zajimava moudra. Napiiklad ze bude podporovana co nejsirsi ucast
deéti na ptedskolnim vzdélavani a dostupnost zakladniho vzdélavani. Nejspise toho ma byt
dosazeno tim, Ze budou i nadale ruseny vesnické skoly, které dosud ku prospéchu tamnich
obcanti fungovaly a nestaly statni rozpocet navic ani korunu. Nebo proklamativni slib, ze
vlada bude vytvaret podminky pro zaclefiovani zdravotné a socialné znevyhodnénych a posti-
zenych zaka do vzdélavacich programi zakladnich a stfednich skol. Bohuzel praxe je jina.
Zpisobem financovani a byrokratickymi pfekazkami je podporovan ptesné pravy opak.

Poslanec Barto§ oznacil za fale$ny vladni slib podpory vzdélavani v jazykovych skolach
a ministryni §kolstvi dokonce vzkazal, Ze ,,Ihat se nema. Skoly rtiznych zfizovateld nejenze
nemély stejné postaveni, ale podle vami piedlozeného zakona ani mit stejné postaveni ne-
maji. Rozdil v pravech a povinnostech $kol, jejich ucitelt i zakd a moznostech jejich finan¢-
ni podpory ma byt dokonce jeste vétsi. Kapitola o détech, mladezi a sportu pak neni nic vic
nez jen snuska frazi, ke kterym nema smysl se ani vyjadfovat.*

...obhajoba ministryné

Kritiku opozi¢niho poslance okamzit¢ odmitla ministryn¢ Petra Buzkova, kdyz mj. fekla:
,,Pan poslanec Barto§ mé vyzval k tomu, abych nelhala. Ja nelzu, pane poslance. Paklize
vlada tika, ze zachova srovnatelné postaveni skol bez rozdilu zfizovatele, zavazuje se k to-
mu, ze soucasny stav, kdy jsou soukromeé $koly financovany zrovna tak jako skoly cirkevni,
bude zachovan a nebudou jejich dotace kraceny.* Soucasné se pfihlasila ke svym zavazktim
na zvySovani platti ucitelti a v této souvislosti fekla: ,,Podle ptesnych statistickych udaji za
prvni ¢tvrtleti roku 2004 byly platy vSech pedagogickych pracovnikli zna¢né vyssi, nez jak
tomu bylo dfive. Platy ucitelti zakladnich a stfednich skol dosahly jiz témer 116 az 118
procent primeérného platu.*

P. Buzkova se vyjadfila i k reformé vysokého $kolstvi. Konstatovala, ze reforma jeho
financovani byla pfipravena a zkonzultovana s odbornou vefejnosti, vyslovila ji podporu
Konference rektorti i Rada vysokych $kol. Tento materil jde do vlady a jiz v roce 2004 byly
timto zpusobem financovany nékteré programy na Ministerstvu $kolstvi. To znamena, tato
reforma zacala a tato reforma bude probihat dal.
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Ministryné reagovala také na vystoupeni poslankyné Némcové. Odmitla nazor, ze finan¢-
ni desetimiliardovy deficit vysokych kol by vyfesilo zavedeni Skolného, pokud by bylo
socialn€ tinosné. V tom vidi rozdil mezi smyslenim svym a smyslenim pani mistopiedsed-
kyné Némcové. ,,Ja jako socialni demokrat si pteji, aby se na vysoké skoly dostali ti, ktefi
na to maji schopnosti. Pani poslankyné¢ Némcova jako konzervativni poslankyné si pieje,
aby se na vysoké Skoly dostali ti, kteti na to maji penize.*

K poznamce poslance Rimana o nefunkénosti systému skolstvi, které neprodukuje skolené
absolventy podle potieb trhu prace, ministryné Buzkova fekla: ,,Doba, kdy ¢eské skolstvi pro-
dukovalo kvalifikovanou pracovni silu, jiz zaplat’panbtih skoncila. Dnesni $kolstvi ma produ-
kovat vSeobecné vzdélaného cloveka, ktery ma byt schopen ziskavat informace, tyto informa-
ce vyhodnocovat, mit iroky rozhled a kromé toho také mit odbornost. Ja bych si nepfala, aby
se Ceska republika stala zemi, kde budeme zcela podle potieb trhu prace kolit lidi s velice
uzkou kvalifikaci, ktefi v okamziku, kdy zanikne jejich pracovni misto, neziskaji jakoukoliv
moznost se uplatnit na pracovnim trhu, protoze jejich kvalifikace je na to pfili§ uzka.*

Stanovisko rektoru

Pi‘edsednictvo Ceské konference rektori vita snahu vlady CR

1. o vytvareni podminek pro dokonceni reformy vysokého skolstvi a o posileni financova-
ni vysokych $kol jako rozhodujiciho néstroje jejich transformace;

2. o navySovani financi na vyzkum a vyvoj s dirazem na rychlé a uc¢inné pievadéni jejich
vysledki do praxe;

3. o zapojeni ¢eskych vyzkumnych a vzdélavacich instituci do Evropského vyzkumného
a vzdélavaciho prostoru.

Predsednictvo CKR vsak soucasné konstatuje, Ze

a) zprogramového prohlaseni vlady CR vyplyva, Ze véda, vyzkum, vivoj a vysoké skolstvi
nejsou hlavni prioritou, jako tomu bylo u programového prohlaseni ptedchozi vlady;

b) deklarovana snaha o podporu vyzkumu a vyvoje neodpovida uvazovanému strednédo-
bému vyhledu na jejich financovani.

K prohlaseni pFedsednictva CKR se pipojilo i plénum konference rektori.V usneseni,
které piijalo, vzalo dale na védomi stanovisko vlady o navyseni financovani na vzdélavaci
ginnost vysokych $kol 0 10 %. Takové navyseni povazuje CKR za naprosté minimum,
které odpovida pouze predpokladanému nardstu poctu studenttl, ale nenaplituje Programové
prohlageni viady CR a neumozZiiuje pokradovat v reformé vysokych skol.

Vzhledem k tomu, e hlavnim ukolem této reformy je zkvalitnit vyzkum na VS, apliko-
vat jeho vysledky v praxi a vytvafet excelentni centra vyzkumu a vyvoje, oéekavaji rektofi
i podstatné posileni prostfedkil na vyzkum a vyvoj proti roku 2004.
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Studium vysokych §kol by mélo byt dostupné v§em
Pavel Gejdos fcz (i-Forum)

Studium vysokych $kol by podle rektortt mélo byt dostupné vSem zajemcim, zejména pak
jeho prvni, bakalarska cast. ,,Zda studium dokondi, je jinad otazka. Ale kdyz maji zajem

o dané obory, méli by se na tyto obory z velké ¢asti dostat,” fekl novinaifim v Brné predse-
da ¢eské konference rektorl a rektor UK Ivan Wilhelm.

Ptipousti, ze jde o velkou zménu. ,,Kapacita studijnich mist by tak méla narust,” fekl.
Podle statistiky EU z kazdé tisicovky mladych lidi ve véku od 20 do 29 let bylo v Cesku
vroce 2001 25,9 absolventa vysokych skol. To je nejméné ze vSech ¢lenskych a vstupujicich
zemi s vyjimkou Italie s 25,8 absolventa. Primér v unii délal 40,4 absolventa. Organizace
pro hospodatskou spolupréci a rozvoj (OECD) piesto ve své aktualni zpraveé ocenila rist
vyssiho a vysokoskolského vzdélavani v Cesku v letech 1995 a 2002.

Rektoti také planuji kategorizaci vSech odbornych pracovist’ vysokych skol podle kva-
lity a ispésnosti jejich vyzkumné ¢innosti a studijnich programi. Podle vysledku této kate-
gorizace by pak pracovisté méla dostavat finance na svou ¢innost. ,,Jind cesta neni. Nemohou
byt vichni $pickovi, vZdy bude né&jaké pracovisté primérné. Ale nemohou kvalitni praco-
visté vydélavat na primérna,” ekl Wilhelm.

Pro kategorizovani pracovist’ rektofi vytvorili kritéria. ,,Kazdy rok by se hodnoceni
opakovalo. Nemusi to znamenat katastrofu, kdyz se jeden rok néco piihodi, vSude pracuji
jen lidé,” mini rektor. Stat by podporoval zejména Spickova pracovisté. Realizaci projektu
odhaduje na Ctyii roky.

MUDr. Milada Emmerova
dalSi ministryné zdravotnictvi

Narodila se 4. 11. 1944 v Plzni. V letech 1961 — 1967 studo-
vala Lékafskou fakultu Univerzity Karlovy v Plzni, v roce
1972 ziskala atestaci z vnitiniho 1ékafstvi 1. stupné, v roce
1976 pak II. stupné.V roce 1989 ziskala titul kandidatky 1¢é-
katskych véd. Od roku 1993 je docentkou vnitiniho 1€kafstvi
na I. interni klinice Fakultni nemocnice v Plzni (habilita¢ni
prace na téma Elektrokardiogram u akutni intoxikace oxidem
uhelnatym). Je ¢lenkou EU Osteoporosis Consultation Panel,
New York Academy of Science, spoluzakladatelkou Asocia-
ce pracovnikii v hyperbarické medicing Ceské republiky. Je
autorkou a spoluautorkou desitek odbornych studii prevazné
na téma intenzivni péce a hyperbaricka medicina. V Posla-
necké snémovné Parlamentu CR piisobi od roku 1996 postupné ve funkci mistoptedsed-
kyné, od roku 2002 piedsedkyn& Vyboru pro socialni politiku a zdravotnictvi. Do CSSD
vstoupila v roce 1994, do té doby byla &lenkou KSC. Je rozvedena, ma dvé déti.
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Z osobnich stranek ministryné
Vlastni Zivotopis

Narodila jsem se 4. listopadu 1944 v Plzni. Rodina byla na jate 1945 vybombardovana ve
sluzebnim byt¢ na plzenskych jatkach. Brzy ziskala skromné vybaveny byt ,,po Némcich*
ve star$i &tvrti v Plzni, ve Skrétové ulici. Rodice, oba ufednici, museli z ekonomickych
divodt velmi intenzivné pracovat, aby tak zajistili primérnou zivotni tiroveil rodiny. Z téch-
to divodid mé vychovavala babicka, kterd s nami nadale Zila ve spole¢né domacnosti i po
smrti dédecka. Ten se vratil v kvétnu r. 1945 z koncetracniho tabora v Buchenwaldu, kam
byl umistén po zasahu gestapa. Vénoval se ilegalni odbojové ¢innosti v dobé II. svétové
valky. Byl socialnim demokratem. V r. 1958 jsem ukoncila osmiletou stfedni Skolu, vr. 1961
jsem maturovala na jedendctileté stiedni Skole v Plzni. Byla jsem pfijata k Sestiletému studiu
1ékarské fakulty Univerzity Karlovy v Plzni. Vysokoskolské studium jsem ukoncila vr. 1967
$ vyznamenanim.

Po promoci jsem byla pfijata na I. interni kliniku v Plzni. Na klinice jsem vykonava-
la funkci sekundarni 1ékarky, samostatné pracujici 1ékarky, odborné asistentky a docent-
ky vnitiniho 1ékafstvi. Zakladala jsem pracovisté 1é¢ebné barokomory a metabolické
jednotky intenzivni péce, kterou jsem 12 rokl vedla. V letech 1972 a 1976 jsem slozila
atestaci z vnittniho 1ékaftstvi L. a II. stupné. V r. 1989 jsem obhajila kandidatskou dizer-
tacni praci na téma Intenzivni péce u akutnich otrav oxidem uhelnatym a v r. 1993 jsem
byla habilitovana docentkou vnitiniho 1ékatstvi. Habilitaéni prace byla koncipovéana na
téma Elektrokardiogram u osob s akutni otravou oxidem uhelnatym a habilita¢ni pted-
naska na téma Kyslik jako 1éCivo. Jsem autorkou nebo spoluautorkou 130 odbornych
publikaci a pfes 120 pfednasek.

Od roku 1998 puisobim ve funkci predsedkyné Asociace pracovnikli v hyperbarické
medicing Ceské republiky. V r. 1998 jsem publikovala praci o nemoci veterant z Perského
zalivu. Od roku 2000 jsem c¢lenkou Newyorské akademie véd. Celkem 18 rokt jsem se
vénovala pedagogické Cinnosti (tj. pfednasky a prakticka vyuka) na Iékaiské fakult¢ UK
v Plzni a 6 roktl na stfedni zdravotnické skole v Plzni jako externi ucitelka.

Vr. 1966 jsem se provdala za Ing. Jitiho Emmera. V fijnu r. 1967 se narodil syn Jiti, v r.
1979 dcera Helena. V r. 1982 jsem se rozvedla, déti byly svéfeny do moji péce. Syn vystu-
doval Lékatskou fakultu UK v Plzni a vénoval se neurologii, t.C. pracuje ve funkci manaze-
ra firmy LécCiva, a. s. Dcera ukoncila v ¢ervnu 2003 vysokoskolska studia na Zp¢. univerzi-
té v Plzni a pracuje jako koordinatorka VIP klientského servisu v Plzeniském Prazdroji, a. s.
Otec mi zemfel v r. 2001 v 78 letech veku.

Co mé privedlo do porevoluéni politiky?

Do politiky mé ptivedla nespokojenost se situaci ve zdravotnictvi, kde dochazelo k projeviim
naivni liberalizace. Neucelné ndkupy piistrojové techniky, zavadéni nadbytecnych ukont
a technologickych postupt vedlo k tomu, Ze se jednak plytvalo s finan¢nimi prostiedky,
jednak dochazelo k vyraznym disproporcim ve vybaveni pracovist. Mnozily se tzv. lukra-
tivni obory, zatimco mravenci anebo nejodpovédnéjsi prace spocivala jen na nékterych 1é-
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kafich a sestrach. Postupné se ve zdravotnickém systému hroutila jeho organizace s dopadem
na kvalitu péce, zhorSovaly se interpersonalni vztahy. Zacaly byt preferovany komeréni
zajmy, cizi farmaceutické firmy se soustavné podbizely nékterym pracovistim, ktera pak
z téchto vztahi profitovala. Z nékterych aspekti byl na tom relativné nejlépe a z jinych re-
lativné nejhlife samotny pacient, pro kterého ma cely systém slouZit.

Cile mé politické prace

V politické a zastupitelské funkci se chci spolu s nasimi ministerstvy podilet na ucelné reor-
ganizaci zdravotni a socialni péce. Chci udrzovat soc. dem. trendy, tj. nevtahovat jiz vice ne-
mocného do vicezdrojového financovani zdrav. péce. Jsem totiz presvédcena, Ze penéz ve
zdrav. pojistovnach neni malo, jen je tfeba, aby byly ucelné rozprostieny jak na tizemi celé
republiky, tak i v ramci jednotlivych kraji. K tomu je zapotiebi vyuzit desetiletych udajti od
zdravotnich pojistoven, ale predeviim pedlivé vedenych statistik UZIS. Po pe¢livé analyze
pak 1ze dospét k zaveérim, které by vedly k ucelnym korekcim anebo ke konstrukei jinych
systémtl. Pfitom je stale nutné zachovat dostupnost a kvalitu zdravotni péce. Moje odbornost
neni v uvedenych funkcich promarnéna. Naopak: vim, co zdravotnictvi potiebuje, a proto tyto
hodnoty prosazuji a hliddm, abychom v Ceské republice zbyten& neztriceli svétovy trend.
Vseobecné a odborné znalosti nasich 1ékaii a sester jsou pln¢ srovnatelné, ale je nutné se
oprostit od piistrojového narcismu a ekonomickych starosti a najit zpét cestu k nemocnému.
Ten musi byt stiedem naSeho z4jmu, a to pii zachovani distojného postaveni I¢kafe v nasi
spole¢nosti. Jen tak bude zdravotnik dneska sebevédomym konkurentem riznych 1é¢iteli.

Z. prvnich interview ve funkci ministryné
Emmerova: Penize jsou az to posledni
MF Dnes — 6. 8. 2004
Jak dlouho myslite, Ze se udrzite?
Kdyz uz jsem to vzala, tak bych rada dokoncila fadné volebni obdobi, tedy do roku 2006.
Ptam se proto, Ze minist¥i za CSSD, ktefi proplouvali s ismévem a do razantnich zmén

se nepoustéli, vydrZeli do voleb, ti razantni pfedcasné skoncili. Do které skupiny se
zaradite vy?

Ja myslim, ze u m& budou oba pfistupy namichané.

V ¢em budete ta usmévava?

Nebudu ménit personalni slozeni ministerstva, naopak v§em zaméstnancim podekuji, pro-
toze si umim piedstavit, jak je to obtizné, kdyz se nékomu porad méni séf.

Myslela jsem ve zdravotnictvi jako takovém.
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Zatim nechci ménit nic, dokud nebudou piijaty klicové zakony. Dokud si jasn€ nefekneme, jakou
chceme troven zdravotni péce, jak by méla byt dostupna. Tady se potad fesilo jen financovani
aono to tu zdravotni péci zdeformovalo. To se pak dozvite, ze doktor, kdyz ma pro ten den splnéné
body, je schopen pies sestru vzkazat pacientim, aby pfisli - ptipadné byli dovezeni - az zitra.
Chtéla bych, aby se 1ékaii soustiedili na to, pro¢ viibec §li medicinu studovat a ze jejich hlavnim
ukolem je pomahat nemocnym, a ne jen hlidat, zda neptekro€ili néjaké limity a jaky bude zisk.

To jim chcete naridit?

Dam jim to jako podnét k zamysleni, jak by bylo jim v pozici nemocného, a vétim, Ze ti
poctivi si feknou: To je pravda, to uz neudélam.

Lékaii vam asi namitnou, Ze z nich bude taky vyzarovat uspokojeni, kdyZ se nebudou
muset den co den dohadovat s pojistovnou, kolik pacientl sméji oSetfit, a budou za
praci dobfe a legdlné ocenéni.

V tom maji naprostou pravdu, ano. A oceiiuji odvahu Davida Ratha, ktery to poprvé otevie-
né pojmenoval.

TakzZe jsme zpatky u penéz. Myslite, Ze zdravotnictvi vydrZi jesté dva roky bez nepo-
pularnich kroku?

Mg¢la by se udélat racionalni rozvaha.

Uhybate z otazky.

Dobie, tedy pokud se podaii prosadit klicové zakony a udélat ten mnou omilany pofadek,
potom nemam strach. Jestli to nechame jit cestou chaosu, kdy pojistovny tvrdi, Ze nemaji
penize, a ptitom uzaviraji smlouvy s dal$imi a dal$imi ordinacemi, kdy kazda nemocnice
déla vsechno, aniz na to ma penize, pfistroje i personal, kdy 1ékaii budou délat i 931letému
stafeckovi rozsahlou a nesmyslnou operaci endoprotézy, misto aby brali jeho stav jako
pfirozeny konec Zivotni pouti..., pak to skuteéné muze dospét do stavu, kdy zdravotnictvi
bude fungovat tak, zZe kdo na to ma, ten snad bude zdravy, kdo nemad, ten ma smulu. Vzdyt
i reforma, ktera se udé€lala na Slovensku, vedla, jak jsem slySela od jednoho slovenského
kolegy na kongresu - k socialni eutanazii.

To znamena...

... ze kdo neni solventni, nemize si tieba dovolit jit k 1ékafi a eventualné zemie.
Pripust’te ovSem, Ze se dnes mnohde musi davat pod stolem. UmozZnila byste aspoii to,
aby si lidé mohli legalné piiplatit za nadstandard?

Ano, ale nemtizeme o tom mluvit, dokud nemame urcené, co je to standard. Nékde je standard
dvouliizkovy pokoj se samostatnym WC, jinde, konkrétné v porodnici v Plzni, leZi osm Zen na
jednom pokoji a jesté pres néj prochazeji do svého pokoje dalsi. Tak to je podstandard nebo co?
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Stale mi neni jasné, co vlastné chcete za ty dva roky udélat?

Chci predevsim spolupracovat s hejtmany na tvorbé sit€¢ nemocnic. Je nespravedlivé, ze
vzdycky, kdyz ptijde finanéni krize, je na prvnim misté heslo: zvySime platby obcand.
A pfitom vime, Ze tamhle je zbyte¢né tolik ordinaci a nemocnic. Pro¢ v tom neudélame
poradek?

To je ovSem otazka pro vas, pani ministryné.

Ja to nemtizu nikomu nafidit, kdyz nemam zékon, ktery fekne, kolik ma kde byt na pocet
obyvatel nemocnic a liizek. Ale abyste mi rozuméla, ja ted’ - 5. srpna 2004 - nechci rusit
zadnou nemocnici. Kazda, ktera vznikla, ma pravo na existenci, méla by ziistat jako svétyl-
ko, v némz se tieba bude poskytovat vic oSetfovatelska péce, ale kde zlistane aspon uplné
zakladni zdravotni péce pro lidi, ktefi nemaji auto a jsou sami.

Ted’ je S. srpna a zdravotnictvi hrozi koncem roku ztriata az 20 miliard. Co udélate,
az zase lékari nebudou dostavat zaplaceno? Zase jim prisypete ze statni kasy?

To bych nerada. Ale bylo by napiiklad dobré zkontrolovat penize, které ministerstvo finan-
ci dalo nemocnicim koncem loniského roku. Mnohé nemocnice se totiz pfeménily na ob-
chodni spole¢nosti, v nichz stara ¢ast nese dluhy a nova vytvafi zisk. A jesté se pied tou
pfeménou napadné zadluzily. Ale znovu opakuji, Ze chei rozjet heslo: Penize az na poslednim
misté. Dokud do zdravotnictvi nevstoupi moralka, neuzdravi se. Kdyz se na mé v parlamen-
tu nékdo obrati, Ze mu néco je, neteknu mu, ze nemam cas, i kdyby se mélo prohrat n&jaké
hlasovani. Zdravotnictvi je vetejna sluzba a nakonec uz Marie Terezie takové kroky zaved-
la a ja bych chtéla byt jeji pokracovatelkou.

Ministryné se pii té vété sama zacne smat a vykiikne: Doufam, Ze to ted’ nebude moje pre-
zdivka!

Zdravotnictvi neni levé ani pravé
Plzensky denik 3. 8. 2004

Nez jste se rozhodla prijmout funkci ministryné ve vladé, kterou navrhl Stanislav
Gross, delsi dobu jste vahala. Pro¢?

Dtivod byl i ten, Ze se jedna o velice naro¢ny resort. Za osm let v parlamentu jsem zjistila,
ze prosazovani ¢ehokoli na poli zdravotnictvi je teréem mnoha kritik nebo skupinovych
z4jmu. Véahala jsem i proto, ze ve zdravotnictvi se nedaii napravovat chyby, které se staly.
Uz to, ze mam byt po listopadu 1989 jedenactym ¢lovekem ve vedeni ministerstva zdravot-
nictvi, o né¢em sveédci.

Pro¢ jste tedy nakonec souhlasila?

Stanislav Gross m¢ hodné ptemlouval a méla jsem pocit, Ze dost stoji o to, abych tu funkci
vzala. Nakonec jsem uz neméla argumenty, abych dal odporovala.*
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Mate strach z néceho, co by vas mohlo na ministerstvu potkat?

Mam trochu obavy, Ze miize byt potiz sezndmit se podrobné s chodem ministerstva. Zatim
neznam jeho organizaéni systém, nevim, jestli je tam lidi moc nebo malo, zda jsou schopni
nebo si nekteti radéji pohovi. To ja nemohu prohlédnout ani dnes, ani zitra, ani za mésic.
Myslim, Ze proto je zapotiebi ty lidi motivovat a pesvéd¢it, ze ministerstvo musi fungovat co
nejlip. Rozhodné nechci zacit tim, Ze budu nékomu vyhrozovat. Jsem zastancem toho, ze
dokud to jde, je tfeba s lidmi jednat po dobrém. Trochu mi jen vadi, Ze do funkce nastoupim
po polocase, kdy bude malo ¢asu na prosazeni pottebnych zadkond. Za chvili ptijde ptedvoleb-
ni obdobi a pak uz se tézko néjaké vyraznéjsi zmeny prosazuji. Pokusit se o to ale musim.

OTAZKA PRO PROF. PAVLA PAFKA:

Co byste jako prednosta kliniky, 1ékaF a ob¢an poZadoval, aby ministr zdravotnictvi
udélal?

Odpovéd je jednoducha. Ekonomika statu vytvaii uréity objem penéz, z néhoz ¢ast jde do
zdravotnictvi. UZ by kone¢né politici méli fict, na co maji, a na co nikoliv, a pak nechat
na svobodné vili ¢lovéka, zda to, na co stat nema, zaplati ze svého.

Osobni lékar 9/2004
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Otevirena vlada

Zeptal jsem se Bernarda, co soudi o novém ministrovi. Bernard je spokojeny. Ja taky.
Hacker spolkl sviij nabity tydenni program bez jediného protestu a jako ovecka stravil
vikend ctenim svych krabic. Ten bude ochoceny raz dva.

Jenom mu musime vyhnat z hlavy tu hloupost s otevienou vladou, rekl jsem Bernar-
dovi. Bernard namitl, Ze si myslel, Ze otevienou viadu podporujeme. Doufiam, zZe jsem
toho mladence nepovysil moc brzy. Musi se toho jesté hodné ucit.

Vysvetlil jsem mu, zZe jsme ten pamflet nazvali Oteviend vldda, protoze je vidycky
lepsi, kdyz se skodlivy termin objevi v titulu, nez aby byl v provadecich predpisech.

Jde o Zakon neprimé diilezitosti: ¢im méne se hodlate nécim zabyvat, tim vic je
treba o tom mluvit.

Bernard se zeptal: ,, Co je Spatného na oteviené viadeé?

Moyslel jsem, ze snad Spatné slysim. Arnold se naopak domnival, Ze Bernard Zertuje.
Obcas si kladu otazku, jestli ma Bernard skutecné budoucnost, jestli by nebylo lepsi
poslat ho, at déla kariéru v Komisi pro vdlecné hroby.

Arnold zdviraznil velice trefné, Ze oteviend viada je protimluv. Bud nemdte zZadné
tajnosti, nebo mate viadu.

Bernard namitl, ze obcané demokratické zeme maji pravo védet.

Vysvetlili jsme mu, Ze je to pravé naopak: maji pravo zit v nevédomosti. Byt infor-
movadn znamenda stdt se spoluvinikem. Nevédomost clovéku zachova diistojnost.

,,Ale ministr si otevienou viadu preje, * namitl Bernard. Obcas to vypada, jako by
léta uceni nezanechala na Bernardovi zadnou stopu.

Poznamenal jsem, Ze neni dobré davat lidem co chtéji, kdyz jim to skodi. Clovek
prece neda whisky alkoholikovi.

Arnold pak spravné podotkl, ze kdyz lidé nevédi, co déldte, nevedi také, co delate
Spatné.

To pochopitelné neplati jenom o urednicich. Bernard si musi uvédomit, Ze neposlou-
zi svému ministrovi, kdyz mu bude pomadhat, aby se zesmésnil. Kazdy ministr by byl do
t7i nedel vsem pro smich, kdyby nebyly jeho plany uchovany v naprosté tajnosti.

Bernard je osobni tajemnik. Ja jsem statni tajemnik. Uz slovo tajemnik znamenda ten,
kdo zachovava tajemstvi.

Jonathan Lynn a Antony Jay: Jisté pane ministre, Aurora, Praha, 2002
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PROMOCE ABSOLVENTU
JUBILEUM RUZOVE LINKY
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Ivan Wilhelm
Prelomovy rok pro ¢eské vysoké Skoly

Projev rektora UK na shromaZdéni k zacdtku akademického roku 2004-2005

Tento akademicky rok mutize
byt velmi dulezitym mez-
nikem nejen pro CVUT v
Praze, na jehoz akademické
pudé se nachazime, ale pro
cely vysokoskolsky systém
CR. Nemalo &asu bylo v
posledni dobé vénovano
diskuzim o zahdjeni a dal-
$im vyvoji procesu, ktery je
charakterizovén jako reforma
vysokych skol.

Akademické obci se se
stfidavymi uspéchy podatilo
toto téma predlozit vefej-
nosti a po jistou dobu ho
udrzet medialné zajimavym.
Nemalo bylo stran reformy
u nas jiz udélano. Neni vSak
tajemstvim, ze vétsi ¢asti je
to, co jeste udelat zbyva.

V oblasti vzdélavaci
¢innosti je to predevsim
dotazeni struktury studijnich
programu zejména na urovni
bakalatské a na ni navazujici
magisterské. Ptesto, ze praveé
v této oblasti byla odvedena
zna¢na prace, tak pravé v této oblasti je jeSt€ mnoho pted nami. Nejde pfitom pouze o
restrukturalizaci sou¢asnych dlouhych — vétSinou Sletych — studijnich programi na struk-
turu 3+2. Jistéze je tato prace velmi dilezita i naroéna. Obsahova stranka strukturovanych
programt musi byt totiz zasadné jina, nez je obsah dlouhého programu stejného zaméteni.
To vyzaduje hluboké soustfedéni a vnitini pfesvédCeni o spravnosti tohoto pocinani téch
akademickych pracovnikd, ktefi se touto ¢innosti zabyvaji. Ve vSech ptipadech bez vyjimky
se vSak tito pracovnici soubézné vénuji vyuce v soucasnych studijnich programech, kterou
nelze ani pferusit, ani ukoncit.
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Avsak stejné sloZitou, ne-li slozitéjsi ulohou je budovani novych studijnich programt
predevsim bakalarského stupné s jasnym, pfevazné profesnim zameétenim. To je segment
vysokoskolského studia, o ktery se s vétsim ¢i s mensim uspéchem snazi soucasné verejné
vysokeé Skoly, které jsou beze zbytku univerzitniho typu. Je naprosto nezbytné zahajit sys-
tematické budovani neuniverzitniho systému vefejnych vysokych skol, ktery bude svym
oborovym zaméfenim a studijni kapacitou schopen dokryvat poptavku po studiu nejen
Ceskych, ale i zahrani¢nich uchazeci.

Siroka nabidka certifikovanych kurzi rozsitujiciho, rekvalifikaéniho, modernizujiciho a
jiného typu pro nejsirsi $kalu profesi je v dnesni situaci pouze snem. Skromna nabidka studij-
nich programtl realizovanych v cizich jazycich je také smutnou skuteénosti. Pfedevs§im tyto
ukoly, ale i celou fadu dalsich, ma fesit akademicka obec ve vzdélavaci oblasti. Je ziejmé, ze
bez vyznamného posileni pedagogickych sbori tyto tikoly zvladnout nelze. Posileni pfitom
musi smérovat ke zvySovani poctu akademickych pracovniki a vytvareni pro né takovych
podminek, aby se mohli na tuto ¢innost plné soustiedit.

Druhou oblasti hlavnich ¢innosti vysokych §kol je oblast tvir¢ich ¢innosti, v naprosté
vétsing vysokych Skol ¢innosti vyzkumné a védeckeé prace. Tato Cinnost je dnes postavena do
stejné urovné dulezitosti jako ¢innost vzdélavaci a vime, Ze jednu bez druhé nelze provadeét,
chceme-li mluvit o vysoké Skole. Vyzkumna ¢innost je tedy conditio sine qua non i pro
¢innost vzdélavaci. Nemtizeme se v§ak domnivat, Ze vyzkumnou ¢innost nelze klasifikovat
a jednotliva vyzkumna pracoviste nelze fadit do kvalitativnich kategorii. K tomu prave letos
sméfuje vyhodnoceni jiz predlozenych navrhii vyzkumnych zamérd. Odstupiiovana finanéni
podpora téchto projektti vyzkumu na vSech vetejnych skolach mize tak byt startem k akce-
leraci vyzkumu na téch pracovistich, které k tomu piedlozily nejlepsi podminky a vykazaly
uspokojivé vysledky, kterych dosahly doposud. Nastaveni pravidel pro takto diverzifikovany
vyvoj vyzkumu na vysokych skolach muze v brzké budoucnosti znamenat vyrazné lepsi
podminky pro $pickovy vyzkum i v nasich ekonomickych podminkach.

Obé ¢innosti, jak vzdélavaci, tak i vyzkumna, jsou ramovany rozvojem vysokoskolskych
soustav v zemich EU. Chceme-li uspokojivé obstat v soutézi vyzkumnych a vzdélavacich
¢innosti v evropskych programech, pak nezbyva, nez urychlené vytvaret podminky pro jejich
péstovani srovnatelné s témito zemémi. Tento vlak se vsak jiz dal do pohybu. Prave proto
muze byt dnes zahajovany akademicky rok pfelomovym nejen pro ¢eské vysoké Skoly, ale
pro celou Ceskou republiku.

Reformu vysokych $kol nelze uskute¢nit v obdobi jednoho roku. Je vSak nezbytné ¢asovy
horizont téchto aktivit vymezit a pak také dodrzet. K tomu by mély smétovat naSe rozhovory
s predstaviteli statu, ktery ¢innost vysokych skol ovliviiuje nejvice.

Mam-li mluvit za UK, pak je akademicka obec univerzity k realizaci reformnich kroki pti-
pravena. VE&fim, Ze tak je tomu i na ostatnich vysokych skolach. Dovolte tedy, abych vam vSem
popiél do tohoto akademického roku uspésny start i uspésné plnéni predsevzatych zavazka.

QUOD BONUM FELIX FAUSTUM FORTUNATUMQUE SIT
Betlémska kaple 1. 10. 2004
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Projevy dékana 3. LF UK doc. MUDr. B. Svobody
na promocich absolventii dne 8. 7. 2004

VyuZzijte Evropy bez hranic

Vase Magnificence, spectabilis, honorabiles,
cives Academici, mili absolventi, vazeni hosté!

Shromazdili jsme se dnes ve staroslavné aule
Univerzity Karlovy pfi pfileZitosti pro 3. 1ékat-
skou fakultu Univerzity Karlovy mimofadné
vyznamné a slavnostni — pii piilezitosti pro-
mocniho aktu a zakonéeni magisterského studia
Iékafstvi jejich absolventu.

Na zaklade uispésného studia a slozeni vSech
predepsanych zkousek ve smyslu zakona zis-
kavaji dnes zde pritomni absolventi akademic-
ky titul medicinae universae doctor se vSemi
pravy a povinnostmi k tomuto titulu se vazici-
mi.

Vita brevis, ars longa — Zivot je kratky,
uméni trvalé — tak pfeklada Seneca zacatek
aforismu feckého 1ékafe Hippokrata, jehoz

pfisahu dnes budou nasi jiz byvali studenti
skladat.

Kratkost zivota je pojem velmi relativni; i kdyz z hlediska vyvoje nasi planety predsta-
vuje lidsky Zivot jen atomicky zlomek vécnosti, zanechava kazda lidska generace po sobé
stopu, jejiz velikost mize tu relativni kratkost zivota prodlouzit.

Dovolte mi, abych se kratce zamyslel nad tim, jaky svét obklopoval a formoval nase
dnesni absolventy.

Jejich kolébka se zacala houpat na konci 70. let, kdy normalizace Zivota v socialistické
spolec¢nosti dosahla svého maxima a kratkost lidského Zivota byla ideologicky prodlouzena
pojmem ,,dodasn&* a pojmem ,,na vééné Easy“. Skolni dochazku nasi budouci studenti za-
hajili v poloviné let osmdesatych a na konci obecné skoly pfisla sametova revoluce a prak-
ticky ze dne na den zménila jejich budouci osudy. Pro studium mediciny se rozhodli na
konci druhého tisicileti naseho letopoctu v dobg, kdy cela nase spolecnost prochazela urci-
tou deziluzi z tempa polistopadového vyvoje a kdy vybrat si povolani 1ékate za celozivotni
udél predstavovalo vybrat si velmi nejistou budoucnost. Studium na 1ékatské fakulté vsak
nasi absolventi zakoncuji v okamziku, kdy se nase Ceska republika stala ¢lenskou zemi
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Evropské unie a prostor, ve kterém mohou piisobit a zanechavat obrazné stopy, se zmnoho-
nasobil. Vazeni a mili absolventi, vlastn€ dnes jiz kolegové! Mél jsem moznost sledovat vas
vyvoj v pribéhu studia na nasi fakulté, mél jsem moznost vas ucit a v poslednich dvou letech
jako d€kan fakulty i usmériiovat a ovliviiovat cely proces vaseho studia. Jsem presvédcen
o tom, ze k ars ze Senecova citatu, tedy k umeéni l1ékarskému, jste ziskali v pribéhu studia
takové zaklady, ze to skute¢né bude u vas ars longa, uméni trvalé. Pokud budete povolani
Iékafe vykonavat nejenom na zakladé odbornych védomosti, na fakulté ziskanych, ale i se
zachovanim vSech aspekti etiky, medicinského uméni, pokud budete dodrzovat principy
dnesniho slavnostniho slibu, nebude Senectiv citat platit a vasim medicinskym uménim bude
i vas zivot dlouhy. Evropa pro vas nema hranice, medicina hranice nikdy neméla. Vyuzijte
toho, pfispé&jte i svym Usilim k tomu, aby povolani 1ékafe svym humanitnim a etickym po-
slanim pomohlo k tomu, aby se postupné oteviel pro nas cely svét a aby naplnény lidsky
zivot v té vesmirné vteting své existence byl svoji smysluplnosti dlouhy.

QUOD BONUM, FELIX, FAUSTUM, FORTUNATUM QUE SIT.

Promoce je teprve zacitkem

Kazdoro¢né ptichazi tento slavnostni okamzik, kdy se v historické aule Karolina shromazdi
Cerstvi absolventi Univerzity Karlovy, aby pievzali diplomy osvéd¢ujici, Ze tspé$né ukon-
¢ili sva magisterska studia.

Dnes mam tu Cest jako d€kan 3. I¢kaiské fakulty Univerzity Karlovy uvitat zde absolventy
magisterského studia Iékaistvi na nasi fakulté. Timto aktem se dovrsi jejich Sestileté tsili a ziska-
ji titul mediciane universae doctor se v§emi pravy a povinnostmi, které s sebou tento titul nese.

Vazeni absolventi, dovolte mi, abych se kratce zamyslel nad smyslem studia lékafstvi
a na n¢j navazujicim smyslem lékaiského poslani, které jste si dobrovolné zvolili.

Existuje velmi moudra ceska pohadka o ¢lovéku, ktery chtél vSe. Podstatou pohadky je
moznost, ze to, co ¢lovek od slunka vychodu do slunka zapadu obejde, stane se jeho majet-
kem. A tak chamtivy chasnik rano vyrazi a bézi bez jidla, piti a odpocinku, aby co nejdiive
nejvétsi lan zemé pro sebe ziskal. Uvidi les, a tak ho musi ob&hnout, pak poticek, pak ornou
pudu a stale néco nového, co se domniva, ze musi mit. Uz nemtize, jazyk se mu lepi na
patro, ale on stale bez oddechu bézi. Potaci se, pada a znovu vstava, ale nakonec se zdpadem
slunce se mu podafti kruh uzavtit. V tom okamziku vSak vycerpanim umira.

Zjednoduseny vyklad fika, Ze ho zabila lakota a pfani mit nejvice ze vSech.

Neodbytné¢ se nabizi otazka, jak ve svétle této pohadky chapat naSe snazeni po ziskéani
vzdélani, védeéni, tituld .....

Vzdyt malé dité zacne chodit do §koly a je vedeno k tomu, aby ziskalo co nejlepsi ohod-
noceni, co nejlepsi vychozi pozici pro dalsi zivot. Na stiedni $kole uz piejima rozhodovani do
svych rukou a snazi se ziskat — v pfipadé budouciho uchazece o studium mediciny — co nej-
lepsi znamky z biologie, chemie, fyziky, aby se na vytouzenou fakultu dostalo.
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Po Gspé&snych piijimacich zkouskach ten nekoneény béh dale pokracuje. Dalsi a dalsi
védomosti, zkousky, dovednosti —to v§e se na studenta vali a i on ma obrazné feeno vyschlo
v ustech a mnohdy jiz nemuze. Na rozdil od chasnika z pohadky vy jste svého cile dosahli
a stavate se pti dnesnim promo¢nim aktu 1ékafi. Promoci vSak vas dosavadni boj o dosaze-
ni nééeho — ¢i vSeho - nekondi, spise zacina. Poslani 1ékafe vyzaduje celozivotni studium,
celozivotni snazeni o posunuti hranic vlastnich schopnosti i o posunuti hranic mediciny.
A tak se dobry lékaf stejné jako pohadkovy chasnik snazi ziskat néco - v§echno az do konce
svého odborného Zzivota. Proti pohadkovému piibéhu je zde zasadni rozdil — celozivotni
snazeni neni zpravidla dano touhou po osobnim bohatstvi. Je dano humanitnim a etickym
principem tohoto povolani, které skute¢né vyzaduje, chceme-li ho délat dobte a ku prospé-
chu pacientti, maximalni Gsili. Povolani 1ékate, které jste si zvolili, je fehole a nesmirna
dfina, ale skutecné krasna a zivot napliujici.

Preji vam, abyste si uprostfed té pohlcujici prace nasli okamziky, kdy se podivate po
krajiné, kterou jste obesli, kdy se podivate po vysledcich své prace, a aby vas to, co uvidite,
naplnilo uspokojenim, dalsi silou a vytrvalosti. Pfeji vam, abyste nikdy nelitovali, Ze jste si

QUOD BONUM, FELIX, FAUSTUM, FORTUNATUM QUE SIT.

Miizeme tolik, kolik zname

Vase magnificence, spectabilis, honorabiles, cives academici, mili absolventi, vazeni hosté,
je pro mé velkym potéSenim uvitat vas v§echny na promoci 3. 1ékafské fakulty Univerzity
Karlovy bakalafskych studii obort fyzioterapie a vetejné zdravotnictvi.

Bakalarska studia predstavuji novou kapitolu ve vyukové naplni lékatskych fakult a 3. 1¢kai-
ska fakulta byla jedna z prvnich, ktera tyto bakalatské studijni obory oteviela. Byli jsme presvéd-
Ceni, e nase zdravotnictvi bude potiebovat lidi maximalné vzdélané, kteii budou schopni posky-
tovat zdravotni péci na nejvyssi odborné irovni a ktefi budou schopni svym vzdélanim naplnit
réeni Francisca Bacona ,, Tantum possumas, quantum scimus® — ,,Mizeme tolik, kolik zname*.

Od letosniho roku jsme se stali fadnymi ¢leny EU a Bacontiv vyrok bude pro uplatnéni
Cechii v integrované Evropé predstavovat zasadni pozadavek. Dnesni absolventi bakalatskych
studijnich oborti svym zptisobem v okamziku, kdy se na fakultu k tomuto typu studia hlasili,
predbihali svoji dobu. Pravda vsak je, Ze ten, kdo je schopen ve svém snazeni svoji dobu
predbéhnout, dosahne nejvyssich cild. Zdravotnické povolani je ve vSech svych podobach
povolanim, které se od jinych zasadnim zptisobem lisi. Bezprostiedné totiz ovliviiuje osudy
vsech lidi tim, ze ma za sviij prioritni kol péci o zdravi a zivoty nas vSech. Kdyz si tento fakt
uvédomime, pochopime, pro¢ zdravotnicka povolani byvaji tak ¢asto definovana jako zivotni
poslani, pro¢ se tak ¢asto v téchto povolanich v historii lidstva uplatiiovali lidé, ktefi v sobé
chovali néjakou viru. Takovym ptikladem ¢lovéka, ktery zdravotnickému povolani zasvétil
cely zivot a bral ho jako poslani, jako urcity pfikaz, je matka Tereza. Pomyslny Stafetovy kolik
jste od ni prevzali i vy, kdoz jste si vybrali za sviij celozivotni dél problematiku, ktera je
obsahovou naplni bakalafskych studijnich obort fyzioterapie a vefejné zdravotnictvi.
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Fakulta vam dala, jak jsem pfesvédcen, pevné a solidni védomostni zaklady, opfené
o nejmoderngj§i poznatky veédy, a je jen na vas, jak s timto védomostnim a dovednostnim
fondem budete zachazet. Nezapomerite nikdy na idealy, se kterymi jste se na toto studium
hlasili. Nenechte se otravit a ubit dennodennimi starostmi, drobnymi neuspéchy, které za-
konité budou pfichazet, smiite se s tim, ze budete ve svém vzdélavani cely Zivot muset
pokracovat. Pokud to dokazete, vétim, ze prozijete stejné plny zivot jako ti pfed vami, kte-
i svym Gsilim pfispéli ke kvalité zivota svych spoluob&ant.

Vazeni a mili bakalafi, dovolte mi, abych vam popiél do dnt, které budou nasledovat po
dnes$nim slavnostnim aktu, abyste svého rozhodnuti studovat vybrané obory nikdy nelitova-
li a aby vas profesni i osobni zivot naplnil vS§echna pfani a ideély, se kterymi jste bakalarské
studium zahajovali.

Nebojte se novych reSeni

Dovolte, abych vas vSechny uvital pii slavnostnim promo¢nim aktu bakalaiskych studii
oboru zdravotni védy na 3. Iékaiské fakult¢ Univerzity Karlovy v Praze.

Dnesnim dnem se dovrsilo usili vas, studentl zdravotnich véd a na zékladé vykonanych
zkousek po slozeni bakalaiské sponse ziskate titul bakalaf se v§emi pravy a vysadami bakalait.

Tento volny citat z bakalarské sponse jisté nebyl cilem vaseho snazeni, kdyz jste se na
nasi lékatskou fakultu ke studiu hlasili. Kazdy z vas mél v tom okamziku za sebou urcité
zivotni zkuSenosti a zkuSenosti se zdravotnickym povolanim a kombinovana forma tohoto
studia vyzadovala od vds mimofadné usili, abyste dokazali celym studijnim programem
projit. Vim velmi dobfe, ze hlavnim divodem, proc jste si dalsi studium zvolili, byla vase
snaha ziskat dal$i védomosti a mit tak vét§i moznost napliiovat nelehké ukoly, které s sebou
zdravotnické povolani nese.

Obrovsky rozvoj moderni mediciny, rozvoj techniky a novych poznatkii o vzniku a pfi-
¢inach nemoci, kladou stale vétsi pozadavky na vedouci pracovniky ve zdravotnictvi. Ba-
kalai'ska studia vas na tlohu vedoucich pracovnikd po ¢tyfi dlouhé roky ptipravovala. Ve
svych zavéreénych bakalaiskych pracich jste se snazili fesit konkrétni problematiku tizeni
zdravotnictvi na urovni stfednich zdravotnickych pracovnikd a vase prezentace pfi statni
zaveérecné zkousce jasné dokazovaly, Ze jste studium dobte zvladli. VEfim, vazeni absolven-
ti, Ze budete mit moznost ziskané poznatky uplatnit ve svém dal$im profesnim zatazeni.
Prostor, ktery se nyni otevira s nasim vstupem do Evropské unie, je veliky a pfedstavuje
celou fadu moznosti jak realizovat ziskané védomosti. Vzdyt' zdravotnictvi ma za cil péci
o nemocného ¢loveka a ve své nejmodernéjsi podobé snahu o predchazeni vzniku chorob.

Nebojte se hledat nova feseni, nebojte se prosazovat vse dobré, co jste se na fakulté na-
ucili. Fakulta sama je pfipravena kdykoliv vdm pomoci radou, ztistava vasim odbornym
zazemim a bude pro nés vSechny ucitele fakulty dikazem toho, Ze jsme vas dobfte ucili, kdyz
se na nas budete i nadale se svymi odbornymi problémy obracet.

OBFFFS
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Absolventi 3. UK k 24. 6. 2004

Studijni obor Fyzioterapie

Dostalik Ondfej
Gogelova Helena
Holeckova Bohumila
Chlumova Martina
Janda Jakub
Koktova Eva
Kralova Marta
Kfizeneckd Marie
Lanska Radka
Levova Terezie
Luxikova Veronika
Mudrova Jana
Rejdovjan Simon
Sedlakova Alena
Skoumalova Petra
Sulkové Ivana
Smidova Markéta

Tumova Markéta

Studijni obor Verejné zdravotnictvi

Dolezalova Lenka
Fialova Lenka
Klobasova Veronika
Kosova Marcela
Kotyzova Sylva
Kiivankova Petra

Matikovéa Jana

Piskova Iva
Spicakova Petra

Vanova Marcela

Studijni obor Zdravotni védy
Baluskova Romana
Baresova Libuse
Baskova Martina
Benda Radek
Coufalova Ladislava
Cap it

Drahosova Miloslava
Galatikova Hana
Heczkova Jana
Hruskova Jana
Kaucka Andrea
K#izova Valentyna
Linhartova Marie
Liskova Iveta
Mazancova Katetina
Nejedla Tatiana
Nova Lenka
Novotna Jindra
Polanskd Magda
Rakova Blanka
Rickova Dita
Ryklova Katefina

Stoklasova Iveta



Stoklasova Radka
Stftedova Monika
Sucha Blanka
Sykorova Véra
Simandlova Klara
Vesela Monika
Vodérkova Ludmila

Z4a&kova Katetina

Studijni program Vseobecné lékai'stvi
- anglické curriculum

Argyriou Christos
Boltsis Athanasios
Bunwaree Sholan Kumar
Davidsson Martina
Egeland Maria

Eriksen Tomas

Karterud Karin Margrete
Lyssand Katrine
Skjaerseth Eivinn Ardal

Venneri James David

Studijni program Vseobecné lékai'stvi
Bartakova Michaela

Berka Ivan

Berkova Jana

Bilkova Danuse

Blaha Dan

Bradnova Katetina

Cvek Jakub
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Capek Vojtéch
Cerna Linda
Cernikova Veronika
Ctrnacta Edita
Dlabalova Barbora
Dvorakova Yvona
Fialova Lydie
Fojtikova Markéta
Frajer Lukas
Gregar Michal
Gregor Tomas
Hajkova Marcela
Haspicova Marcela
Heinige Pavel
Chalupa Premysl
Jaksa Radek
Jelinek Stépan
Jezil Petr

Jirasova Linda
Kalvachova Blanka
Kantorova Lucie
Kock David

Koc¢i Tatana

Kohl Otakar
Kortusova Eva
Kotrbova Daniela
Kryze Lukas
Kiivohlavkova Jolana
Kuciel Martin

Kupkova Katefina



Lapackova Zuzana
Linhart Josef
Martan Stanislav
Me¢tinska Veronika
Obsnajdrova Tereza
Paciorek Martin
Petiickova Eva
Pintova Eva
Pivodovéa Daniela
Rachmanova Rosa
Rejmanova Ilona
Razicka Tomas
Saudkové Ludmila
Selucka Katetina
Skala Martin

Sodomkova Martina
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Starzykova Viera
Suchéanek Stanislav
SvatoSova Véra
Sykora Roman
Sérova Jana

Sotola Michal
Sraibrova Kristyna
Sramek Jiti
Stevikova Martina
Svecova Cecilie
Termerova Jana
Thuroczyova Dagmar
Trnka Jan

Tama Marek
V¢elova Veronika

Vorackova Petra




10 let RUZOVE LINKY

Dne 1. 9. 1994 zahajila provoz RUZOVA LINKA, helpline pro déti a mladé lidi ve stavu
akutni krize. Ptiprava projektu trvala tfi roky. Prvni, zasadni inspirace se nam dostalo béhem
Ucasti na Worldforum 91 v Benatkach, kterého se také ti€astnil prof. Enrico Gaffo, mimo jiné
predseda asociace, ktera provozuje Tellefono Azzurro. Jako ¢len hostitelské delegace pozval
zéjemce k névatéve pracovist a pii ni bylo zaseto prvni seminko RUZOVE LINKY.

Cesta nebyla jednoducha; pridrzovali jsme se italského modelu a trendu rozvoje ob&anské
spolecnosti, a tak bylo nasim zdmérem, aby ziizovatelem linky bylo obc¢anské sdruzeni.
Proto na podzim roku 1992 z iniciativy nékterych pracovniktl ustavu pro déti a mladez 3.
1¢kaiské fakulty byla zalozena Ceské spole¢nost na ochranu déti. V dal§im roce jsme ziska-
li zahrani¢ni grant Nadace rozvoje ob¢anské spole¢nosti, diky némuz jsme vybavili praco-
visté veSkerym technicko-materidlovym zatizenim a v roce 1994 jiz nic nebranilo tomu, aby
byl zahajen provoz RUZOVE LINKY.

RUZOVA LINKA od samého za¢atku ma dva zaméry. Prvnim je poskytovani détské
krizové intervence, a to telefonické, osobni a korespondenéni — od roku 2002 také elektro-
nickou cestou. Za 10 let m&la RUZOVA LINKA 45 000 klienti. Poget détskych hovori od
zacatku stoupal, posledni dva roky stagnuje, ale absolutni pocet stoupa diky zvysujicimu se
poctu dospelych klientl. Tato skutecnost je neoéekavana a chapeme ji jako sekundarni zisk
prace vsech détskych helplind, protoze ji vnimame jako vyssi citlivost, vyss§i vnimavost
a zajem dospélych vici détem a jejich problémutim ¢i steskum.

Nase linka je soucasti Evropské sité détskych helplini a pti vzdjemné vyméné zkuSenos-
ti a analyze pficin détskych hovorid vidime, Ze pocty i pfic¢iny jsou vSude stejné. Nejcastéji
jde o problémy vztahové, kde byva €asto spoleénym jmenovatelem nasili, na prvnim misté
nasili emocionalni. Ptibyva hovori tykajicich se riznych forem socialné patologického
chovani déti. Slivko vSude si zada kratké pozastaveni, protoze v naSem pojeti znamena
viude tam, kde pracuji linky naseho typu (napf. Itélie, Francie, Spanélsko, Portugalsko,
Belgie, Svycarsko), zatimco existuje také druhy typ linek, mezi které patii Linka bezpe&i
(Anglie), ktera také zahdjila svoji ¢innost 1. 9. 1994. Tato skutecnost jist¢ neni bez zajima-
vosti a pro uplnost dodejme, ze ve stejny den zah4jila provoz také Modra linka v Brné.
Provoz tii linek vznikal nezavisle na sob¢ a vypovidal o vysoké potiebé sluzeb v siti psy-
chosocialnich nabidek pro déti. To zlstava platné stale, v§echny evropské dokumenty tyka-
jici se aktudlnich problémut déti obsahuji ve svych doporucenich zvySovani spole¢enské
prestize helplind pro déti. Po pfijeti zakona o socialné pravni ochrang déti RUZOVA LINKA
obdrzela od Ministerstva prace a socialnich véci a Magistratu hl. m. Prahy povéfeni k vy-
konu socialné pravni ochrany déti.

Druhym zamérem je realizace programu primarni prevence, ktery zalozil tradici konani
celostatnich seminai pro odborniky z celé Ceské republiky, vikendové vycviky jako soudast
zvySovani profesni zdatnosti pro odborniky z praxe, pfipravu narodnich konferenci na téma
NASILI NA DETECH, piednasky a besedy na $kolach pro uditele i déti, aktivity v ramci
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tydnt pro dusevni zdravi, vytvarné soutéze pro déti, workshopy pro déti s rodici, edici
brozurek fady RUZOVA LINKA, které jiz ma 25 titul a fadu dalsich aktivit.

V ramci piiprav standardd socidlnich sluzeb probéhly v helplinu RUZOVA LINKA
opakované kontroly a pracovisté obdrzelo certifikat kvality MPSV poskytovanych sluzeb.

Nektefi ¢lenové tymu se v ramci zahrani¢niho projektu OSF (Open Society Fund - So-
roszova nadace) Gcastnili téiletého distan¢niho vycviku, ktery realizoval tym newyorskych
odbornikti na téma zneuzivani déti.

Realizaéni tym RUZOVE LINKY spolupracuje se zahrani¢nimi linkami, evropskymi
institucemi a pfedevsim s vyzkumnym tymem 3. 1ékaiské fakulty. Z této spoluprace vznik-
ly vyznamné studie, popisujici napf. sexudlni zneuzivani déti, télesné tresty, agresivni
chovani déti, Sikanovani, zivotni styl déti a jejich stesky, postoje ke komeré¢nimu sexualnimu
zneuzivani, sexualni chovani déti a také détskou prostituci.

RUZOVA LINKA zahajila sviij provoz v roce 1994 jako piispévek k OSN vyhlagenému
Mezinarodnimu roku rodiny a spole¢né tedy slavime 10. vyroci.

V ramci bilance si pfipominame usmévnou zpétnou vazbu od nékterych klientti — pohledy
a dopisy s obrazky, svatbu klienta, narozeni ditéte, studium na VS a asi stovku ,.kamaradu®,
kteti RUZOVOU LINKU adoptovali za svého blizkého a které lehce provazime Zivotem.

Neni bez zajimavosti, Ze po deseti letech sice bilancujeme pocet klienti, kterym jsme
pomohli, ale také si uvédomujeme, jak mnoho nas klienti naucili, jak obohatili nas Zivot
a nase poznani. Hlavné jsme si vice uvédomili, Ze pozitivni bilance vysledki nasi prace je
a mize byt takova diky podminkam, které ma RUZOVA LINKA ke své praci. Podminky
jsou jiz tradién& vytvofeny vedenim 3. LF UK na zakladé dohody s Ceskou spole&nosti na
ochranu d&ti, a tak zcela upfimné podékovani celého pracovniho tymu RUZOVE LINKY
patii vedeni 3. 1ékatské fakulty.

MUDr. Eva Vanickova,CSc.
koordinatorka projektu
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Prorektorka UK prof. Eva Kvasnic¢kova:
Postaveni studentii zalezi na nich samych

Pani prorektorko, v kolegiu rektora
Univerzity Karlovy vam byly svéieny
socialni zaleZitosti. Mohla byste, prosim,
Fici, jak jsou uspokojeny socialni potieby
studentii?

Socialni politika Univerzity Karlovy pted-
stavuje soubor ¢innosti, kterymi chce UK
pomoci socialné slabym a zdravotné posti-
zenym studentlim, ktefi uspesné studuji na
UK. Je zaméfena i na socialni zvyhodnéni
studenti prezen¢niho studia, ktefi jsou
mimotadné uspésni ve studiu, ve védecké
a tviir¢i ¢innosti. Na zacatku chei pozname-
nat, ze socialni potfeby studentti uspokoje-
ny nejsou a ¢innost univerzity se pouze
postupné piiblizuje k cilim, které jsou
zminény v tvodu. Problémy jsou ziejmé
i z kazdoro¢né diskutovaného nedostatku
mist na kolejich, ktery je zatézi vSech vel-
kych — kamennych - vysokych skol a uni-
verzit v CR. Univerzita Karlova za¢ala fesit
tuto situaci zakoupenim arealu Hostivat v roce 2002. Céstku, kterou bylo potieba zaptijéit,
bude splacet 10 let a pfitom postupné prebudovani a vybavovani pokoji pro ubytovani
studentt také neni jednoduché a levné.

Nasi nékolikaletou snahou je zpfesnit systém ptridélovani koleji tak, aby byl pod kontro-
lou Zadateld — studenti, z nichz kazdy ma moznost pfezkoumat svoje bodova hodnoceni,
podle kterych je kolej pridélovana. Zpuisob podavani zadosti i namitek je zvefejnén od za-
¢atku letniho semestru kazdého akademického roku.

Dilezitym tisekem socialni politiky univerzity je snaha vypomoci studentiim, ktefi se
dostali do obtizné Zivotni situace i zvyhodnit vytecné studenty s mimofadnymi vysledky ve
studiu a védeckeé praci. Proto byl vypracovan novy stipendijni fad s riznym typem stipendii,
ktera jsou, v porovnani s predeslymi, zna¢né zvySena. V mimotadné situaci, kterou byly
Zivelné katastrofy v CR, bylo vyplaceno vice nez milion korun studentiim z postizenych
oblasti formou jednorazové pomoci a dale mésic¢ni stipendia po dobu zimniho semestru.

Vyznamnou oblasti socialni politiky UK je snaha o postupné vyrovnavani podminek
studia a zivota studentt, ktefi potfebuji specialni pomoc. Myslim si, ze k mnohému jsme
dospéli. V prvni fadé se zlepsila informovanost studentti o moznostech, které jim fakulty
a univerzita mohou poskytnout. Pro nejblizsi kontakt studentti, ktefi potiebuji specialni
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pomoc, jsou pedagogove, ktefi byli pro tuto funkci jmenovani dékany fakult a kteti infor-
muji a pomahaji nejen studentim UK, ale i vS§em zdjemctum-stiedoskolakum, kteti uvazuji
o studiu na pfislusné fakulté univerzity. Byla vytvofena specialni www stranka univerzity
i fakult s nezbytnymi informacemi pro studenty se specialnimi potfebami, kazdoro¢né vy-
chazi aktualizovana brozura a CD. V tomto roce jsou doplnény o informace o moznostech
socialni pomoci (davky statni socialni podpory, socialni péée), o nadacich a grantech, které
studenti mohou podavat, uvedeny jsou kontaktni udaje a postup pii podavani zadosti. Spe-
cializovana oddéleni a katedry fakult UK se problémy handicapovanych studentl zabyvaji
vysoce odborné. Od roku 2001 je na UK realizovan rozvojovy projekt Zkvalitovani pod-
minek studia handicapovanych student na UK. V leto$nim roce se do projektu zapojila
vétsina fakult (11) celkem 15 dil¢imi projekty.

S individualnimi problémy se studenti obraceji na pracovniky Informa¢né-poradenského
centra UK, na Kancelaf pro studenty se specialnimi potfebami a samoziejme na mne.

Pro aktivni vyuziti volného ¢asu studentt bylo zfizeno Centrum pro sportovni aktivity
handicapovanych studenttl, kterého se ujali zkuseni odbornici-pedagogové. Program centra
je rovnéz vyvéSen na strankach univerzity.

Da se olekavat, Ze nyni, kdyZ jsme ¢leny Evropské unie, se postaveni studenti zlepsi?

Postaveni studentd v soucasnosti, tj. po vstupu CR do Evropské unie, zalezi, vic nez dtive,
na studentech samych, na jejich vlastni aktivite, jazykovych schopnostech a pfizptisobivosti
jinému prostiedi a zptisobu Zivota. Univerzita Karlova se stava stale otevienéjsi univerzitou
ausiluje o to, aby nasi studenti poznali prostiedi jinych vyznamnych univerzit a vyzkumnych
pracovist’ a naopak, aby zahrani¢ni studenti studovali u nas.

Studenti si odnesou Casto i progresivnéjsi pracovni a studijni navyky, poznaji svoje
schopnosti komunikace a zvladnuti odlisného studijniho a badatelského prostiedi. Jsem
stalym svédkem pfemén studentti na cilevédoméjsi, ale i sebevédoméjsi osobnosti s dobry-
mi znalostmi. Uloha univerzity v této oblasti spo¢iva v tom, e umoZiiuje studentim nava-
zovat kontakty na vyznamna pracovisté univerzit, fakult a laboratofi. Mezinarodni spolu-
préce ucitell a védeckych pracovnich skupin jsou zasadné dilezité véetné uréeni programu
studijniho pobytu nebo studia tak, aby bylo v souladu se studijnim programem realizovanym
na UK a jsou ve snaze o zlepSeni kvality studia obrovskou pomoci.

Jaky by byl podle vas idealni stav — a co v§echno mohou ¢esti studenti oéekavat?

Neumim se vyjadrit k otazce co je ,,idedlnim stavem* univerzitniho prostiedi: pro univerzitu
je to jisté zvysSujici se pocet vytecnych studenti, dobré uplatnéni jejich absolventl, vyznamné
pedagogické a védecké vysledky jejich ucitelti a védeckych tymii. Studenti by ocenili odborné
vytecné, pedagogicky zdatné a uznavané ucitele, prostorné a dobfe vybavené poslucharny,
seminarni mistnosti a laboratofe, vyfeSené problémy s bydlenim, s ndklady na studium a na
pobyt v univerzitnim meste.

Idealni stav ale neni nikde na svété. Studenti to dobie znaji, zv1asté ti, ktefi maji zkuse-
nosti ze zahraniéi. Je v8ak ziejmé, Ze v porovnani s minulymi léty jsou vice vystaveni vét-
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$imu konkurenénimu prostiedi, vétsi odpovédnosti za svoje konani a ptipravu budouci
profese a nékteti z nich i vaznéj$im ekonomickym problémtim. Ukolem spolecnosti, univer-
zity a fakult je snaha spolecné fesit zavazné situace tak, jak je v dané dob¢ nejlepsi.

To, 0 ¢em mluvime, by nejspis pripadalo jako nesplnitelny sen lidem, ktefi vysokymi
Skolami prochazeli jeSté pied par desitkami let. Neni tajemstvim, Ze pattite k pa-
métnikim — jak se méli studenti v letech padesatych a Sedesatych, kdy jste sama
studovala?

Nechci popisovat svoje studijni a pracovni zkusenosti z let minulych. Jsou tak rozdilné od
téch, které ma mlada generace; v soucasné dobé¢ je stézi uvétitelné, ze jsme neméli zadné
moznosti oficidlniho odborného kontaktu s kolegy ze zapadnich zemi, literaturu se nam
podafilo ,,podloudné* ziskat od nasich pratel v zahranici, mimofadné nékdo mohl odjet na
konferenci do ciziny a studovat v zahranici mohli jen prominenti rezimu. To je uz za nami
- ale byla to i doba mladi, velkého ponoteni do uniku odborné prace, konickti a soukromého
zivota. A byla to (ve shodé s panem Viewegem) ,,bajecna 1éta pod psa“.

Vasim celoZivotnim oborem je biochemie, jiZ ti'i desetileti patiite v této oblasti k hlavnim
C¢eskym prednasejicim v této oblasti. Na co hlavné se soustied’ujete?

Na katedfe i ve vyzkumném centru UK na farmaceutické fakulté se zabyvame vSemi pro-
blémy, které mtizeme fadit do oboru biochemie-xenobiochemie. Jde o védni obor, ktery se
zabyva chemickymi zménami xenobiotik - latek télu cizich v zivych organismech a jejich
nasledky. Béhem evoluce se Zivé organismy dostavali neustale do styku s fadou latek, které
neslouzily ani jako zdroje energie, ani jako prekursory pro syntézu uzite¢nych biomolekul.
Aby tyto cizi latky neznamenaly pro butiku ohrozeni jejiho vnitiniho prosttedi, vybudovaly
si organismy fadu mechanismu, kterymi se xenobiotikim brani zpravidla tak, Ze chemic-
ky zméni jejich strukturu, aby se snadnégji vyloucily z organismu. Nase pracovisté zajima
zvlasté osud 1€kt v organismu, jejich enzymové pfemény a enzymy, které tyto pfemény
katalyzuji a dal§i souvisejici obory. Rikdme, e xenobiochemie ma dvé tvafe: ta prvni hledi
na xenobiotika-1éky a jejich osud, na ktery maji vliv aktivni biomolekuly buiky. Druhou
tvaii xenobiochemie sleduje, co s dilezitymi biomolekulami zptsobi studovana xenobiotika
a jejich metabolity. Bez vysledku téchto studii neni mozné pfistoupit k registraci novych
biologicky aktivnich sloucenin, o kterych by se rozhodovalo k zavedeni do klinické praxe. Je
to dlouha, obtizna a finanéné naro¢na cesta a na celém svété se promita do ceny schvalenych
1€kt Je ale nezbytnou podminkou pro bezpe¢nost farmakoterapie.

Co byste vzkazala dne$nim studentiim farmacie a mediciny?

Ptipravujte se na budouci povolani skute¢né moudfe a usilovné, bud’'te hrdi na svoje znalosti.
Nevefte skarohlidim. Solidni znalosti ziskané studiem jsou dobrym zakladem pro cely dalsi
zivot. Uzivejte si ale také studentskych radovanek, pratelstvi i lasek tak, aby pro vas bylo
v dospélejsich letech potéchou na 1éta studii vzpominat.

M. Fleissigova
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Free speech movement: 40 let

Na podzim letosniho roku je to jiz neuvéfitelnych
40 let od zacatku velkych studentskych protestil
ve Spojenych statech. Radikalni studentské hnuti
meélo jako jeden ze svych zdroju hnuti za svobo-
du slova (free speech movement) na Kalifornské
univerzité Berkley. Hnuti vedl student matematiky
Mario Savio. Rozmisky zacaly 14. zati 1964 poté,
co dé€kanka Katherine Towle oznamila, Ze politické
aktivity zahrnujici podporu jednotlivych kandidatt
ve volbach, vybirani penéz do jejich volebnich fon-
du a dalsi politické aktivity jsou podle univerzitnich
pravidel zakazany. Jeden ze studenti protestujicich
proti témto regulim byl zatcen. Poté skupina demon-
strantd obklopila viiz odvazejici zatéeného, posadila
se okolo négj, a tak znemoznila odvoz zadrzeného na
policejni stanici. Tim zacalo obdobi slavnych sit in,
stavek vsedé. Obvinéni student, ktefi obklopili po-
licejni viiz, vyvolalo jen vétsi vinu stavky vsedg.

Centrem protestl se stala Sproul Hall, administrativni budova kampusu, zaplavena
studenty stavkujicimi vsedé. 3. prosince 1964 policie zatkla okolo osmi stovek protestu-
jicich studentti. Ti byli odvezeni do vzdalené véznice v Santa Rosa a po propusténi se
museli na vlastni pést dostat zpét do kampusu. Mimochodem, jednalo se o nejvétsi maso-
v¢é zatCeni v d¢jinach Kalifornie. Obrovska diskuse o moznosti se politicky vyjadfit vedla
nakonec 3. ledna 1965 nového kancléte univerzity Martina Meyersona k vydani do¢asnych
pravidel pro politickou ¢innost uvniti kampusu v Berkley. Diky tomu se Sproul Hall sta-
la mistem, ve kterych byla v urcitych hodinach povolena oteviena politicka diskuse.
Dodnes na tomto misté a na ptilehlém namésti probihaji podobné diskuse, protesty ¢i
pochody studentl. Jen na okraj: pod tlakem kalifornskych ttadi propustil vybor univer-
zity pro pfiliSnou mekkost tehdejsiho prezidenta University of California Clarka Kerra.
Kritika slabého postupu vedeni univerzity vi€i rebelujicim studentim pomohla pry Ro-
naldu Reaganovi ke zvoleni kalifornskym guvernérem. Abychom i v nasem stru¢ném
textu byli upInéjs$i — na podporu studentli vystoupilo mnoho univerzitnich ucitelti predevsim
z humanitnich fakult. Na druhé strané se mnoho konzervativnéjsich studentli zietelné
a jednoznacéné od protestu distancovalo.

Sedesata 1éta v Americe charakterizuje velké nasazeni liberalnich a levicovych studentt
za prava, nyni jiz samoziejma. Hnuti za rasovou rovnost, letni kampané svobody a mnoho
podobnych dalsich aktivit se staly pfedmétem nejen historie, ale doslova majetkem jedné
generace Ameriky, a nejen Ameriky. Prvni pokusy organizovat ¢eské studenty jinak, nez to
oficialng dovoloval tehdejsi jeding povoleny Ceskoslovensky svaz mladeze, zalaly pravé
v té dobé&. Jména tehdejsich studentskych viidet Lubose Holecka a Jifiho Miillera jsou dodnes
dobfe znama. Majales v roce 1965, policii (tedy Sborem narodni bezpecnosti) rozhanéna
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spontanni shromazdéni v prvomajové vecery u Machova pomniku na Petfiné ¢i slavny pochod
studentt se svickami ze strahovskych koleji na podzim 1967 byly jisté nejen odrazem atmo-
sféry na celém svéte, ale i vyrazem nespokojenosti s tehdej$im reZzimem a snad také jednim
z malych podnétd pro zménu, ke které doglo v lednu ve vedeni KSC. Mnozi se snazi nyni
interpretovat jaro 1968 jen jako pokus ozdravit socialismus ¢i komunismus. Je tfeba vzpo-
menout, ze paralelné s komunistickou politikou na jafe 1968 se zacalo rozvijet nepieberné
mnozstvi politickych i dalsich hnuti, ktera vyuzila kratkého nadechu svobody...

Vétsina z tehdejsich studentskych predstav stejné jako z teoretickych spist jejich zpra-
vidla levicovych ideologii béhem Ctyficeti let vyvanula, mnohé budi ismév, mnohé ptipada
az détsky naivni. Nekteré dasledky studentského hnuti Sedesatych let v§ak natrvalo ovliv-
nily zapadni spolecnost. Piestoze radikalni hnuti studentti mélo vedle svych romantickych
prvki i rysy odsouzenihodné, byla diskuse, kterou zahajili studenti v Americe, Némecku
i Francii, dilezita pro dal$i sméfovani zapadni spolecnosti. V Némecku vedla k vaznému
zamysleni nad generaci otct a dédeckt. Mladi lidé se nebali jim davat otazky, které nebyly
po porazce nacismu kladeny. Zemé prosla hlubokou a pravdivou diskusi o svych modernich
d&jinach.

Hnuti radikalnich studentt v Némecké spolkové republice v roce 1967 a 1968 vsak také
vedlo k otevienych srazkam s policii. Néktefi z jeho Cinitelti se dostali az do fad teroristt
a skoncili ve vézeni, sebevrazdou ¢i byli zastieleni pii policejni akci. Z jinych se o genera-
ci pozdgji stali Gictyhodni poslanci ¢i dokonce ministii.

V Americe vedly k hnuti za rovné pfilezitosti, emancipaci Americ¢ant s ¢ernou barvou
pleti, na univerzitach mnoha zemi svéta také k ochoté vice naslouchat nazorim studenta.
Dnes pochopitelné nahlizime na Sedesata 1éta ve svété i u nas nejen s odstupem,ale i s po-
chopitelnym nadhledem. Pfesto vSak pro mnohé zlstavaji Sedesatd 1éta symbolem nejen
jejich mladi, ale také svobody a univerzalni nad¢je. Ostatné, odkud pramenila tak velka
obliba Boba Dylana ¢i Joan Baez?

Studentské protesty jsou také, a mnozi jisté feknou, Ze pfedevsim, generacni zalezitosti.
Byvaly premiér Milo§ Zeman u prilezitosti desatého vyro¢i sedmnactého listopadu 1989 pii
svém projevu na pude Univerzity Karlovy vtipné poznamenal, Ze studentské protesty pfi-
chazeji pravidelné po jedné generaci, kterou pocitame na dvacet let. Kolik, Ze nam jesté
chybi...?

Michal Andel

Podrobnéjsi zdroje:

www.lib.berkley.edu/MRC/FSM.html,
www.english.upen.edu/~afilreis/50s/berkley.html.

David Burnerr: Making Peace with the Sixties. Princetown University Press, 1966
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Cesky lékai v NATO

12. biezen 1999 se nepochybné zafadil mezi vyznamné historické mezniky v d&jinach na-
$eho néroda. Toho dne —necelych 10 let po padu Berlinské zdi a zruseni Var§avské smlouvy
— byla Ceska republika spolu s Polskem a Mad’arskem piijata do NATO (North Atlantic
Treaty Organisation). Clenstvi v Severoatlantické alianci piedstavuje zakladni strategicky
prvek pro zajisténi mezinarodni bezpecnosti nasi zeme. NATO, jakozto politicka organiza-
ce, ma dvé zakladni vétve — civilni politickou ¢ast (rozhodovaci) a ¢ast vojenskou (vykonnou).
V ramci vojenské struktury pracuji vybrani zastupci jednotlivych ¢lenskych zemi, kteti
vytvareji mezinarodni $tab (International Military Staff). V téchto pozicich musi jednotlivi
distojnici a generalové vystupovat neutralné nejen vici svému matetskému statu, ale i vici
ostatnim ¢lenskym zemim a pracovat vyhradné ve prospéch organizace jako celku.

ME¢I jsem tu Cest po dobu tfi rokil (standardni rota¢ni interval mezinarodnich funkci)
pracovat v mezinarodnim §tibu strategického velitelstvi NATO a reprezentovat tak Ceskou
republiku, jeji armadu a zdravotnickou sluzbu. Ceska republika byla vyzvana, aby obsadila
funkci zdravotnického poradce vrchniho velitele vojsk NATO v Evropé a nacelnika zdravot-
nického odd¢leni tohoto velitelstvi— SHAPE (Supreme Headquarters Allied Powers Europe)
se sidlem v Monsu v Belgii. Tato vrcholova vojensko-zdravotnicka pozice byla po desetileti
stiidavé obsazovana britskymi a némeckymi vojenskymi Iékafi. AZ v obdobi 1993-1996 zde
pracoval Kanad’an a v letech 1996-99 italsky admiral Dr. Francesco Simonetti, od n¢hoz jsem
funkci dne 1. 9. 1999 pievzal. Byl jsem tak historicky prvnim a v mezinarodnim vojenském
§tdbu nejvyse postavenym Cechem v ramei celé aliance.

SHAPE je jednim ze dvou strategickych velitelstvi NATO. Jak nazev sam napovida je
zodpovédné za obranu ¢lenskych stati aliance v Evropé — od zdpadniho pobiezi Portugalska
Italie a Recka. Druhé velitelstvi se nachézi v americkém Norfolku ve Virginii a oblasti jeho
zodpovédnosti je vychodni pobiezi USA a Kanady a cely Atlanticky ocean.

Zpusob zdravotnického zabezpeceni vojsk a vSech operaci aliance, péce o zdravi v miru
i v mimofadnych podminkach musi byt zapracovan ve vSech planech a hlavnich dokumen-
tech aliance i jednotlivych velitelstvi. Zejména v souc¢asné dobé¢ je kvalita zdravotnické péce
v centru pozornosti jak vojenskych autorit, tak i politickych organti, véetné vlad jednotlivych
statli, nebot’ se jedna o politicky velmi citlivou oblast. S koncem studené valky a padem
zelezné opony se zasadnim zpisobem zménila valecna strategie, zménila se bezpecnostni
rizika ve svété. Az do pocatku 90. let se byvalé vojensko-politické bloky obavaly masivniho
stfetu na Siroké fronté, s nasazenim obrovského mnozstvi tanku, délostielectva a dalsi t€zké
techniky i lidi. Tomuto zptisobu mozného boje odpovidaly i systémy zdravotnického zabez-
peceni.

Na pielomu tisicileti se celosvétove objevuji nova bezpeénostni rizika, jako jsou lokalni
etnické, rasové a nabozenskeé konflikty, pohyb velkého mnozstvi migrantd, nelegalni obchod
se zbranémi, narkotiky, gerilova valka, terorismus apod. Této situaci se nutné pfizpusobuji
i ozbrojené sily jednotlivych zemi, které buduji kvantitativné mensi, ale pfitom mobilni,
moderné vyzbrojené a dobfe vycviené, vétsinou na profesionalnim zakladé vytvarené ar-
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mady. Vojenské zdravotnictvi jako celek musi reagovat na takto zménénou situaci a musi

vytvofit takovy systém zdravotnického zabezpeceni, ktery by zajistil co nejvyssi moznou
uroven poskytnuté pomoci i v novych, mnohdy extrémné tézkych podminkach.

Mam-li jednou vétou charakterizovat ¢innost zdravotnického poradce, mohu ji formulovat
tak, Ze jsem byl veliteli (v tehdejsi dob¢ americkému generalovi Wesleymu Clarkovi, pozdgji
gen. Josephu Ralstonovi) osobné zodpovédny za vSe, co se tykalo problematiky vojenského
zdravotnictvi v oblasti ptisobnosti naseho velitelstvi. Mezi hlavni ukoly nageho oddéleni (mymi
kolegy byli American, Belgi¢an, Brit, Némec) pattily napf. strategické planovani zdravotnic-
kého zabezpeceni aliance (na mnoho roki dopfedu), tvorba dokumentt pro vytvareni zdravot-
nické ,,politiky* v ramci ozbrojenych sil, doktrina koncepci, Siroka oblast standardizace 1éceb-
nych postupil v polnim zdravotnickém systému, zdravotnické techniky, vzdélavani a vycvik

Autor ¢lanku gen. Dr. L. Klein pri inspekcni navstévé némecké vojenské polni nemocnice v Kosovu

voj. zdravotniki, oblast preventivni mediciny a vlivu prostfedi na ¢lovéka s diirazem na hygi-
enicko-protiepidemické zabezpeceni v konkrétnich regionech, zabezpeceni realné probihajicich
operaci (Bosna a Hercegovina, Kosovo, Makedonie), spoluprace s mezinarodnimi zdravotnic-
kymi organizacemi — WHO, ICRC (Mezinarodni vybor Cerveného kiize), bilateralni spolu-
prace s jednotlivymi ¢lenskymi staty, aktivity v Programu PfP (Partnership for Peace) — tedy
se zemémi, které nejsou Eleny, ale spolupracuji, ptipadné usiluji o pfijeti do NATO a mnoho
dalsich. Pfi tvorbé dokumentu i pland zdravotnického zajisténi realnych operaci se vedla vzdy
slozita a naro¢na jednani s predstaviteli jednotlivych zemi. Ze své pozice jsem vyzadoval
aktivni pfispéni jednotlivych stati, kterda znamenala zdvazky a povinnosti. Tato jednani byla
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dlouha, zapasici o kazdou vétu i slovo v textu dokumenti. Zcela bez vyjimky vSak vzdy pla-
tilo pravidlo, ze jednani byla ukonéena az po nalezeni konsensu vSech zastoupenych stati.
nich vojenskych zdravotnickych jednotek, resp. nemocnic. Tento dokument (tzv. MIMU — Mul-
tinational Integrated Medical Unit) stanovi principy a podminky vystavby mezinarodnich
vojenskych nemocnic, fesi obecné zpusoby jejich struktury, materialni a personalni zabezpe-
Ceni, pravni otazky atd.

Je tieba si uvédomit, ze jesté pred nekolika lety nebylo myslitelné, Ze by ranény nebo
nemocny vojak byl bézné€ oSetfovan jinym nez narodnim zdravotnickym prvkem. Bylo to
dano politickymi pohledy i legislativnimi pozadavky jednotlivych zemi. Vysoké finan¢ni
naroky, urcité, nikoliv neomezené materialni, ale i personalni zdroje pfi stale nartistajicim
poctu operaci a redlnych nasazeni si vyZadovaly nalézt co nejefektivnéjsi feSeni. Jednim
z nich je prave rozvoj mnohonarodnich zdravotnickych jednotek. K zajisténi tohoto projek-
tu jsme vypracovali doktrinu zptisobu hodnoceni a kritérii vybéru do podobnych tymai. Slo
o dokument tzv. MMEA (Military Medical Assessment and Evaluation), ktery umoziiuje
kvalitativni hodnoceni jednotlivych narodnich zdravotnickych prvki (personalu, zdrav.
techniky, vCetné napf. systému zasobovani krvi a nahradnimi roztoky atd.). Tento princip
vychazel mj. i ze zkusenosti vliibec prvni MIMU, ktera byla vytvorena v Bosné a Hercego-
ving u mésta Sipovo, na niz v poéatcich participovali pislusnici zdravotnickych sluzeb
Belgie, Nizozemska a Velké Briténie, pozdéji se zapojila i Kanada, Island a Ceska republi-
ka. Nase armada vyslala nékolik rotaci chirurgli a chirurgickych sester. Jinym piikladem
muize byt MIMU v Camp Bondsteel v Kosovu za spoluprace Velké Britanie, USA a nékterych
skandinavskych zemi. Metodika vybéru, hodnoceni kvalitativnich kritérii se velmi osveédci-
la i v nasi domaci praxi, kdy jsme ve spolupraci se zdravotnickou sluzbou Bundeswehru
v prubéhu nékolika tydnti na pfelomu roku 2002/03 byli schopni sestavit, pfipravit a vyslat
polni chirurgicky tym v sestavé 5 1ékaiti a 5 sester, ktefi po dobu 3 mésicti ispésné praco-
vali spolu s Dany, Francouzi a pozd¢ji i mad’arskymi kolegy v némecké vojenské nemocni-
ci pobliz Kabulu v Afganistanu v ramci mise ISAF III. Takto ziskané cenné zkusenosti
v mnoha misich, na nichz se podili stale vétsi pocty ptislusniki jednotlivych zdravotnickych
sluzeb, umoziuji zpétné zkvalitiiovat a rozvijet doktrinu principu mezinarodni spoluprace
(anglicky nazyvaného ,,multinationality*), ktery je jediny mozny pro budoucnost. Pravé
vojenské zdravotnictvi stalo v ramci NATO v cele téchto aktivit, bylo a je prokazatelné
uspésné a pokrocilo nejdale v realizaci této myslenky.

S principem mezinarodni spoluprace, mediciné samé o sobé tak vlastnim, jsem se setkaval
na vSech svych inspekénich cestach, pfi nichz jsem mj. z blizka poznal vSechny vojenské
nemocnice v Bosné a Hercegoviné a v Kosovu pisobicich v misich SFOR a KFOR. Piislus-
nici témef tii desitek statti zde pracovali ve prospéch nejen alianénich vojsk, ale stale vice i ve
prospéch mistniho obyvatelstva. Napf. v italské nemocnici to byli 1ékafi az z daleké Argentiny,
dale zdravotnici ze vSech skandinavskych zemi nebo marocké zdravotnicka sluzba, ktera vy-
budovala a zabezpecovala v Kosovu porodnicko-gynekologickou nemocnici.

Ov¢til jsem si tak v praxi, jak se medicina uplatiiuje v nelehkych polnich podminkach
a soucasné jak univerzalni jsou jeji principy i v mezinarodnim prostiedi. Pfitom vSem
vzdycky potési setkani s krajanem. Nékolikrat jsem se na Balkané setkal i s pfislusniky
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armady Slovenské republiky, nasimi byvalymi studenty, absolventy Vojenské 1ékaiské aka-
demie J. E. Purkyné a LF UK v Hradci Kralové. Naptiklad v Kosovu mi v rozhovoru slo-
vensky kolega major dr. Peter Mayer, ktery tam uspésné puasobil, fekl: ,,Pan general, takto
ste nas to aj v Hradci ucil“. Bylo to velké zadostiuc¢inéni nejen pro mne, ale i pro nasi vo-
jenskou medicinu a zdravotnictvi jako celek, které maji ve svété velmi dobry zvuk. V sou-
Casné dobé se vojenské zdravotnictvi v misich stale vice podili jednak na humanitarni po-
moci mistnimu obyvatelstvu — pfimym 1é¢enim, provadénim ockovani, hygienicko-protie-
pidemickym dozorem apod., jednak asistenci pii obnové a budovani mistniho systému
zdravotnictvi. K tomu vy¢lenéné organy v ramci skupiny CIMIC (Civil-military co-opera-
tion) spolupracuji vétsinou s piedstaviteli mistni spravy, OSN, ICRC a mnoha dal$imi ne-
vladnimi organizacemi pii doSkolovani 1ékaft a zdravotnického personalu, organizovani
stazi, spole¢nych seminait, v poskytovani metodické i materialni pomoci. Cilem je, aby po
odchodu vojenskych jednotek byl vytvoien dostacujici domaci zdravotnicky systém. Jedna
se o kol velmi slozity a komplikovany, ktery neni primarné ,,vojensky®, ale ktery by bez
asistence vojenského zdravotnictvi byl jen velmi tézko uskutecnitelny.

Az dosud, pokud hovoifim o vojenském zdravotnictvi, zdravotnickém zabezpeceni ope-
raci apod., mohlo by se zdat, ze se zmifuji o ¢innostech, které se odehravaji ,,na pevné zemi*,
v nemocnicich ¢i jinych zdravotnickych zafizenich. Je tfeba v§ak pfipomenout, Ze vojenska
medicina musi fesit i otdzky spojené se zabezpecenim, ale i vyuzitim vojenského letectva
a namoftnictva. Na tomto misté bych se jen zminil o nove rozpracované doktriné a koncep-
ci leteckych odsunti ranénych a nemocnych, na jejichz tvorbé se nase oddéleni podilelo. To,
¢emu se v hantyrce fika ,, MEDEVAC* (Aeromedical evacuation), fesi problémy taktickych

Nemocnicni lod’ amerického namornictva Comfort v pristavu

leteckych odsunti (vétSinou vrtulniky) pfimo z terénu na mista odborné pomoci. Zavedeni
téchto prostiedki vyrazné zkratilo dobu od okamziku vzniku poranéni k odbornému a ¢asto
i definitivnimu chirurgickému osetieni. Vyrazn¢ se tak snizila letalita a zkratila morbitida
valecnych poranéni. Druhou oblasti jsou strategické letecké odsuny (velkymi dopravnimi
letadly ve zdravotnickych verzich) provadéné u ranénych a nemocnych ze zdravotnickych
etap v miste nasazeni do nemocnic na izemi matef'ského nebo jiného alian¢niho statu k de-
finitivnimu doléceni.

Réd bych se jesté n€kolika vétami zminil o zdravotnické sluzbé ndmotnictva, coz bylo
pro mne, jakozto suchozemce ze stfedu evropského kontinentu, nesmirné zajimavé i vzru-
Sujici. Kromé jinych zvlastnosti ndmoini mediciny jsem mél moznost navstivit a prohlédnout
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si lod’ v nemocniéni verzi — v podstaté plovouci nemocnici. USHS (United States Hospital
Ship) jménem Comfort ma na palubé 1 000 nemocni¢nich lizek, z toho 200 je charakteru
jednotek intenzivni péce, z nichz 50 je vyc€lenénych JIP pro popalené. Na lodi je 12 operac-
nich salt, kde za pozornost stoji drobny, ale velmi dilezity technicky detail. Podlahy sala
jsou uzpusobeny tak, aby stale drzely horizontalni rovinu, tedy i pfi houpani lodi na rozbou-
feném moti; operatéti i dalsi personal salu ma ,,pevnou zemi pod nohama“. Comfort je za-
fazena v sestavé americké 6. namoini flotily a vzdy je soucasti zdravotnického zabezpeceni
velkych operaci. V dobg, kdy kotvi v pfistavu, na ni v pravidelnych intervalech cvi¢i 1ékat-
sky a zdravotnicky personal v zaloze, ktery i timto zpiisobem udrzuje pfipravenost lodi
k nasazeni. Pohotovost k vypluti musi byt dosazena kdykoli do 48 hodin.

Iv dobeé plisobeni v organiza¢ni funkci jsem udrzoval kontakt s klinickou medicinou a pa-
cienty. Po absolvovani pomémé komplikovaného certifikacniho fizeni americkymi organy
jsem mél vyhrazen 1x tydné klinicky den na mezinarodni vojenské poliklinice pfimo v SHA-
PE. I s rodinnymi pfislusniky zabezpecovala ptes 6 000 osob véetné déti. Na poliklinice jsem
vedl konzultace a ambulanci plastické chirurgie. Provadély se zde vykony v lokalni anestezii
—napt. oSetfovani Grazl v oblasti obli¢eje a rukou, operace koznich nadort, jizev, ocnich vicek,
karpalniho tunelu, Dupuytrenovy kontraktury a jiné. Operoval jsem kolegy z velitelstvi véetné
nékolika admirali a generalti a také jejich rodinné piislusniky. V piipadé potieby celkové
anestezie jsem mohl diky belgickému civilnimu kolegovi dr. Pierru El Foulymu operovat
i v nedaleké civilni nemocnici. Tato aktivita ve prospéch ptislusniki SHAPE byla velmi po-
zitivné vnimana a mné osobné¢ kromé odborného uspokojeni pfinasela i jisté posileni autority
zdravotnické sluzby v jednanich i s nejvyssimi funkcionaii velitelstvi.

Své pusobeni v SHAPE jsem podle planu ukoncil po nesmirné dynamickych a rychle
ubéhlych tiech letech 31. srpna 2002, kdy jsem funkci ptedal svému nasledovnikovi, mad’ar-
skému brigadnimu generalovi dr. A. Neméthovi. Bylo to obdobi nabité vyznamnymi udalost-
mi (operace na Balkang, 11. zati 2001 v USA), pfevratnych zmén ve svété, v politice, vojen-
stvi i v rozvoji vojenské mediciny. Dnesni standardy a pozadavky na zdravotnické zabezpe-
¢enti jsou tak vysoké, ze vysledky 1éCeni i v polnich podminkach musi byt stejné nebo se co
nejvice blizit t€m, které by se predpokladaly pfi 1é€eni ve standardnich mirovych podminkach
té které zemé aliance. Jedna se o strategicky kol mimofadné naro¢ny a komplikovany, k jehoz
naplnéni se vojenské zdravotnictvi v ramci NATO pomérné rychle blizi.

Ziskané zkuSenosti jsem mohl vyuzit ve prospéch rozvoje zdravotnické sluzby armady
Ceské republiky, v jejimz &ele jsem stal po navratu do vlasti. Velmi prispély k budovani
nasich polnich nemocnic, které ptisobily i v mezinarodnich sestavach v Afganistanu (6. a 7.
PN), jiz zminéného polniho chirurgického tymu v ramci némecké nemocnice v Kébulu,
ivlIraku (7.a 11. PN). V samém zavéru aktivni vojenskeé sluzby jsem se podilel na pfipravach
a organizaci zasedani COMEDS (Committee of the Chiefs of Military Medical Services) -
nejvysiiho vojenského zdravotnického organu v NATO, které se uskuteénilo poprvé v Ces-
ké republice v kvétnu 2004. Jednalo se o 21. plenarni zasedani tohoto vyboru, historicky
poprvé ,,v 26“ , tedy po rozsiteni aliance o dalsich 7 zemi.

Prvky a principy vojenské mediciny se nepochybné uplatiiuji i v civilnich podminkach.
Jedna se v zasadé o sty¢né obory jako jsou urgentni medicina, medicina katastrof, preven-
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tivni 1ékafstvi, radiobiologie a cela fada dalsich. Spoluprace civilnich a vojenskych zdravot-
nikd musi nutn€ pokracovat a jesté se prohlubovat, a to i na mezinarodnim poli. Jako piiklad
ze svého nového pusobisté mohu uvést nabidku pomoci, kterou jsme po dohodé s feditelkou
FNKYV dr. Alusikovou tlumodili belgickému generalmajorovi dr. Rogeru Van Hoofovi (pted-
sedovi COMEDS) pii likvidaci zdravotnickych nasledkd obrovské prumyslové katastrofy
v Belgii. Dne 30. ¢ervence u mésta Ath explodoval v tovarnim arealu plynovod. Vybuch
a nasledny rozsahly pozar zpusobily smrt 21 1idi, vice nez 200 osob bylo zranéno, z nich
115 utrpélo popaleniny.

Doc. MUDr: Leo Klein, CSc.
prednosta Kliniky popaleninové mediciny
3. LF UK a FNKV

Z. mala se da vykouzlit moc

»Lékar bez hranic“ Zdenék Rossmann zavadél v Kongu
projekt 1é¢by spavé nemoci

Na medicinu vlastné viitbec nepomyslel. Teprve kdyz ve Spojenych statech pracoval v utulku
pro bezdomovce, uvédomil si, ze by se chtél v Zivote vénovat ,,nécemu prospesnému *. Vy-
studoval proto lékarskou fakultu a loni v srpnu odjel na piil roku s mezindrodni humanitar-
ni organizaci Lékari bez hranic (Médecins sans frontieres, MSF) do afrického Konga, aby
v bazinach a pralesich lécil spavou nemoc. Byla to pry nejlepsi prace v jeho zivote.

Jak jste se dostal do sluZeb Lékaii bez hranic?

Jsem takovy cestovatelsky typ a lakalo mé spojeni prace, mediciny, cestovani a poznavani cizich
kultur. UZ na fakulté jsem pfemyslel, Ze bych nékam vyrazil, ale Lékati bez hranic neberou stu-
denty mediciny, jen 1ékare s praxi. Ale kdyz jsem po skole pracoval v nemocnici v Turnové, se-
znamil jsem se tam nahodou s jednou zdravotni sestrou, ktera se u€astnila nékolika misi Lékait
bez hranic. Spoustu mi toho povédela, dala mi na né kontakt do Vidné, a tak jsem se jim ozval.

Prijali vas jako dobrovolnika. Co to obnasi?

Kdyz projdete piijimacim konkursem ve Vidni, tak vas zafadi do seznamu dobrovolnikt
a pak Cekate, az vam nabidnou né&jakou misi. PoSlou vam e-mail s nabidkou ur€ité pozice,
popisi vam, co byste délal, kde a jak dlouho, a nastini vam politickou a hospodaiskou situ-
aci v dané zemi. J& jsem dostal nabidku na dvé mise a vybral jsem si Kongo. Obstaral jsem
si o¢kovani a vSechno ostatni, véetné viza a pojisténi, zafidili Lékafi bez hranic. B€hem
puldruhého mésice jsem mohl vyrazit.

Jak se na to tvarili v nemocnici?
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Musel jsem dat vypovéd’. Zadal jsem o neplacené volno, ale neslo to, takze za mé piijali
nahradu s tim, Ze se tam po navratu budu moci vratit.

Co bylo tikolem vasi mise?

Slo o projekt 16¢by spavé nemoci, ktera je smrtelna, pokud se nelééi. Lékaii bez hranic pro-
vedli v roce 2000 pobliz feky Konga rozsahly prizkum a zjistili, Ze spava nemoc je tam velmi
rozsifena a mistni vlada si s ni nedokaze poradit. Proto v jedné oblasti zahajili projekt 1écby
spavé nemoci. Ten byl loni dokon¢en a po ném vznikly dalsi dva projekty - jeden na jihu
a druhy, ten nas, vic na severu v bazinach a pralesech nad méstem Mossaka, kde neexistuji
silnice a prakticky zadna pevna zemé. Logisticky to bylo dost naro¢né, protoze vétSinu ¢asu
jsme se museli obejit bez elektiiny a tekouci vody a misto aut jsme pouzivali lode.

Abyste mohli nemocné 1é¢it, museli jste je nejdiiv najit. Jak jste to délali?

Provadéli jsme screening, ktery ve skute€nost tvofil vétsi ¢ast projektu nez samotna 1écba.
Spava nemoc ma zpocatku jen velmi mirné symptomy a v momenté, kdy si ji pacient na
sobé viibec v§imne, je uz Casto v pokroc¢ilém stadiu. Proto jsme nemohli ¢ekat, Zze by za
nami pacienti chodili sami od sebe, a museli jsme je vyhledavat. Nad Mossakou se sléva
do Konga né€kolik fek, které se rizn€ vétvi a vytvareji splet’ tokii. Mezi nimi jsou baziny
a zatopeny prales a jediné kousky pevné pudy se nachazeji tésné podle biehd, kde jsou
roztrousené rybaiské vesnice.

My jsme pluli po jednotlivych ramenech z vesnice do vesnice a vysetfovali jsme vSechny
obyvatele. Ty pozitivni jsme svazeli do Mossaky, kde jsme méli vlastni oddéleni nemoc-
nice, ale protoze cesta pirogou do Mossaky trvala z nékterych vesnic tfeba i tyden, paci-
enty v leh¢i fazi choroby jsme shromazd’ovali do jedné vesnice a 1é¢ili jsme je tam.

Jak se lidé stavéli k vySetfeni a k 16¢bé? Nevzpirali se?

Vétsinou ne. Méli k nam obrovsky respekt - jednak proto, ze jsme doktofi, jednak proto, Ze
patfime k Lékaiim bez hranic, ktefi v té oblasti maji vysoky kredit. A taky proto, Ze jsme
bélosi. Navic byla veskera 1é¢ba zdarma, dostavali pfidély jidla a platili jsme jim i dopravu
do nemocnice a zpatky.

Maji ve vesnicich néjakého nacelnika, ktery rozkazZe a obyvatelé ho poslechnou?

V kazdé vesnici je starosta, chef de village, ktery ale nema velkou autoritu. Jsou to v pod-
staté statni ufednici. Casto ani nevédgli, kolik lidi ve vesnici Zije. Pfed prezidentskymi
volbami sice prob¢hlo s¢itani, jenze to neodpovidalo skute¢nosti - ¢isla byla nadhodnocena,
aby prezident dostal vic hlasii. Nebo nam starosta fekl, Ze ve vesnici Zije sto lidi, ale pak se
ukazalo, Ze pocital jenom dospélé. Cilem naSeho projektu bylo snizit prevalenci spavé ne-
moci, ale kdyz neznate pocet obyvatel, je tézké viibec prevalenci vy¢islit.

Vas projekt se soustredil na spavou nemoc, ale co ostatni choroby - malarie, koZni nebo
respiracni infekce a podobné?
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Pokud méli pacienti, u kterych jsme zjistili spavou nemoc,
jesté néjakou jinou chorobu nebo komplikace, tak jsme to
samoziejmé 1é¢ili v§echno. Kromé toho jsme provozova-
li jesté mobilni ordinaci, a zatimco jsme ve vesnici pro-
vadéli screening, jedna vyskolena zdravotni sestra, respek-
tive bratr, oteviel ambulanci a tam fesil zdravotni potize
obyvatel: malarii, infekce, zapaly plic, viedy, kozni cho-
roby a tak dale.

Soucasti nasich aktivit byla i osvéta, takzvana health edu-
cation. VSechny pacienty jsme pomoci obrazkii informovali,
jak spavou nemoc dostanou, jaky hmyz ji pfenasi a jak se mu
branit, jaké prostiedi je rizikové, jak se choroba projevuje
ajak se 1é¢i, co se pii [é¢be mlize a nesmi, nezadouci ucinky
1ékt... Kdyz pacienti odchazeli, védeli o nemoci prakticky
vsechno a mohli referovat ve své vesnici. Myslim si, Ze
takhle dobfe nefunguje osvéta Casto ani u nas. Ti pacienti védeli o spavé nemoci daleko vic
nez mnozi ¢esti pacienti o svych nemocech, tieba o vysokém tlaku.

Kolik vas na tyhle vSechny tikoly vlastné bylo?

Za plného stavu bylo v nasem projektu pét lidi, ale postupné se to ménilo, né€kdy jsme tam
byli jen tii nebo Ctyfi. V Cele stal $éf projektu, project coordinator, coz byla mlada Ameri-
¢anka, potom logistik, ktery mél na starosti zdsobovani a udrzbu, dale laboratorni technik
zodpovédny za chod laboratofe, zdravotni sestra a 1ékaf, ¢ili ja. Mimo to jsme méli n€kolik
desitek mistnich pracovniku - zdravotni sestry, laboranty, kuchatky, hlidace, lodniky, udrz-
bare, nakupdi.

Takova mensi armada.

Po strance organizace ano. Nez jsem na tu misi vyrazil, myslel jsem, Ze to bude improvi-
zované, ale ono to ve skutecnosti bylo velmi profesionalni, jak organizacné, tak i medi-
cinsky.

Jak vypada konzské zdravotnictvi?

Néco jako zdravotni systém v Kongu téméf nefunguje (systém zkolaboval v poloviné 90. let
po sérii obcanskych valek - pozn. red.). Stat zdravotniky uz vic nez deset let nezaméstnava,
proto je v zemi hodné vzdélanych zdravotnich sester, které se misto zdravotnictvi vénuji
rybolovu. Lékatti jsem tam moc nepotkal. Pro nas pracoval jeden mistni doktor, ktery stu-
doval v Moskvé a mél pomérné sluSnou troven, zvlast co se tyce tropické mediciny. Ale
tieba o civiliza¢nich chorobach toho moc neveédel.

A jak jste se vy pi‘ed misi proskolil v tropické mediciné?

Musel jsem si zaplatit v IPVZ tydenni kurs tropické mediciny. Lékati bez hranic mi pak
spolu s dal§imi materialy poslali i informace o spavé nemoci a o tom planovaném projektu.
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Kdyz jsem pak pfiletél do Brazzaville, prvni tyden jsem se $kolil v podobném projektu,
ktery uz néjakou dobu probiha, a teprve pak jsem pokracoval do Mossaky, abych odstartoval
ten ,,svij* projekt.

Kde jste v Mossace bydleli?

Meéli jsme tam docela velky diim se zahradou, na mistni poméry luxusni, ale tieba elektfina
tam nebyla. Kazdy z nas mél vlastni maly pokojik, dost tmavy, takze se tam nedalo nic
délat. Ani na prochazku nebylo kam jit - Mossaka je trochu vétsi rybaiska vesnice s jednim
barem, kde si miizete dat pivo, a hned za poslednimi domy zac¢ind bazina. Vecery jsme tedy
travili spolu. Obcas to bylo trochu naro¢né, protoze se na omezeném prostoru sesly rizné
narodnosti a kultury.

Co konzské klima, jak jste ho snasel?

Docela dobie. Bylo tam vlhko, neustale jsem se potil, i kdyz jsem jen sedé€l u pocitace,
a nékdy jsem se musel tfikrat denné sprchovat. Slunce palilo hodné, ale ja jsem byl vétsinu
¢asu v nemocnici, v kancelafi nebo uvniti lodi.

A moskyti...

Spousta. A spousta malarie. Malarii tam dostal v podstaté kazdy, ja taky. Nékdy me posti-
palo tficet Ctyficet moskyt denné. U domu v Mossace jsme méli krasné zaprazi, a piesto
jsme vecery travili radsi vevnitf.

Ja myslel, Ze jste vétSinu ¢asu byl na vypravach.

Ne, vétsi ¢ast mise jsem travil v nemocnici v Mossace. Vypravy jsem absolvoval tii, dohroma-
dy zabraly asi mésic a byly dost vyCerpavajici. Pofad jsme fesili néjaké organizacni problémy,
bylo hrozné vedro, spali jsme ve stanu v blaté, mraky moskytt, dost jednoducha strava...

Jaka?

Ryby. Oni maji spoustu druhti fi¢nich ryb, které vysusi, vyudi a pak znovu uvafi a jedi je
vétsinou s maniokem. Maniok chutna jako kysely molitan a ma i podobnou vyzivnou hod-
notu. Par dnti to jde, ale brzy se vam to preji.

Rikal jste, Ze do nékterych vesnic se z Mossaky plulo ti'eba tyden. Jak jste se pii plavbé
zabavoval?

Kdyz jsem byl unaveny, tak jsem spal. Nebo jsem sedél na horni palubé a dival se na ,,zelené
peklo okolo. Obcas jsem si ¢etl, mél jsem s sebou ucebnici tropické mediciny, anebo jsme
prosté hrali karty.

Piivezl jste si z Konga néjaké pouceni?

Ze i s omezenymi prostiedky - jak finanénimi, tak materialnimi - se d4 udélat spousta uzite¢né
prace. Kdyz ¢loveék improvizuje a neplytva, da se z mala vykouzlit nesmirné moc. A taky
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ze lidé, kteti toho maji proti ndim Evropaniim opravdu malo, se dokazi radovat a smat Casto
vic nez my.

Vyrazil byste s Lékari bez hranic na dalSi misi?

Momentalné ne, protoze se zenou planujeme rodinu a ted’ bych ji tu nechtél nechat doma
samotnou. Ale nebyt toho, urcité bych vyrazil znovu. Byla to nejlepsi prace, jakou jsem
kdy délal.

MUDr. ZDENEK ROSSMANN

*

*

narozen v Praze 1973

po gymnaziu odcestoval v roce 1993 na rok do USA, kde pracoval v utulku
pro bezdomovce v Atlanté

v letech 1995 az 2001 vystudoval 3. 1ékai'skou fakultu Univerzity Karlovy v Praze

pracoval na détském oddéleni v nemocnici v Liberci a na internim oddéleni méstské
nemocnice Turnov

od srpna 2003 do biezna 2004 pracoval v ramci mise organizace Lékati bez hranic
na projektu 1é¢by spavé nemoci v Kongu

hovoii anglicky, francouzsky a némecky
je zenaty a bezdétny, mezi své zaliby pocita pfedevsim cestovani, turistiku a hudbu

Vit Hlasensky, foto Martin Kovar
Prevzato ze Zdravotnickych novin ¢. 33/2004

Nevojenska a nevladni organizace Lékati bez hranic se specializuje na akutni 1ékai'skou
pomoc Vv krizovych situacich. Zalozili ji v roce 1971 francouzsti 1€kati, z nichz vétSina
pracovala v létech 1968-70 pro Cerveny kiiZ v Biafte; poznali tam, Ze oficialni humani-
tarni mezinarodni pomoc je svazana fadou administrativnich a pravnich omezeni, a tudiz
pii poskytovani lékatské péce neni dostate¢né operativni a efektivni. Lékati bez hranic
ziskali v roce 2000 Nobelovu cenu miru.




Na studentské védecké konferenci 3. LF dne 13. 5. 2004 mezi jinymi zaznéla i prace Jana
na Ustavu 1ékatské etiky (3kolitel PhDr. Eva K¥izova), bylo nasledujici: Prozkoumat, jak
vnimaji problematiku alternativni mediciny (AM) 1ékafi, kteti se zaroven vénuji vyuce
studentt na fakulté; jak ji fesi a jaka vidi vychodiska.

Respondenti (pfevazné docenti a profesoti 3. LF) spatiuji problém AM zejména v riziku
zanedbani fadné 1é¢by, obtizné prokazatelnosti, odlisné filozofii a nesourodosti metod AM
a také v ekonomickych aspektech. VéEtsing respondentt spise vadi pouziti AM namisto
indikované 1é¢by, ale nevadi jim v ptipadé komplementarniho pouziti nebo u nevylé-
¢itelnych stavl. Vice nez polovina dotazovanych vyzkousela nékterou z metod AM na
sobé. AM je povazovéana za uzite¢nou v primeérné mite 33 %, za nebezpecnou v mife
47 %. Zduraznovanymi vychodisky problematiky byly: nutnost vyzkumu AM, moznost
spoluprace a otevienost novym metoddm. Zminéna byla téZ nutnost vyieSeni pravni
odpovédnosti provozovateli AM a podpora fadné zdravotni péce. Studenti mediciny se
s AM pfi vyuce témer neseznamuji, tento fakt ¢ast respondentti vnimala jako adekvatni,
zatimco nékteti jako nedostatecny ¢i nevyhovujici.

Prof. MUDr. Cyril Hoschl o alternativni mediciné

Pane profesore, ja bych jen na tivod fekl, Ze alternativni
medicinou myslim heterogenni skupinu diagnostickych i te-
rapeutickych metod, které stavi na jinych principech nez
védecka medicina, u nas je to napi. homeopatie, 1é¢itelstvi,
aku-punktura, bylinkafstvi. Ma prvni otazka k vam zni: V ¢em
spati‘'ujete problém alternativni mediciny?

Snad nejdilezitéjsi problém je, je-li pouzivana tam, kde existuji
ucinné metody VM, které pii alternativni 1é¢bé mtizou byt zanedba-
ny a mize to vést k poskozeni pacienta. Naopak nevidim problém
tam, kde je pouzivana adjuvantné, nebo kdyz se k ni nemocni upinaji
v ptipadech, které nejsou védeckou medicinou zvladnutelné, jako
jsou riizné terminalni stavy ¢i zhoubna onemocnéni.

Tedy jako nejvétsi svizel byste vidél situaci, kdy miiZe alternativni medicina vést k za-
nedbani vazného stavu a indikované 1é¢by?

V tom vidim jedinou svizel a mozna by se to dalo jesté doplnit o situace, kdy o 1é¢bé rozho-
duje nekdo jiny, naptiklad u déti. To se netykd jenom alternativni mediciny, ale i odmiténi
nékterych lécebnych metod riiznymi sektami, napt. transfuze krve u svédkt Jehovovych.

Jak se s tim setkavate konkrétné vy ve své 1ékaiské praxi?
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Kupodivu pfili§ ne, protoze psychiatrie je stranou zajmu hlavnich proudu alternativni mediciny.
Setkal jsem se Casto s Ié¢bou napf. nespavosti ¢i tizkosti 1é¢itelem, ale nikdy nedoslo k zasadni-
mu konceptualnimu stietu, kdy by otazka znéla bud’ my, nebo oni, spise jsme se dopliiovali.

A ptaji se vas pacienti na vas nazor, chtéji napi. vase rady, nebo vam spiSe oznamuji,
co maji v imyslu, jenom abyste to védél...

Pacient nikdy nic neoznamuje samoucelné, vétsinou ocekava néjaké jasné stanovisko (podporu,
odmitnuti). Paklize to neskodi, tak jim to rozhodné nevymlouvam, feknu jim, co si o tom myslim,
Ze jsem tieba ve vét§ing piipadil (az na akupunkturu) skepticky, ale Ze to stoji za to.

Zminil jste se o akupunktui‘e. Nemohu se nezeptat — podstoupil jste tuto metodu sam
na sobé? A pokud ano, s jakym vysledkem?

Ano, vyzkousel jsem ji. SpiSe s pozitivnim vysledkem.

Hmm, dékuji. A jak se setkavate s alternativni medicinou p¥i vyuce studentu?

Prakticky viibec ne, studenti spise ocekavaji, ze jim fekneme co je nového v neurovédach
a jak vypada soucasna psychiatrie. A kdyz budou chtit védét néco o alternativni medicing,
tak si zajdou jinam.

A jak se domnivite, Ze by se dala cela problematika (AM) Fesit v budoucnu?

Ja si pfedev§im myslim, Ze by se neméla néjak zvlast fesit, protoze ten souboj védy s pa-
védami - to celé je nedorozuméni, které se ideologizuje. Logika, to je Groven, na které se
tyto svéty nemohou nikdy utkat. Na AM mné nevadi zplsob, jakym chape svét, ale vadi
mi, kdyz se podvodné, ve snaze ziskat klienty a vydélek, hali do rousky védy a vyuziva
védeckou hantyrku. Jestlize je nékdo doktorem mediciny a vystupuje jako 1éCitel, tak ma
vystupovat jako 1é¢itel, a nikoliv jako doktor mediciny, je to asi tak, jako kdyz je basnik
jesté matematikem.. Jsou to dva svéty, i kdyz je pravda, Ze mezi medicinou a 1é¢itelstvim je
kontinuum, protoze i souasna medicina v sob& obsahuje obrovské mnozstvi psychologic-
kych a iracionalnich prvkd, v tom ars medica uz je to nastinéno: ono celé to 6dium a ritualy
nemocnice, bilé plasté s fonendoskopy kolem krku - to je svym zpisobem magie, a i kdyz
si to 1ékafi nechtéji ptipustit, tak jsou také z¢asti 1é€iteli.

Vrat'me se jesté k vasi mySlence, Ze se zde utkavaji dva svéty, Ze jazyk védy nemiZe byt
jazykem té druhé strany. Jak by se tedy méli tyto ,,tabory* spolu bavit?

Alternativni medicina zdlraziiuje plsobeni, které mtize i fungovat, pro¢ ne, i kdyz z hle-
diska descarteovské védy neumime vysvétlit pro¢, ale ani na to nema cenu aspirovat, je to
jiny koncept a je také pfipustny. Vadi mi, Ze jedni o druhych fikaji, Ze jsou hloupi, tak to
totiz viibec neni, to neni otazka toho, ze by 1écitel byl Spatny lékaf, on k tomu problému
pristupuje jinak; naopak z hlediska tradi¢ni ¢inské mediciny zase mize byt diletant 1ékar,
ktery v kontextu evropské mediciny je schopny a vykonny, ale akupunkturu nezna, zatikavat
neumi a jako kouzelnik by propadl.
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Mozna by pomohlo, kdyby tyto ideologické boje ustaly a pi‘evazil zdjem o pacienta?

Vite, ja si myslim, Ze kazda z téchto oblasti musi informovat co nejlépe o tom, co nabizi.
Snazit se - a to je kol védecké mediciny - pacientovi vysvétlit, jak postupuje a pro¢ tak
postupuje a je na kazdém, aby se na Grovni svého vlastniho pochopeni rozhodl. Jestlize se
nékdo domniva, ze mu pomuze kiist'alova koule a kocka na rameni, no tak necht’ mu po-
muze kiist'alova koule a koc¢ka na rameni... Nase povinnost neni ubirat prostor tém druhym
s odiivodnénim, ze jsou hloupéjsi, ale nase povinnost je ukazovat, pro¢ si myslime, Ze mame
pravdu, a tém, kterych se to tyka, nechat moznost volby.

A myslite, Ze pravda je na jedné nebo na druhé strané?

No, to pravé nevim... Kde ta pravda je samoziejmé nikdo nevi a védét nebude a ja si
mizu myslet, Ze tu pravdu ma véda, a nemtizu upirat pravo tém, ktefi si to nemysli, ktefi
to vidi jinak.

A co lé¢itel a jeho informovani pacienta?

Takova - fekl bych zodpoveédnéjsi a eticky jaksi integrovanéjsi cast 1é¢itelt s védeckou
medicinou nebojuje a kdyz vidi, Ze je tfeba, tak pacienta k tomu Iékafi posle. Rozumni lidé
jsou na obou stranach, stejné jako lajdaci a nedouci.

Mate pocit, Ze by se tato otazka mohla probirat feknéme na pidé lékai'ské fakulty?

(zamysleni...) Mozna ze pravé v pfedmétu jako je 1ékatska etika pro to misto je, a jinde k to-
mu neni divod, medici jsou tu od toho, aby se nau¢ili medicinu. Léc¢itelé maji své moznosti
osvéty, kterou taky ¢ini. My také vSude fikame, co se vi o chorobach, s nimiz zachazime,
jak pokrocila diagnoza a 1é¢ba, jaka jsou rizika...

Pokud to dobi'e chapu, tak pacient je ten, kdo si voli mezi dvéma tabory, rozhoduje
a vybira mezi tim, kdo mu co lepsiho nabidne...

Do urcité miry ano a samoziejmé je na zodpoveédnosti téch, ktefi vyuzivaji svého domi-
nantniho postaveni viici pacientovi, ze ho mohou do té ¢i které pozice viceméné vtlacit, ale
délaji-li to bona fide, ¢ili v dobré vife, a hlavné s dobrym timyslem, tak pak se to da tézko
odsoudit.

Ja vam mockrat dékuji za rozhovor.

Rozhovor vedl Jan Prochazka,
student 3. LF UK
a psychologie na FF UK v Praze
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Dobra jitra Vaclava Vétvicky

Vaclav Véwicka: Moje kvétinova dobrad jitra. Ilustrace V. Vétvicka.

Nakladatelstvi Jan Vasut, s. r. o., Praha 2003. Ukdzky 7 knihy

Vandrovni knizka

Uz jsem se nekolikrat zminil o vééném sporu Zuly a piskovce, ktery tyto tak rozdilné
horniny ve mné svadéji. Ta Zula reprezentuje kraj mé maminky. Diky pili mych predkt
(ale i soucasnikll) se ndm podatilo vystopovat vlastni ,,zulové“ praptedky az kamsi do
roku 1650. Jednim z nich byl i mij pradédecek, feznicky tovary§ FrantiSek Mrazek ze
Sedl¢an, narozeny 3. fijna 1832. Po ném se nam zachovala Knizka wandrovni aneb Wan-
derbuch. Na jedné strané jakysi vnitrostatni cestovni pas a na druhé strané sluzebni vykaz
byl vydavan podle cisaiského nejvyssiho patentu z 24. unora 1827 a jisté stoji za pozornost.
V Nauceni stran wandrownich knizek stoji mj. v odstavci 3: Pri wstaupeni do dila ode-
wzdd se knizka dawateli dila, aby ji u sebe uloZil. Pri wystaupeni z dila dojde dawatel
s délnikem a s wandrowni knizkau k obecnimu predstawenému a uda tam sprawedlivé, jak
dlauho délnik w dile byl, a jestli Ze se obratné, pilné a vérné zachoval, také tyto wlastnos-
ti dosveédci. Jedno i druhé zapise obecni predstaveny do wandrowni knizky.

A ted’ pozor, v§imnéte si té tolerance a vlastné ochrany délnika:

Kdyby wyswedceni stran téch wlastnosti nemélo byti dobré, zapise se jen, jak dlauho
délnik v dile byl, nebo co se wyswédceni o zpozorowanych wlastnostech délnikowych doty-
Ce, toliko to, co mu jest k prospéchu....

Zkratka — jestlize se n¢jak zaméstnanec se zaméstnavatelem nepohodli, nemohl se za-
méstnavatel mstit nevhodnym posudkem.

Podle zapisii v kniZzce vandroval pradédecek od roku 1853 do roku 1855 a z Votic vyrazil
od feznika k feznikovi pies Terezin, Teplice, Chomutov, Josefov, Brno do Lince, kde pobyl
nejdéle, hned u 4 mistrii feznickych. Pak se usadil v Sedl¢anech, ozenil se v roce 1856, 21. srp-
na 1857 se mu narodil mtij dédecek a 24. tnora 1860 nahle zemiel na tzv. chrleni krve.

Papirovi mojslové

Nevim, ¢im to je, ale svou podstatou jsem muzejnik. I mij syn zatim bez ladu a skladu
sbird a uklada to i ono (to to jsou stara kola, to ono kameny a dalsi). I moji zulovi a piskov-
covi ptedkové byli svym zplsobem muzejnici ¢i papirovi mojslové, jak krasné vymyslel
Petr Bezruc. A tak méme ve svych pokladech i filatelistické lahtidky (ovSemze ekonomicky
bezcenné) — dopisy mého zulového dédecka Mrazka panu mlynaii Havlickovi z MéSetic
a jeho spanilomysiné dcefi, velecténé sle¢né Katefiné. Katefin€ ze mlejna.

Jsou to takové malé Ctvercové obalky, c. k. znamka je nalepena vzadu, tam, co se sklad-
ba obalky kfizi, a razitka jsou na nich jako vysoustruhovana. Inu, tehdejsi post’aci meli ruce
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padné, to nebyl zadny strojecek, kterym vase psani protahnou a natiskne se rozmazany
cerveny prouzek, ovSemze s dobfe Citelnou reklamou na to ¢i ono.

Tak tieba 17. prosince 1883, to bylo dédeckovi 26 a pil:
Predraha Katusko,

Jak velice Jste mné, ma drahd Katusko, timto v dopise sdelenym wjisténim o své uprimné
naklonnosti oblazila, neda se ani vypsati, az ustné vse Vam sdélim a jesté viele podékuji... Povzdy,
kdykoliv jsem odhodlan byl, Vam mou poklonu sloziti a s Vami se potésiti, bylo mi pocasi priz-
nivo. Dnes vsak mi osudny dést’ a okluzka cesta neprala, a to prave, kdy jsem tak, jak nikdy
drive pred tim po tom nevyslovné touzil, abych se s Vami, milovana Katusko, potésiti mohl....

Jéje, to byla doba. Zadné ,,z jedny vody Sup na plot*.

A druhé pouceni: ta zima v roce 1883 asi taky nebyla moc bila jako ty nedavné prosince
aledny...

Anonym

My Cesi jsme takovi starostlivi. Tedy predeviim, pokud jde o sousedovo. Takovi, co se na
nas jednak hodi, Ze nepovime, co nevime, a jednak takovi pfejici, patrné podle onoho vtipu
o koze, co si piejeme, aby sousedovi chcipla.

Pted chvili jsem citoval ze 113 let starého milostného dopisu mého tehdy budouciho
zulového dédecka mé budouci zulové babicce. Takovych dopist, jimiz se tehdejsi mladi
k sobé pomalu priblizovali, existuje fada. UZ se to i vefejn¢ védélo, ze Frantik Mrazkt
chodi do Mésetic do mlejna a ze tam je dobfe vitan. A tak nastoupila ¢eska povaha: jednoho
dne dostal mtij mlynatsky zulovy pradédecek dopis ze Sedl¢an. Budete se divit, ale i ten
mame schovany. Je z 1. listopadu 1885.

Mily pane Mlynari, tam stoji napsano, jak jsem se dozvédél, chteji pry dat jejich slecin-
ku dceru panu Mrazkovi, ale poslechnou uprimmnou radu a jesté si to rozmysleji. On je moc
hodnej jak ho znam, ale ta jeho matka a sestra, ty jsou zli, a u téch by se neméla dobre.
Podivaji se do knih, co je dluhii a co jeste mimo toho. Ten kSeft neni taky jeho, tady uz mu
zadny nechtél pujcit. Pan Dort si taky jeho sestru nevzal, kdyz se dozvedél, jaké to je klepa-
vé plemeno, bdl se jich... O tomhle psani se nikde nezminujou, taky se pod to radéji nepo-
depisuju....

No uznejte, neni to hezky ceské?

Mlynari

Sedl¢ansko a cely Vitavsky kraj je protkan jemnou pavucinkou potok a fi¢ek, a protoze to
byl a je kraj zeméd€lsky, byla sila vodnich toki jaksepatii vyuzivana. Mlyna byly v kraji
desitky. Jmenovaly se podle osad (Smilkovsky), podle nadrzovaciho rybnika (Mastnik ¢&i
Mastnicky), podle polohy (Podhrazsky), podle zafizeni (Valcha, Pila) a nejcastéji podle
majitelli jako ten pradédeckiiv, Havlickiv v MéSeticich. Ostatné v obou vétvich mych zulo-
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vych ptedku, dédecka i babicky, byli mlynati. A jak uvadély dobové zaznamy, vypadali asi
tehdejsi pani otcové stejné jako pan Smoljak ve filmu Na samoté u lesa: méli placatou za-
moucenou ¢epici a byla s nimi legrace, i kdyZz byl ndhon suchy. Jak taky ne, kdyz fada scén
byla natoCena pravé v tomto kraji a v komparsu si tam zastatovala taky jedna z mych teticek.
Takovy mlyn v lukdch na mirném potoce se zpravidla oznacoval slivkem drn¢ék a jeho
vodni sila, kdysi vyjadfovana v koniskych silach, nebyla velka: nejcastéji tak 2 az 5 HP,
vyjimeéné vic. Mlyn mého pradédecka v Méseticich byl dvoukolovy a mél silu 7 koni, ale
byly i mlyny se silou 15 i 30 koni. Tenhle mlyn mého pradédecka vstoupil i do ¢eského li-
terarniho mistopisu: jezdival sem na prazdniny (napt. roku 1829) jisty Ignac Macha, znamy
pozdéji jako Karel Hynek Macha, a celé dny a noci pak prosedél na zficening hradu Zvéfinec.
Do Havli¢kova mlyna chodival na obéd. Machova rodina totiz pochazela ze zdejsiho kraje,
ze dvora €. 24 pravé v Méeticich.

Ackoliv to slusnost a pravidla nedovolovaly, bylo obecné znamo, Ze mlynati mlecim
vzdycky tak trochu usypavali. A fikalo se, Ze tradi¢ni tfikralovy zapis na futie dveti K+M+B
vlastné znamena Kazdy mlynaf bere. Mlynafi se ale ohrazovali: KMB znamena kazdy
mlynat blazen, ktery malo bere.

Jak je ten svét maly
Nerad bych byl podeziivan, Ze vas zahlcuji ptibéhy vlastni rodiny — koneéné, vzdyt’ praveé
vy mate své vlastni osudy. Jenomze néco z toho v§eho ma i jakousi obecnou platnost.

Moje sedl¢anska zulova maminka byla posledni ze sedmi déti a po cely zivot ptisobila
jako ucitelka. Jedno z prvnich mist, na které nastoupila, byla zatimni nebo zastupujici uci-
telka v Kosové Hote u Sedl¢an. Mame v nasi sbirce starych lejster vSechny jeji celozivotni
zadosti 0 mista — i odpovédi okresnich skolnich rad a Gfadd. Tu pfiznivé, tu odmitajici. Bylo
tésné po prvni svétové valce a presto byla o ucitelska mista nouze. A kdyz byla, nebyla
valné honorovana, ani tehdy. Posud’te sami: ve skolnim roce 1918/1919 ¢inil roéni plat ta-
kové mladé ucitelky 1100 korun, a protoze byla jen zastupujici ucitelkou, byla ji pfiznana
ro¢ni odména celych 548 K. K tomu ji vedeni $koly doporucilo poskytovat nouzovou vypo-
moc 168 az 240 K a nakupni pfispévek 154 K. Ja vim, tehdy byla opravdu houska za 20
haléfd, ale presto...

Na celé véci je tak trochu kuridzni to, Ze zastupujicim spravcem Skoly, ktery ji vysi
platu i vypomoci tehdy v Kosové Hofe urcoval, byl pan ucitel KSanda a ja, kdyz jsem o de-
sitky let pozdgji nastupoval na biologickou fakultu, tak jsem byl pfijiman a zapisovan
Zdenkou Ksandovou, vnuckou nékdejsiho §éfa mé maminky. Inu, jsme asi opravdu vSichni
z jedné vesnice nebo piibuzni po Eepici.

U pramenii Vitavy

Reka Vltava, matka Seskych ek, je jako zlat4 &fitirka vetkana do nasi zemé. Na ni jsou jako
koralky navéseny mlyny, samoty, vesnicky a mésta — i mista nevSednich ptirodnich kras
a hodnot.
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Musim pfiznat, Ze muj obdiv ke Smetanové Vltave je az nekriticky — i kdyz, kdo vi, jak
to s nim a fekou bylo! Nicméné kdykoliv zaslechnu jeji tony, pfinejmensim kazdého 12.
kvétna, tak to n&jak nezvladnu a zvlhnou mi o¢i. Rika se, e Smetana snad tu feku musel
celou projit — a ja jsem si myslel, ze jsem byl po ném druhy. Ale ne, Zze bych v ni a kolem
ni opravdu znal kazdy kaminek — ale umél jsem ji zpaméti dost a pfi t&€ Smetanoveé Vitave
jsem si feku vybavoval po svém, intenzivné a mozna nostalgicky. Ostatné jsem na tom
stejné jako Mirek Horni¢ek. Taky jsem rad dojatej.

Do studia jsem si tehdy s sebou vzal maly vénecek. Nebyl z kvétin, ani z rozmaryny. Byl
z ostnatého dratu. Byl odstfizen z povéstného oploceni nasi zemé v roce 1990, jen kousek
od prament Vltavy.

A ted’ si predstavte, Ze diky tomu, co se pfihodilo, jsem poprvé v zivoté uslySel na vlastni
usi ty prvni tony spéchajicich potucku, které pozdgji splynou do ustiedniho motivu Vitavy —
a mohl jsem sahnout do prvnich kapek feky, jejiz vodou jsem pied mnoha lety byl pokitén.

Patfi to k mym nejhlubSim Zivotnim zazitktim.
Ten kousek ostnatého dratu by mél mit kazdy z nas pied sebou na stole.

Abychom nezapominali.

Cesta po fece

Vltava je, ¢i spiSe byla vyhlasenou vodni cestou. Svobodnou silnici po vodg, tak byla ozna-
¢ena mym jmenovcem, samotnym knizetem Vaclavem, a tento vyrok nebo snad piikaz se
datuje, povazte, uz do roku 920, tedy nékdy na samotny zacatek jeho vlady.

Ze i na svobodg se da vydélat nebo vydélavat, k tomu nedospélo jen soudasné trzni hos-
podafstvi. Uz po necelych 170 letech od Vaclavova vyhlaseni svobodné plavby po Vitave
jeho nasledovnik Vratislav 1. zavadi v prazském Podskali vybirani myta ¢i cla za onu ted’
uz tzv. svobodnou plavbu. Z kazdého pfiplaveného pramene a voru se od roku 1088 vybi-
rala pod Vysehradem vyton — vSak se tam tak fika dodnes.

Za necelych 50 let potom bylo dal§imu Pfemyslovci Sobéslavu I. vytoniského cla malo
a od roku 1130 zavedl vybirani dalsich fi¢nich cel — a upravil i pfedpisy o plaveni vorl po
Vltave. I's vory a jejich stavbou mam za lubem vas seznamit.

Sto jedenact let po zavedeni Vratislavovy vytoné v roce 1199 se objevuje prvni dolozena
zminka o prazském Podskali — a o povidani o ném vas taky neosidim.

Zatim nejmoudiej$i z mocnych, ptivodné Vaclav a pozdgji Karel, toho jména IV., zrusil
roku 1366 do té doby platna myta a cla na fece, nafidil, aby vSechny jezy na Vltave byly po-
staveny tak, aby nebranily plavbé a mély propusti Siroké 20 loket (12 m), a ustanovil, aby na
Vytoni pod Vysehradem, nékdejsi Bilin€ u tisti Botice (a obdobné na jinych vysloven¢ jmeno-
vanych mistech) ,, ... se davalo od deseti dlouhych drev jedno dievo dlouhé a od dvaceti vori,
z nichz kazdy deset kratkych diev mél drzeti, jedno drevo kratké a k tém dreviim, ktera byla
vytinana z pramenii (tedy z vytoné), bylo priplaceti od svatého Jiri (24. dubna) do svatého
Petra a Pavla (29. éervna) dva halife a v ostatek roku tri halire...

— 63 —



— 64—



Z plavby, piepravovaného dieva, kamene, z ledu — zkratka z feky byli Zivi nejen plavci
a pobiezni — ale i oni mocni.

Osudy lesi

Brzy po soutoku Vltavy s Luznici se feka znovu zatezava do hlubokého udoli, kdysi plné¢ho
peteji. Vysoko na skalach tam ¢nély dvé dominanty kraje — hrady Zvikov a Orlik.

Okolni dramatické skalnaté svahy vSak byly v 17. a 18. stoleti nasiln€ odlesnény a svahy
pak byly ponechany jako pastviny.

Schwarzenbergové v 19. stoleti byli jiného nazoru, a tak mohl Augustin Kacirek v roce
1877 v popisech knizecich lest konstatovat:

,,Na pravo jest jihovychodni stran, kterd na zacatku tohoto stoleti jako hola skala neza-
lesnénou ziistala. Avsak laska, ktera viastniky panstvi Vorliku az do nynéejsi doby k lesu vize,
premohla vSechny obtize, které se premenéni této holé skaly v cestu stavély. S neobycejnym
usilim... byla zemé v koSich dondsena, akdaty a kroviny k upevnéni zeminy vysdzeny, az
skaly, druhdy holé, staly se schopnymi rozlicné listndce udrzeti...

Tak takovou mravenci praci pro budoucnost bych chtél dnes taky vidét.

Plaveni dFeva

Plaveni dfeva po fekach je patrné nejstar§im zptisobem jeho prepravy na delsi vzdalenosti.
ve vazaném stavu. Vor bylo mozno ovladat, zatimco volné plavené klady mnohdy zptisobi-
ly velké nesnaze, kdyz se zachytily o n&jakou ptrekazku, uvizly a zacly zdrzovat vodu.

Jenomze sestavit takovy vor bylo skute¢né umeéni. Fortelu bylo tfeba vic nez sily — vzdyt
na praci téch, kteti vor sestavovali, zaviselo bezpeci a Casto i zivoty plavct.

Vltavsti plavci na to méli bezmala tisic let: pisemna zminka o voroplavbé je datovana
sice do roku 1316, ale vory se plavily po fece jisté a nejméné jiz o 300 let diive. Za tu dobu
se nejen vyvinulo dokonalé femeslo, ale i zvlastni jazyk ¢i spi§ nazvoslovi. K jazyku patfi-
lo napfiklad i to, ze plavci plouli, ptiplouli, doplouli, vyplouli — a ne pluli ¢i pfipluli, jak mi
upravovala text pani redaktorka v Tydeniku Rozhlas.

Vsechno, co souviselo s vory, jejich stavbou i plavbou, mélo sviij pfesny nazev a patiilo
ke kazdodennimu Zzivotu — pfestoze nam to dnes zni tak trochu romanticky. A nostalgicky,
to mozna vic.

Tak tieba zakladni jednotkou voroplavby byl pramen. Pramen vznikl spojenim, svazanim
nékolika vord za sebou do fady a zda se, Ze vyklad slova je jasny — i o vlasech se tika, zZe
jsou svazany do prament, praminek vlast potaji ustfihoval pan Suchy a kladl si ho, on
blazen, pod polstar. Jenze — co kdyz je to jinak? Coz je-li v onom prameni slySet némecké
der Prahm —které zlstalo i v naSem pram, pramice. VZdyt voroplavbé se také fikalo Prahmen-
flosserei. A jestlize tak frekventované a vzité slovo, které zna kazdy vodak, totiz $lajsna,
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spravné vorova propust, je odvozené z némeckého Schleuse, tak pro¢ by i ony prameny
nemély stejny, tedy némecky pavod?

Nez se pobfezni viibec mohli pustit do stavby vorti, bylo tfeba dievo v lese vytezit a pfi-
blizit. Jak mi fikal pan Opalecky, Vltavan z Purkarce, driv se tézilo dfevo jen v zimé, kdyz
bylo bez mizy. To pfedevsim zarucovalo kvalitu dfeva. Dilezita byla také uprava plavebni-
ho dfeva —uz pfimo v lese. Kornina, kmeny v ktife (v borce), se plavily jen zfidka. VétSinou
byly vokresané, tj. odkornéné, a volizané, zbavené suki. K tomu slouzila zvlastni sekera
rycka, nékde zvana také sorna. Klady se také upravovaly na pozadovanou délku a podle
délky (a samoziejmé i podle druhu dieva) se také tiidily. Sestdk, sedmak, dvanéactka, vo-
sumnéctka — tak se také nazyvaly jednotlivé vory prave podle délky klad. Klady se dopra-
vily na vazisté a rozttidéné se ulozily do Sdr nebo Sari. Tam Eekaly ptipravené do ¢asného
jara, kdy nastoupily party plavci, schopné vory sestavit, svazat — a splavit, splout.

Nejdtive (pokud to neudélali pobtezni jiz pii tzv. vyuseni klad v lese) bylo tfeba v elech
klad sekerou kladarkou, jinde zvanou oSernackou, ousenackou nebo dérovkou, vysekat ot-
byly to tenké dubové nebo habrové kminky, nékdy i biezové nebo smrkové, peclivé ohla-
zené a dlouhé asi 6 m. Ty se provlékaly onémi usnémi, otvory asi 25 cm vzdalenymi od éela
klady. Kdyz byl presny po&et klad navleéen, vofiny se napevno zaklinovaly. Celo kazdého
voru tedy bylo tizké — tak uzké, jaké byly Slajsny na fece, zatimco druhé, $irsi konce byly
vazany houzvemi ponékud volnéji, a nékdy krajni klady byly jen na dlouhém tvazu. Zadek
mohl byt podle slov pana Opaleckého tieba i 9 m Siroky, ve §lajsné se to srovnalo, ale predek
musel byt Siroky tak, aby se do Slajsny vesel. Zadek se vazal na tzv. dlouhy houzve a nékdy
se krajni klady viibec nevazaly, jen se tahly. ,, U Slajsny byly nabéhy, ktery klady vytlacily
nahoru, a kdyz se Slajsna projela, tak se diivi zasejc srovnalo. Jen prostrednich Sest osm
klad se vazalo uprostred pevnéjs, to kviili prechodu z voru na vor, “ fikal mi pan Opalecky.

Samoziejmé Ze stavba voru nebyla tak jednoduchd, jak jsem pravé popsal, jenomze to
by vydalo na dlouhé povidani. Ne nadarmo byl vratny nejen zkuseny, ale predevsim pfisné
zkouseny ¢loveék, nez mu byl vydan patent k plavbe.

Houzve
Uz jste slyseli o nékom fikat, Ze je houzevnaty?
A vite, z ¢eho to pochazi?

Plavci pfi sestavovani vorii nemohli spoléhat na provazy nebo draty. Kdepak, drevo se
vazalo — zase dievem. Houzvemi. A houZev — to pry byvala kralovna voroplavby. Byl to nej-

Houzve se piipravovaly z mladych smréki, ale i jinych stromkd 1-3 m dlouhych. Reza-
ly se v zimé, kdy byly bez mizy. Oc¢istily se od vétvi a suki a asi 1 m vysoko nad pfiméfenym
ohném se napatovaly. Napatené se natacely na tzv. roubiky nebo knitly, pevné, asi 1 m dlou-
hé hole. Byla to prace velmi narocna na fortel i silu. Siln€j§im koncem se kminek stromku,
budouci houzev, zasadil do otvoru v silné kladé a zaklinkoval a kminek stromku se natacel
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na roubik a pak s nim plavec otacel na ob¢ strany, az se uvolnila vazba dfeva a pletiva po-
volila. Houzve, ted uz se nedalo hovofit o kmincich, nesmély mit nezmeklé, pevné konce,
tzv. koniky. Upravené se skladaly do otypek zvanych panenky po 25 kusech (kdysi po pil-
kopach, po 30) a pted pouzitim k vazbé voru se 10-12 hodin macely ve vodé¢, aby byly
vlacné a nelamaly se.

Byly to skute¢né dfeveéné provazy — a dfevo se opravdu vazalo dievem.
Ttidily se na malé, asi 1,5m dlouhé, tzv. strihové, a velké, 2—3 m dlouhé, tzv. Srekovice.

Dalsi houzvi byly tzv. slahouny pftipravené z delSich kminki a staené jen na slabsim
konci. Dlouho se pouzivaly k ivazu prameni ke stanu, nez byly nahrazeny konopnymi lany.

Sestavovani pramenu a plavba

Sestavovani pramenu bylo stejné dilezité jako vSechny dalsi ikony — od porazeni dieva az
po plavbu.

Pét, nékdy i1 sedm vort tvofilo pramen. Takovy pramen mohl obsahovat 80—-130 krych-
lovych metrti plnohodnotného dieva. Plavenim se zvySovala kvalita dieva, dievo nemélo
,.brouka*“ a podobné. Sestaveni 130 m dlouhého pramenu trvalo dva az tfi dny.

Prvni vor se jmenoval predak, predakova tabule nebo taky vratenskej vor. Jeho prava
strana ve sméru plavby byla pacholci, leva vratenska. Vratny, jakysi kapitan pramenu, obslu-
hoval levé piedni veslo, druhy plavec pravé. Druhy v potadi byl tzv. slabdk nebo pachol¢i vor,
tieti byl Srekovej (byla na ném jedna z brzd). Dalsi vory neboli tabule nemivaly zv1astni nazvy,
fikalo se jim ,,ve stfide¢®, jen predposledni byl zadni Srekovej a byl na ném zadni Srek — brzda,
kterou tvofila klada 3—7 m dlouhd, kolmo zapousténa a zatloukana pod vor do dna feky. Po-
sledni tabule se jmenovala zadak a byla opatfena jednim veslem jako kormidlem.

vvvvvv

Skoule, mezery mezi kladami. Musel byt také pomérné tézky, t€z8i nez ostatni, aby vydrzel
ranu, tj. tlak zadnich vord pfi projizdéni propusti. Mezery mezi vory byly tzv. stihy. Ty
umoziovaly, aby cely pramen snaze proplouval zato¢inami feky.

K ovladani voru patfila vesla — levé vratenské, pravé pachol¢i. Slouzila k fizeni pramene
a byla obracena listem, tzv. peruti po vodé ve sméru plavby. K ovladani pramenu patfila také
opacina, veslo, které sméfovalo proti proudu na druhé tabuli, na slabaku. Za vysoké vody
se ptidavalo jeste tieti pfedni veslo mezi vratenské a pachol¢i.

Pro odpocinek plavci na klidné vodé poslouzila stolicka u vesel na predaku. Na slabaku,
pachol¢im voru byla kuchyné, nékdy také oteviené ohnisté na vrstveé hliny a drnli; na ném
nebo na dal$im byvala plachta, pod niz mohl na klidné vod¢ jeden z plavct odpocivat a pra-
men fidili jen dva plavci. Otevieny ohen také slouzil za Sera nebo pii no¢nim kotveni jako
signalni osvétleni.

Z Purkarce byvaly prameny osazeny zpravidla jen tfemi plavci, ale na horni Vltave plné
zatacek bylo tieba plavci i pét nebo Sest.
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A vite, co to je raz? To neni jen prvni doba pfi pocitani, ale plavba pramene z vazi$té na
misto ureni s jednou posadkou véetné zpatecni cesty (pésky!) na plivodni vazisté. Za pti-
hodnych podminek, kdy posadce mezitim pobiezni pfipravili dal§i pramen, absolvovala
posadka n€kdy az 50 razi do roka, plavic se od zamrazu do zamrazu.

Na kazdém prameni musela byt firemni znacka — zpravidla platéna, bila, s pfedepsanym
pismem. Byvala na druhém voru, na slabaku. Majitel byl oznacen cervenym pismem, vrat-
ny ¢ernym. Na tzv. lyskach na kladach bylo vyznaceno ¢islo pramene, ¢islo voru v prameni,
délka voru, pocet kusti ve voru a piipadné i pocet nakladu na voru.

Podskali

Kdyz se fekne Podskali, tak si vétSina obyvatel této zemé vybavi to své: Podskali méli
vSude tam, kde u n&jaké osady byla skala — a pod ni par chalup. Podskali byla samostatna
obec na Vltave, sotva S5km pod Orlikem, s hospodou a se $lajsnou, ktera se i na kanoich
projizdéla vestoje, Podskali jako mistni ¢ast neméla jen Praha, ale i vesnicka Brtnicka — je-
nomze tamnim se netikalo Podskalaci jako tém prazskym, ale Podskalovi. Dodnes.

Kdyz se dnesniho Prazaka zeptate, kde je ¢i bylo prazské Podskali, mozna Ze si vzpome-
ne na celnici na Vytoni, u Zelezni¢niho mostu a ono Podskali bude hledat né¢kde okolo Vy-
Sehradského tunelu. Pod vySehradskou skalou. Chyba lavky. VySehradska skéla uz nepatii-
la k Praze, ale k Vysehradu, tehdy samostatné obci. Hrani¢ni ,,fekou® byl na jihu Boti¢.

Pod jakou skalou tedy to prazské Podskali bylo?

Pravy bieh Vtavy mezi ustim Boti¢e a pozdéjsimi Sitkovskymi mlyny tvofil z velké &asti
vltavsky naplav, usazeniny hromadici se tady po celé mladsi ¢tvrtohory, jak mé poucil mij
geologicky orientovany syn. Na téchto usazeninach brzy vznikla osada, pro niz byla Vltava
nejen zapadni hranici, ale hlavnim zdrojem obzivy.

Vychodni hranici tvofil vyvyseny skalnaty terén, ktery mél v pidorysu tvar velkého S. Skal-
ni ostroh s prevysenim az 20m z drabovskych kiemenct spadal na severu témeér az k fece
a tahl se od dnesni ulice Na Zbotenci (to podle nékdejsiho zboteného klastera) ke kostelu
svatého Vaclava v dnesni Resslové ulici (to je ten goticky, s vysokou podezdivkou a galerii
v ni) a dale k jihu, a byval nazyvan Zlatou neboli Biezskou skalou. Staval tam kdysi hradek
Zderaz, co po ném zbyla ulice Na Zderaze ¢i hradek krale Vaclava IV. Tam skalnaty ostroh
ustupoval pon¢kud k vychodu a vytvarel jakousi vnitini kotlinu a stacel se ke skalce, na niz
byl postaven farni podskalsky kostelik svatych Kosmy a Damiana, u n€hoz byl pozdé&ji vybu-
dovan klaster Na Slovanech (dne$ni Emauzy). Odtud terénni vyvysenina pokracovala k vy-
chodu. Tento ostroh rozdéloval staré Podskali na dvé ¢asti — severni, mens$i okolo kostela
svatého Vaclava a nekdejsi studanky Pucky, a jizni, oteviengjsi, s hust&jsim osidlenim a mno-
ha kostely (svatého Bartoloméje, svatého Ondieje a svatého Michala na Slupi se nezachovaly,

valo okoli nivy Botice.

Ze severu vedly do Podskali dvé ulice: dolni, bliz k vodé, a horni, tzv. Psi (nad Puckou,
dnesni Vaclavska ulice).
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Vypoveédet historii Podskali, ktera doloZzené za¢ina prvni pisemnou zpravou z roku 1199
¢i mozna uz 1178, by ale bylo delsi nez vysvétleni, kde staré prazské Podskali byvalo. Bylo
a vyjimeénost Podskali zanikla pfenesenim obchodu s dievem za Cisafskou louku, asanaci
a upravou nabiezi pti vystavbé mostu Palackého 1876 a dal§imi asanacemi v letech 1910—
1914 dokoncenymi v roce 1924. Poslednimi kamennymi pamétniky jsou celnice na Vytoni
a kostelik Kosmy a Damiana v arealu Emauz.

130 let Vitavanu

A tak jako narod nds z diimoty se probudil, zabresklo se i v srdcich nékterych synii naseho
Podskali, kteri uisilovné pomysleli na to, aby Vitava proménila se v otce Vitavana, ktery by
nemocné syny podskalské neopoustél, zemrelé k poslednimu lizku doprovazel a zmrzacené
hojil, vetché oudy podporoval a tak od nouze pomdhal... a tak spolek Vitavan povstal a k ji-
nym spolkiim v nasi milé viasti se pridruzil...

jsou tivodni slova z prvni Pamatné knihy spolku Vltavan z roku 1871.

Spolky, spolecnosti ba i strany vznikaji z riizného popudu a podnétu a na riznych mistech.
Nékdy dokonce i v hospodach a restauracich, véetné téch zahradnich pod riznymi stromy
nebo u takovych stromt.

Podptirny a svépomocny, spolek Vitavan vznikl 11. ¢ervna 1871 v hospod¢ U Hejdukt
v prazském Podskali z iniciativy ne-podskaldka Vaclava Petra (prvniho Cestného ¢lena VI-
tavanu) a asi 80 pfitomnych podskalskych plavcl a pobfeznych.

Z prvnich stanov vydanych v roce 1871 mj. vyplyvalo, Ze,, ...nemocny za zprostiedkova-
ni vybora, ktery se o stavu nemocného sam presveédciti musi, dostane tydné 2 zlaté po tiindct
nedél... starému a prdce neschopnému clenu, kteryz do pokladny uplnych deset let platil,
vyplati se kazdy tyden 1 zlaty a 10 krejcarii, a zemrel-li ¢len, bud’si kdekoli, vyplati se pozii-
stalym od pokladnika Vitavanu 15 zlatych k slusnému pochovani zemrelého...

Tahle vzajemna pospolitost a soudrznost, tiebaze dnes uz samo plavecké femeslo zanik-
lo — s vyjimkou plavet v posadkach dnesni prazské flotily — byla citit i na setkani plavet
a Vltavant na oslavach 130. vyroci zalozeni spolku, které podskalsky Vltavan 16. ¢ervna
2001 usporadal. Ta tam, alespon na onéch nékolik hodin, byla dnesni, tolik zdtraziiovana
individualita, vykladana prostym ,,starej se kazdy sam o sebe...“ s podtextem ,,do ciziho ti
nic neni“. Naopak tu pfevladla ryzi ¢lovécina, hiejivy pocit, jistota, ze at’ se stane cokoliv,
nejsi na svété sam, a ze ona magicka fluoreskujici bedna, televize, jesté vSude nenhradila
osobni, lidsky kontakt a ono védomi sounalezitosti.

Kroj

Hned na samém zacatku se Vltavani — Vltavané? — rozhodli pro spole¢ny kroj. Jeho navrze-
nim povéfili Simona Orazského, ale dodnes existuji dveé verze, dvé muzy ¢i inspirace, které
Simonu Orazskému byly jaksi k ruce. Na takovou variabilitu jsme my v Cechach zvykli
— v8ak si vzpominate na piseii straslivou o Golemovi a rtiznych verzich jeho zaniku...
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Tak tedy: v prazském Podskali nalezli jakysi politicky azyl francouzsti emigranti, prcha-
jici pted Velkou revoluci. Pak tady po 1éta Zili jejich potomci a rody jako Depreé, Chevalli-
er (transkribovano podesténé jako Svalié) nebo Marat. Ano Marat, potomek onoho v revo-
luci proslaveného a nakonec ve vané zavrazdéného Marata. Tyto rody vesmés posilily
profesné i fady podskalskych plaved. Ti to pry byli, ktefi navrhli Simonu Orazskému podo-
bu vltavanského kroje. Dokonce je o tom jakysi zapis z 21. ledna 1872.

Podle druhé verze se o navrh zaslouzil Podskaldk a prazsky primator Frantisek Dittrich,
tehdy jesteé purkmistr kralovského mésta Prahy, jeden ze zakladatelt Vitavanu. V tinoru roku
2001 uplynulo 200 let od jeho narozeni. Dittrich mél podle ustni tradice pfivézt predobraz
vltavanského kroje ze své cesty po Francii. At’ tak ¢i onak, zdkladem kroje byla uniforma
namoiniki z francouzského obchodniho lod’stva.

Vltavansky stejnokroj se skladal z lakovaného klobouku s modrou stuhou, ¢ervenobi-
le pruhované kosile pfedepsaného vzoru a stfihu, tmavomodré nebo ¢erné bluzy (saka),
kravaty motylku do kosile, Serpy v pfedepsané barvé s tfasnémi, tmavomodrych kalhot
a ¢ernych bot.

Od 5. kvétna 1873 je stanoveno, aby i spolkova hudba byla krojovana, od 7. kvétna 1894
usneseno, aby se od ¢ervna pfi letnim rukovani chodilo v bilych kalhotach a ¢erné nebo tmavo-
modré se nosily jen na pohiby a v zimé, od roku 1911 mohou byt krojovany i zeny, usneseno bylo,
ze spolek odkoupi od poziistalych kroj zemfelého ¢lena, pokud si nepial byt v kroji pochovan.

Od ¢ervence 1872 také platilo vyznaovani hodnosti na stejnokroji prymkovanim a bar-
vou tfasni na Serpé: pfedseda ma zlaté, mistopfedseda stiibrné, sprava spolku modré, ¢lenstvo
cervené tfasné.

Vltavan ma i sviij prapor vztycovany na spolkovy stézei. Ten staval pred n¢kdejsi hos-
podou U Hejduki, od roku 1961 pak pred budovou nékdejsi celnice na Vytoni. Od roku
1872 ma kazdy prapor svou matku praporu, matrikové nejstarsi zijici ¢lenku, a kmotry
praporu (celkem 7 zen). Funkce matky a kmoter je dozivotni.

Tohle vSechno jste mohli vidét jak v roce 2000, kdy pfi vyhlaseni Prahy evropskym
méstem kultury byl pfiplaven Vor 2000, pii vitavanskych balech, tak i 16. ¢ervna 2001 pfi
oslavach 130. vyro¢i zalozeni Vltavanu, vzajemné se podporujiciho spolku plavci, rybairt
a pobfeznych v Praze.

Co to je strom?

Pied lety doslo po jedné prednaice ucené, tehdy jests Ceskoslovenské botanické spole¢nosti
k vaznému sporu o to, co to je strom. Ani byste nevétili, jak je obtizné strom definovat
a dodnes se na tom botanici a jejich zvlastni skupina zabyvajici se dievinami, totiz dendro-
logové, nejsou s to shodnout. Pro ndzornost si predstavte, ze tieba v Krkonosich byly pted
100 lety vysazeny dva smrky: jeden v udoli, tfeba v Peci, a druhy na ubo¢i Lucni hory pfi
hranici lesa. Po 100 letech je ten tdolni macek vysoky tfeba 20 metrd a v pase ma 70 cm.
Jeho bratr, vystaveny vichficim a drsnému prostredi pfi té horni hranici lesa (ne nadarmo to
je hranice!), je za stejnou dobu sotva 5m vysoky. Je to jesté strom?
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Ukazalo se, Ze nejcastéji zavisi na tom, kdo se na strom diva, je-li to lesnik, rostlinny
sociolog ¢i geobotanik, basnik nebo péstitel bonsaji — tedy také umélec.

Definic operujicich s rozhodujici vyskou je neékolik a neshoduji se —4m, Sm nebo 8 m.

Jini si v8imaji, kde ma dfevina obnovovaci (pfezimujici) pupeny: zpravidla se shoduji
v tom, Ze pupeny musi byt nejméné 2 m nad zemi.

Tteti uvazuji asi takto: strom je dfevnata rostlina statného vzristu se zfetelnym kmenem
(kmeny) a s vyvinutou periferni (tj. vrcholovou) korunou.

V té chvili se ozvou ¢Etvrti a s poutouchlym vyrazem se zeptaji, kamze patii takovy dvou-
setlety cykas, stromovita kapradina nebo mohutna kokosova palma. Maji sice kmen a nékdy
poradny, ale po vétvich ani pamatky a jen na konci kmene je vé&jifovity chochol listi.

V zaloze pak cekaji pati a ti vehementné mezi stromy pfihlasuji dnes tak zprofanovany
bolsevnik Mantegazziho, nebot’ ma statny, ¢aste¢né zdievnatély stonek a docela obstojné
nasazenou, rozveétvenou korunu. A coz takovy potadné dievény bambus. Je to trava nebo
strom?

A tak Sesti pfitvrdi a feknou: Kdepak, strom, aby byl hoden svého jména, musi néco
pamatovat, rozhodujici je, Ze to je rostlina dlouhovéka, Zijici alespon desitky, 1épe stovky
a viibec nejlépe tisice let.

Nedivte se, ze fada biologi se radéji ve svych jinak fundovanych priruckach definici
stromu vyhne.

Nastésti to je se stromy asi tak jako s tim povéstnym ¢melakem: technici spocitali, ze
plocha ¢melacich kiidel naprosto vylucuje, aby se tak rozmérné brundibaii té€lo udrzelo ve
vzduchu. Cmelak to ovSem nevi — a proto 1éta.

Ani stromy se nasimi malichernymi definicemi nezaobiraji, a proto jsou. A pfiznam se,
ze mému pohledu je asi nejblizsi pohled basniktv, a je mi jedno, zda jde o pamatny Zizktv
dub nebo o kaskadovité utvafenou borovici v misce, tedy bon-sai.

Ve stinu lipy
Vétim, Ze neni u nas zivacka, ktery by si kdykoli pfes nedospély ¢as nedovedl vybavit vini
kvetouci lipy a alesponi v duchu by neslysel ten véeli bzu¢ivy hymnus.

Véely v koruné kosaté lipy, skiivani pisni¢ka vznasejici se nad polem a ¢itikani jiticek
nebo vlastovek — to je v mém podvédomi nejen obraz zacinajiciho léta a prazdnin, ale rodné
zeme vubec.

A proto jsem rad, ze je prave ta lipa nasim narodnim stromem.

Dokonce se mne jesté jako studenta nesmirné dotklo, kdyz mtj nékdejsi i soucasny
ucitel, profesor Jan Jenik zadal jako kandidatskou praci cizinci, Indovi Davidu Navinu Se-
novi cosi zkoumat na lipach a mné, naSinci, zabyvat se cizim akatem. Nem¢l jsem totiz
tehdy jesté moc rozumu, tak se nedivte.
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Jenomze! Vzdycky je néjaké ale a jenomze. My v tom lipovém narodnim opojeni nejsme
sami. Sétral jsem, 4tral a hle: k lipé jako narodnimu stromu se hlasila nékdej$i Jugoslavie,
ale povazte i Prusko.

A podruhé jenomze. Jaké ze lipy by mély byt ty emblémové? Na svété, ale kde, na se-
verni polokouli jich roste asi 45 druhti, z toho evropskych je nejméné 5, u nas jsou pivodni
2 az 3. To az je na mist¢, protoze vedle lipy srdCité (neboli malolisté) tu roste i lipa velko-
lista — a od nejstarSich dob i jejich pfirodni kiizenec, lipa obecna. Evropska se ji také rika
nebo holandska. Vznikala vSude tam, kde se ob¢ pfedchozi lipy dostaly do kontaktu a moh-
ly se vzajemné opylovat.

Prestoze lipa velkolista nebo také Sirolista je v soucasné ptirodé mnohem Castéjsi nez ona
srd¢itd a prestoze ta obecna je nejvice vysazovanou parkovou a alejovou lipou — tak snad
préave pro tu svou minoritu osobné preferuji lipu srd¢itou za tu ¢eskou narodni. Prusum rad
ponecham onu obecnou a kdoz vi, jak to bude s lipou jiznich Slovani. Ale co s lipou: kdoz
vi, jak to bude se samotnymi jiznimi Slovany!

Emblémové stromy

V obecném povédomi jsou nejméné dvé zemé, které maji svilj emblémovy strom manifes-
tovany pfimo na statni vlajce: Libanon ma strom dokonce cely, Kanad¢ postacil jen list.
V prvém piipad¢ jde o povéstny cedr libanonsky, v druhé o javor cukrovy.

Jiné narody a staty se alespon hlasi k tomu ¢i onomu stromu jako symbolu: zda se, ze
nejvic je symbolli dubovych. Tak zemé orlt, Albanie, povazuje za sviij dub kermezovy, Ma-
roko a Portugalsko dub korkovy. K dubu se hlasi i Spojené kralovstvi Velké Britanie a Sever-
niho Irska, Finsko, Némecko a pochopitelné i ono Kollarovo veliké to tam dubisko — Rusko.

Kdyz se povede — a to skoro vzdycky — tak jednim z nejkrasnéjsich stromd je stara oliva.
Botanicky piesnéji olivovnik. Olivovnik evropsky, aby si nékdo ndhodu nevybral jiny
z dal8ich 20 druht. Ty olivovniky, co je o nich znamo, Ze je lidé péstovali v okoli Mrtvého
mofe jiz kolem roku 3700 pted Kristem a nasim letopoctem. Bratru skoro pied 6000 lety.
Nedivte se, Ze tenhle spanily strom si vybrali za narodni Izraelci — a patrn€ vzhledem k ide-
am, s nimiz byla zakladana — i Organizace spojenych narodt. Ta patrné pod vlivem Noemo-
vy holubice a jeji povéstné snitky v zobaku.

Rekidim se nedivim, Ze si vybrali vaviin vzneSeny, Laurus nobilis. Vzdyt to je zemé, kde
byli prvni laureati — bacca laurea coronati, vitézové vieho druhu, vénceni vaviinovymi
ratolestmi.

Zajimavi jsou co do stromovych narodnich symboli Skandinavci z nékdejsiho tiikorun-
kového kralovstvi: Norové se hlasi ke smrku obecnému (ne nadarmo mu Anglicané tikaji
norsky smrk), Danové pry za svij prohlasili buk lesni (a to je mi botanicky divné) a Svédo-
vé se rozhodli pro jasan ztepily. Takhle to alespon tvrdi pan Asch (takze vlastné taky jasan)
v Garden Journalu.

Pokud mate vic smyslu pro exotiku, pfipojim nékolik dalSich. Ze se Austréalie rozhodla
pro n&jaky blahovicnik, tedy Eucalyptus, se nedivte. Vzdyt jich tam roste asi 450 druhi! Na
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Kanarskych ostrovech je zase endemicky domovem dracinec obecny. Pokud jste ,,délali
Kanary*“, tak vézte, Ze to jsou ty tlusté stromy s chocholem tzkych listti na konci kmene
a vétvi. A kdyz uz jsem tak blizko Afriky, tak obecné asi nejznaméjsi africky strom baobab
(jeste o ném bude tec!), Adansonia digitata, je symbolem Konga.

Keltsky stromokruh

Piiznejme si, Ze je tak trochu modni hlasit se tak & onak ke Keltim. Zijeme v obdobi jisté
keltoméanie ¢i galomanie, ale nechci ji ani zleh¢ovat, ani vyzdvihovat. Na tom, co soucasna
kelticka literatura pfinasi, je pro mne zajimavy vztah Keltd v Sirokém slova smyslu ke stromtim.
Keltové predstavovali Siroké spektrum kmenové nebo skupinové, snad i narodnostni, a proto
je kuridzni, Ze dnes interpretovany keltsky stromovy kalendat je jakousi syntézou zkusenosti
a poznatk jak stiedoevropskych, tak zapadnich a pfipadné i jihoevropskych Kelti. Jak jinak
by se v tomto kalendati objevovaly vedle sebe stromy tak vzdalené jako olivovnik, cypfis,
smokvon a cedr, tedy predstavitelé teplomilnych stromt, a chladnomilné lisky, jefaby, btizy
a vrby. Ten keltsky stromokruh je néco jako obdoba znaméjsiho zvérokruhu. Narodit se ve
znameni kozoroha je skoro totéZ jako narodit se podle stromokruhu ve znameni jilmu, ale také
tieba smrku a dalSich. Na rozdil od zavedeného pravidelného zvérokruhu ma soucasnymi autory
interpretovany keltsky stromokruh vétsi pocet symbold. Zvifetnik ma 12 ¢lend, stromtl ve stro-
mokruhu je 17, vétina se béhem roku opakuje dvakrat, nékteré i tfikrat. Jejich obdobi jsou také
rizné dlouhd, od 5 do 19 dnti. Stromtim jsou zasvéceny i oba slunovraty i ob¢ rovnodennosti
a prislusny strom také panuje celé nasledujici ¢tvrtleti: buk od zimniho slunovratu, dub od jarni
rovnodennosti, bfiza od letniho slunovratu a olivovnik od podzimni rovnodennosti. Vedle toho
je Casto predkladan i tzv. keltsky kalendar spojovany s keltskou abecedou, ktery uziva jinych
stromovych symbolii neZ keltsky stromokruh, a dokonce i v jiném poctu. Skoda, Ze jak autoii
soucasnych popularizujicich publikaci o Keltech, tak ptekladatelé a vydavatelé se neobratili
na botaniky. Takto to vypada, jako by Keltové toho o ptirodé mnoho nevédéli.

Pfitom tfeba jilmové dny, tj. od 12. do 24. ledna a od 15. do 25. ¢ervence pry byly oznacova-
ny jako dny dobré pohody. Pokud jste se narodili ve znameni jilmu, ,, je vasi viidci ideou toleran-
ce a spravedlInost a vasim vzorem socialné reagujici individualista, “ jak tvrdi Michael Vecoli.

Je to jako s horoskopem. Samoziejmé Ze tomu nevéiim. Jen je mi podivné, pro¢ jsem po
svém nastupu do Prithonic dostal za kol pravé jilmy a proc se jimi zaobiram dodnes.

Ja jsem se totiz narodil pravé v lednu.

Objevy stoleti

Ta mald, skoro kulata vécicka, co s ndmi uhdni vesmirem, se zda byt od nas, ¢loveka,
dokonale prolezla a prozkoumana. V nasem oboru v biologii uz se ptece skoro nic nového
velkého (myslim ted’ rozmérovée velkého, métfeného tteba v metrech) neda objevit. To mi-
krobiologové, ti se maji. A molekularni genetici. A geneticti inzenyti. Dokonce i ti vé¢ni
rejpalové v zemi, ptidni biologové jako pan doktor Josef Rusek z Ceskych Budgjovic. Ten,
kam hrabne, tam ma nové potvory, totiz, aby se on a ani ty potvory neurazili, tam ma nové
chvostoskoky. Ale co my, stromovédci?
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A presto koncici 20. stoleti pfineslo hned dva rozmérové velké objevy (kdyz neberu
v ivahu to zoologické potéSeni, malého zirafoida okapi). Tim prvnim byl objev Zijici fosilie,
jehli¢natého opadavého stromu z rodu Metasequoia. Piznam se, Ze a¢ o ném vime uz 50 let

—a celou tu dobu i u nas roste, jesté jsme mu nepfisli na ¢eské jméno.

Vsechno zacalo v roce 1941. Tehdy &insky botanik Kan nagel v provincii S’¢uan v Cing
(to je dendrologicky raj na zemi) dosud jemu neznamy strom, v ¢ase objevu neolistény. Za
tii roky nato, 1944, nasbiral jiny ¢insky botanik prvni herbairové polozky tohoto stromu
a domnival se, ze jde o tfetihorni relikt druhu Glyprostrobus lineatus, ptibuzny tisovci, po-
ziistatek z doby vzdalené desitky miliont let, ktery Zije dodnes, ale také jen v Cing. Jenze
v roce 1945 bylo potvrzeno, Ze nalezené stromy jsou totozné s otisky stromt udajné jiz
davno, prave v téch tetihorach vymtelych, o stromy z rodu Metasequoia. Za dalsi tfi roky
Cinané Hu a Cheng novy strom popsali jako druh Metasequoia glyptostroboides. V témz
roce vyrazila na misto americkd expedice z Arnoldova arboreta, nasbirala prvni semena
a rozeslala je nejvyznamnéjSim svétovym botanickym zahraddm. Tak se dostalo i na nasi
Botanickou zahradu Univerzity Karlovy a na Prithonicky park. T¢é nasi zivé fosilii bylo tedy
vloni prave 50 let a je to uz asi patnactimetrovy macek.

To o druhy vyznamny objev 20. stoleti zatim marné usilujeme. Je to opét jehli¢naty, ¢i
Iépe nahosemenny strom wolemie. Byla na pfelomu 90. let nalezena zcela ndhodné v uzké
suché rokli v jinak savanovité rovinaté krajiné v jihovychodni Australii. Je pfibuzna s bézné
péstovanymi ,,stromecky pro Stésti, ,,pokojovymi jedlemi“ ¢i jak jinak lid nebotanicky fika
7e se dostane i na nas — ale dnes$ni zkomercionalizovana doba je daleko, pradaleko od ne-
ziStnych rozdavani védomosti a kytek, jak je praktikovalo tfeba jiz zminéné Arnoldovo ar-
boretum.

Téch 50 let zblaznéného svéta je znat.
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UZ zase objimam stromy

Byl to uz kolikaty horky ¢ervencovy den, nebe bez mracku a visné dozravaly tak rychle, ze
jsme je nestacili trhat — ja v dolnich patrech a $pacci na vrcholu. Tak dlouho na mne vysmés-
né pokiikovali, az jsem sebrala odvahu a Zebfik, vystoupala na pfedposledni pficku, pravic-
kou trhala a levickou se drzela kmene. Nejenom v kraji Vysoc€ina, ale i v kraji libereckém
1ze v dichodu objimat stromy — byt’ se zpozdénim nékolika let, které mé déli od oficialniho
odchodu do penze, a nikoliv proto, abych pfi tom Cetla a spfadala pikle. Jen je mi docela
obycejné hospodyiisky lito nechat nazmar ten bozi dar, a nezpracovat ho v néjaké vitami-
nové pochutnani.

Navzdory inavé se mé zmocnil az vychloubaény pocit §tésti, ze jesté stalle mam moznost
a silu (a pro nékoho) pracovat. A to chvilkové $tésti v koruné stromu mezi $packy a visSnémi
umociiovalo védomi, Ze je to néco, na co budu mozné jednou jesté rada vzpominat. Stale
jsem si totiz byla védoma, Ze jsem zase jednou v pékném zdravotnim pridsvihu — takovém,
jehoz vaznost vytusite ze samotného pohledu 1ékaiti a z barvy jejich hlasu. A to mi ani ne-
museji fikat ,,na to jste jeSté mlada®, jak se nade mnou lekali pted 36 lety — pane boze, je to
mozné, ze je to tak davno? Ale ano, je to davno, to bylo pfece na poc¢atku roku 1968, kdy
uzavfena v nemocnici jsem ani netusSila, jaké Ze to jaro v Praze brzy propukne, natoz jak
vSechny nad¢je, které vzbudilo, truchlivé skonéi.

Zrovna tak jsem nemobhla tusit, kdyz jsem se slozila o dvacet let pozdé&ji, v roce 1988, co
bude za rok nato; také jsem jen z nemocni¢niho ltizka sledovala, jak se nade mnou Iékafi
ustarang sklangji, a v té chvili mi houby zaleZzelo na politice a politicich.

Pockat — rok 1968, 1988... Zarazi mne ta osmickova shoda, pfipisovana vyznamnym
Ceskym déjim a myslim na ni jeSté davno potom, co uz visné byly zavateny a zralo dalsi
a dal$i ovoce. Meruiiky mi uz nosila rodina do nemocnice a tam teprve jsem méla hojnost
Casu k rozpominani na nemoci a jiné patalie, které mij organismus postihly. Kdypak jsem
to méla tenkrat tu zloutenku — ze by to bylo v roce 1948? A neni snad z roku 1938 fotogra-
fie, kde jako baculaté miminko mam kruhy pod o¢ima, protoze pry jsem zrovna méla ¢erny
kasel? Pokracuji ve vzpominkach a zjistuji, ze mé zdravotni prasvihy se nedatuji pouze
rokem konc¢icim magickou osmickou, ale jakoby pfedchazely spolecenskym zménam, zvra-
tim, ba dokonce historickym prasvihim. Kdyz jsem tenkrat vyletéla ze san€k a zlomila si
nos o telegrafni sloup, to piece musela byt hojnost sn¢hu a asi i kruté mrazy, coz by odpo-
vidalo roku 1942, roku heydrichiady. A kolik mi bylo, kdyZ jsem méla spalu? Ze by to bylo
v roce 1945? Vzdyt i narodila jsem se par mésict predtim, nez zemftel prezident Masaryk
a kratce pred atentdtem na amerického prezidenta Kennedyho jsem ptisla o zlucnik.

Malem se lekam, ze by snad muj organismus mél seismografickou schopnost véstit dé-
jinné udalosti — nebo ze by je snad dokonce pfivolaval? Lépe na to ani nemyslet, jesté by
m¢é mohli nektefi jednodussi spoluobcané upalit jako ¢arodéjnici.

Samoziejmée je to pitomost, davat do souvislosti détské urazy a choroby pokrocilejsiho
véku s historickymi udalostmi. Takové souvislosti by pii dobré vili a trose fantazie mohl
najit leckdo, jenze zmény pomérid nemohou prece zaviset na zdravotnim stavu jednotlivel
(snad s vyjimkou diktatord a imperatorti). SpiSe to zavisi na stavu, nejenom zdravotnim, celé
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spolecnosti. A tak to nebylo kvtli mym chorobam, Ze se zrovna v dob¢, kdy jsem se ode-
vzdala do vile Pané a rukou lékait, ménila vlada. Zrovna tak ani ma rekonvalescence, ani
pfipadné dalsi zdravotni prasvihy neovlivni vyvoj v nasi zemi. To v8echno spi§ zalezi na
tom, jaké minéni u nas prevladne, jak dalece se budeme litovat nebo t&sit na dny pristi.

Uz dozravaji zimni jablka, nastava Cas postavit zebfik ke stromu a zkusit, kam az vystou-
pim. Tfeba zase budu objimat stromy a téSit se z urody. Nakonec vzdycky sklizime to, co
jsme zasadili a vypéstovali.

Marie Fleissigova
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Prohlaseni studenti k 15. vyroci
17. listopadu 1989

My, soucasni studenti, jsme 17. listopad roku 1989 zazili jeste jako déti, takze jeho atmosféru
zname vlastné jen z vypraveéni. Mnozi tu dobu popisuji jako nejkrasnéjsi v zivote, a to v po-
divuhodné shodé: euforie z toho, ze ,.kon¢i pusta desetileti bezc¢asi a nesvobody*, rozhodné
presahovala hranice obvyklych osobnich zazitki a byla spole¢na prakticky vsem.

Tehdy se také znovu probudilo cosi jako spole¢né védomi, a s tim i zajem o véci vetejné.
Praveé onim zajmem se listopadova doba nejprudceji lisila od doby ptedchozi.

Neslo vsak jen o jakousi zménu spolecenské nalady: listopad ’89 byl historicky predél,
diky némuz lidé koneéné mohli piekrocit hranice svého soukromi a znovu se zacit podilet
na tom, jak bude vypadat jejich zemé. To je koneckonct nejvyznamnéjsi odkaz listopado-
vych udalosti.

My, soucasni studenti, zijeme v dobé&, kdy polistopadova euforie uz divno odeznéla. To
je asi pfirozené, ale znepokojuje nas, ze odeznély i vSechny tehdejsi idedly ¢i pfinejmen-
$im vtle je napliiovat. Zajem obcanti o véci vetejné je ¢im dal vzacnéjsi a obétovat néco
pro spolecny cil je uz zase sméSnou frazi — stejn¢ jako v dobach normalizace. Na naSich
Skolach i v celé spolecnosti daleko spi§ zazivame jakousi nedivéru ke spole¢nému zajmu
a predevsim neochotu pro spolecny zajem cokoli délat. I mezi studenty uz panuje nechut’,
nékdy i strach vystoupit vii¢i evidentnim nepravostem, se kterymi se setkavaji ve svém okoli.
A jak mizeme pozorovat, pievazuje pragmaticky zajem jen o své osobni véci —a péce o své
pohodIné soukromi. Hodi se ovSem ptfipomenout, Ze prave schovavani se do svého soukromi
charakterizovalo dobu piedlistopadovou.

Zatimco dfivéjsi rezim ¢loveka represemi nutil, aby se staral pouze o sebe, dnes to vSich-
ni ¢inime zdanlivé dobrovolné. Pfijali jsme ponc¢kud nebezpecnou myslenku, ze starat se
predevsim o své soukromi patii k hlavnim vymozenostem demokracie. Jako by demokracie
meéla byt jenom jakysi servis, jehoz smyslem je umoznit ¢loveéku, aby se uzavtel do kruhu
vSednodennich zabav. Je ale tfeba fici, Ze takto pojimana demokracie viitbec demokracii neni:
netecné (a ponckud otravené) prihlizeni tomu, co se déje ve verejném prostoru, je chovani
typické pro husakovsky rezim. Nepfipravujeme tak bezdécné navrat né¢eho podobného?

My, studenti, takovy navrat nechceme. Pfedpokladame, ze v tom nejsme sami, a proto
vSechny vyzyvame, aby se spolu s nami snazili o nasledujici:

o Nebyt otupéli ke vS§emoznym projeviim arogance, at’ uz politikd, ufednikd, nadtizenych
nebo tieba i uditelll. Vyuzivat naopak v§ech moznosti k tomu, aby se arogance nestala
univerzalné vitézici metodou.

e Nerelativizovat komunistickou minulost, a uz viibec ne ji barvit na rizovo. Byt naopak
ostraziti vii¢i vSem hlastim, které se o to pokouseji. Nepfipustit, aby se v dulezitych
vefejnych funkcich objevovali lidé, ktefi posluhovali byvalému rezimu.

e Nedovolit vefejné ¢innym lidem, aby mohli tspésné sazet na nasi déravou pamet.
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Vytvaret naopak aktivné klima, kde se $patnost nazyva Spatnosti a nezapomina se na
ni.

e Spojovat se, jde-li o dobrou véc.

My, soucasni studenti, jsme 17. listopad roku 1989 zazili jesté jako déti, takze jeho
atmosféru zname jen z vypravéni. Ale jeho odkaz je pro nas aktudlni a zivy — a budeme se
snazit, aby se na n¢j nezapomnélo.

Jan Hron, Studentska rada FF UK

Jubilejni shromazdéni v Parlamentu

Ve snaze dodat vahu statnimu svatku 17. listopadu svolal PREDSEDA POSLANECKE
SNEMOVNY LUBOMIR ZAORALEK do Parlamentu slavnostni shromazdéni, na némz
promluvili prezident republiky a pfedsedové vSech péti parlamentnich stran. Své rozhodnuti
oduvodnil tvrzenim, Ze je nejvyssi €as pustit se do vefejné debaty o tehdejsich udalostech uz
vzhledem k tomu, Ze se z médii se na nas dnes vali proud vzpominek i revolu¢ni nostalgie,
mozaika bulvarnich postfehti a panoptikum historek; nékdy to vypada, ze udalosti pred
patnacti lety byl pouze povedeny happening.

PREZIDENT REPUBLIKY VACLAV KLAUS ve svém projevu zdiraznil propojeni
Ceské historie a narodni identity a v této souvislosti prohlasil: ,,Komunismus nesmazatelnou
soucasti nasi narodni historie bohuzel byl, a proto tvofi i dnes ¢ast soucast nasi soucasné
identity. Tvafit se, Ze tomu tak neni, je blahové a neméli bychom to délat. To bychom
pristoupili na d’abelské pokouseni Goethova Mefista, ktery se nas snazil presvédcit, ze
minulost je bezvyznamna. Minulost ale bezvyznamna neni a nebude.” Proto by podle V.
Klause nebylo nic horsiho nez zacit vytvaret nové myty a minulost umeéle zkraslovat. ,,Ne-
dopust'me,” fekl, ,,abychom se naveéky rozdélili na skupiny s diametralné odlisnou paméti.
Nedopust'me, abychom se rozdé€lili bud’ na jen-viniky a nebo na jen-obéti této éry, ale ani
to, aby byli za jediné skutecné odpuirce tehdejsiho rezimu a za jeho hlavni obéti povazo-
vani jenom ti, ktefi o tom pozde€ji uméli napsat paméti ¢i knihu nebo o nichz byla takova
kniha napsana. Jsem pfesvédcen o tom, Ze se s touto jiz patnact let neexistujici érou nejlépe
vyrovname pozitivnim dneskem, tedy vytvofenim takové spolecnosti, kterd vznik novych
rezimu tohoto typu neumozni.

PREDSEDA CSSD STANISLAV GROSS povazuje vyro&i 17. listopadu za piileZitost
k ohlédnuti a zamysleni, jak napliiujeme tehde;jsi ptedstavy vefejnosti o lidskych pravech,
suverenité, pluralité i lepsi zivotni tirovni. Politiky vyzval k pokote, slusnosti, toleranci, vza-
jemné Ucte; jejich nedostatkem si mj. vysvétluje malou ochotu ob¢anti u€astnit se vefejnych
procestl. Pfesto je S. Gross presvédéen, Ze se Ceska republika nemé zaé stydét, 7e jsme se
priblizili ke statim, které maji prosperitu a kde ziji lidé, ktefi maji dobrou zivotni Groven.

Podle PREDSEDY ODS MIRKA TOPOLANKA je hlavnim tikolem dneska jako dal$i
polistopadové etapy opét politicky pohyb smérem doprava, sméfujici k uvolnéni aktivity
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a stimulaci ristu. Je nasi spoleénou zodpovédnosti pfesvédCit obcany, ze stoji za to rozhodovat
o povaze tohoto systému a mife a kvalité sluzeb v jeho ramci poskytovanych. I pies rostouci
preference komunistt, pokles divéry v demokratické instituce a nékteré excesy socialistické
vlady si v8ak M. Topolanek nemysli, Ze hrozi navrat poméra pted listopad 1989.

MIROSLAV GREBENICEK, PREDSEDA KSCM, se jako jediny z feénik nezto-
toznil s polistopadovym vyvojem, ktery podle jeho slov zmaftil Sance, jez se pted patnacti
lety nabizely: ,,Nevzpominam si, Ze by se tehdy mluvilo o dravém kapitalismu, o nadbihani
sudetskym Némcim, o rozdavani narodniho bohatstvi zahrani¢nimu kapitalu, cirkevnim
prelatiim a slechté. Kdyby v té¢ dobé nékdo sliboval tém, ktefi vysli do ulic, Ze polozi cesky
prumysl a zemédélstvi, prosadi nezaméstnanost a obcantim zajisti, aby si pfiplaceli na zdra-
votnictvi a vzdélani, sotva by sklidil aplaus.*

Na shromézdéni promluvili také PREDSEDOVE dvou mengich parlamentnich stran
— KDU-CSL A UNIE SVOBODY-DEU: MIROSLAV KALOUSEK o demokracii a PA-
VEL NEMEC o mladé generaci.




Miroslav Kalousek

Mame dost demokratu?

Doufam, Ze nebudu obvinén z opisovani, kdyZ své vystoupeni zahajim uvahou, co maji
spoleéného data 28. fijen a 17. listopad. 28. fijen 1918 nevnimam pouze jako datum vzniku
samostatného statu. Cesky stat existuje v té & oné form& vice ne tisic let. Vnimam ho
predevsim jako datum vzniku demokratického statu, jehoz obcané se rozhodli fidit spravu
vetejnych véci demokratickymi mechanismy. Podobny étos ma pro mne i 17. listopad. Po
50 letech teroru a totality dostala spolecnost opét piilezitost zit ve svobodné demokratické
zemi a snazit se navazat na to nejlepsi z demokratickych tradic prvni republiky. Objasnit,
co se 17. listopadu 1989 doopravdy stalo a kdo ma na tom vétsi ¢i mensi dil zasluh, je ukol
pro historiky, nikoliv pro politiky.

Ukolem pro politiky je naproti tomu odpovidat svoji kazdodenni praxi na otazku, jaky
vyznam doopravdy 17. listopad 1989 mél. Odpovidat, Ze se nejednalo o pouhy pievrat a vy-
ménu elit, ale opravdu o zasadni kvalitativni zménu poméri a zacatek cesty k plnohodnotné
demokracii. Pokud toto byl hlavni vyznam 17. listopadu (a ja jsem ptresvédcen, ze byl), pak
nasim prvofadym tkolem je kazdodennimi skutky a chovanim davat zcela jednozna¢nou
odpovéd. 15. vyroci je vhodnym okamzikem polozit si otdzku: Jak se ndm to dati?

Uspé&sné jsme usli obrovsky kus cesty. Zijeme ve svobodné zemi, pevné zakotvené do
mezinarodnich demokratickych struktur. Dokézali jsme v pomérné kratké dob& vybudovat
funkéni demokratické instituce a mechanismy. Demokratickych mechanismi a instituci
mame dostatek. Obavam se viak, Ze v nich nemame dostatek demokratii. Ze zde existuje
jisty rozdil mezi formou a obsahem. Prokazuje to béZna praxe v politické diskusi, béZna
praxe ve spravé a v justici. Prokazuje to praxe represivnich organt, které sice cti principy
pravniho statu, ale ne vzdy si jasné uvédomuji, ze je nutné ctit principy demokratického
pravniho statu, jejichz organickou soucasti je pfirozena tcta a respekt k lidskym pravim
a svobodam zakotvenym v Listin€. Prokazuje to bézna praxe politickych stran, ktera ma zatim
daleko k idealu demokratické diskuse, kde majorita nevalcuje a minorita nevydira. Kde se voli¢
u urny nemusi obavat, ze svij hlas odevzda jinym zajmim nez tém, které doopravdy volil.
Kde vétsinovy nazor je urcujici, ale men$ina neni uml¢ena a jeji postoj je respektovan.

Soudim proto, Ze mame obrovsky ukol zmenSovat tento viditelny rozdil mezi formou
a obsahem. Je v naSem zdjmu uvédomovat si denné¢ miru vlastni nedokonalosti a miru
deformaci, které si kazdy z nds nese ze zivota v totalité. Je také nasi povinnosti disledné
uplatiiovat politickou villi a kontrolu nad spravou a represivnimi organy, nikoliv jen z hlediska
dodrzovani zakond, ale i z hlediska skute¢né demokratické praxe.

Mame $tésti, ze uz 15 let smime Zit ve svobod¢ a rodici se demokracii. Mame proto
obrovsky kol snazit se naplnit plnohodnotnym obsahem pojem ,,demokraticky pravni stat.
Je to nekone¢ny ukol, nikdy nekoncici proces, protoze idealu nemizeme nikdy dosdhnout.
K idealu se miZzeme pouze ptiblizovat. O to dilezitéjsi je proto vidét jej stale pied sebou,
nebrzdit a neménit smér.



Pavel Némec

Budeme jeSté schopni bojovat
za svobodu a demokracii?

Karel Capek v jednom ze svych &lanki pro asopis Pritomnost napsal, e zvlastnosti demo-
kracie prvni republiky byla jakasi apatie obCanti vii¢i vyznamnym vyro¢im a svatkum, které
byly spjaty s udalostmi, které daly vzniknout samostatnému statu. Capek to tehdy s jistou
mirou nepfiznané zavisti a vycitky srovnaval s ¢ervencovymi oslavami ve Francii, Dnem
nezéavislosti ve Spojenych statech & vyro¢im korunovace sv. Stépana uherskym kralem.

Pro¢ my, Cesi, — ptal se tehdy Capek — nejsme schopni vzdat podobnou tctu udalostem,
které piinesly svobodu a samostatny stat? Jsou na vin¢ obc¢ané, kteti jiz zapomnéli na dobu
nesvobody a nedokazi tvafi v tvar kazdodennim problémim oddélit podstatné od nepod-
statného? Anebo jsou na viné politici, ktefi nedokazi svymi vykony vefejnost piesveédcit
o tom, Ze je to dnes mnohem lepsi, nez to bylo? A budou Cesi jeité nékdy schopni bojovat
za svobodu a demokracii, kdyZ nejsou schopni se z ni radovat?

Jednozna&ného vinika sice Capek nenasel, ale za to vypo¢ital hned nékolik dalsich projevii
jakési zvlastni odtazitosti Cechti viiéi symboltim svobody a demokracie.

Svym zplsobem tato vlastnost pietrvala do dnesnich dnti. Mozna je jeste silnéjsi o zku-
Senost s nucenymi masovymi projevy loajality vii¢i komunistické ideologii po roce 1948.

Musim neZ souhlasit s Karlem Capkem, Ze ta ob&anska apatie eské demokracie
zpusobuje mnoho problémii, které zatéZuji historii naseho statu. Nastésti jsme uz doka-
zali, a to i pFed patnacti lety, Ze na otazku, zda jsme jeSté schopni bojovat za svobodu,
mame jasnou odpovéd’. Nékdy nam to mozZna trva delSi dobu, neZ se k tomuto boji
odhodlame, nékdy k tomu vedou zvlastni cesty, ale stile jsem piesvédéen o tom, Ze
jsme této obéti schopni.

zapominat. A to pfedev§im my, politici.
17. listopad 1989 je symbolem novodobé ceské demokracie.

Na tomto misté bych chtél vsem, ktefi se padesat let snazili s komunistickym rezimem
bojovat, pod¢kovat. Bez jejich usili by koneckoncti zadny 17. listopad nebyl a myli se ten,
kdo si mysli, Ze je tomu jinak. Jim vdé¢ime za znovunabytou svobodu a je namisté se zamys-
let, zda se k nim chovame s nalezitou uctou a zda jim dnesni spolecnost projevuje dostatek
vdéc¢nosti, kterou si zaslouzi.

Nesmime také zapominat, ze kazda revoluce — a nechci zde vést polemiku, zda 17. listopad
1989 byl ¢i nebyl revoluci — ma svoje vitéze a porazené. A opét si kladu otazku, zda jsme
dostate¢né zuro€ili vitézstvi a zda jsme se chovali opravdu jako vitézové. Mam obavu, ze se
z porazenych bohuzel stali vitézové a z vitézli mnohdy poraZeni. I to je tieba si po 15 letech
po téchto udalostech uptimné fici a hledat pficiny a dasledky.
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Vétsina z nas patii jesté ke generaci lidi, ktefi zazili komunismus. Vime, co to znamena,
kdyz se 1idé boji fici sviij ndzor nebo jsou za svoje nazory zavirani do vézeni. Prozivali jsme
dny ur¢ované vuli jedné strany, distanc ze studia na vysoké skole ¢i nenaplnénou touhu ces-
tovat a poznavat svét. Pamatujeme si fronty pfed prodejnami Pramen, moc dobie vime, co
to znamena, kdyz se fekne, Ze je néco pod pultem ¢i ,,devizovy piidél“, Tuzex a bony. Prosté
mame v sob& vzpominku na dobu nesvobody se v§emi jejimi projevy a dopady.

Nyni ovS§em nastupuje jiz generace mladych lidi, ktefi tento prozitek, tuto Spatnou zku-
Senost nemaji.

Budou si vazit svobody? Budou umét rozlisit mezi podstatnymi a nepodstatnymi vécmi?
Budou schopni za svobodu i bojovat?

dat najevo, tieba i oslavou listopadovych udalosti, Ze si svobody a nasi demokracie — byt’
neni perfektni a bez problémt — vazime a jako politici se nevzdavame svoji odpoveédnosti
za jeji obranu.

Prezidenti mezi vysokoSkolaky
Vaclav Havel debatoval se studenty na FF UK

V pondéli 15. listopadu v podvecer probéhla na FF UK vefejna beseda s byvalym prezidentem
Vaclavem Havlem, kterou organizovala Studentska rada FF UK. Nejvétsi poslucharna na
fakulté uz jisté dlouho nezazila, aby se v ni tisnilo na sedm set studentti a aby dal$i necely
tisic zajemcd musel zklamané odejit, protoze na né nezbylo misto. Atmosféra v sale byla
vyjimeéné soustiedéna a vstiicna.

Vaclav Havel vzpominal na dobu pfed patnacti lety, popisoval ,,atmosféru nahlé obec-
né soudrznosti a solidarity*, ktera tehdy vladla, ale nevyhybal se ani otazkam soucasnym
a nadCasovym.

Na dotaz, co si mysli 0 nazorech, ze v listopadu 1989 ,,74dna revoluce vlastn€ neprob&hla
a Ze to byl pouze organizovany, pfedem dohodnuty ptevrat nejvyssich struktur®, Havel fekl,
ze podobné nazory neodpovidaji jeho zazitkim. V této souvislosti upozornil na dobové
dokumenty, které podobné teorie vyvraceji, a doporudil také nové vydanou knihu Jitiho
Suka Labyrintem revoluce.

Na otazku studenttl, jak vznikla jeho slavna véta ,,pravda a laska zvitézi nad 1zi a nena-
visti“, odpovédél, ze jednoduse potieboval vypointovat jeden ze svych projevii. Dodal ale,
ze ackoli heslo vzniklo takto nahodné, rozhodné se za néj stavi a snazi se podle n¢ho Zit.

Poznamenal, Ze v dnesni dobé je potieba toto krédo o mnoho vice vysvétlovat, protoze
si dnes pod pravdou pfedstavujeme pouhé informace. Pravda podle ngj ale neni néco, co 1ze
najit ulozeno v pocitaci, ale za ¢im stoji celym svym Zivotem.
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Byvaly prezident uvedl, ze se do politiky vracet nebude. Jako obc¢an je ale pfipraven
vyjadiovat se k vetejnému déni. Na zaver vyzval i studenty k tomu, aby se o déni kolem
sebe zajimali a nebyli lhostejni vii¢i vécem vetejnym.

Rostik Valvoda, Bara Hartigova,
Studentska rada FF UK,
iForum

Velké poéty studentii sniZzi kvalitu,
varoval prezident (Klaus)

Do kiizku se véera dostali ministryné $kolstvi Petra Buzkova a prezident Vaclav Klaus
v debaté se studenty prazské CVUT. Slo o to, zda maji nadale rast poéty vysokoskolakd
a zda nase vysoké Skolstvi skuteéné trpi nedostatkem penéz.

Klaus s Buzkovou nesouhlasi v tom, Ze je vysokym $kolam nutno nadale ptidavat. A nelibi
se mu ani ,,extenzivni narist poctu vysokoskolakd.

,»Ten bude mit negativni disledky. Povede ke snizeni kvality vysokého skolstvi,” fekl
prezident s tim, ze by se nikdo nemél odvazovat seshora zvySovat pocty vysokoskolakda.
Systému financovani vytkl, ze posluchacdi za studium neplati. ,, Takto fungovala komunisticka
ekonomika. Jedinou cestou je zménit financovani $kol a to mize skondit tak, ze studenti
budou platci,” prohlasil Klaus.

Buzkova ale kontrovala, Ze rist poctu studentli po roce 1989 byl nutny, jinak by podle
ni na VS studovalo sotva 12 procent osmnactiletych a ,,to nikdo nechce®. Ke $kolnému
podotkla, ze kdyby méli studenti hradit skute¢né naklady, nikdo by je nezaplatil, a tudiz na
Skoly nechodil.

(zde)
Pravo, 18. 11. 2004
Lubomir Zaoralek
Listopad, pribéh, ktery nekonci

Patnécté vyroci nasi pokojné revoluce vyvolalo fadu vzpominek i pokust o reflexi. Ozyva
se jeSté hodné revolucni nostalgie, ale jsou i takovi, ktefi jiz mluvi stfizlivé a s odstupem
jako Vaclav Bartuska nebo historik Milan Otahal . Ptibylo také praci historikti na toto téma.
Vérim, Ze jsme na cesté opustit schémata a pochopit vice z tehdejsich udalosti.
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Jsme narod, ktery mél vzdy rad myty a baje. Vyro€i a statni svatky byly casto divodem
k budovani legend. Statni svatky dnes rozhodné potiebujeme. Nepotiebujeme ale legendy
o sametové revoluci a nostalgii, ktera znehybiiuje. Nejde o to néco nebo nékoho vynést na
piedestal, nebo ho naopak srazet. Potiebujeme hluboké a piesné porozumeéni nasi moderni
historii. Statni svatek by mél byt vyzvou, abychom se pokusili porozumét sobé samym
v soucasném svete.

17. listopad byl velkou udalosti z hlediska nasi narodni historie, ale ani jeho mimotadna
atmosféra nemobhla pfili§ zménit nasi kazdodenni mentalitu.

17. listopad dokazal vytvotit svobodny stat, ale Zadny podobny pievrat nedokaze tak
rychle zrodit také dostatecny pocet vnitiné svobodnych lidi, ktefi jsou odhodlani pfevzit
odpoveédnost za kvalitu spolecenského Zivota a které spojuje také jisty étos jako pfirozeny
zévazek. Zadna demokracie nemtize byt lepsi neZ jeji ob&ané.

Dnes uz nejde jen o to zjist'ovat, co se udélalo $patné, pro¢ nase revoluce nebyla revo-

a nedokonalé. Nakonec jde spis o to pochopit, co miizeme ud¢lat dnes.

Patnact let uz mize znamenat potiebny odstup na reflexi minulého i soucasného. Néco
jsme si vyzkouseli, prosli nadéjemi i zklamanimi. Vstoupili jsme do EU a v feci ekonomic-
kych ¢isel si nestojime zrovna zle. Mame svobodny stat, ustavni demokracii a ptilezitost
podilet se na evropském osudu.

Neékomu se mize zdat, ze uz nas nespojuje zadny jasny a viditelny cil. A mozna ho sku-
tecné v dané chvili nemame. Ale mozna prave v tom je piilezitost a Sance, jakou jsme jeste
nikdy neméli. Poprvé mame cas si ho sami formulovat.

Prostor pred nami je volny, jak snad nikdy v celé nasi moderni historii nebyl. Ani za
prvni republiky jsme nebyli tak zajisténi jako dnes ¢lenstvim v NATO a EU. Bojim se
ale, Ze pokud budeme péstovat pouze nechut’ k politice a vS§em pochybenim demokra-
cie, pokud se roz$ifi jen zklamani a deziluze, pak demokracie miiZe ztratit pidu pod
nohama. PaKk si ale tu $anci nemusime udrZet a miZeme o ni znovu prijit.

Proto jsem privital priivod studenti, ktery se uskutecnil 17. listopadu na Néarodni t¥idé.
Ztotoziuji se s obavou studentll, Ze upada zajem o véci vefejné. Je to vazna véc, demokracie
nemuize existovat bez angazovanych a odpovédnych obcand.

Pred patnacti lety jsme svedli zapas o svobodné volby. Dnes k poslednim volbam pfisel
jen zlomek obcant. To je samoziejme vyzva pro politiky, ale nejen pro n€. Je to vlastné vy-
zva pro viechny. Stoji za to opakovat, Ze prostor svobody neni a nebude zadarmo. Ukolem
obcanstvi je v politickém jednani uskute¢iiovat svou politickou svobodu — brat véci vetejné
za vlastni. Pf¥ibéh revoluce pofad pokracuje v tom, jak dnes nalozime s moznostmi, které
pred patnacti lety oteviel.

Hospodarské noviny
18. 11. 2004

—11 -



Albertov a Narodni jinak

Padu totality se 17. 11. vzpominalo také v prazskych ulicich. Organizatory prvni akce
— priivodu z Albertova do centra — byli tak jako pied patnacti lety studenti, naproti
tomu Magistrat hl. m. s primatorem Pavlem Bémem uspoiadal na Narodni tfidé za-
bavnou show.

Na pozvani studentské rady Filozofické fakulty ptisly na Albertov stovky mladych lidi
—nékteti s trikolorami, jini s vlajkami nebo hesly ,,Nezapomenme* ¢i ,,Nebud'me lhostejni*
na transparentech (s potéSenim je tfeba zaznamenat, ze se objevil i napis ,,3. LF UK...“).
Ptesto jejich shromazdéni nebylo tak mohutné a vzrusujici jako v roce 1989 a policisté, kteti
kolem postavali ve svych Zlutozelenych vestach, byli o¢ividné pfipraveni plnit jiné tikoly
nez tenkrat. Méné bylo i fe¢nikti — za studenty promluvil pouze jeden, zbyli dva hovofili za
iniciativu S komunisty se nemluvi. A tak herec Ladislav Smoljak sice fekl, Ze k pesimismu
u nas neni diivod, protoze jsme v Evropé a mame svobodu, nicméné se pozastavil nad tim,
ze nomenklaturni kadry z obdobi normalizace u nés zastavaji stile vyznamné mista a ze
zékon o protipravnosti komunistického rezimu neni uplatnén vi¢i KSCM. Na zakazy je
vSak uz pozdé¢, ale: ,, Téch lidi se mtizeme §titit. Bylo by to dobré gesto k naplnéni odkazu
17. listopadu 1989.*

(Zhruba hodinu predtim se v Poslanecké snemovné ujimal slova komunista ¢. 1, M. Gre-
poslancii,; na galerii pro hosty se uprazdnilo kieslo, kde byl mezi Livii Klausovou a Ladislava
Jakla posazen symbol listopadovych zmén exprezident Vaclav Havel.)

Druhym pozvanym fe¢nikem byl na Albertové publicista M. C. Putna — ten ma za to,
ze je dulezité si klast otazku, co bude dal. Zda se mu, ze v§echny zmény postupovaly ptilis
pomalu a ze nyni po patnacti letech ¢iSe trpélivosti pretéka. Vyhrady M. C. Putny se nety-
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kaly pouze komunistd, ale i téch demokratickych politiku, ktefi nas vyzyvaji, abychom na
minulost zapomnéli.

Po projevech se privod vydal na cestu. Jeho trasa se v§ak od toho pred patnacti lety
lisila — lidé nesli pfes vySehradské hradby, odkud se v roce 1989 tak krasn¢ skandovala
protivladni hesla smérem k Hradu, ale cestou podstatné kratsi, k nabfezi, kolem Narodniho
divadla. V desti, ktery se spustil, bylo tfeba ocenit vytrvalost davu, jiz nékolikatisicového,
ktery spofadané — a za zpévu — pochodoval stale dal az na Narodni tfidu. Tam se vSak musel
zastavit — necekaly ho sice pohotovostni policejni pluky, ale cestu k Vaclavskému nameésti
meél presto zahrazenu — primatorskym podiem s kapelami, zpévaky a obcas i fecniky.

Studenti zpivali Ach synku, synku, cinkali kli¢i, volali Neni koho volit. Hlavné se vSak
dozadovali prichodu mezi ptfihlizejicimi divaky, a to i piskotem, ktery se ozval zrovna ve
chvili, kdy prazsky primator mluvil o listopadové revoluci. Projit se jim podafilo az za
drahnou dobu — kratce pfedtim, nez na jevisté vystoupili manzelé Klausovi.

Byt se zdrzenim a oklikou nakonec albertovsky privod k svému cili na Vaclavském
nameésti dospél. I tim to bylo jiné nez pfed patnacti lety — stejné jako tim, Ze si pisnicku
Havli¢ku, Havle zazpival spolecné s Jaroslavem Hutkou, ktery tenkrat zil ve vyhnanstvi...

Marie Fleissigova

M. C. Putna
Vaclav, ne Klaus!

Svatého Véclava slavi Cesi vice neZ tisic let a nikterak jim nevybledl. Kazda doba totiz
vklada do staré postavy své vlastni sny a starosti.

I nase doba, ba pfimo nas rok, ma dobré diivody, pro¢ vnimat svatovaclavsky statni svatek
28. zaii ne jako stfedovékou antikvitu, nybrz jako pevny bod uprostied nasi soucasnosti.

Den svatého Vaclava pfipomina, ze ¢esky stat nevznikl roku 1918 z moci velmoci, ale
o tisic let diive z viile samych Cechi. Stat z roku 1918 pominul a krok za krokem pomijeji
i jeho pozistatky: roku 1992 svazek se Slovaky, roku 2002 model ,,moudrého prezidenta®,
nahrazujiciho tisiciletou tradici kniZeci a kralovskou. Po odchodu Vaclava Havla z Hradu
se ukazalo, jak kiehky tento model byl, jak fatalné zavisel nejen na osobnosti prezidenta,
ale i na konstelaci skupiny bezvyznamnych ostbek.

Ostibek, které v rozhodnou chvili nahodou drzi v rukou poslanecké mandaty a o pre-
zidentovi rozhoduji. Tomas Garrigue Masaryk a Vaclav Havel dokazali, pres své slabosti
a chyby, byt moralni autoritou. Dokonce i v zavéru svého prezidentstvi, jako muzi vycerpani
a uz malo aktivni, ptisobili prosté tim, Ze byli.

Ti, kdo pfisli po nich, to dokdzat nemohli a nemohou. Byl-li prezidentem po Vaclavu
Havlovi zvolen Véaclav Klaus, mize byt pfisté prezidentem kdokoli, kdo bude mit dost
drzosti a vytrvalosti.
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Autorita neni totéz co obliba: Klausovi hradni lidé pfedvadéji mistrovskou propagaéni
préci, nabizejice ho médiim a vefejnosti tak, aby se libil, aby vyhovél tomu nejlidovéjsimu
vkusu, aby mu v kazdé hospudce paté cenové skupiny mohlo byt rozumeéno a zatleskano
(a v pripadé pristi vselidové volby prezidenta zde pro néj hlasovano...). Klausovo vyjadfovani
v roli nejvysiho predstavitele statu lze shrnout do i tezi: 1. Cesi jsou dobii ve sportu, 2. Cesi
jsou proti sudetskym Némctim a Evropské unii, 3. Cesi za komunismu Zili docela slugné.

V napliiovani tfeti teze prezidentovi sekunduje premiér: Klaus mél svého Hoffmanna,
chudinku za nic nemohouciho, kterému by byval dal milost (i toto bylo soucasti dohod
s komunisty pfi prezidentskych volbach???), Gross mél svého Piibyla, ktery o Palachové
tydnu jen vzorné vykondval rozkazy... Kdyz se obCanska vetejnost v poslednim piipade
vzbouftila, Gross bez mrknuti oka vymeénil esenbdka za chartistu, aby mél klid, davaje tak
najevo, ze jemu je to jedno.

Nejen Klaus a Gross: Sama instituce stranickych politikl, na niz stal stat z roku 1918,
v téchto mésicich ukazuje svou velmi odpudivou tvar. Ukazuje ji se spokojenym védomim,
ze v realné politice 1ze dnes nahradit tvafre, nikoli instituci.

A pravé proto je tfeba se vratit k myslence na onen prvni, tisicilety stat a na svatého
Vaclava jakozto na tradici, ktera je starsi a hlubsi nez vliv politiki, ktefi tu dnes jsou a zitra
nebudou. Jisté neni mozné obnovit vnéjsi formy stiedoveékého, barokniho ani obrozenského
svatovaclavského vlastenectvi.

Lze vSak obnovit védomi, Ze tato zemé je, odvékym terminem, ,,dédictvi svatého Vacla-
va““: ze prezidentiim a premiérim nemame za¢ byt vdécni — ale zato mame byt vdééni nasim
otclim a pradédim v oné tisicileté linii, na jejimz symbolickém pocatku knize Vaclav stoji,
za jejich uctivé spravovani a zuSlechtovani této zeme.

Lze obnovit védomi, ze CeSstvi znamend i néco vice nez tii vyse uvedené Klausovy
konstanty, nez toto zcela pragmatické obnoveni primitivniho nacionalismu — toho, ¢emu
Jan Patocka tikal ,,malé CeSstvi“. Svatovaclavské cesstvi je naopak ,,velké Cesstvi®, totiz

takové, které ned¢la strasaka ani z Némct, ani z Evropy, ale dokaze s nimi uspésné (a kdyz
je zapotiebi, ovsem i tvrd¢) komunikovat.

ree
1

Lze obnovit i védomi, Ze ptibéh Vaclavovy vlady i jeho zavrazdéni je nesen jasnou etikou
,,vina — trest — pokani — odpusténi“ a Ze tato etika stale plati.

Ne, neni to jedno, kdo byl estébak, a kdo chartista!

Ne, neni to jedno, jak kdo piiSel za posledni 1éta k majetku! Je tieba pojmenovat vinu a urcit
trest, je tfeba, aby vinik fekl ,,chybil jsem*, a pak je mu mozné ze srdce odpustit. Ne diive. Ne
bez pojmenovani a ptiznani. Bez dodrzeni této posloupnosti se viny nesmyvaji, ale hromadi.

Nelze ziejmé obnovit Svatovaclavskou korunu jako statni utvar. Lze vSak obnovit svato-
vaclavského ducha, ducha uctivého vztahu k ¢eské zemi, ducha spravedlnosti i velkodus$nosti
a slitovnosti ve vztahu k lidem. Nejlepsim zacatkem k tomu bude vypnout feci prezidenti
a premiéru a precist si néco kloudného o pocatcich ¢eského naroda a statu, nejlépe rovnou
Kristianovu legendu a Kosmovu kroniku.

Lidové noviny 27. 10. 2004
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ALMA MATER

17. LISTOPAD
— DVOJJEDINE VYROCI
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Slavnostnim shromazdénim v prazském Karolinu si akademicka obec Univerzity
Karlovy piipomnéla dvé vyznamna jubilea, pFipadajici na den 17. listopadu: uzavi‘eni
¢eskych vysokych $kol v roce 1939, jeZ se stalo popudem k vyhlaseni Mezinarodni-
ho dne studentstva, a také studentskou vzpominku na tuto udalost, jejiZ potlaceni
piredznamenalo pad komunistického rezimu v nasich zemich.

Slavnost zah4jil pfedseda nadani Josefa, Marie a Zdeniky Hlavkovych prof. Vaclav Pav-
licek, hlavni projev prednesl rektor Univerzity Karlovy prof. Ivan Wilhelm. Jako host
vystoupil prorektor Jagellonské univerzity v Krakove prof. Andrej Chwalba.

Zastupci studentské komory Rady vysokych kol piedali na shromazdéni poprvé svou
vyro¢ni Cenu Jana Opletala. Jejimi laureaty se stali byvali studenti Fakulty architektury
Vysokého uceni technického (FA VUT) v Brné, inzenyfti architekti Zden€k Hirnsal, Martin
Lastovicka a Jifi Slezak, ktefi na ptelomu let 1989 a 1990 stali v cele studentskych pro-
testll na Fakulté architektury VUT v Brnég; za to, Ze tehdy vyjadtili jednomu z pedagogt

Ivan Wilhelm
Odkaz dvojjediného svatku

Nacisticky utok zazila téz univerzita v Krakové

Sesli jsme se dnes jiz tradiéné ve Velké aule Karolina, abychom si pfipomenuli udalosti,
které staly na prahu jednoho z nejtemnéjsich obdobi nasich modernich dé¢jin. Jsem velmi rad
tomu, ze pozvani k dne$nimu setkani ptijali studenti dfivéjsich roénikil, zejména pak studenti
roku 1939, ale také studenti soucasni. Jsem rad, ze si miizeme zminéné udalosti pfipominat
prave s nimi. Je tomu totiz 65 let, kdy po zmrzaceni ¢eskoslovenského statu, jeho nasilném
roztrzeni a zfizenim protektoratu Bshmen und Mihren, gradovala nespokojenost Cechii
s novymi potradky. Protesty zejména mladych lidi byly stale hlasit¢jsi a akce, jednoznacné
odsuzujici okupaci zemé& némeckou brannou moci, nabyvaly na intenzité. Protestni mani-
festace v den byvalého statniho svatku vzniku nezavislého Ceskoslovenska, 28. ijna, mély
neptehlédnutelny rozmér zejména v Praze. Hesla odsuzujici okupaci a volajici po svobodé
neslo pieslechnout, stejn¢ jako neslo preslechnout zpév narodni hymny i se slovenskou
Casti Nad Tatrou sa blyska. Némecka branna moc kvalifikovala tyto akce jako otevienou
provokaci, a tak jeji reakce byla naprosto brutalni. Pfi potlacovani pouli¢nich demonstraci
pouzili Némci stielnych zbrani, takze obéti na zivotech nedaly na sebe dlouho ¢ekat. V den
28. tijna byl v Praze zastfelen pekafsky délnik Vaclav Sedlacek a jednim z tézce ranénych
ucastnikti manifestace byl i student 1¢karské fakulty Univerzity Karlovy Jan Opletal, bydlici
v Hlavkove koleji, ¢len studentské samospravy. Ten podlehl nasledkiim sttelného zranéni
a 11. listopadu zemiel. Dne 15. listopadu se po cirkevnim obfadu v kapli Ustavu pro soudni
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Iékafstvi s Janem Opletalem v tichosti rozloudili kolegové z Hlavkovy koleje spolu s ostat-
nimi studenty a ptedstaviteli akademické obce v aredlu tstavi 1ékatské a ptirodovédecké
fakulty na Albertové. Klid pied bouii prerusila a% hymna svobodného Ceskoslovenska, jez
zaznéla pti kladeni rakve do pohfebniho vozu. Snad i vyprovokované akce daly podnét
k novym studentskym manifestacim na Novém M¢sté a ve stiedu Prahy za narodni svobodu
a samostatnost.

Odpoved’ ze strany statni moci prisla vzapéti. Na pfimy rozkaz z Berlina byly s okamzi-
tou platnosti uzavieny ceské vysoké Skoly a po brutdlnim pfepadeni studentskych koleji
v rannich hodinach 17. listopadu doslo k zatéeni studentt, ktefi byli pfevezeni do Ruzyn-
skych kaséaren a devét z nich bez soudu a bez okolkl okamzité popraveno. Zaplatili cenu
nejvyssi. Studentska kalvarie ostatnich zatcenych, kterych bylo na 1200, pokracovala v noci
z 18. na 19. listopadu cestou do koncentra¢niho tabora Sachsenhausen. Peklo nacistického
koncentra¢niho tabora studentim pomahalo prezit jejich mladi a soudrznost kolektivu. Navic
se dokazali branit intelektem, opakovali si znalosti ziskané na vysoké $kole, vzajemnymi
prednaskami, recitaci basni a pod. Kultura poméahala uchranit dusevni Zivot nejen studentiim,
ale také ostatnim veéziiim, ktefi se stavali pozornymi posluchaci ceskych vysokoskolaki.
Jejich mladi a uchovani si lidské diistojnosti jim pomahalo v boji o preziti.

Dnes si tedy pripominame tyto udalosti, abychom si pfedevs§im uvédomili, jakym
nebezpecim pro civilizaci je totalitni systém, k jakému neStésti miiZe vést lhostejnost ¢i
nerozpoznani tohoto nebezpeci vétSinou ob¢anii v dobé, kdy se je$té 1ze icinné branit.
Nacisticky Gtok, namifeny pfedevsim proti studentim ¢eskych vysokych skol, nebyl ndhod-
ny. Mé&l-li byt prosazen okupaéni poradek, mél-li byt zlomen odpor obyvatelstva, pak bylo
nezbytné se dirazné vyporadat pfedevsim s inteligenci, a to zejména s inteligenci mladou,
oddanou svym idealtim svobody. Ostatné podobnych rozhodnuti jsme svédky i v fadé pripadu
dalsich. Dovolte, abych jeden z nich kratce pfipomenul.

Po okupaci Rakouska, splnéni pozadavkii Némecka vii¢i Ceskoslovensku v Mnichové
v zati 1938 a okupaci zbytku zemé 15. bfezna 1939 stalo némeckeé uto¢né rozpinavosti v cesté
Polsko. K utoku na Polsko méli hitlerovci k dispozici mohutné vojenské pozemni sily vyba-
vené modernim délostielectvem a tanky, silné letecké svazy byly schopny utocit i hluboko
za frontou stfetu a némecké valecné namotnictvo bylo pfipraveno nicit polsky obranny
systém na baltském pobfezi. Bez vypovézeni valky zahajilo Némecko 1. zafi 1939 v 5 hod.
45 minut utok ze Ctyf stran pozemnimi armadami, letectvem a na severu namofnictvem na
nedostatecn¢ pripravené Polsko. Velka Britanie a Francie na zékladé spojeneckych zavazkt
vypovedely 3. zati Némecku valecny stav. Vyhlaseni valky bylo z jejich strany vSak pouze
formalni, netcinné a Polsko stalo proti nékolikanasobné presile osamoceno. Jiz prvni tyden se
némeckym ozbrojenym silam podafilo proniknout hluboko do zemé. Pies nezapomenutelny
hrdinny boj polskych vojaki a statecny odpor polskych obrancti mést prestal 17. zafi polsky
stat existovat. Vlada Polské republiky, prezident a vojenské veleni odesli do emigrace. Boj
v némeckém obkliceni vedly nadale jesté jednotlivé polské armadni jednotky do 5. fijna, kdy
ustaly posledni vojenské akce. Porazka méla pro Polaky kruté nasledky. Vychodni uzemi,
okupované Sovétskym svazem, se muselo bezvyhradné podridit diktatu Moskvy. Némci
ve snaze zlikvidovat porazeny slovansky narod nastolili tvrdou germanizaci. Okupované
polské uzemi bylo rozdéleno na dvé ¢asti. Pfimo k Némecké fisi bylo pfipojeno zapadni
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tizemi o rozloze 91 700 km? s 93 % Polaku, polstiny se nesmélo pouzivat, polské skoly byly
uzavieny a polsky majetek vyvlastnén.

V druhé ¢asti byl ziizen Generalni gouvernement se sidlem v Krakové. Generalnim gu-
vernérem se stal Hans Frank a veskerou vladu méli v rukou Némci, ktefi nastolili kruty ttlak.
Nebyly vydavany polské knihy ani tisk. Vefejny a kulturni zivot byl nelitostné potlacovan.
Polskym stfednim a vysokym $kolam nebylo umoznéno obnovit ¢innost, a tak existovaly s pol-
skou vyucovaci fe¢i pouze zakladni Skoly, a to jesté s upravenymi u¢ebnimi osnovami. Zapas
o vzdélavani a uchovani vysoké kultury narodniho jazyka byl veden se zna¢nymi obtizemi.
Pfes nejriznéjsi zpuisoby zastraSovani a riskovani véznéni a ztraty vlastniho zivota zakladali
polsti ucitelé a vysokoskolsti profesofi tajné polské skoly, kde ilegalné vychovavali mladou
polskou inteligenci pro budouci generace. Tato situace pietrvavala az do konce valky.

Za jeden z nejbrutalnéjSich utoki proti polskému $kolstvi, proti polské inteligenci
a jeden z nejkrutéjsich prikladi jejiho zastrasovani si dovoluji oznacit akci provedenou
proti Jagellonské univerzité v listopadu 1939, tj. okamZité po obsazeni polského iizemi
nacisty. Akce byla zinscenovana tak, ze se krakovsti pedagogové, profesofi, docenti, asistenti
a lektoti méli 6. listopadu povinné u€astnit pfednasky predstavitele némecké védy. Po jejich
shromazdéni se vSak v poslucharné misto pfednasejiciho objevil za katedrou ¢len gestapa.
Zacal polskou védu oteviené hanobit a jejim piedstavitelim hrubé spilat a v§em piitomnym
oznamil, Ze jsou zat¢eni. Do obkli¢ené univerzitni budovy vtrhla némecka policie a brutalnim
zpuisobem, bitim a strkanim, odtahla do vézeni 183 osob, kteti byli v budove pfitomni. Krome
pedagogt Jagellonské univerzity to byli profesofi, docenti a asistenti krakovské Hornické
akademie a ¢lenové ucitelského sboru Obchodni akademie. Zahajeni $kolniho roku v Krakové
okupanti tak definitivné zmatili. Po tfech dnech véznéni v Krakové byli zatéeni prevezeni do
Vratislavi a 28. listopadu odtransportovani do koncentra¢niho tdbora Sachsenhausen. V té
dobé byli jiz v Sachsenhausenu véznéni ¢esti studenti, kteii se stali obéti ,,Sonderaktion Prag
vom 17. November 1939,

Kdyz se ¢esti studenti dozveédéli, ze do tabora ptivezli profesory Jagellonské univerzity,
byli touto nehoraznosti ohromeni. Mnohé z nich znali jako autory knih a védeckych pojednani.
Studenti proto vyuzili prvni nejvhodnéjsi piilezitosti k setkani a ke studijnim konzultacim,
a tak nabyli pocitu jakoby zimni semestr pokracoval, i kdyz za mimotadnych podminek.
Krutému teroru v némeckém koncentracnim taboie Celili vézni vzajemnou spiiznénosti
a solidaritou. Ta se az piikladné projevovala také mezi studenty a pedagogy dvou slovan-
skych okupovanych narodi. Krakovsti univerzitni kolegové, ktefi zatCeni unikli, zalarmovali
uspésné na pomoc véznénym sveétové verejné minéni i Apostolsky stolec ve Vatikané. Pies
veskerou snahu v8ak 21 z nich teror, hlad, zimu a nemoci, které v koncentra¢nim tabote
panovaly, neptezilo a zpét domu se jiz nevratilo.

Obétem krakovskych tragickych udalosti vzdali 6. listopadu tradi¢né diistojny hold pted-
stavitelé Jagellonské univerzity, mésta Krakova a Spolec¢nosti Ne cedat Academia a fada
dalsich organizaci. Univerzitniho dne pamatky 6. listopadu se v Krakove letos ucastnili také
predstavitelé nasi univerzity. DneSniho vzpominkového shroméazdéni se ucastni jménem
Jagellonské university jeji prorektor prof. Andrzej Chwalba a prezident spole¢nosti Ne cedat
Academia prof. Andrzej Malecki. Pfevezmou zde pro Jagellonskou univerzitu zlatou pamétni
medaili, kterou Karlova univerzita ocefiuje pomoc a solidaritu prokazanou nasim studentim
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v dobach nejhorsich. Dnes se spolu s polskymi piedstaviteli Jagellonské univerzity sklanime
nad pamatkou umucenych a véznénych polskych profesorti a ceskych studentti. Vzdyt listo-
padové udalosti roku 1939 mély spoleény jmenovatel — genocidu inteligence a studentstva
okupovanych zemi. Tak jako v krakovském piipadé bylo pro piedstavitele fasistického
Némecka i nase vysoké skolstvi nebezpecnou piekazkou pro ovladnuti zemé.

Statni svatek 17. listopad je vSak svatkem dvojjedinym, svatkem, se kterym jsou
spojovany i udalosti roku 1989. Také toho roku pi‘edchazela listopadovym udalostem
boufliva atmosféra. Lidé projevovali nesouhlas s politikou a zavedenym potadkem se stale
vétsim odhodlanim a stale jasnéji artikulovanym nazorem. Zcela otevienymi protesty byl
Palachtv tyden, protestni manifestace pak pokracovaly v srpnovych dnech a vrcholily opét
ve vyro&i vzniku Ceskoslovenska — 28. ¥ijna. Zasahy policie byly i tentokrat nevybiravé a su-
rové. A tak se opé&t sesli pfedevsim studenti na Albertové, aby vzpomnéli 50. vyroc¢i udalosti
17. listopadu. Opét znéla Prahou statni hymna, opét se valil mohutny tok manifestantti do
centra mésta. Opét doslo ke stietu s policii, tentokrat na Narodni téid€. Poté dostaly udalosti
dramaticky spad. Zhodnoceni jednotlivych epizod a vytvotfeni uceleného obrazu vyvoje
podzimu 1989 a nasledujicich let si jisté vyzada hromadu prace historikti a také patficny
Casovy odstup. Vysledkem téchto udalosti byl vSak nezpochybnitelné pad totalitniho rezimu
anastup na zcela zasadné rozdilnou cestu dalsiho vyvoje. Chei véfit, Ze cesta demokratického
usporadani pomért v nasi zemi je cestou nezpochybnitelnou. Jiz pii lofiském shromazdéni
zde ve Velké aule jsem zdUraziioval, Ze za poslednich let bylo mnohé v nasi zemi na této
cesté vykonano. Myslim, ze piehlizeni dosavadnich vysledki by byl ptiliSny luxus, ktery si
stézi muzeme dovolit. Méli bychom mit odvahu vice si vazZit toho, co jsme za uplynulych
let dokazali na cesté k demokracii zvladnout.

Zcela jisté nas vsak vysledky, dosazené na této cesté, nemohou napliiovat uspokojenim.
Jistéze se dopoustime fady omyld, které se pozd¢ji zdaji byt zbytecné. Domnivam se, ze
zbyte¢né nejsou, alesponi pro hlubsi pochopeni a pouceni do budoucna jsou jisté dulezité.
Alespon pokud je dokazeme pochopit a vyvodit z nich pro sebe ono ponauceni. Jsou totiz
pro kazdého z nas také ptipomenutim nasi vlastni odpovédnosti, kterd ma byt v rovnovaze
s nasim svobodnym rozhodovanim. Nemutze tomu byt ve svobodném svété jinak. Mira
svobody je pifimo spojena s mirou vlastni odpovédnosti vici sob¢, vii¢i svému bliz§imu
i vzdalengjsimu okoli.

Chci v8ak piipomenout jesté dalsi souvislost, jejiz vyznam neni o nic mensi. Objekti-
vizace a zhodnoceni jednotlivych krokl na nasi cesté k demokracii budou postupné zata-
zovany do nasi historie a bude tak postupné vytvafen obraz naroda pied nami samotnymi.
Proto je otazka vyrovnavani se s nasi vlastni minulosti otazkou pro nas zcela zasadni.
Nejde o proces prepisovani déjin. Jde o hledani sebe sama, o nalezeni kuraze o téchto
skutecnostech otevi‘ené mluvit a najit silu tyto skutecnosti co nejpiesnéji pojmenovat.
Ano, k tomu je potieba nalézat nejen odvahu, ale i silu. Je to totiz proces velmi nelehky,
ale nelze se mu vyhnout. Obchazeni anebo relativizovani téchto otazek, odsouvani diskuze
o nich na pozdé€jsi dobu a decentni ml¢eni misto odpovédi by bylo pravé znakem nasi
slabosti. A to se netyka pouze otazek k poslednim patnacti letim. JiZ dnes je ziejmé, jaké
komplikace nam zpuisobuje nevyjasnény vztah k obdobi komunistické minulosti a k jejimu
detailnimu zhodnoceni.
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17. listopad je stitnim svatkem spojujicim dvé historické udalosti, mezi kterymi
uplynulo 50 let. Kazda z téchto udalosti probihala s jinym vysledkem. Kazda z téchto
udalosti byla vsazena do jiného ramce. Nelze tedy tato dvé data sméSovat a nelze pro
jedno zapominat na druhé. Obé data v§ak maji jedno spole¢né, a to je touha, odhodlani
vyjit z nesvobody a zatadit se mezi svobodné demokracie Evropy a svéta.

Karolinum 18. 11. 2004

Andrzej Chwalba

Nejstarsi evropské univerzity
mayji zvlastni odpovédnost

Dovolte mi, abych pod€koval za pozvani k ucasti na tak dtlezité a dlistojné slavnosti, or-
ganizované staroslavnou Univerzitou Karlovou. Prosim také, abych u této pfilezitosti mohl
tlumocit vam, pane rektore, a celé univerzitni komunité blahopiani mladsi sestry z Krakova,
Jagellonské univerzity.

Ceskoslovensko bylo prvnim evropskym statem, ktery se stfetl s némeckym statem zlo-
¢inné doktriny, a tak jako prvni ziskalo zkuSenost hnédé presily nacismu. V této tézké dobé
po boku Ceskoslovenska chybélo bohuzel Polsko, které tehdy zaujalo nespravny postoj viici
ohrozené republice.

Z prvnich, ktefi reagovali proti tomu aktivnim odporem, byli prazsti studenti a uc¢enci.
Jak skala toho odporu, tak i rozsah represalii byly veliké. Pamét’ studenta Opletala a dva-
nacti set tehdy uvéznénych studentt je stale ziva v Ceské republice. Pfipomnél ndm to letos
v Krakové pan prorektor Josef Stindl, a tak se pamé&t’ Cechil stala i nadi paméti. Je to zdi-
vodnéno faktem, Ze v koncentra¢nim tabofe Sachsenhausen byli véznéni studenti z Prahy
spolu s profesory z Krakova.

Sestého listopadu 1939 v ramci akce Sonderaktion Krakau gestapo zakefné uvéznilo sto-
tiiaosmdesat profesorti a doktori Jagellonské univerzity a ostatnich krakovskych vysokych
Skol a zavielo je ve zminéném koncentracnim tabofe Sachsenhausen. Na jejich obranu se
postavili ¢etni uéenci a politici z celé Evropy, a tak se stala véc piekvapujici: Némci byli
donuceni, aby je propustili. Nicméné néktefi podlehli krutym podminkdam véznéni, jini
zemfeli po navratu do Krakova.

Sonderaktion Krakau, stejn¢ jako obdobné akce v Praze a dal§ich méstech, mély za cil
zlomit elitni sily, které byly symbolem trvani narodd. Pfes traumaticky zazitek se znacna
Cast profesort Jagellonské univerzity po navratu z koncentracniho tabora podilela na orga-
nizovani tajné univerzity. Jenom v ilegalni Jagellonské univerzité se ucilo béhem okupace
na tisic studentti. Timto zptisobem profesoii prokazali nejen svédectvi zvlastni determinace,
nybrz i moudrou proziravost, kdyz odpovédi na brutalni pfesilu se stalo formovani nové
polské inteligence.
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Jagellonska univerzita kazdy rok vzpomina na tyto smutné udalosti. Délame to, abychom
stale varovali pied piesilou, terorem a Silenstvim. Citime se 1épe, kdyz spolu s nami uctivaji
pamét’ polskych védct také védci z Némecka. Tento rok nam zpuisobili mimotadnou radost
také hosté z Ceské republiky, kdyz piijeli prof. Stingl a dr. Pousta.

Pripomneéli jsme si obrazy podzimu 1919, kdyz studenti z Prahy nam pomahali v osvo-
bozeni Krakova zpod rakouské nadvlady. Pamatujeme téz na dustojniky a vojaky ¢eskoslo-
venskych legii, ktefi roku 1939 nasli tito¢isté v nasem Krakove.

Pfipomeneme, Ze roku 2003 vitézem mezinarodni védecké soutéZe in memoriam profesort
Felczaka a Wereszyckého o nejlepsi knihu o Evropé 19. a 20. stoleti byl mlady doktor Jan
Némecek, autor vynikajici knihy Od spojenectvi k roztrzce (Benes-Sikorski).

Nejstarsi evropské univerzity, strazci stejnych hodnot, nesou zvlastni odpovédnost.
Svédectvim toho jsou letos krakovsko-prazské oslavy. Jsou také prikladem toho, kolik
miiZeme spolené udélat. Evropa potifebuje univerzity schopné vzajemné spoluprace,
predev§im renomované univerzity, jako jsou prazska Univerzita Karlova a Jagellonska
univerzita v Krakové.

Jesté jednou srde¢né dé€kujeme za pozvani.

Karolinum 18. 11. 2004

Josef Stingl
Tragické memento z Krakova a Prahy

Je pro mne velkou cti, ze vas mohu oslovit jménem vedeni Univerzity Karlovy v Praze
v téchto slavnostnich okamzicich, ve kterych si pfipomindme 65. vyro¢i velice pohnutych
udalosti, které nadlouho tragicky poznamenaly osud Jagellonské univerzity a vSech jejich
studenti a ucitelll.

My, vasi ¢esti kolegové, s vami radi sdilime vasi pychu nad skutecnosti, Ze toto sesterské
vysoké uceni, zalozené v roce 1364, se od svého vzniku stalo druhou nejstarsi univerzitou
na vychod od Pafize a na sever od Alp a po dlouha staleti patfilo k nejpfednéj$im stanktim
evropské vzdélanosti.

Bohuzel po téchto dobach stadila jedna svétova valka a po ni dvé dekady dramaticky se
meénici politické situace, aby nastoupilo Sest let krutého nacistického teroru, s jehoz nasledky
se vlastné obé nase zeme musely mnoho dalsich desitek let vzpamatovavat.

Osud tomu chtél, ze nejdfive ztratila svobodu nase zemé. Polsko bylo prvnim sousedem,
ktery s velkym porozuménim piijimal od jara 1939 nase vlastence — vojaky, jejichz pfanim
bylo vstoupit do opravdového boje proti okupantiim, nyni jiz mimo vlastni zemi. Bylo snad
symbolické, ze prvnim centrem soustfedéni nasich vojaku se stal pravé Krakov, odkud pak
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vedly jejich cesty do Malych Bronovic a fada nasich piloti byla zafazena do polskych letec-
kych sil, se kterymi se zGcastnili vaseho state¢ného odporu proti nacistickym okupantiim.

Polsko bylo prvni zemi, ktera se postavila nacistickym vojskiim a svedla s nimi statecny
a odhodlany boj — od heroického odporu jednotky majora Sucharského na Westerplatte az po
houzevnaty vzdor huland majora Hubala v Gérach Swientokrzyskych. A pozd¢ji také dalo
svétu celé skvelé jednotky na vSech frontach druhé svétové valky, od leteckého ,,Dyvizjonu
303 v Anglii, v némz bojoval i ¢esky Cetaf Josef FrantiSek, pfes state¢né vysadkare u Arn-
hemu az po chlapce u Monte Casina...

Polsko bylo také prvni zemi, ktera na sob¢ zazila zridnost nacismu v podobé¢ likvidace
vysokého $kolstvi a intelektualnich elit naroda, kdyz v ramci ,,Sonderaktion Krakau‘ byla
zdevastovana vase staroslavna univerzita. Je mozna piiznac¢né, ze o pouhych jedenact dnti
pozdgji stejny osud postihl nase vysoké $koly a jejich studenty pfi ,,Sonderaktion Prag®
— spole¢né sdileni utrap koncentraéniho tdbora Sachsenhausen v komunité polskych uéiteld
a Ceskych studentti je toho dikazem.

Mohlo by se zdat, ze v dne$nich pomérech neni nutné si toto vse ptipominat, v Evropé
vladne demokracie a mir a vSe se zda stabilni a jisté. Jisté ale se mnou budete souhlasit
v tom, ze bohuzel tomu tak zdaleka neni vSude na svété, nebot’ je jeSté mnoho mist, kde
jsou pravé nyni demokratické principy a s nimi i akademicka svoboda a svoboda ducha
poslapavany. Proto si myslim, Ze pravé vSichni akademici naSich dvou zemi, které zazily
tak krutou likvidaci vSeho, co patfi k nejvétSim prednostem vzdélanych narodi, by
méli jit i nyni a také v budoucnosti pFikladem v boji za uchovani intelektualni svobody
a nezavislosti. Nebot’ v jejich péstovani a podpore je zaruka dobré budoucnosti v§ech
narodii a stati. Je to kol a boj nelehky, ale nesmirné dulezity pro osud ptistich generaci.
Nebot priklady krakovsky a prazsky z roku 1939 navzdycky zlstavaji tragickym mementem
a nesmé&ji se jiz nikdy a nikde opakovat!

Dovolte mi na zavér, abych vam vSem a celé vasi univerzité poptal za nasi sesterskou alma
mater vSechno nejlepsi a mnoho zdaru a Gspécht ve vasi praci pedagogické i védecké.

Kone¢né mi dovolte, abych svou fe¢ zakon¢il tradi¢nim pfanim nasi univerzity:
Quod bonum faustum felix fortunatumque eveniat!

Jagellonska univerzita, Krakov,
6. 11. 2004

—22



QUO VADIS

EVROPANE
NASE POSTAVENI

—-23 -



Anketa VNR

1. Co povazZujete za zakladni rys evropanstvi?
2. Které z evropskych osobnosti si vy osobné nejvice povaZujete?

ZDENEK BARTA, SENATOR:

1.

Pro mne je zakladnim rysem evropanstvi kontinuita zidokfestanské kultury vychazejici
z Bible, respektive ze zapadniho kiestanstvi. K této kultufe patii zejména oteviena spo-
le€nost, tcta k lidskym pravim, socidlnim i jinym minoritam, demokracie, schopnost,
¢i alespon snaha poucit se ze slepych uli¢ek vyvoje, jako je tieba sklon k exploataci
zivotniho prostiedi, nacionalismus, ¢i fundamentalismus ideologicky i ndbozensky.

Opravdu povazovat si ¢lovék mize pouze nékoho, koho alespon trochu vice zna. Proto
bych vybiral z ¢eskych osobnosti. Z historie by to byl asi TGM, ze soucasnych Véclav
Havel. V obou ptipadech prestoze to byli nakonec politici, ba prezidenti, coz jim silné
ubira na bodech.

MARTIN BOJAR, LEKAR

1.

Evropanstvi je pojem obtizné definovatelny, uchopitelny a ztejmé i jednoznacéné pocho-
pitelny. Mnozi o evropanstvi hovofi, pisi o ném a dovolavaji se ho. V jistém ohledu jde
o pojem modni a naduzivany — jak politiky, publicisty, tak i laiky, mezi néz se fadim.

Je evropanstvi hodnotovou orientaci, programem, postojem, ptesvédcenim a virou,
¢i manifestem nebo planym pojmem? Nevim.

Za nejvyraznéjsi rys Evropy, od niz evropanstvi odvozuji, povazuji neobycejnou
ruznorodost a pestrobarevnost kontinentu, na némz se zrodila ,,evropska — zapadni”
civilizace, respektujici zékladni demokratické hodnoty. Civilizace hlasici se povétsinou
— s kratkymi prestdvkami narodné socialistickych a socialistickych experimentt — ke
kfestanskym a humanistickym idedlim a k evropskému kulturnimu dédictvi, jichz
vSak ne vzdy dbala a jez ne vzdy rozvijela. Ke $kod¢ evropskych narodi i celého
svéta.

Soudim, Ze evropanstvi ma vztah k jedine¢nému a nadhernému svétadilu, o jehoz
zapadni vyspé Islandu jako soucasti Evropy neni snad mnoho pochybnosti.

Mnohé¢ naproti tomu nasvédcuje, Ze neni shody v tom, zda Evropa tietiho tisicileti
geopoliticky kon¢i vskutku na Uralu a na Bosporu, nebo zda se jeji hranice posunou az
k Araratu.

Projekt rozsiteni Evropské unie je uchvatnym a mnohoznanym piislibem, jehoz
naplnéni vSak neni a nebude prosto zasadnich problémi a které povede i k proméné
evropanstvi. Navic je zfejmé, ze vymezeni evropského kulturniho dédictvi a ,,evropan-
stvi”, odvoléavajici se na kiest'ansko-judaistickou tradici a €isté ,,evropské” hodnoty,
nepostacuje.

S ohledem na staleti trvajici kulturni, ekonomické a mocenské ptisobeni islamskych

statll na Pyrenejském poloostrové a na velké ¢asti Balkdnu vnimam napéti, které je
podminéno podvédomou i védomou snahou politikti pominout jak tradici islamu, tak
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pravoslavné cirkve a samodérzavi. Ty nepochybné utvarely po padu Konstantinopole
osudy Recka, balkanskych statii, Ruska a jeho zapadnich sousedt.

Evropanstvi tedy chapu jako pojem slucitelny s hodnotovou orientaci, respektujici
a inspirujici se v mnoha tisicich let trvajici kulturné-civiliza¢ni tradici, jejiz prvé kulturni
vrstvy nachazime v jeskynich v Altamife, v Stonehenge a druidské kultufe, téz vSak
v minojskych palacich. Evropanstvi spojuji s védomim, respektovanim a patrné i rozvi-
jenim odkazu pohansko-keltsko-skytského, ktery nebyva vzdy zminovan, a samoziejmeé
i univerzalné platné a pfevazujici helenisticko-judaisticko-kiest'anské tradice.

Evropanstvi spojuji s védomim nesmirné bohaté a znepokojivé minulosti i nedavné
historie, kdy Evropa prosla otfesy burzoaznich revoluci, byla pustoSena dvéma svéto-
vymi valkami, z nichz prva vedla k rozpadu rakousko-uherské monarchie — statu, ktery
po staleti pfes vS§emozné vyhrady nejvice napliioval pojem evropanstvi.

Nelze pominout ani memento zridnych totalitnich rezimt a holocaustu, ani padesat
let trvajici inos Evropy stiedni a vychodni za zeleznou oponu a berlinskou zed'. K ,,no-
vému” evropanstvi patii i proména ,,v§eho” ve stfedni i vychodni Evropé po roce 1989

demokratickych sousedd.

2. Cisafe Karla IV. a Leonarda da Vinci.

HELENA ILLNEROVA, PREDSEDKYNE AKADEMIE VED CR

1.

Za zéakladni rys evropanstvi pokladam urcity filozofujici zivotni styl: vyznavani kultur-
nich tradic; lasku k demokratickym svobodam; toleranci; vasen pro politické diskuze
i diskuze o zakladnich zivotnich otazkach.

Rozjimani s ptateli, vyuzivani volného ¢asu; a lasku k umeéni; Evropa se jinak nez

obdobi ma jiz za sebou a vyznava nyni jiné Zivotni hodnoty.

Z zijicich osobnosti Vaclava Havla, papeze Jana Pavla II. a snad Tonyho Blaira.

Evropané
E Mezihordk, Galerie velkych Evropanii. Nakladatelstvi Olomouc 2002

Richard Nicolaus von Coudenhove-Kalergi (1894-1972)

., Evropané, Evropanky! Osudova hodina Evropy odbila! V evropskych tovarnach jsou denné
kovany zbrané, aby roztrhaly evropské muze, v evropskych laboratorich denné kvasi jedy,
aby znicily evropské zeny a déti. Mezitim si Evropa v nepochopitelné lehkomysinosti pohrava
se svym osudem. Jedina zachrana je Panevropa; spojeni vSech demokratickych statii kon-
tinentalni Evropy v internacionadlni seskupeni, k politickému a hospodarskému ucelovému
svazku. Chteji-li to narody Evropy — vznikne Panevropa, je jen tieba odreknout své hlasy
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v§em kandidatim a stranam, jejichz program je antievropsky. Stale musi byt opakovina
Jjednoducha pravda: roztristéna Evropa vede k valce, utlacovani, bidé, jednotna Evropa
k miru, k blahobytu! Zachrarite Evropu a své deti!

Rakousky politik, politolog a publicista. Pivodem z kultivované kosmopolitni rodiny.
Mladi v ceskonémeckém prostedi na zamku Pobézovice. Studium filozofie a historie ve
Vidni. 1923 dilo ,,Panevropa“ — zaklad panevropského hnuti. 1938 po anslusu odchod
z Rakouska. Kratky pobyt v Bratislavé. Emigrace do Svycarska, potom USA. 194046
profesorem dé&jin na univerzité v New Yorku. 1944 navrh Spojenych statt evropskych. Od
1947 generalnim tajemnikem Evropské parlamentni unie. 1950 Karlova cena. 1952-65
cestnym piedsedou Rady Evropy.

Predstavuje zcela novou kapitolu v evropanskych déjinach, jez zacala po prvni svétové
valce. Rodinné tradice, rakousko-tecko-japonska krev a prostiedi, v némz vyristal, ho for-
movaly naprosto nadnarodné. Zasadn¢ odmital nacionalismus, antisemitismus, nacismus
ibolSevismus. Zachranu Evropy pied dal$imi katastrofami vidél v dobrovolném federativnim
svazku — v Panevropg, ve Spojenych statech evropskych. Nepocital v nich ani s Ruskem, ani
s Anglii. Ke Spolecnosti narodii choval skepsi, $ifil mySlenky miru a spoluprace v Evropé.
Nejvétsi ohlas mél v Rakousku, Ceskoslovensku a Francii. Slo mu o vytvoreni ,,evropské-
ho naroda“. Mnohymi myslenkami se ztotoznoval s Ottou Habsburgem. W. Churchillovi
pomahal koncipovat v r. 1946 pamatny projev, povazovany za bezprostiedni impulz k redl-
nému sjednocovani kontinentu. V r. 1947 zalozil Evropskou parlamentni unii, jez polozila
zaklad evropskému parlamentarismu a podilel se na budovani evropanskych instituci a orga-
nizaci, jimiz dostaval sen jednotné Evropy svou hmatatelnou podobu. Jeho snaha o smifeni
panevropand s politikou Ch. de Gaulla vzbudila nepochopeni a Coudenhove na to reagoval
v roce 1965 odstoupenim z funkce ¢estného prezidenta Evropského hnuti. Zbytek zivota
prozil v Gstrani, ale mohl sledovat, jak dilo, k némuz ptispél jako malokdo jiny, nezadrzitelné
— byt s komplikacemi — roste.

Viclav Havel (1936)

., Umim si predstavit Evropu jedenadvacdatého stoleti jako konfederaci. Umim si predstavit, Ze
néekteré dnesni struktury se proméni jednou do organii takové konfederace, umim si predstavit,
Ze nékteré dnesni evropské instituce postupné do této konfederace vrostou a rozplynou se
v ni, zatimco jiné budou trvalou soucasti jeji clenité vnitini struktury. Konfederovana Evropa
Jje tedy velmi hezkd, rozumnd a Zadouci a dokonce pravdeépodobna futurologicka vize. Ale
nejen to, lze si predstavit i vic: Ze si evropské védomi pomérné rychle tuto vizi osvoji, vezme
za svou, a Ze zacne tise, le¢ vytrvale v jejim duchu myslet a pracovat, takze i nejrozmanitéj-
Si politicka rozhodnuti jednotlivci, stati i celych mezindrodnich evropskych organizaci ¢i
instituci budou trvale k této vizi prihlizet a smérem, ktery k ni ukazuje, se ubirat*.
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Cesky dramatik a politik. Jedna z nejvyznamnéjsich osobnosti Geského disentu. 1962—66
studium dramaturgie na prazské DAMU. 1961-68 asistent rezie a dramaturg Divadla
Na zabradli. V Sedesatych letech vznik jeho hlavnich dramat. 1968-69 v ¢ele Klubu
nezavislych spisovatel. 1976 jeden z prednich autori a iniciatorti Charty 77. 1977-78
opakované véznén. 1979 odsouzen ke Ctyfem a pul roku vézeni. 1983 pred¢asné pro-
pustén ze zdravotnich diivodd. 1989 iniciator a spoluautor manifestu Nékolik vét. 1989
viidei osobnost Obéanského fora v sametové revoluci. 1989 prezident Ceskoslovenské
federativni republiky. Od 1992 (do 2002 — pozn. VNR) prezident CR.

Vaclav Havel se celou svou ¢innosti v dob¢ totality snazil o uchovani ¢eské kulturni
a demokratické sounalezitosti se svobodnou Evropou. Uz v r. 1975 v otevieném dopise teh-
dejsimu ceskoslovenskému prezidentu s filozofickym pfistupem analyzoval ¢eskoslovenskou
spole¢nost a upozornil na povazlivou miru jeji devastace a zaostavani za Evropou.

Po porazce komunistického rezimu v r. 1989 ve vyznamnych politickych funkcich usiloval
o co nejrychlejsi a nejuplngjsi zapojeni ¢eského naroda do evropskych struktur. Programové
prohlaseni Ob&anského fora z 26. listopadu 1989, na jehoz formulaci mél Havel podstatny
podil, proklamuje ¢eskoslovenskou touhu zaujmout opét distojné misto v Evropé, a to pro-
sttednictvim zaélenéni Ceskoslovenska do evropské integrace.

Havel si evropskou integraci pfedstavoval ve formé konfederace. Futurologickou dimenzi
konfederace predstavuje jeho myslenka, ze kdyz veskeré svétové déni spéje k integraci (resp.
globalizaci), tim spiSe to musi platit pro Evropu.

Druhé dimenze jeho pojeti evropské integrace je zcela aktualni. Dle Havla je tfeba na pudé
EU intenzivné pracovat na unifikaci a kompatibilit€ nékterych systémi, napf. energetickych,
dopravnich, komunikaénich aj.

Prozatim neni nutné se tolik zabyvat bezpecnostni tematikou, ktera je spise véci NATO.
Do této konfederace je vSak tfeba néjakym zplsobem vtahnout také Radu Evropy.

Velky diraz vzdy kladl na feSeni etickych problému, a proto také uvazoval o potiebé
vytvoreni evropského moralniho kodexu.

Winston Leonard Spencer Churchill (1874-1965)

,, U vitézii viadne hluk nesouzvucnych hlasii, u porazenych temné ticho zoufalstvi. Bez
velkomyslnosti Spojenych stati, které velmi jasné poznaly, Ze zanik nebo zatraceni Evropy
zatdahne i jejich osud do spolecného utrpeni, byl by se vratil stiredovék s celou svou krutosti
a Spinou. A to se miize jesté kdykoliv stat. Presto vSechno existuje prostiedek, ktery miiZe,
bude-li po ném vseobecné a spontanné sahnuto, jako zdzrakem zménit celou scénu a celou
Evropu v nékolika letech ucinit tak svobodnou a §tastnou, jako je dnes Svycarsko. Jaky je tento
nejucinnéjsi prostiedek? Je to znovuvytvoreni evropské rodiny, musime vytvorit rad, ktery
umozni zivot v miru, bezpecnosti a svobodé. Musime vybudovat néco na zpiisob Spojenych
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statit Evropy. Jen tak mohou stovky milionii klopotné pracujicich lidi opét nabyt obycejnych
radosti a s nadéji, jez cini Zivot hodnym Zivota. *

Britsky statnik, politik pevné viile, bezvyhradny stoupenec parlamentarismu, proziravy
pragmatik. Pfedstavitel konzervativni strany. 1895-1900 vojenska kariéra, ucast v bojich
na Kubg, v Indii a Jizni Africe. 1900 poprvé zvolen do Dolni snémovny. Od 1908 ¢len
vlady. 193239 kritik politiky appeasementu. Odptirce Mnichova. Od 1940 premiér britské
vlady. Organizator a predstavitel protifasistické koalice. 1941 podpis Atlantické charty.
1945 jednani na Jalté. 1945 demise po volebnim vitézstvi labouristd. 1946 projev na
univerzité ve Fultonu — poprvé pojem ,,zelezna opona“. 1951 navrat do cela statu. 1953
Nobelova cena za literaturu. 1953 titul ,,sir“. 1955 demise ve prospéch A. Edena.

Krach evropské politiky pfed néj postavil vice nez pied jiné nutnost zabranit totdlnimu
zniCeni demokracie a humanismu v Evropé€. Druhd svétova valka ucinila myslenku evrop-
ského dorozuméni jeste naléhavejsi nez ta prvni. Proto byl jednim z tvtirci Atlantické charty,
jez formulovala principy mirové spoluprace narodt po vélce. A i k usim Churchilovym doslo
prohlaseni evropského odbojového hnuti (z deviti statt véetné CSR) uginéné v Zenevé 1944,
v némz se vyslovuje presvédceni, ze jediné federalisticka unie mize Evropu, osvobozenou od
faSismu, trvale vyvarovat dalsich tragédii. Po zavrSeni stoletého usilovani o evropske sjed-
noceni se pak stala nedocenitelnym impulzem prave jeho vyzva vyslovena 1946 v Curychu,
aby narody naseho kontinentu vytvorily ,,Spojené staty Evropy*. Jeho navrh nepochybné jen
hutné vyjadtil to, co zaznélo a bylo napsano stokrat jinymi, ale tentokrat uz nebylo mozno jej
pteslechnout a zapomenout: za nékolik malo let se Churchillova slova zac¢ala napliiovat.

Tomas Garrigue Masaryk (1850-1937)

., Lidstvo bojuje o jednotu, ale nebojuje o jednotnost: Svétova federace, nikoli svetoviada,
konsenzus Pentium, nikoli otroctvi narodii a ras; organizace, nikoli dobyti Evropy. Ne Her-
renvolk, nybrz ndarodni rovnost. Novy c¢lovék, homo europaeus, nezrodi se pouze politikou
vnéjsi, nybrz hlavné vniterni. Politicky uikol demokratické rekonstrukce Evropy musi byt
dovrsen a viastné umoznén mravnim prevychovanim narodi. Jezis — ne Caesar — tot heslo
demokratické Evropy.

Cesky filozof, politik a statnik. 1865 némecké gymnazium v Brng. 1869—1872 Akade-
mické gymnazium ve Vidni. 1872—1876 studium filozofie a klasické filologie na videriské
univerzité, 1876 —77 publikace prvnich védeckych praci. 1879—1882 docentem filozofie
na videnské univerzité. 1882—1917 profesorem na Ceské univerzité¢ v Praze. 1891-93
poslancem &eského snému a tisské rady za mladogechy. 1900 spoluzakladatel Ceské
strany lidové (realistické). 1907-1914 poslancem fisské rady. 1914 odchod do emigrace
— koncepce programu statni samostatnosti. Jednani o ¢eském a slovenském narodnim
sebeurceni v Anglii, Francii, USA. Organizator ¢eskoslovenskych legii. 1917 pobyt
v Rusku. 1918-35 prvnim ¢eskoslovenskym prezidentem.
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V mnohém navazoval pii pohledu na ¢esky narod a Evropu na koncepci Palackého a na-
rodni rovnopravnost povazoval za nezbytny predpoklad demokratické federalizace naseho
kontinentu, pfi¢emz stfedoevropskému prostoru pfisuzoval v tomto procesu zv1astni vyznam.
Jestlize se stal vykonavatelem historického ortelu nad Rakouskem-Uherskem, pak to bylo
s védomim, Ze vzapéti je tieba hledat nova a spravedlivéjsi evropska seskupeni. Skromnym
dokladem toho byla Mala dohoda nebo neuspésny pokus o vytvofeni ,,Spojenych stat
evropskych®, jez by federativné sdruzily staty mezi Ruskem a Némeckem. Kone¢nym cilem
pro Masaryka vSak zlstavala vzdy celd sjednocena Evropa. Proto také vyznamné podpofil
Coudenhove-Kalergiho panevropské hnuti. Uz za prvni svétové valky vyslovoval nazor, ze
povéaleéné uspofadani Evropy musi byt zaloZeno na tak demokratickych a spravedlivych
principech, aby mirové Evropé nebyly dany do vinku zarodky novych konfliktd. Mnohé
predstavy vélenil do spisu ,,Nova Evropa“. Jmenovité se zde vyslovil pro narodni sebeuréeni
narodul a jejich naprostou rovnost a zaroveti pro jejich sjednocovani ne do nadnarodniho
utvaru, nybrz do spole€enstvi demokratickych narodii, nebot’ demokracie a humanismus
dle n&j nesméji znat hranic. Odmitl tajnou diplomacii, vyzval k vSeobecnému odzbrojeni,
k vytvofeni celoevropského trhu a pfimo i ,,Svazu narodi”. Z tohoto spolecenstvi nemélo
byt vylu€ovano ani Rusko a proces sjednocovani lidstva se nemél zastavit na hranicich
naSeho kontinentu.

Masarykova evropanska prestiz byla tak vysoka, ze se G. B. Shaw vyjadfil v tomto
smyslu: kdyby mél byt n€kdo prezidentem sjednocené Evropy, neni nikdo vhodnéjsi nez
T. G. Masaryk.

Robert Schuman (1886—-1963)

., Aby mohl nastat opravdu mir, potiebujeme nejdrive jednotnou Evropu. Evropa nebude
vybudovana najednou nebo podle jednotného generalniho planu. Bude vystavéna prostied-
nictvim konkrétnich vysledkil, které nejprve vytvori solidaritu de facto. Spolecna regulace
vyroby uhli a oceli povede bezprostiedné k vytvoreni spolecné zdakladny pro hospodarsky
rozvoj jako prvni krok evropské integrace.

Francouzsky politik a statnik. Studium prav na univerzitach v Bonnu, Mnichové a Berliné.
Od r. 1912 navladnim u némeckého soudu v Metach. 191940 poslancem francouzského
parlamentu. 1940 statnim tajemnikem pro zalezitosti uprchlikd. Spory s Petainem a oku-
pacnimi ufady. Zatcen a deportovan do Némecka. 1942 utek a vstup do francouzského
odboje. 1945 spoluzakladatel francouzské Republikdnské strany. 194647 ministrem
financi. 1947-48 premiérem vlady. 1949—52 ministrem zahrani¢i. 195558 ministrem
spravedlnosti. 1958—60 predsedou Evropského parlamentu. 196063 ¢estnym piedsedou
Evropského parlamentu.

Spolecné s J. Monnetem pfispél k obratu ve vztahu Francie k evropské jednoté. Na rozdil
od de Gaullovy ptedstavy svazu suverénnich statii se zasazoval v duchu integraénim o vytva-
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feni jednoty ve vSech oblastech zivota narodd, jez se rozhodnou ustavit spole€enstvi. Z uvah
o postupu spojenct pii spravé piirodnich zdroji porazeného Némecka a pak o zapojeni jiho-
zapadni ¢asti — Spolkové republiky Némecko — do hospodarstvi demokratické Evropy vzesel
r. 1950 (opét v soucinnosti s Monnetem) navrh na vytvofeni Montanni unie neboli Evropského
spolecenstvi uhli a oceli. Jim u¢inéna vetejna proklamace takového zaméru 9. kvétna toho
roku se povazuje za symbolicky start integraéniho procesu. Jeho plan byl nasledujiciho roku
pfijat v Pafizi konferenci Sesti zapadoevropskych statti— Belgie, Francie, Italie, Lucemburska,
Nizozemska a Spolkové republiky Némecka (v niz tendence k zapojeni do zapadoevrop-
ského hospodafstvi podporoval kanclét Konrad Adenauer). V roce 1952 vypracoval projekt
Evropského obranného spolecenstvi. Své evropanské ptisobeni zavrs$il ve funkei prezidenta
Evropského parlamentu ve Strasburku. Od téchto projektii uz vedla cesta k evropskym spo-
le¢enstvim a dnesni Evropské unii. R. Schumanovi daly dé&jiny $anci podilet se na prvnich
realnych krocich, jimiz se zacaly napliiovat staleté sny o evropské jednoté. 9. kvétna slavi
Evropané narozeniny spojené Evropy (lidové zvané ,,den svatého Schumana®).

Vanék Jakub, MS — Sudoméfsk4, Praha 3
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Jiri Dienstbier
Kam jsme dospéli?

Patnact let po vzniku prvni republiky svétova krize uvrhavala do bidy miliony nezaméstnanych
v Evropé a prohlubovala sociélni a nacionélni polarizaci, ktera nakonec dospéla k rozbiti Ces-
koslovenska, ke svétové valce a k expanzi stalinismu po ni. Dnes se Evropa sjednocuje a my
s ni. Cesi patii ke zhruba pétiné obyvatel svéta, kteii maji vzdy néco k jidlu, pitnou vodu, co
si obléknout, nemusi se bat diktatort, vyhnani ¢i smrti ve vrazednych konfliktech.

Bida tu znamena néco jiného nez v Darfliru nebo ve slumech i ve vyspélejsich oblastech
svéta. Nacionalni a ideologicky fanatismus a Sovinismus z Evropy nezmizel, ale nikde nema
silu zmanipulovat natolik vyznamnou ¢ast spolecnosti, ze by mohl myslet na uchvaceni moci.

Pro celozivotni uspokojeni star$ich by mohlo stadit, ze jsme se dozili konce nesmyslné-
ho reZzimu a padu Zelezné opony. Mnozi z nas se mohli v politice, podnikani, zvelebovani
obci, ve skolach i jinde podilet na vyvoji svobodnych poméri. Mizeme cestovat a zejména
mladym lidem se oteviraji moznosti uplatnit ¢eskou tvofivost v téméf pllmiliardovém
evropském celku.

De Tocqueville napsal pied sto Sedesati lety, Ze demokracie je vlada primérnosti. Mame
tedy demokracii odpovidajici nasemu pruméru. Nas kulturni i vzdélanostni primér je vyssi
nejenom nez v Sierra Leone; je Casto lepsi nez v mnohych vyspélych zemich, byt si i hejtman
muze splést némeckou socialni demokracii s Hitlerovou NSDAP. Demokracie je proces,
s jehoz stavem nesmime byt spokojeni nikdy, nechceme-li postavat na periferii evropského
a sveétoveého déni.

V ekonomice mame co dohanét, korupce kvete, nezaméstnanost je vysoka. Kdyz se vSak
z médii Fiti na obCany samé $patné zpravy, a také opozice tihne k pouhému negativismu,
prohlubuje se stav ,,blbé nalady*. V jejim disledku pfijde k volbam necela tfetina lidi.

Obcany stézi ziska k zajmu o vetejné véci nepruhlednost politickych témat. Zklidnéni
mysli nepfispiva, kdyz se autofi jubilejnich rozhovort §t'ouraji v tom, Ze jsme jednali s ko-
munisty, nezajistili archivy StB atd., zkratka pro¢ jsme nebyli jini. Patnactileté vyrovnavani
s minulosti poskytuje prostor k seberealizaci fanatiktim, z nichz mnozi si vzpomnéli na boj
s komunismem az po listopadu 1989. Podobni lidé s udavacskou mentalitou tu byli po valce,
po unoru 1948, po srpnu 1968.

ZadluZzeni statu a celého vefejného sektoru v dusledku stamilionovych kradezi a omylu
pti velké privatizaci devadesatych let dnes napada opozice. Jenze pfinejmensim za chyby
jsou odpovédni vSichni.

K apatii a otrave pfispiva také euroskeptické straseni ztratou suverenity nebo dokonce na-
rodni identity. Proevropské strany tomu nemohou celit obranai'skym zaklinanim, Ze pfece také
ony haji narodni zajmy. Maji-li uspét, potiebuji se jasn¢ vymezit jako stoupenci evropského

uplatnéni Ceské republiky a jejich ob&and v Evropské unii.
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Mohou se opfit o to, ze Cesi se jako jednotlivei dokézali uplatnit v jakychkoliv pomé-
rech — za rakouského mocnafstvi, v prvni republice, v emigraci. I pfed listopadem vétSinou
nasli alesponi soukromé pole pro svou tvofivost a aktivitu, i kdyz jim v tom politicka moc
piekazela. Politika, ktera jim pro tvofivost bude vytvatet lepsi podminky, nez jaké si mtize
vytvorit jedinec, bude ptitazliva.

Nabizet srozumitelnou perspektivu Gispéchu se zatim v kazdodennich putkach nedafi.
Ale rozdil mezi nasi nedokonalou demokracii a ptedlistopadovymi poméry je v tom, ze
dnes takova moznost nechybi.

Pravo, 13. 11. 2004. Kraceno

Holeckova Tereza, 1. A, D. Centrum Zahradka, Zdice
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PROJEVY DEKANA
ABSOLVENTI
NOVI POSLUCHACI
ZMENY NA FAKULTE
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Projevy dékana doc. B. Svobody k absolventiim
a novym posluchac¢am 3. LF UK

Karolinum 8. Fijna 2004

Jak se zménila fakulta

Vase magnificence, spectabiles, honorabiles, cives academici, vazeni hosté, schazime se
dnes ve staroslavné aule Karolina pii slavnostni imatrikulaci novych student magisterského
a bakalarského studia 3. 1ékarské fakulty Univerzity Karlovy v Praze. Dovolte mi, abych
vam, vazeni hosté, ale hlavné vam, novi mladi ¢lenové akademické obce fakulty, kratce
priblizil skolu, na které zac¢inate studovat.

Tato fakulta vznikla jako samostatna Iékarska fakulta pred 52 lety a stala se jednou z péti
1ékaiskych fakult, které ma jako své soucasti Karlova Univerzita v Praze. Univerzita byla
zalozena v roce 1348 eskym kralem a fimskym cisafem Karlem IV. a byla to prva univerzita
zalozena ve stiedni Evropé. Jiz pfi svém zalozeni jednou ze Ctyf fakult, které méla, byla
fakulta 1ékatska. Tradice studia 1ékai'stvi ma tedy své kofeny jiz ve 14. stoleti a za dobu své
existence univerzita vychovala obrovsky pocet vynikajicich 1ékait.

3. lékatska fakulta jako prvni z Ceskych lékarskych fakult a i jedna z prvnich v Evropé
po sametové revoluci v roce 1989 zacala pfipravovat zménu v systému vyuky lékaftstvi, ktera
prakticky bez jakéhokoliv systémového vyvoje probihala jiz od 19. stoleti. Reforma studia
byla dovrSena v roce 1994, od kterého byl zahajen novy zpisob vyuky mediciny v podobé
tzv. problémové orientovaného studia. Tento zpUsob studia zcela méni zab&hlé vyukové
systémy a zpisob ziskavani védomosti. Zjednodusené feceno ucime nyni nase studenty tak,
jak budou muset uvazovat a myslet pii feSeni diagnostickych a terapeutickych problémd.
Tento zptisob vyuky vam jisté pfinese celou fadu problémt, bude vas nutit naucit se myslet
jinak, vnimat ziskané védomosti v souvislostech, zpracovavat celou fadu materiali a bude
klast velké naroky na vasi individualni studijni praci. Na druhou stranu jsme ptesvédceni
—a zkuSenosti s prvnimi absolventy prvniho curricula to potvrzuji —, Ze pokud tento typ studia
pfijmete za sviij, budou vase védomosti, ale i praktické dovednosti na velmi vysoké urovni. Je
vSak nutné od samého zacatku studia pracovat systematicky, studovat pro ziskani védomosti
ane pro sloZeni zkousky, protoze s postupem let vazba jednotlivé ziskanych védomosti bude
naprosto nezbytnou a zasadni podminkou pro vase studijni uspéchy.

Jesté jedna véc se zasadnim zpusobem zménila na nasi 1ékatské fakulté po sametové
revoluci. Systematicky jsme se zacali zabyvat vychovou odborniki, jejichz kvalifikace bude
odpovidat kvalifikaci a tirovni vzdélani pozadavkim, které na nas klade moderni doba a které
jsou nezbytné po nasem vstupu do EU v leto$nim roce. Proto mohu s potéSenim uvitat na
dnes$nim slavnostnim shromazdéni frekventanty bakalafského studia v oboru fyzioterapie,
vefejné zdravotnictvi, zdravotni védy a vSeobecna sestra.

V soucasné dob¢ predstavuje bakalaiské studium velmi vyznamnou slozku vysokoskol-
ského vzdélavani, pocet piijatych bakalart kazdym rokem nartista a absolventi tohoto typu
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studia ptedstavuji novou moderné vzdélanou skupinu zdravotnickych pracovniku, jejichz
uplatnéni u nas i ve svété je stale zadangjsi.

Zasadni bezesporu zUstava pravda, ze magisterské studium 1ékarstvi i bakalaiské studium
v oblasti zdravotnictvi je v nééem studiem vyjimeénym. Absolventi tohoto studia budou
vykonavat povolani, u kterého stale zlistava pravdou, ze vice nez povolani je poslanim.
Je to povolani, které vyzaduje celého dokonale vzdélaného ¢loveka, protoze péce o zdravi
a zivot lidi je tou nejvetsi a nejtézsi tlohou, kterou si kazdy z nas mize ve svych Zivotnich
cilech ulozit. Je to povolani, ve kterém nejsou opravné terminy a ve kterém chyby mohou
nasi fakulté absolvujete, o to bude dilezitéjsi, aby vaSe znalosti nebyly pro zkousku, ale pro
zivot. Mél jsem moznost s vami hovofit pfi pfijimacich pohovorech i pfi tvodnim soustiedéni
v Dobronicich a jsem ptesvédéen, ze k tomu mate vSechny piedpoklady.

Pteji vam, aby vam studium uspé$né ubéhlo a aby povolani, které budete po jeho ab-
solvovani vykonavat, vas napliiovalo a splnilo v§echny idealy, se kterymi jste si studium
I1ékafstvi vybrali.

Piedstupein magisterského studia

Je pro mne velkym potéSenim, Zze mohu pii své slavnostni feci v roli dékana na promocich
3. LF UK promluvit k absolventim bakalaiského studia v oboru fyzioterapie, v oboru ve-
fejného zdravotnictvi a v oboru zdravotni védy.

V letodnim roce se Ceska republika stala fadnym ¢lenem Evropské unie. Clenstvi ndm
jisté prinese velmi mnoho pozitivniho, jiz dnes vSak pfinasi s sebou vétsi naroky na efektivitu
prace, vétsi konkurenci a pochopitelné i vétsi naroky na vzdélanost nasich lidi. O vzdélanosti
se mnohdy hovoii jako o klicovém problému, ktery v sobé vstup do Evropské unie ma.

Proto je pro mne takovym potéSenim mozZnost hovofit dnes k vam, ktefi jste svym studiem
a svymi vysledky vrchovaté naplnili pozadavky moderniho svéta na vzdélani zdravotnickych
pracovnikii ve svych oborech. Ve vasich osobach spatiuji naplnéni Catonovych slov — doctrina
est fructus dulcis radicis amarae — vzdélani je sladké ovoce hotkych kotent.

Ano, vim, ze rozhodnout se pro bakalarské studium nebylo snadné, vzdyt je to nova
forma vzd¢lavani zdravotnikid a vase budouci uplatnéni a zatazeni bylo v dobé nastupu na
fakultu nejasné a nejisté.

Samotné studium bylo naro¢né, vyZadovalo mnoho sili, a tak se skute¢né vase vzdélani
a vaSe védomosti rodily z hotkych kofent. Dnesniho dne vSak zacinate sklizet sladké plody.
Aja veéiim, Ze sladké budou. Povolani, které jste si vybrali, patii k tém, ktera loveéka napliuji,
davaji mu pocit zodpovédnosti a prospé$nosti. Dvete do svéta mediciny a dvefe do Evropy,
které se nyni pro vas oteviraji, vam davaji prostor k realizaci toho nejlepsiho, co jste se na
nasi fakulté naudili. Medicina jde stale kupfedu, je to jeden z obori lidské ¢innosti, ktery
trvale prodélava obrovsky myslenkovy a technicky rozvoj; to vas bude nutit k tomu, abyste
se i nadale vzdélavali, a zahy poznate, Ze tento krok vzdélanosti, ktery jste dnes dokondili,
nebude zdaleka poslednim.
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Musim konstatovat, ze ve smyslu Boloniské deklarace bakalaiské studium je chapano jako
predstupen magisterského studia. Chci véfit, ze jako jste se rozhodli k velmi modernimu
evropskému bakalaiskému vzdeélani, budete uvazovat i o dal§im magisterském studiu.

Jsem presvédcen, ze vas studium na 3. 1ékatské fakulté pro vasi praci a dalsi odborny
vyvoj, ale i pro dalsi studium dobfe pfipravilo.

Quod bonum, felix, faustum, fortunatumque sit.

O moderni vyuce oSetirovatelstvi

Sesli jsme se pti slavnostnim zakonceni a promo¢nim aktu absolventek bakalaiského studia
studijniho programu oSetfovatelstvi — oboru zdravotni védy.

Toto bakalai'ské studium predstavuje novy moderni zptisob vyuky oSetiovatelstvi, ktery
je v souladu se systémem vyuky v zemich Evropské unie, do které bychom v pfistim roce
méli vstoupit.

Medicus curat, natura sanat — 1€kat 1&¢i, ptiroda uzdravuje. Toto Waltherovo réeni je
opakovang citovano. Ja bych si dovolil s nim ponékud polemizovat. Lécebny proces nema
totiz jen dvé slozky — 1ékafe jako nositele 1é¢ebného procesu a ptirodu, rozuméjte tim in-
dividualni genetickou vybavu pacienta, ale i slozku tfeti. Tato slozka je dle mého nazoru
a celozivotnich zkuSenosti zasadni a naprosto nepominutelna. Touto tieti slozkou 1é¢ebného
vysledku je oSetiovatelska péce. Bez kvalitni oSetfovatelské péce nemiize 1ékat a moderni
zpusoby 1écby témét nic. Vysledek l1ékatova snaZeni je bezprostfedné zavisly na kvalité
oSetfovatelské péce. Vy samy s tim mate bohaté zkusenosti a rozhodly jste se doplnit své
dosavadni vzdélani bakalaiskym studiem tohoto oboru. Moderni medicina a moderni 1é¢ebné
techniky vyzaduji i po oSetfovatelské péci stale vétsi a vétsi znalosti a dovednosti a nuti nas
povysit osetfovatelstvi na jejich sou¢asnou uroveri.

Jsem velmi rad, Ze i diky nasi 3. 1ékatské fakulté se kvalifikace vedoucich pracovnic
v kategorii stfednich zdravotnickych pracovnikii za¢ina ménit. Vyvoj ve zdravotnictvi to
jednoznaéné vyzaduje. Trochu mne mrzi, Ze tento obor vzdélani jakoby diskriminuje muze,
protoze stale hovotfim pouze o absolventkach. Jsem piesvédcen o tom, Ze stejn¢ jako Zeny
vstoupily do celé fady profesi, povazovanych za vyluéné muzské, moderni zdravotnictvi
bude potfebovat i muzsky element v oSetfovatelskych programech. Pfal bych si, aby vas
dalsi odborny a spolecensky vyvoj odpovidal tomu, co zdravotni védy piedstavuji pro spo-
le¢nost, a aby na vasem piikladu se stalo toto studium atraktivnim pro vSechny, ktefi pro to
maji pfedpoklady, tedy i pro muze.

Veétim, vazené absolventky, Ze jste to pravé vy, které tuto zménu chapani vami vybraného
povolani zahdjite.

Quod bonum, felix, faustum, fortunatumque sit.
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Seznam absolventu 3. LF UK k 21. 9. 2004

Fyzioterapie
Kamila Stohrova

Verejné zdravotnictvi

Petra Kfivankova
Ing. Petra Spi¢akova
Marcela Vanova

Vseobecné lékai'stvi
— studujici v anglickém jazyce

Bjorn Tore Bjorkedal

Sholan Kumar Bunwaree
Tiffany Sherry-Ann Coke
Linda Elise Gronvold
Panagiota Elli Papadopoulou
Michail Sorotos

studijni obor:
Fyzioterapie

Hana Bartaskova
Klara Brana

Anna Danickova
Petra Danova
Katefina Fialova
Véra Groborzova
Lucie Hasilova
Matous$ Hrdinka
Veronika Hromadkova
Eva Hujova

Petra Hurtova
Jakub Jenicek
Hana Kavinova
Alena Kopfivova
Vaclav Kovalovsky
Eva Kovatova
Helena Krumlova
Alena Malova
Libuse Markova
Kristyna Plechackova
Pavlina Polivkova
Hana ProkeSova
Sona ReiniSova
Jana Slezakova
Tereza Sucikova
Véra Suchankova

Vseobecné lékarstvi

Eva Andrenacciova
Peter Bakalik

Rudolf Baloun
Dusan Bartos

Radka Beranova

Bc. Soiia Blahova
Daniela Domluvilova
Pavel Hajdusek
Marta Jezova, rozena Gruberova
Marie Jindfichova
Jii{ Karasek
Vladislav Klement
Hana Kohoutkova
Daniela Kotrbova
Petra Kuglerova
Pavel Leden

Jana Svobodova

Martina Stochlova

Eva Titérova, roz. Nedvédova
Tamara Vancurova

Lucie Viktorinova

Jana Vitkova

David Vrbicky

studijni obor:
VSeobecna sestra

Lenka Adamcova
Petra Bafinova

Hana Baumrukova
Helena Belsanova
Dana Coudkové
Simona Dobisova
Véra Doubkova
Andrea Haklova
Ester HaSova

Lenka Hozova
Michaela Hrdinova
Katarina Chrastinova
Alena Kindlova
Lucie Kolafikova
Zuzana Krajcoviova
Sarka Kuzelkova
Katefina Landigova
Lucie Machova
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Jan Lippert

Katefina Mala
Ludmila Maskova
Stanislav Matousek
Michaela Mazancova
Lucie Popova
Katefina Radousova
Veronika Richterova
Lukés Repik

Martin Spacek
Karel St&panek
Lukas Tima

Renata Vaclova
Frantisek Vicek
Tomas Vojacek
Sandro Zamarian
Michal Zaruba

NOVI POSLUCHACI 3. LF UK

Petra Matasova
Petra Mejsnarova
Hana Novéakova
Lenka Penkalova
Veronika Peroutkova
Tereza Rychtaiikova
Lucie Stiburkova
Denisa Smuclerova
Alena Tyblova
Katefina Vichova
Veronika Zarubova

studijni obor:
Vetejné zdravotnictvi

Martina Béhalova
Zuzana Bencova
Gabriela Crlikova
Radka Cernohlavkova
Anna Dolejsi
Vojtéch Hassmann
Jakub Havel

Denisa Chylkova
Eliska Koc¢varova
Gabriela KoiSova
Jana Krulichova
Kristyna Maresova
Klara Mlynarikova
Michaela Moravcova



Veronika Panuskova
Bohdana Prokesova
Inna Prokopenkova
Blanka PruZinova
Katefina Rohlova
Jifi Slavicek

Jana Somorovska
Jana Slajsova
Zuzana Vackova

studijni obor:
Zdravotni védy

Katarina Andraskova, roz. Kovacova
Monika Bostlova, roz. Hruskova
Iva Bozenhardova

Eva Brothankova

Linda Bufi¢ova, roz. Lukavska
Lucie Cela

Helena Cikhartova, roz. Némeckova
Hana Dudova

Marta Freitagova, roz. Hladikova
Iva Hnidkova

Pavla Chuda, roz. Rezni¢kova
Pavla Chudomelova, roz.
Danihelkova

Radmila Karlova, roz. Mikova
Eva Kavkova

Ludmila Klime$ova

Zaneta Kovagicova, roz.
Nevedelova

Markéta Krusinova

Dana Kiivska, roz. Bartikova
Denisa Lepeyova, roz. Ludvikova
Jana Macho, roz. Charvatova
Lucie Markova

Simona Mat&jkova

Jana Matusikova, roz. Brabcova
Lenka Merxbauerovd, roz. Hornikova
Jana Mockov4, roz. Dlouha
Alexandra Mohaplova

Pavlina Mokrej$ova, roz. Dlouha
Petra Novakova

Eva Novotna, roz. Hronkova
Magdalena Pencova, roz. Matlova
Markéta Pizova, roz. Kolafova
Jana Podana, roz. Brabcova
Jaroslava Skalova, roz. LukaSova
Vladimira Stara

Petra Sichova

Markéta Sulcova

Lenka Suratiova

Zuzana Svabova

Jana Téaborska

Dana Uhrova

Veronika Vachoutova, roz. Miklikova

Lenka Vankova
Petra Velenska

studijni program:
VSeobecné lékaistvi

Maribel Anez Toro
Zuzana Bajgarova
Dana Bambulova
Mirka Basakova
Irena Batkova
Monika Bazilova
Jan Béles

Petr Boha¢

Tomas Boucek
Nela Brabcova
Tereza Bienkova
Abraham Bucek
Karel Budka
Veronika Burdova
Lenka Cimalova
Jana Crkova
Ondiej Cech
Michaela Cermakova
Tlja Cernoevié
Barbora Dittrichova
Olga Dobra

Jan Draho§

Boris Dvoracek
Tomas Dvorak
Marta Fahrnerova
Kristyna Finkeova
Denisa Frajerova
Lucia Gogorova
Julia Guothova
Filip Halada

Eva Havrlikova
Rut Hedankova
Marek Henzl

Jana Henzlova
Dominik Hes
Katefina Hlavata
Marcela Holikova
Katetina Hrbkova
Martin Hruda
Jana Hubinkova
Eva Jancuskova
Markéta Jezkova
Martina Jonakova
Martina Juroskova
Markéta Kadlecova
Hana Karochova
Matej Kohutiar
Jozef Koréek
Veronika Kotinova
Daniel Kouba
Simon Kozak
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Jakub Krej¢ik

Jan Krupicka
Anna Kubesova
Michael Kucera
Maria Kultanova
Markéta Kurcova
Pavla Kirkova
Marian Liberko
Peter Lukac
Katarina Luka¢inova
Eva LukeSova
Natalie Lupienska
Tomas Malek
Lucia Markova
Eva Marsalkova
Petra Martincova
Pavel Martinek
Lubomir Matej
Karel Medek
Roland Meleg
Jana Michalcova
Radek Mili¢

Anna Mirova
Denisa Ml¢ochova
Anna Moravcova
Daniela Mozolova
Monika Mravcova
Petra Mrazkova
Radek Miiller
Tomas Nalevka
Ing. Petr Necid
Sérka Nekovatova
Eva Némcova
Petra Ném¢ikova
Jan Némec

Hana Novotna
Veronika Novotna
Sylvie Opatrna
Jitka Ostrakova
Anna Paleckova
Jan Pavelka
Katefina Pechova
Pavla Peleskova
David Pintar

Petr Plasgura
Lenka Plestilova
Michal Pobijak
Katefina Pokorna
Jan Polak
Katefina Pragrova
Jana Praskové Pavlova
Denisa Priesolova
Michaela Prievoznikova
Linda Prochazkova
Eva Provaznikova
Tomas Psenicka
Lucie Rakusanova



Peter Risko
Veronika Rohanova
Dusan Roll

Jana Rychla
Markéta RySankova
Martina Rihova
Frantiek Rivnag
Martin Sedlacek
Pavel Sekerka
Markéta Schestauberova
Karolina Sobotova
Markéta Souckova
Katefina Svato$ova

Jii{ Svoboda
Alzbéta Svobodova
Galina Svobodova
Lenka Svr¢inova
Katefina Sebkova
Martin Seremeta
Jan Sobaii

Pavla Sobrova
Michal Spacek
Eva Stastna
Martin Stépan
Zuzana Ticha
Kristyna Tislerova

Pavel Tranéik
Pavel Tama

Jan Tvrdik

Jitka Vavrova
Radek Vejvoda
Miroslav Verner
Lenka Vesela
Dominika Votavova
Diana Vysko¢ilova
Iveta Weissova
Zuzana Zemanova
Pavel Zvéfina
Martin Zak

Zitkova Olga, 5. tf., D. Centrum Zahradka, Zdice
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Rok 1990:
Mala fakulta po velkych zménach

V bi‘eznu 1990 zacal vychazet Informacni bulletin LFV UK (lékai‘ské
fakulty Vinohrady. Jeho autorem byl tehdejsi docent, nynéjsi profesor
MUDr. Vlastimil Slouka, ktery nyni piisobi na 3. LF UK jako ¢estny ¢len
jeji védecké rady.

Listovali jsme v prvnim ro¢niku tohoto bulletinu, predchidce tydeniku
VITANOSTRA SERVIS a ¢tvrtletniku VITA NOSTRA REVUE, a nalezli
pritom zajimavé pasaze, naznacujici, jak se politické zmény z roku 1989
odrazily i v béZném Zivoté fakulty.
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22. unora se poprvé sesla nove konstituovana védecka rada. Jeji prace i sloZeni jsou konci-
povany zcela odlisné proti dosavadnim zvyklostem. Je toliko patnacti¢lenna, pfitom pouze
8 ¢lent je z LFV UK (doc. Hoschl, doc. Horék, prof. Kartika, prof. Kolin, doc. Rokyta,
doc. Slouka, doc. Vlasék a pani tajemnice Vacikova), dalii jsou z IHE, z VU psychiatric-
kého, VU endokrinologického, Ustavu anorganické chemie a doc. Vonka &len korespondent
CSAV.

O c¢lenstvi ve védecké radé bylo pozadano 11 vynikajicich pracovnikti ze zahranici ...

Dale byla projednana doporuceni rehabilita¢ni komise LFV UK na dokonéeni profesor-
ského fizeni doc. Levita a habilita¢niho tizeni dr. Chlupa, dr. Koutského, dr. Vojtéchovského
a dr. Vrabce. Jmenovaci fizeni na trovni fakulty prob&hlo uspésné jiz v roce 1969, potom
bylo fizeni zastaveno. ...

Jednani byl pfitomen byvaly pfednosta farmakologického ustavu fakulty prof. MUDr.
RNDr. Zdené€k Votava, DrSc., vyznamny ptedstavitel ¢s. farmakologie svétové povésti. Jako
signatat 2000 slov byl nucen v roce 1970 fakultu opustit a po krat§im pasobeni ve VU FB
byl penzionovan.

Prof. Votava obdrzel omluvny dopis pana dékana, byl plné rehabilitovan a byla mu udélena
zlata medaile LFV UK ...
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K navrhu vysokoskolského zakona

Néavrh nového vysokoskolského zakona je praveé prepracovan na zakladé cetnych piipominek
z mnoha vysokych skol. At jiz bude jeho definitivni podoba jakékoliv, jedna zdsada v ném
zcela urcité zlstane: zaruceni akademickych svobod.

Na vysokych $kolach se zarucuje:

* Svoboda projevu

» Svoboda shromazd’ovani

* Svoboda védeckého badani a uvetejnovani jeho vysledkt

» Edi¢ni pravo

* Svoboda umeélecké tvorby

* Svoboda vyucovat a ucit se

* Svoboda volit akademické samospravné organy

» Svoboda zastavat rizné filozofické nazory a nabozenska vyznani a svoboda je §ifit
* Pravo pouzivat akademické insignie a konat akademické obtady.

Je to obrovské penzum svobod, kterych se teprve budeme muset uéit vyuzivat.Vzdyt
v plné mife mohla byt v poslednich letech uplatiiovana jen ta posledni.....

Doc. MUDry. Vlastimil Slouka, CSc.
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Zasedala védecka rada 3. LF UK

Veédecka rada fakulty se sesla 10. kvétna 1990. V tvodu dékan fakulty doc. MUDr. Cyril
Hoschl, DrSc., informoval o jednani s panem rektorem, ktery pozadoval jednotny pfistup
k oznaceni prazskych lékaiskych fakult. Nakonec doslo k dohod¢ o ¢iselném oznaceni: byvala
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FVL (Fakulta vSeobecného Iékatstvi) je 1. LF UK, byvala FDL (Fakulta détského 1ékaistvi)
je 2. LF UK a byvala LFH (Lékaiska fakulta hygienicka) je 3. LF UK.

Prodékan doc. MUDr. Richard Rokyta, CSc., informoval o mnoha nabidkach zahrani¢nich
univerzit na spolupraci i o tom, Ze letos vyjede na zahrani¢ni pobyt kolem 120 posluchaci
(Patiz, Edinburgh, Vicenza, Basilej, USA, Kanada) ...

SOS

Ustaviim a klinikam, které maji spolupraci se zahrani¢nimi firmami o pomoc p¥i zajis-
tovani nahradnich dila a barvy pro rozmnoZovaci pristroj MINOLTA EP 350 Z.

V soucasnosti, kdy je nutna rychla a §iroka informovanost celé akademické obce na
vsech usecich ¢innosti, je trvaly nedostatek potfebné barvy MT Toner EP 350-EP 350Z
a lze predpokladat i brzkou potiebu nahradnich dild, jelikoz pfistroj je v nepfetrzitém pro-
vozu. Mate-1i moznost, zddame Vas o laskavou pomoc prostfednictvim Vasich zahrani¢nich
obchodnich partnert.
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Informace o vyuce

ZruSeni zkousek a zapoc¢ti:

V souvislosti s pfijetim Ustavniho zdkona ¢. 135/89 Sb. (kde byl z ustavy vypustén ¢l. 4
o vedouci tloze KSC, pozn. VNR) se dnem nabyti t¢innosti tohoto zikona zrusily zkousky
a zapocty ze studijnich ptedmétt

* Marxisticko-leninska filozofie

* Politicka ekonomie

*  Védecky komunismus

« Dgjiny Mezinarodniho d&lnického hnuti a Komunistické strany Ceskoslovenska

e Védecky ateismus
Dalsi zmény:
* 1. rocnik rusky jazyk jako vybérovy predmét

o III. ro¢nik Zdravotnické zajisténi Cesacli chmele zruseno, zajistovano dobrovolné
studenty IV.—VI. ro¢niku
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* V. roénik Prazdninova praxe zrusena jen pro $kolni rok 1989-90

* Branna vychova zrusena ...
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Zahraniéni hosté studentium

V minulych mésicich piednesla fada zahrani¢nich hostd na nasi fakulté zajimavé prednasky
z nejriznéjSich obort. Tyto piednasky byly prvnim pokusem piedstavit pfedev§im studentim,
ale i ostatnim pfislusnikiim nasi skoly, vyznamné odborniky ze zahranici. S jejich poznatky
a mnohdy zcela novymi pohledy na nékteré problémy mediciny, ale i 1ékatské etiky, psy-
chologie a filozofie.

Prestoze tyto pfednasky byly svym obsahem i osobnostmi pfednasejicich ve velké vétsine
velmi atraktivni a pfinosné, jejich navstévnost byla zalostné nizka. Obdobné piednasky na
jinych vysokych skolach vzbuzuji pravidelné velky zajem a jsou navstévovany znanym
poctem posluchact. Vystaci nam k vysvétleni tohoto jevu omluva, ze pfednasky se odehra-
valy v obdobi zkouskovém? SpiSe bych hledal odpovéd’ v pietrvavajici lhostejnosti mnoha
lidi, poztstatku to let minulych. Jen mne zarazi, ze je to pravé nase fakulta, kde studenti
dosud v plné mife nechapou vyznam kazdé takové piilezitosti piijit do styku se zahranic-
nim odbornikem. Vyznam spociva nejen v pfisunu novych informaci z daného oboru, ale
1 v obohaceni o zkuSenosti vyhranénych lidskych osobnosti a v neposledni fad¢ i v pfinosu
jazykovém. Snad se v budoucnu nasi studenti i pracovnici odméni ochoté a usili zahrani¢nich
hostl pfedat nam kus svého poznani vétsi pozornosti.

Nektefi z té€chto hostl se navic ziekli finanéni odmény za své vystoupeni ve prospéch
studentti. Tém patii na§ zvlastni dik ...

MUDr. Jiri Jezek

Dalsi pomoc zahrani¢nich pracovniki

Prof. Stevens z NIMH ve Washingtonu zasila nasi knihovné Casopis Journal of Neu-
roscience.

Prof. Cesare Antonucci z USA daruje celou svou odbornou knihovnu nasemu psychiat-
rickému pracovisti.
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Skepse byla zbyte¢na

Univerzitni reforma pfinesla nové univerzitni a fakultni Gtvary, pfedev§im Akademicky
senat, ktery hraje na fakulté roli parlamentu. Dal$im krokem na 3. LF UK byla radikalni
redukce védecké rady fakulty... Mezi zahrani¢nimi ¢leny s hlasem poradnim jsou piedni
osobnosti svétové mediciny, napt. prof. Monod z Patize, Stevens z Washingtonu, Villeneuve
z Quebecu a dalsi. Je-li zahrani¢ni ¢len pfitomen zasedani védecké rady, probiha i obhajoba
habilitacni prace v anglicting.

pfednaseji vyznamni odbornici. Dokonce jiz n€kolik desitek studentt vyjelo na pobyty do
zahranici, také do USA a Kanady. Nejvétsim zadostiu¢inénim mi bylo, Zze navzdory skepsi,
kterou slychavam na adresu mladeze a studentd, nékolik suverénné uspélo v mezinarodni
konkurenci. Prvni nas externi examinator dr. I. Lefkovits z prestizniho imunologického tstavu
v Basileji (ustav ma tfi Nobelovy ceny) si pfi zkouskach vybral 6 posluchact, ktefi jiz odjeli
do Basileje na staz. Skepse tedy byla zbytecna.

Doc. MUDr. C. Hoschl

Stéparova Misa, MS — Sudoméiské, Praha 3
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Univerzita Karlova
Dékan 3. 1ékaiské fakulty

V Praze dne 1. 11. 2004

Vazena pani profesorko,

s nesmirnou radosti jsem pfijal, rozhodnuti prezidenta Ceské republiky Vaclava Klause
vyznamenat Vas pfi pfilezitosti vyroci vzniku nasi republiky vysokym statnim vyznamena-

nim, medaili Za zasluhy o stat v oblasti védy.

Neni nejmensich pochyb o tom, Ze jste si toto vyznamenani vrchovatou mérou zaslouzila
a je jen jedin€ spravedlivym zhodnocenim Vasi celozivotni prace a spoleenského posto-
je. Neznam mnoho osob, ve kterych se tak harmonicky kloubi osobnost, odbornost, etika

Mila Radano, nemohu si odpustit i osobni dovétek. Jsem velmi rad, Ze jsem mél moznost
se s Tebou poznat, spolupracovat s Tebou a doufam, Ze nam nase spoluprace na padé 3. LF

jeste dlouha Iéta vydrzi.

Doc. MUDr. Bohuslav Svoboda, CSc.
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Prof. RNDr. Ing. PhMr. Zdenék BARDODEJ, DrSc. — 80 let

Na rok 2004 ptipada vyznamné zivotni vyro¢i pfedniho
ceského toxikologa a dlouholetého pracovnika 3. 1ékarské
fakulty Univerzity Karlovy v Praze.

Narodil se 20. kvétna 1924 v HoleSové na Krométizsku;
jeho otec Alfons (1887—-1945) byl profesorem na tamnim
redlném gymnaziu, matka Marie (1893-1975), pozd¢jsi
délnice, byla tehdy v domacnosti. V rodném mésté vycho-
dil Zden¢k Bardodéj obecnou skolu i redlné gymnazium.
Po maturité v roce 1943 byl totaln¢ nasazen jako pomocny
zemédélsky délnik v nedalekych Prusinovicich; brzy tak
poznal lic i rub nelehké manudlni prace a vytézil odtud
svou nejstarsi odbornost: zkouseny doji¢ a oSetfovatel
skotu! Tak zvlaStniho zacatku své kariéry nikdy pozdéji
nelitoval; naopak — je$té dnes na to vzpomind s hrdosti
beze stopy ironie.

Néco mu vsak tehdy ptece chybélo: skola. Hned po skonceni valky odesel za tim, na¢ za
nacistické okupace nebylo pomysleni — za vysokoskolskym studiem. Jako by ten dvoulety
pust zadal trojnasobného nasyceni, v prvnich osmi povale¢nych letech vystudoval Zden¢k
Bardodéj Vysokou skolu chemicko-technologického inzenyrstvi v Brné a Praze (1945-1948),
pii tom externé brnénskou Prirodovédeckou fakultu (1946—1949) a navrch si v Brné nalozil
jeste studium farmacie (1949-1953).

Od roku 1951 v moravské metropoli také pracoval: vedl biochemicko-toxikologickou
laboratoi Ustavu pracovniho 1ékafstvi (ten se mezitim v roce 1952 stal odborem hygieny
préace krajské hygienické stanice), pficemz na brnénské 1ékarské fakulté externé prednasel
primyslovou hygienu.

Rok 1953 je meznikem Bardodgjova zivota: kon¢i jim nejen studentska 1éta, ale i brnénska
kapitola, protoze je zaroven rokem zrodu jeho nasledujiciho pusobisté pro pfistich 38 let
— Lékarské fakulty hygienické Univerzity Karlovy v Praze. Na jeji pravé zfizenou katedru
hygieny prace a chorob z povolani pfisel Zdene¢k Bardod¢j, aby zde pracoval jako odborny
asistent postupné pod prof. MUDr. J. Roubalem, DrSc., doc. MUDr. V. Benesem, CSc.,
a prof. MUDr. Bediichem Svestkou, DrSc. Od roku 1959 ugil chemii v nultém ro¢niku této
fakulty. Dva roky nato se ozenil s chemickou laborantkou Evou Zelenou (mnohem pozdéji
v biografickém lexikonu Kdo je kdo v Ceské republice na prelomu 20. stoleti ocenil spole-
ny zivot prostymi slovy: ,,Vazim si své manzelky — 40 let spoluprace.*); jejich syn Otakar,
povolanim spojovy mechanik, se narodil pfed jedenatficeti lety.

V roce 1963 obh4jil asistent Bardod¢j kandidatskou dizerta¢ni praci na téma ,,Vstie-
bavani, metabolismus a ucinek trichloretylénu. Rok nato (1964) byl na podkladé ,,Studie
o ucincich a metabolismu styrénu‘ habilitovan. Stal se tajemnikem katedry (1964-1967).
V letech 1967-1968 byl hostujicim docentem na univerzité v Tiibingen (SRN). Kompletizace
fakulty v roce 1970 mu pfinesla povéfeni vyukou a vedenim ustavu Iékaiské chemie; v letech
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1972-1982 pusobil zarover jako externi ucitel toxikologie a bezpecnosti prace na Vysoké skole
chemicko-technologické v Praze.

Svym studentim imponoval hloubkou a §ifi znalosti a mimofadnou paméti (dodnes vzpo-
minaji, jak vzdy bezchybné oslovoval kazdého ze sedmdesati posluchacti v roéniku piijmenim
ijménem); zaroven vSak vyzadoval od studentii kazen (nedochvilnost potiral az do zapoctovych
disledki). Od roku 1974 ved] Narodni referencni laboratof pro expozicni testy a pracovni
skupinu pro NPK-P chemickych skodlivin v ovzdusi a chemické karcinogeny. Podilel se na
ptipravé vladniho nafizeni o jedech a nekterych jinych latkach skodlivych zdravi, na pfipravé
smérnice o hygienickych zasadach pro praci s chemickymi karcinogeny a také na pfiprave
souboru jednotnych metod pro vysetiovani biologického materialu v primyslové toxikolo-
gii. Byl dlouholetym piedsedou Odborné skupiny toxikologické chemie Ceské spole¢nosti
chemické, vedl pres dvacet jejich jarnich toxikologickych seminait a byl hlavnim editorem
sbornikti z téchto seminait.

Odbornik jeho kvalit se uplatnil i v zahrani¢i: v roce 1972 byl poslan do Iraku, kde doslo
ke hromadné otravé metylrtuti, v roce 1986 zase jako expert Mezinarodni organizace prace
do Teheranu, nékolikrat ptisobil jako docasny poradce Svétové zdravotnické organizace. Byl
¢lenem redakéni rady Casopisu Biological Monitoring. V 1. 1981 dosahl hodnosti doktora véd
na zakladé€ obhajoby studie osudu chemickych Skodlivin v té€le a hodnoceni zdravotniho rizika
jim vystavenych lidi analyzou biologického materialu, tj. expozi¢nimi testy. Od roku 1988
pusobil v Institutu pro dalsi vzdélavani Iékait a farmaceutl (dnes Institutu postgradualniho
vzdélavani ve zdravotnictvi).

Ctvrt stoleti po své habilitaci byl pétasedesatilety Zdensk Bardodgj stale docentem, kdyz
prisel 17. listopad 1989. V nasledujicich mésicich se vécny nestranik se zapalem podilel na
praci pro Obcanské forum v Praze 10. V roce 1990 byl jmenovan profesorem toxikologie
Univerzity Karlovy; na ,,své“ fakulté, nyni vSak piejmenované na 3. lékaiskou fakultu
UK, vedl Ustav Iékaiské chemie a toxikologie do roku 1991; tehdy ziskal hodnost doktora
farmakologickych véd, s praci na fakulté se v§ak v témze roce rozloucil (jeho nastupcem
v Cele ustavu se stal doc. MUDr. Jiti Urban, CSc.). V letech 1991-93 byl profesor Bardod¢j
vedoucim katedry toxikologie a ¢lenem védecké rady Institutu pro dalsi vzdélavani 1ékaia
a farmaceuttl (Institutu postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi).

Vynikajici ¢esky odbornik s mimotfadnou mezinarodni reputaci v oboru prumyslové
toxikologie dogel zfetelného uznani v podobé ceny Spoleénosti pracovniho 1ékatstvi Ceské
1ékaiské spoleénosti JEP (1971), ceny Spoleénosti hygieniki Ceské lékaiské spole¢nosti JEP
(1981), Hanusovy medaile Cs.spoleénosti chemické pti CSAV (1989) a Purkyiiovy medaile
Ceské 1ékaiské spolegnosti JEP (1989).

Tato vyrazna osobnost Lékaiské fakulty hygienické (nynéjsi 3. LF UK), ktera tak poctivym
dilem prispéla k budovani jejitho dobrého jména, mize ted’ konecné uzivat zaslouzeného
odpocinku. A uziva po svém: profesor Zden¢k Bardod¢j, tdzan na své soucasné zaliby,
odpoveédél pred Casem: cestovani, literatura, politika — a toxikologie.

MUDr. Pavel Cech,
Ustav anatomie 3. LF UK
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PiiSel Haddad' a zabral nam pil patra

Pted napsanim tohoto pfispévku jsem si prosel své piedchozi piispévky do VNR. A najed-
nou jsem se ocitnul v roli feditele Patentového ustavu USA v 19. stoleti, jenz podal navrh
na zru$eni vlastniho ustavu, neb vse jiz bylo — dle jeho minéni — vynalezeno. Jinymi slovy,
zkritizoval jsem v Ceské védé a vysokém Skolstvi vSe, co se zkritizovat dalo. Na druhé
stran¢ jsem objevil néco jiz zapomenutého, napiiklad v roce 1999 VNR opublikovala mij
prispévek o tom, co by se mélo v piistich deseti letech zménit — takova prognoza to byla.
Jako prognostik bych se asi neuzivil, i kdyz mam stale jesté pét let Cas.

A také jsem objevil piispévek o konkurznich fizenich. Od doby jeho publikace se udalo
nékolik zmén jak na mém soucasném pracovisti na Albert Einstein College of Medicine
(AECOM), tak v Cechéch, a proto pokratovani bude docela aktualni. A je velmi zajimavé
srovnat, jak se metody na obou stranach Atlantiku mohou (&isté teoreticky) ligit. V Cechach
se odehrava vse podle starych piistupt a tady v USA ostatné také. A pfi srovnani se potvrzuje,
ze rozdilné metody vedou k naprosto odlisnym vysledktim (o tom, kde jsou vysledky metod
uspokojivé, a kde mohou byt katastrofalni, necht’ si ¢tenai rozhodne sam).

Co se udalo u nas, tedy zapadné od Greenwich? Pied dvéma lety rezignoval prednosta
pediatrie. A proto byl zahdjen proces vytipovani a pfijeti nového pfednosty. Kandidati bylo
nékolik, ale nakonec se do finale dostal profesor pediatrie z Yale University Medical School,
Dr. Gabriel Haddad. Je tieba zdGraznit, ze $kola (AECOM) nehledala jen dobrého klinika,
pedagoga a organizatora, ale také badatele v zakladnim vyzkumu, ktery by byl schopen
pfinést nejenom své schopnosti, ale cely vyzkumny program. Tento vyzkumny program by
mél byt natolik dobry, aby spolehlivé zajistil financovani z mimoskolnich (tedy pfedevsim
NIH) zdroji. A to Dr. Haddad mutize spolehlivé poskytnout. Staci se podivat na Medline (tedy
NIH PubMed: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi) a zadat vyhledavani terminu
,Haddad_GG". Po zobrazeni vysledki je kazdému jasné, Ze kromé klinické prace se Dr. Had-
dad seriozné vénuje zakladnimu vyzkumu, jeho prace (okolo 170) jsou publikovany v prednich
mezinarodnich védeckych ¢asopisech (o impact factorech téchto ¢asopisii se ze zarlivosti
radgji nebudu ani zminovat). A proto byl Dr. Haddad vybérovou komisi doporucen na misto
ptednosty a dékanem také jmenovan. Pochopitelné, chce-li AECOM nékoho s takovym CV,
neni to zadarmo. Krom¢ dostateéného personalniho ohodnoceni Dr. Haddad s sebou pfivedl
v podstaté celou svou vyzkumnou skupinu z Yale. Celkem asi 12 osob. Pro n¢ AECOM
vytvoril pracovni mista (od pedagogti — faculty members, pies postdoky az k laborantkam)
a pro celou laboratot vyzkumny prostor. Dr. Haddad se vénuje neurofyziologii, proto jasna
volba na jeho umisténi padla na Rose. F. Kennedy Center for Mental Retardation and Human
Development (viz foto), kde sidli skoro cely Ustav neurovéd (Department of Neuroscience),
zakladni vyzkum neurologie (Department of Neurology), ORL a pravdépodobné jesté dalsi.

"Moje generace celkem rada ¢etla roméany Karla Maye. Pravdépodobné se nejedna o piislusnika kmene Haddad
patiiciho k Samériim (hexalogie Ve stinu Padidaha) — i kdyz mozn4, e ano. Gabriel G. Haddad, MD, je
absolventem Americké University v Beirutu, Libanon, v minulosti ptisobil na Columbia University v New Yorku,
na Yale University v New Haven, Connecticutt, a v soucasné dobé je pfednostou pediatrie na AECOM (Chairman
of Department of Pediatrics) a feditelem Détské nemocnice (Director of Children’s Hospital) v Montefiore
Medical Center (nase hlavni pfidruzena fakultni nemocnice — Affiliated Hospital).
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A v této budové jsme také my — ve 3. patie
jako soucast neurologie primarné a neuro-
véd sekundarng. Celé patro ma odhadem
5000 &tvereénich stop laboratorniho prostoru
aje naném 5 laboratofi. Z toho > 2000 nové
rekonstruovanych ¢tvereénich stop zabira
laboratof Dr. Haddada. Co k tomu dodat?
Ackoliv bychom zoufale dal$i prostory
potiebovali, Dr. Haddad si je plné zaslouzi
v zajmu nejen pediatrie, ale celého AECOM.
Jeho vyzkumny program a publikaéni ¢innost
je zarukou dal$iho pokracovani externiho fi-
nancovani a zietelnou reprezentaci AECOM
navenek. A ja tim padem mohu na kteréko-
liv konferenci hrdé prohlasit — my jsme na
AECOM v Kennedy Center, na stejném patie

Rose F. Kennedy Center for Mental Retardation and
Human Development, sou¢ast Albert Einstein College s Haddadem.
of Medicine, Bronx, NY, USA.

Pied dvéma lety jsem se ve vySe jmeno-

vaném piispévku do VNR zminil, Ze i nas

prednosta (Department of Neurology) bude za dva roky rezignovat. Dva roky uplynuly jako
voda ak 1. 7. tohoto roku stary pfednosta skuteéné odesel. Piedtim vSak probéhlo vybérové
fizeni na pfednostu nového. Podminky byly: dobry klinik, dobry organizator, $pickovy za-
kladni vyzkum v oblasti vyvoje nervového systému, levny. Posledni pozadavek v podstaté
neguje pozadavky ptredchazejici. Piivést nékoho z oblasti mimo metropolitni New York
City, kdo by pfedchazejici podminky spliioval, znamena investovat jen do osoby piednosty
nékolik miliont dolart. Plus jeho tym pfedstavuje nékolik dalSich miliont. Doba je z14 a pe-
néz neni nazbyt. Jak tedy vyfesit zdanlivy protiklad podminek? Jedinou moznosti se stalo
pouzit nékoho zevnitt stavajiciho oddéleni neurologie. Takova osoba mtize spliiovat vSechny
podminky vcetné lace, protoze zakladna této osoby na AECOM a v oblasti New York City
bylajiz vybudovana, a tedy AECOM jiz nebude stat nic navic. Relativné fe¢eno. Samoziejmé
novy prednosta bude mit pozadavky na najimani novych pedagogt, bude potfebovat zvétsit
stavajici laboratorni prostor atd., atd., ale ve srovnani s nékym mimo AECOM odhad nakladt
je n¢kde mezi 25-30 %, tedy zna¢nd uspora. S radosti mohu oznamit, ze dékan jmenoval
prednostou neurologie jednoho z byvalych zastupcii pfednosty, Dr. Marka F. Mehlera. Mark
je kamarad z laboratofe o patro vyse, klinik zodpovédny za neurologii ve vedlejsi méstské
nemocnici pro Bronx (Bronx Municipal Hospital Center). Shodou okolnosti jsem nedlouho
predtim, nez byl konkurs na pfednostu vypsan, v Markové laboratofi sestavoval vnitini poc¢i-
tacovou sit’' — konicek, ktery by mé jako hlavni zaméstnani asi zivil podstatné 1épe nez véda.
Proto znam Marka pomérné dobie. Mark na AECOM odborné vyrustal a dlouho pracoval
s Jackem Kesslerem? na klinice i v zdkladnim vyzkumu. Z4jemci se mohou znovu napojit

2John A. Kessler, MD, po né&kolik let ufadujici feditel Rose F. Kennedy Center na AECOM, nyni piednosta
neurologie na Northwestern University Feinberg School of Medicine a feditel Evelyn Frances Feinberg Clinical
Neuroscience Research Institute v Chicagu.
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na http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi a zadat vyhledavani vyrazu ,,Mehler MF*.
Opét obdrzi velmi plsobivy seznam publikaci ve vynikajicich ¢asopisech (asi 58). Mark ma
dobré financovani svych projekti od NIH a je dustojnym reprezentantem AECOM. Proto
jsme radi, ze ho mame.

A co na vychod od Greenwich? Nesleduji jiné obory nez fyziologické védy: Neurologie je
od neurovéd v Cechach takika zcela odtrzena svou Gisté klinickou podstatou (a je to Skoda)
a skute¢né neurovédy nikde neexistuji. Vétsina prednosti tistavii fyziologickych véd v Ce-
chach predstavuje distojnou reprezentaci ustavu, fakult a skol a velmi dobfe snese srovnani
v poctu publikaci, jejich kvalité a ve financovani vyzkumu. Zajemci se opét mohou napojit
na vyse uvedeny server a vlozit patfi¢ny vyhledavaci vyraz. V pfipade, ze by tomu tak né-
kde nebylo, je pochopitelné zcela v pravomocech patiicné $koly a jejiho dékana jmenovat
prednostou toho, koho uznaji za nejlepsiho dle vlastnich kritérii.

Problémem se muze stat, pokud se lokalni kritéria (uvedu bizarni pfiklad — barva krava-
ty) 1i8i od kritérii pouzivanych relativné dost obecné a mezinarodné (jako pocet publikaci,
kvalita, financovéni projektd atd. — viz vy$e)’. Pak se mlize prednostou stat osoba, ktera
sice nosi nejkrasnéjsi purpurovou kravatu ve stiedni Evropé, ale védecky je za pelotonem.
Reprezentace Gstavu, fakulty a $koly je razem vnive¢, protoze v zahranici se nikdo na barvu
kravaty neohlizi. Pfi posuzovani grantovych zadosti z pracovisté se zahrani¢ni recenzent
podiva na CV a vyhleda si publikace v PubMed databazi. Pokud pfednosta nema publikace,
neda se predpokladat, ze by jeho tym mél:

1. jaky pan, takovy kram,
2. pozice piednosty by byla neudrzitelna — alespon zde.

Nejsou-li stavajici publikace, neni zaruka dalsi publika¢ni ¢innosti. Zahrani¢ni recenzent
nedoporuci financovani grantové piihlasky, dokud nebude zaruka publika¢niho vystupu.
Ustav neobdrzi financovéni, produkce klesne. Publikaéni vystupy se dale omezi. Ustav se
postupné dostava do nizsich a nizsich kategorii. Kdo mohl, jiz davno odesel. Ze $pickového
vyzkumného pracoviste se stala troska, jejiz oba pracovnici (pfednosta a laborant-penzista)
budou ptipojeni k nove ztizenému Oddéleni dvoufotonového zobrazovani.

Katastroficky scénat? Ur¢ité! Ja vim, Ze se to nikde v Cechach nikdy nemiize p¥ihodit,
protoze nastésti funguje zdravy rozum, na ktery jsme v Cechach tolik py3$ni, a zpétnovazebni
mechanismy. Nebo snad ne?

Libor Velisek,
Amawalk, NY, USA

3Nekdo miize namitnout, Ze vynikajici pedagogické schopnosti uréité vyvazi viechny predchozi pozadavky. Moje
odpovéd’ je, ze vynikajicich pedagogti (a to velmi dobfe zaplacenych) jsou v teoretickych oborech plné lékaiské
fakulty na Karibskych ostrovech (St. Johns, Grenada, atd.), které programové nemaji zadny vyzkum, pouze
intenzivni vyuku. Ale srovnavat se s nimi je trochu malo.
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Tybrd’aci a filozof

Nakumulované volno v zavéru fijna nam poskytlo moznost vydat se koneén¢ také do lesa
azabéry v televizich. Sli jsme tii— ja dejchaviéna, se mnou Rozvazna a Klackovity, coz samo
o sob¢ naznacuje velikost i terén zkoumané plochy. Omezeni jsme byli i tim, Ze jsme sice
vysli za Sera, ale uz pozdné odpoledniho, protoze nepatiime ke skfivankiim, co za ranniho
rozbfesku prolézaji houbonosné houstiny, ale k sovam, jez ozivaji se zdpadem slunce.

Prave tou denni dobou i sloZzenim vypravy byly uréeny nase vyhlidky — nicméné po né-
kolika krocich na nas v travé zasvitily zarovi¢ky pychavek, jesté nezmeklych do prasivkové
podoby, a tudiz podle odborniki ,,jedlych a chutnych®. A pak za chvili skoc¢ila Rozvazna
vpred s vykiikem ,tybrd’o® (hle, jak se i ve slusnych rodinach méni slovnik); uz se sklani
k zemi, néco pfede mnou skryva, ale pak pfece jen ukazuje py$né podborovaka velikosti
malem televizni hvézdy. Témér zavidim, uz uz se ma matef'ska laska méni v pocity Snéhur-
¢iny macechy, kdyz i ja zahlédnu krasavce hiibovitého; také zakii¢im (nebo spis§ zasipam)
Ltybrd'o® a — ne, nesko¢im, jen rychleji popojdu a uz u té nadhery kle¢im. Rozvazna se
obrati: ,, Také mas tybrd’aka?*

A od té doby jsem hledali — a obcas i nasli - ne houby, ani htiby, ale tybrd’aky, které pak
vecer s vajiCkem na panvi chutnaly ptimo bajecné....

Nazitii na zpateéni cesté do Prahy jsem navnadéna a shancliva jeste své part'aky donutila
aspon ke kratké zastavce u silnice — to uz byl les po prodlouzeném vikendu beznadéjné pro-
chozeny, nicméné jsme jesté par tybrd’akd ulovili. MEli jsme z nich radost, i kdyz ti pravi
houbafi by se nam za tu trosku asi vysmali. Ale my sovy jsme na to zvyklé, za stmivani se
s prazdnou z lesa vracivame Casto anebo nahrazkou pfinasime jiné poklady — tfeba maliny
nebo ostruziny, jindy §isky ¢i polinko do krbu. Vzdyt takika vzdycky se da néco najit - ne-
musi to byt ani poklad, jenz se otevira o Velky patek; n€kdo mozna nasel miij mobil, co jsem
ho ztratila v lese u bedel, a mé kolegyni padl z vozu plného mysliveti k noham zastieleny
bazant, uz spoutany a pfipraveny k zavéseni do spize. Ten nas§ Klackovity si nasel klacic¢ek
(pry samorost) k ofezavani, Rozvazna zase kousek viesu a ja trochu sebevédomi, ze piece
jen nékam dojdu.

Ne vzdy a vSude rostou pékné houby — zdlraznuji pékné, pti¢emz t€émi ostatnimi myslim
nejenom houby jedovaté (to jsou vSechny, co je neznam, zvlasté s carkami pod klobouckem),
ale 1 houby Cervivé, plesnivé a také podhiiby zlucové - kdyz podlehnete jejich povrchni krase,
podobné hi'ibim dubdktim, pak vam polévka z nich uvatena pékné zhoikne. Ale kdyZ je sucho
a podhoubi vyschne, pak houby nerostou a kde nic neni, tam jak zndmo ani smrt nebere.

V roce vselijakych voleb tézko se vyvarovat pfirovnani s politikou. Pied patnacti lety to
u nas i po této strance vypadalo na vyschlé podhoubi, jenze stadila zména pomérti a politika
se nam objevilo jako hub po desti. Kolik z nich vSak bylo zdravych, necervivych a vyspé-
lych tybrd’aki pifjemného vzhledu a lahodné chuti? A kolikpak nam jich politické strany
naservirovali letos na volebni kandidatky? Alespoti na ty senatni nejspi§ mnoho ne — protoze

tam, kde lidé méli vidinu tybrd’aka, k volebnim urnam pfisli v poétu hojnéjsim nez tam, kde
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tuto nadéji méli jen malou. Tim vétsi Skoda, kdyZ n&jakého tybrd’aka piehlédli, jako tfeba
v Praze 4, kde nezvolili zkuseného, nezkorumpovaného filozofa demokratického smysleni;
ziejmé budil obavu svou ,,rizovosti®, totiz piislusnosti k Cs. soc. demokracii.

Ovsem i muchomurka rizova, tzv. masék, se jakosti da téméf pfirovnat k tybrd’akdim,
jen jirozeznat od muchomurek ¢ervenych nebo jinych jedovatek ¢arkovanych (s tim mivam
potize a pokud nemam bezpecného radce, pak masaka ponechavam na misté znalctim anebo
zviratklim).

A pokud jde o ty tybrd’aky, co jsme nasbirali cestou do Prahy, tak ty jsme nakonec zapo-
mnéli v auté. Skoda. Uz nam k ni¢emu nebudou. Na rozdil od nich opomenuté, piehlédnuté
nebo dokonce zamérné vynechané osobnosti nejen v politice, ale i ve v&de€, vyzkumu, skol-
stvi maji jesté $anci, Ze své znalosti a zkuSenosti piece jen asem uplatni. Ze bychom je ale
potiebovali diiv, to uz je jina otazka.

Marie Fleissigova

Maleninsky Filip, 4. tt., ZS — Nad Vodovodem, Praha 10
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O vojenské mediciné na svétovém foru ve Washingtonu

Ve dnech 12.-17. zaf1 2004 se v hlavnim mésté USA Washingtonu uskutecnil jiz 35. svétovy
kongres vojenské mediciny. Kongresy jsou pofadany ve dvouletych intervalech pod zastitou
Mezinarodniho vyboru vojenské mediciny (ICMM) v nékteré z ¢lenskych zemi. International
Committee of Military Medicine je nejvétsi a nejstarSi mezinarodni organizaci vojenskych
1ékatti. Byla zalozena v roce 1921 ptedstaviteli vojenskych zdravotnickych sluzeb 8 zemi
— Belgie, Brazilie, Francie, Italie, gpanélska, gvycarska, Velké Britanie a USA — v reakci
na zdravotnické dusledky 1. svétové valky. Nové zpisoby boje do té doby nejvétsi svétové
vale¢né katastrofy — bombardovani z letount, prvni pouziti chemickych zbrani (yperit),
pozi¢ni zakopova valka — znamenaly statisice obéti, nové druhy poranéni i nemoci. Ve
snaze zlepsit uroven poskytované zdravotnické péce v armadach vznika tato mezinarod-
ni spolecnost, ktera dnes sdruzuje zdravotnické sluzby armad 110 zemi celého svéta. Od
roku 1952 je spolupracujicim statutarnim ¢lenem Svétové zdravotnické organizace (WHO)
a Mezinarodniho vyboru cerveného kiize (ICRC). Spolecnost vydava sviij ¢asopis Revue
Internationale des Services de Santé des Forces Armées (ISSN 0035-3469), letos vychazi jiz
77. ro¢nik. Oficidlnimi jazyky vyboru i kongrest jsou anglictina, francouzstina a Spanélstina.
Ceska republika, dfive Ceskoslovensko, je aktivnim &lenem organizace od 30. let minulého
stoleti s pravidelnou ucasti na vét§iné mezinarodnich akeci.

Letosniho kongresu se zic¢astnilo vice nez 400 delegati ze 70 zemi. Vedoucim tématem
jednani byla humanitarni pomoc pfi zZivelnich a civilizaénich katastrofach (Humanitarian
assistance for natural and man-made disasters). Podrobnéjsi tématické okruhy byly sestaveny
do 6 skupin. Pro vétsi pfesnost ponechavam jejich znéni v anglickém jazyce:

1. Military humanitarian assistance,

. Infectious diseases,

. New concepts and technologies in military medicicine,

. Medical preparedness and crisis response,

. Public health and preventive medicine,

. General military health and organization of medical services.

AN N AW

Rad bych se nékolika slovy zminil o pfipravé odborné ¢asti kongresu, ktera byla pro mne
velmi cennou zkuSenosti. Vice neZ jeden rok pfed terminem konani kongresu byl sestaven
mezinarodni védecky organizacni vybor. Byl patnacti¢lenny, zahrnoval zastupce vsech
kontinentd. M€l jsem tu Cest v ném pracovat jako jeden ze tfi Evropant. Vybor se poprvé
seSel na dvoudenni schiizce v fijnu 2003, stanovil tématické okruhy, strategii hodnoceni
a vybéru piispévkd, uréil pracovni skupiny ¢lentl, kteti budou anonymné hodnotit zaslana
abstrakta. Sestavil se okruh vyznamnych odborniki, kteti ptipadali v ivahu pro piedneseni
vyzadanych piednasek atd. Veskera dalsi prace probihala distanénim zptisobem, pomoci
elektronické posty. Kazdy ¢len vyboru hodnotil témét 200 abstrakt podle stanovenych
skorovacich kritérii:

1. Originality,

2. Scientific or practical merit,

3. Importance/Significance,
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4. Conclusions logical and justified,
5. Applicability to meeting theme,
6. Military relevance.

V zavéru hodnoceni doporucil formu prezentace (ustni sdéleni, poster, publikace v tisku) ¢i
nepfiijeti prace. Z celkového poctu zaslanych abstrakt bylo odmitnuto asi 10 %. Na kvétnové
tiidenni schiizce v roce 2004 byly z piijatych piispévki sestaveny tematické bloky predna-
Sek, urCeni piedsedajici jednotlivych sekci, potvrzeni pozvani mluvei pro plenarni zasedani,
uskupeny posterové sekce a byl sestaven definitivni odborny program kongresu.

Kazdodenni dopoledni program byl vyhrazen plenarnim zasedanim a sdélenim pozva-
nych pfednasejicich. Ti byli z Grovné asistenta ministra obrany USA pro zdravotnickou
problematiku, ptedstaviteld WHO, ICRC, narodniho Centra pro kontrolu chorob a prevenci
(CDC v Atlanté, USA), vladnich povétenct pro zdravotnické programy — napf. pro boj
s HIV/AIDS, malarii a dal$imi infekénimi chorobami apod. VSichni fecnici se shodli,
ze lidstvo celého svéta Celi novym globalnim hrozbam, které neznaji hranic mezi staty.
Jako ptiklad byly uvedeny infekéni nemoci, které jsou celosvétové druhou nejcastéjsi
pric¢inou Gmrti (v 26 %), té€sn¢ za kardiovaskularnimi chorobami (v 29 %) a pted nadory.
Na AIDS zemfely v roce 2003 témét 3 miliony osob, pfi¢emz dalSich 5 miliont bylo
nové infikovano virem HIV. V soucasné dobé se pocet infikovanych osob odhaduje na
38 miliond, denné ve svété na AIDS umira 8 000 lidi! Tento stav ma kromé zdravotnich
aspektul i devastujici G¢inky na ekonomiku a spole¢nost jednotlivych zemi. V nékolika
sdélenich byla zminéna moznost zneuziti infekénich agens teroristickymi organizacemi,
byly diskutovany zplsoby a moznosti pfipravenosti na podobné akce. Hrozi neustale
nové zpusoby zneuziti biologickych prostiedkt, napf. byl zminén pojem ,.kontejnerovy
terorismus*, kdy v rdmci bézného mezinarodniho obchodu pfi vyvozu a dovozu velkych
objemu potravin je v kontejnerech ukryto zcela nepatrné depo biologického agens (bakterii,
virt, ptipadné toxini), které po prob&hlych kontrolach na hranicich stati, jez neshledaji
zavadu na dovazenych potravinach, mize byt na dalku aktivovano elektronicky napft. ze
satelitu. Pravdépodobnost mozného zasazeni velkého poctu osob timto zpisobem je velmi
vysoka. Odpoledni program probihal v osmi paralelnich sekcich, zamétenych jiz na uzsi
tematické okruhy (obr. ¢. 1).

Neni mozné v kratkém sdéleni obsahnout napln ¢tyfdenniho jednani, proto jen shrnuti
z nékolika oblasti. K hlavnimu tématu, humanitarni asistenci vojenskych slozek pti kata-
strofach, bylo opakované potvrzeno, ze pfedevsim vojenské zdravotnictvi se musi aktivné
zapojovat do feSeni téchto situaci. Vojenska zdravotnicka sluzba disponuje dobfe vycvicenym
personalem, technickym vybavenim, logistickym zazemim a vysokym stupném pohotovosti.
Uzka spoluprace s dal§imi vladnimi i nevladnimi organizacemi je piitom nejen nutna, ale
i zadouci. Stale nartstajici podil asistence vojenskych organizaci je plné v kontextu jevu,
ktery celosvétove pozorujeme od konce studené valky a po padu Zelezné opony v Evropé a
ktery byva charakterizovan jako ,,role of military in non-military situations®.

Uzce souvisejici otazky spojené se vzd&lavanim, pripravou a vycvikem vojenskych lékait
a zdravotnikt byly dals$im dilezitym pfedmétem zajmu delegati. Jednoznaéné pievlada nazor,
ze zvlastni a mimotadné pozadavky na 1ékafe a zdravotnicky personal kladené na né v polnich
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podminkach, zejména v podminkach ozbrojenych konflikti, vyzaduji specialni, systematicky
a dlouhodoby trénink a pfipravu. Poskytovani zdravotnické péce v nejriznéjsich nezvyk-
lych klimatickych, epidemiologicko-hygienickych, ndbozenskych, kulturnich a jazykovych
podminkach, s limitovanym mnozstvim personalniho a technického vybaveni, je jednim
z hlavnich rozdilt oproti medicing mirové, s plnym komfortem fungujici sité zdravotnickych
zatizeni. Problematika dne$niho celosvétového trendu tzkych specializaci v medicing byla
Siroce rozebirana v diskusich o nutnosti vSestranné ptipravy vojenskych 1ékait — predevsim
chirurgt, internistl a anesteziologtli. Jednotlivé zemé pfistupuji k tomuto problému riznym
zpusobem. U uvedenych odbornosti je vétsinou pozadovana piiprava na specializovanych
pracovistich systémem rota¢nich stazi. Napt. velmi asté jsou postgradualni edukaéni kursy
vojenskych chirurgii a anesteziologti v traumacentrech v Jihoafrické republice, kde je mozno
se prakticky denné setkat napt. se stfelnymi, bodnymi a dal$imi zranénimi, ktera se v tak
hojném poctu nevyskytuji v jinych zemi (napf. v Evropé).

K ob&ma tématim v diskusi zaznély i poznatky zdravotnické sluzby Armady Ceské
republiky, ktera ma od pocatku 90. let bohaté zkuSenosti z humanitarnich misi v zahranici
(v poslednich dvou letech pisobeni zejména 6., 7. a 11. polni nemocnice a polniho chirurgic-
kého tymu v Afghanistanu a Iraku). Pfi ptipravé vojenskych lékait, zubnich 1ékatt a farma-
ceutd i dalsich zdravotnickych profesionall je ve svété dobie znama a ocefiovana vice nez
padesatileta tradice a vysoka Groven prace Vojenské lékarské akademie J. E. Purkyné, nyni
Fakulty vojenského zdravotnictvi Univerzity obrany v Hradci Kralové. Podobnym zptisobem
pracuje v pregradualnim vzdélavani i renomovana americka Uniformed Services University
of the Health Sciences (USUHS) v Bethesdé v Marylandu, ktera jako jedina ve Spojenych
statech pfipravuje vojenské l€kate spolecné pro armadu, letectvo i namotnictvo.

Nedilnou soucasti kongresu byla doprovodna vystava firem vyrabé&jicich zdravotnickou
techniku, farmaceutické a jiné vyrobky vyuzitelné v polnich podminkach mediciny kata-
strof. I zde bylo mozno pozorovat dynamicky rozvoj poslednich let v oblasti informacénich
technologii, miniaturizace a kontejnerizace polnich zdravotnickych souprav. Jako ptiklad
miize slouzit tradi¢ni soucast a zaklad zdravotnické dokumentace ranéného nebo nemocného

Obrazek 1: autor ¢lanku pii fizeni jedné ze sekci kongresu
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vojaka, tzv. zdravotnicka privodka. V nejmodernéjsi verzi se jedna o magnetickou ¢ipovou
kartu velikosti 4x6cm, kterou ma vojak zavéSenu na krku a do niz oSetfujici zdravotnik
uklada zakladni diagnostické a 1éebné Gdaje o poskytnutém rozsahu pomoci. V ur€itych
pfipadech je mozno tyto udaje synchronné pienaset a zaznamenavat na vyssi zdravotnické
etapé, kde personal je takto informovan o stavu pacienta, ktery bude na pracovisté dopraven
jesté pred tim, neZ se tam objevi. K zabezpeceni transportu pacienti se selhavajicimi Zivotnimi
funkcemi jsou dnes k dispozici i moderni nositka (obr. 2), ktera vlastné piedstavuji mobilni
jednotku intenzivni péce, jez umoziuje plynulé sledovani kardialnich a respira¢nich para-
metri, véetné umélé plicni ventilace. Pro polni praxi velmi uziteénym zjednodusenim byla
nabidka moznosti vyuziti endoskopickych pfistroji bez nutnosti sterilizace. Velka pozornost
byla vénovana rozvoji telemediciny, zkracené nyni oznacované v $irSich souvislostech jako
,e-medicine*.

Zavérem je mozno konstatovat, ze kongres prob¢hl na vysoké odborné i spolecenské
urovni, splnil tkoly a cile, které si organizatofi i cely Mezinarodni vybor vojenské medici-
ny predem stanovili. Uastnici kongresu méli vynikajici moznost vytvofit si uceleny obraz
o soucCasném stavu vojenské mediciny ve svété a seznamit se s jejimi vyvojovymi trendy
pro blizsi i vzdalenéjsi budoucnost.

Abstrakta pfednasek je mozno nalézt na internetové adrese:
http://www.icmm-cimm2004.osd.mil/congress/. Pfisti, v pofadi 36. svétovy kongres vojen-
ské mediciny se uskuteéni na piidé Vojenské 1ékai'ské akademie v Sant Petérburgu v Ruské
federaci.

Doc. MUDr. Leo Klein, CSc.
prednosta Kliniky popdleninové mediciny
3. LF UK a FNKV

Obrazek 2: supermoderni nositka = mobilni jednotka intenzivni péce
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Jak se nam Zije ve svété chemie?

V soucasné dobé¢ jiz nikdo nepochybuje, ze zdravi ¢loveéka
a kvalita jeho zivota je ovlivnéna charakterem prostiedi, jehoz
je lidska spole¢nost nedilnou soucéasti. Mezi vyznamné fakto-
ry prostfedi patfi bezesporu chemické latky antropogenniho
pivodu, tedy vyvijené, vyrabéné a pouzivané ¢lovékem v pri-
myslu, zemédélstvi, v medicing i jako soucast spottebitelskych
vyrobkil. Odhaduje se, Ze v soucasné dobé se bézné pouziva jiz
kolem 100 000 chemickych struktur vzniklych lidskou ¢innosti
a kazdym rokem ptichdzi na trh dalSich nékolik tisic novych
chemickych latek. V prib&hu druhé poloviny minulého stoleti
byla postupné shroméazdéna fada dtikazli o tom, Ze kromé nespornych vyhod vyplyvajicich
z jejich mnohostranného vyuziti mohou piedstavovat i rizika pro zdravi ¢lovéka i kvalitu
prostiedi. Lze zminit zejména tfi oblasti plisobeni, které mély prelomovy vyznam z hlediska
jejich nezadoucich ucinki a nezbytnosti jejich regulace spolecnosti:

1. mnohaleté pfetrvavani a pomalé odbouravani nékterych chemickych latek v prostiedi
a jejich prunik do potravnich fetézcd,

2. zjisténi, ze chemické latky mohou iniciovat proces karcinogeneze svymi genotoxicky-
mi ucinky, popt. formovat nadorovy proces jinymi mechanismy, a Ze muta¢ni zmény
mohou vést k pozd€jsimu zhorSovani kvality populace, a

3. prukaz schopnosti nékterych chemickych latek porusovat hormonalni rovnovahu
a zvySovat tak populacni riziko s tim souvisejicich zdravotnich dusledki, zejména
poruchy reprodukce, poruseni funkce $titné zlazy ¢i vyskytu diabetu II. typu.

Zminéné okruhy plisobeni jsou nejen zavazné z hlediska populacniho zdravi, ale i me-
dialné ptitazlivé, a tak se ¢as od ¢asu miizeme setkat s jejich prezentaci i v nasich médiich,
a to n€kdy i formou, ktera vzbuzuje u ¢tenafe ¢i posluchace pocit ohrozeni a zaslouzi si
tudiz blizsiho vysvétleni.

Mezi chemické latky, jejichz vyskyt v prostiedi a nezadouci zdravotni disledky predsta-
vuji globalni problém a jsou opravnéné v centru pozornosti odborniki i vefejnosti, patii ty,
které 1ze souhrnné oznacit jako perzistentni chlorované organické latky. Jedna se predevs§im
o chlorované pesticidy (z nich je nejznaméjsi DDT), polychlorované bifenyly (PCB) a skupi-
nu zjednodusené nazyvanou dioxiny. Tyto skupiny latek se 1i§i svou historii a pramyslovym
(PCB) ¢i zemédélskym (pesticidy) pouzitim; dioxiny a dibenzofurany nejsou imysIn¢ vyra-
bény viibec, ale vznikaji jako vedlejsi produkty pti vyrobé chlorovanych latek a v prub&éhu
spalovacich procesti. VSechny se vSak vyznacuji spole¢nymi znaky — dlouhodobé pietrvavani
v prostfedi, preshrani¢ni transport na znacné vzdalenosti, bioakumulace v rybach a dalsich
vodnich zivoéisich a lipofilita, tedy ukladani v tucich zivo€ichi v pribéhu potravniho fetézce
az po Cloveka, kde k témto vlastnostem pfistupuje malo funkéni biotransformace, a tedy
dlouhy, nékolikalety biologicky polocas. Z nezadoucich zdravotnich G¢inkl je mozno zminit
zejména zésahy do hormondlni rovnovahy (patii mezi tzv. endokrinni disruptory), karcino-
genita zprostfedkovana negenotoxickymi mechanismy, reprodukéni zmény, imunotoxicita
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¢i neurotoxicita. Tyto zmény byly zjistény piedev§im v experimentech na zvifatech, v epi-
demiologickych studiich byly prokazovany piedev§im u populaénich skupin exponovanych
vysokym koncentracim v disledku havarijnich situaci ¢i pfi profesionalni zatézi.

Zjisténi vyse uvedenych skutecnosti si vyzadalo znacny cas, a tak regulace téchto latek
byla zahajena az s mnohaletym zpozdénim. DDT jako chemicka struktura byl syntetizovan
jiz v r. 1874, ale jeho insekticidni ucinky objevil P. H. Miiller az v r. 1936 a v r. 1948 byl
za tento objev odménén Nobelovou cenou. Od r. 1942 byl pouzivan jako ochrana vojakt
pred malarii, dlouho byl pokladan za metodu volby v boji s malarii a je dodnes povolen
v zemich, kde je malarie rozsitena. Jiz v r. 1970 byl zakazan v Norsku a Svédsku, o dva roky
pozdéji v USA, u nas oficialné v r. 1974, ale az do r. 1983 byl DDT stale soucasti preparati
pouzivanych proti vsi vlasové. Intenzivni bylo jeho pouziti v zemédélstvi — u nas se hojné
pouzival v 50. a 60. letech napt. pfi hubeni mandelinky bramborové, byl béznou soucasti
insekticidnich vyrobkl pouzivanych v domacnostech a zbytky pesticidu jsou ¢as od ¢asu
nachazeny v nezabezpecenych skladech (viz nedavno medializovany pfipad kontaminace
hospodatského objektu v Klatovech) a neni vylouceno, Zze by mohl byt nalezen i v temnych
koutech nékterych venkovskych staveni nebo na nezabezpecenych skladkach.

Polychlorované bifenyly byly vyrabény jako smési podobnych chemickych struktur
(tzv. kongenert) lisicich se poétem a polohou atomil chléru v molekule pod riznymi ko-
merénimi nazvy — jiz v poloviné 20. let v USA jako Arochlor, pozdé&ji v dalsich statech
a také v byvalém Ceskoslovensku pod ndzvem Delor, a to na vychodnim Slovensku v zavodu
Chemko Strazské. Celosvétove bylo vyrobeno na 1,5 miliont tun, u nas pak asi 24 000 tun.
PCB mély zcela jiné pouziti. Technické smési v podobé bezbarvé olejovité kapaliny byly
idealnim tepelnym pfenaSeéem ve vymeénicich tepla, pouzivaly se v hydraulickych systé-
mech a vakuovych ¢erpadlech. Protoze tyto latky nevykazovaly akutni toxické ucinky, byly
dlouho povazovany za inertni a bezpe¢né, a tak se spektrum jejich pouziti stale rozSifovalo.
Pridavaly se do barev a laku, aby se zvysila jejich roztiratelnost, dokonce byly obsazeny
i ve rténkach. Barvami s obsahem PCB byly pak natirany zlaby, jimky na vodu, silazni
jamy a dalsi zatizeni v zeméd€lstvi, a tak se PCB rychle rozsitily do vsech slozek prostiedi
a prostfednictvim Zivoc¢isné produkce i do potravy. Pfitom se tak délo v dobg, kdy jiz bylo
znamo, ze chlorované pesticidy zatézuji prostiedi, pronikaji do potravnich fetézci a ukladaji
se v tuku predatori. Smutnou skuteénosti ziistava, ze produkce PCB u nas stoupala v dobé¢,
kdy jiz v zapadnich statech byla v 70. letech minulého stoleti vyroba a pouZiti zakazany,
kdezto u nas zakaz vstoupil v platnost az v roce 1984.

Dibenzodioxiny a dibenzofurany vznikaly jako doprovodny vedlejsi produkt pii vyrobé
chlorovanych pesticidii i PCB, ¢i pii jinych procesech chlorované chemie. V poslednich
letech mohou byt jejich hlavnim zdrojem spalovaci procesy.

Nezadouci biologické u¢inky nékterych PCB, dibenzodioxint a dibenzofuranti jsou zpro-
stiedkovany jejich vazbou na Ah receptor zahajujici tzv. dioxinovy efekt provazeny koznimi
zménami (chlorakné), zvySenou indukei enzymu, zasahem do glukézového metabolismu,
zvy$enim endogenniho cholesterolu a poruchami imunity. V soucasnosti je v centru pozor-
nosti i studium ¢inkd téch kongenert, které s Ah receptorem nereaguji a piisobi jinym me-
chanismem (napf. neurotoxicita, imunotoxicita) a jejichz koncentrace v prostiedi je vyssi.
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Pro odhad a fizeni zdravotnich rizik je vzdy rozhodujici, zda a v jaké vysi je populace
témto latkam vystavena. Metodou volby pro odhad expozice ¢i (vzhledem k lipofilité a ku-
mulaci v tuku) spise zatéze populace je prikaz a monitorovani hladiny zminénych latek
v télnich tekutinach a tkanich obsahujicich tuk. Pro tyto Gcely se nejcastéji pouziva mateiské
mléko (pro neinvazivni zptsob odbéru a ziskani dostate¢ného mnozstvi vzorku). Obdobné
Ize tyto latky prokazovat i v krvi, tak jak toto vySetfeni nedavno podstoupil ministr Amb-
rozek spolu s n€kolika dal§imi ministry Zivotniho prostfedi jinych statd. V této souvislosti
je nutno podotknout, ze vysledky ziskané u jednotlivcd, byt i politicky vyznamnych osob,
sice napomahaji zviditelnéni problému (i politikl), ale z hlediska hodnoceni soucasné ¢i
minulé zat&Ze jsou irelevantni. V Ceské republice jsou viak k dispozici data, ktera spoleh-
livym zptsobem informuji o expozici populace a dlouhodobych ¢asovych trendech. Tato
data jsou ziskavana v systému monitorovani zdravotniho stavu ¢eské populace ve vztahu
k prostiedi, ktery vznikl na podkladé usneseni vlady jiz v r. 1991 a od 1994 je v rutinnim
provozu pod garanci Ministerstva zdravotnictvi ve spolupraci Statniho zdravotniho ustavu
a regionalnich zdravotnich Gstavii. Dal§im zdrojem informaci je ucast Ceské republiky ve
dvou mezinarodnich studiich koordinovanych WHO — v 1. 1992 a 2000. V obou pfipadech
se jedna o analyzu matefského mléka.

Jaké informace tedy mame k dispozici o expozici ¢eské populace?

Nejvyznamnéjsim vystupem je kontinualni sestupny trend u DDT (v organismu se vyskytuje
pfevazné jako metabolit DDE, ktery je ale také biologicky ucinny), ktery zacal jiz kon-
cem 70. let v ndvaznosti na jeho zadkaz v r. 1974 a jen v prib&éhu monitorovaného obdobi
1994-2003 doslo k poklesu o 75 %. Obdobny pokles je pozorovan u PCB —po 10 letech od
zakazu na tfetinu hodnot publikovanych v r. 1985 a dalsi vyznamné snizeni do roku 2000, kdy
se utvofila jakasi rovnovaha mezi postupnym odbouravanim v organismu a stale v ur¢ité mife
existujicim pfivodem PCB potravou. Pfitom jsou prokazovany vyrazné lokalni, individualni
a vékové rozdily. Pfes tyto vyznamné sestupné trendy vysledky WHO studie prokazaly, ze
uroven expozice ¢eské i slovenské populace polychlorovanym bifenylim s nedioxinovym
aginkem prevysuje hodnoty u viech dalgich statd participujicich na studii. Uroveii expo-
zice nedosahuje sice hodnot, které by mohly jiz znamenat zdravotni poskozeni populace,
predstavuje vSak varovny signal pro dalsi regulaci téchto latek v prostiedi. Na druhé strané
expozice latkam s dioxinovym uéinkem je zcela v relaci s dalSimi staty a tyto hodnoty je
nutno udrzet dalsi systematickou regulaci jejich priniku do prostiedi.

Efektivni primérni prevence je dlouhodoba, medialné nepfitazliva, ale dilezita kontinualni
¢innost, jakysi beh na dlouhou trat’ provazena monitorovacimi aktivitami a diikazy pode-
prenymi statistickou analyzou. Problematika perzistentnich chlorovanych latek v prostedi
predstavuje nejen Cesky, ale i globalni problém, a proto je nutno jej fesit i na mezinarodni
urovni. To by méla zabezpecit mj. i Stockholmska dohoda, ktera vstoupila v platnost v kvétnu
letodniho roku a k niZ se piihlasila i Ceska republika.

Prof. MUDr. Milena Cerna, DrSc.,
odd. obecné hygieny CPL, 3. LF UK

—62 —



Stockholmska dohoda zavadi prisnéjsi kontrolu toxického znecisténi; zakazuje vyrobu
a pouziti deseti pesticidu a technickych latek a reguluje vypousténi dalsich dvou skupin
toxickych latek, pro které se vzil nazev dioxiny.

Za Ceskou republiku podepsal timluvu 23. kvétna 2001 tehdejsi ministr Zivotniho prostiedi
Milo§ Kuzvart a &esky Parlament ji ratifikoval 5. inora 2002. Umluva vstoupila v platnost
17. kvétna 2004. Pocatkem listopadu letosniho roku ratifikovalo imluvu jiz 83 statd.

,Pokud Ceska republika naplni diisledné pozadavky Stockholmské umluvy, budou
moci naptiklad rybati chytat ryby z Labe s mensimi obavami nez dosud, snizi se jejich
zatéz toxickymi latkami jako polychlorované bifenyly, DDT anebo dioxiny*, ocekava
RNDr. Jindfich Perlik ze sdruzeni Arnika. Zdtraziuje pfitom, ze umluva je nejen ceskou,
ale celosvétovou nadéji na Cistsi zivotni prostredi: ,, Tyka se totiz latek, které vypoustime
do Zivotniho prosttedi tieba pravé my v Ceské republice, ale kromé nas na né doplaceji
i obyvatelé polarnich oblasti, kde zadné zdroje téchto toxickych latek nejsou. Diky vy-
soké chemické stalosti tam naptiklad dioxiny anebo PCB pienesou vzdusné a moiské
proudy.

Zdroj: Arnika

Détska kresba

Dovoluji si predeslat, ze kazdy détsky obrazek vinimam jako témét dokonaly umélecky pocin.
To jist¢ ovlivituje mé n€kdy dost rozpacité pocity v honosnych galeriich, zejména kdyz si
vzpomenu, jak fada dospélych zachazi s détskymi obrazky, jak malo si jich ceni, jak mizi
v kosi na odpadky a stény zdobi rizné modni reprodukce. ..

Respekt k détskym obrazkiim inspiroval Rtizovou linku k vyhlaSovani vytvarnych soutézi.
Rok 2004, ktery je rokem 10. vyro¢i zalozeni Rizové linky, je soucasné také 10. vyro¢im
Mezinarodniho roku rodiny. Obé¢ tato fakta byla zhodnocena ve vyhlasovani soutéze na
rok 2004, kde tématem byla pravé ,,Moje rodina“. Do soutéZe bylo zaslano vice nez tii sta
détskych kreseb a pét desitek keramickych sousosi z celé Ceské republiky.

Po vytazeni praci, které nedodrzely soutézni podminky (rozmér a téma), bylo 120 obrazka
a 35 keramickych praci vystaveno ve foyeru 3. LF UK, kde si je v zaii mohli prohlédnout
pracovnici, studenti i hosté skoly. (Ukazky z této détské tvorby piinasi i Casopis, ktery prave
mate v ruce — pozn. VNR.)

Ruizova linka pouziva détskou kresbu k ilustrovani brozurek, které jsou v jeji edici vy-
davany, nebo jako darek pro spolupracujici odborniky a organizace.

MUDr. E. Vanickova, CSc.,
koordinatorka projektu Riizova linka
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Vladimir Wagner
Vzpominky imunologa

Symptomy bezmoci. Nakladatelstvi Galén, Praha, 2003
Ukazky

Koloto¢ se zrychluje
Z bourného casu jsme se narodili
a krok za krokem v bournych mracnech jdem...
Jan Neruda

Pfed padesati lety nam bylo prozivat s nastupem fasismu pocit désu z neodvratné se blizici
valky. Naristani tohoto pocitu mé tehdy vedlo ke zrychleni studijniho tempa a ziskani dok-
torského diplomu, abych se situaci mohl postavit jako ,,hotovy ¢lovék®. Koncem sedmdesa-
tych let jsem stal v situaci az hrizné podobné. Jen ta hnéda barva faSismu se zménila. Také
jeho misto se prestéhovalo tam, odkud jsme diive oéekavali spasu. Dnes by bylo ocekavani
spasy posetilosti. Ze vSech ptiznakd bylo mozno soudit, Ze nastavajici jatka budou jesté
Clovék je v takovém okamziku nesmirné nicotny. Komensky v ¢as zhrouceni Zivotniho snu
v tehdej$im strasném ideologickém utkani mluvil o tkrytu v ,.komirce srdce svého*. To
je sice moudré, presto vak skliCujici. Srdce sice nemam prazdné, je tam moje Zena, moje
potomstvo, moji pratelé. A taky umeéni a ptiroda; ta ptimo Zivelné. Avsak lidé jsou smrtelni
a pfiroda se ni¢i ptimo pfed ofima. Tim vétsi je strach o to vSechno. Nebot’ co nam zbyva
ze slavnych Rooseveltovych svobod? Mohu ob¢as jet se zenou na vylet, ale za pfili§ mnoho
hranic to nejde. Taky miZzeme navstivit vystavu, kino, koncert. Mohu zapnout nebo vypnout
radio. Ale svij zivot fidit nemohu, na ten mize kdykoli dopadnout dalsi Gder osudu, jak se
mi stalo uz tolikrat. Smutek z toho plynouci vSak neni Zadny program.

A tak se vrham do prace, i kdyz je mi uz témét sedmdesat. Nepochybné je to droga ze
vsech nejméné skodliva. Mél jsem ji vzdycky rad, snad s vyjimkou gymnazia. Dfive mi
dokonce nechybél pocit, ze moje vysledky néco znamenaji. Moji neptatelé se ale stale starali
0 to, aby to nemé&lo obecnou platnost. ... Prorazit v Cechach s nééim novym se poklada ptimo
za neslusné. Publikovat Ize proto jen véci, které jsou uz dolozeny odjinud. Obcas ovsem
slysite nebo Ctete, Ze ten ¢i onen ma svétovou urovei a jak nové jsou jejich objevy. Jdete-li
véci na kloub, pfijdete na to, Ze tzv. objev je n&jaka drobna inovace jiz objeveného. Krom
toho v deviti z deseti takovych piipadu zjistite, Ze jde o ¢lena strany. A pokud ne, tak ho brzy
vystvou, jako tieba Wichterleho. Je samoziejmé nevhodné, aby se nékdo chvalil sam, proto
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se to déla podle pravidla ,,ja na brachu, bracha na mé®“. Dalsi metoda je jesté G¢inngjsi. Je
tieba ovladat diky mimoodbornym zasluham nékterou z vyznamnych odbornych redakci,
a tim se stat obavanym arbitrem, kdo bude ¢i nebude publikovat. A tak se hlida, aby nikdo
nepierostl.

Nebyli ov§em vSichni takovi. Nasli se prece jen lidé, ktefi pochopili, o¢ jde: v nasem
oboru to byl napf. prof. Symon z hygienické fakulty a jeho néktefi spolupracovnici. Pies
rizné potize a drobné tistrky jsem pofad na nécem pracoval. Pokouseli jsme se s mou Zenou,
ktera byla vedouci imunologického oddéleni KHES, zjistit nejdilezitéjsi vztahy znecisténého
prostiedi na lidskou odolnost... Nékteré nové skutecnosti byly pfekvapenim a ukazaly, ze
prumyslova revoluce ma také necekané dopady na nase zdravi. Pronasledovala mé neodbytné
predstava: co je nase primyslem pokazené prostiedi proti prostfedi znicenému totalni valkou
dneska nebo zittka? Jinymi slovy: ma vlastné vyznam bojovat svou praci za zlepseni miro-
vého prostredi, kdyz je ocekavana valka stejné zmaii mnohem dikladnéji nez nepromyslena
realizace pramyslovych gigantd? Ale zatim jsme tu, Zijeme, a je tedy tieba pro zivot udélat
vse, co muzeme. I kdyz je to v podstaté uték do té¢ komurky srdce.

A tak jsem se vrhl do prace, jako by mi to mélo zachranit Zivot. Ve v&ku, kdy ostatni
obvykle odchazeji do diichodu. Nastoupili jsme s moji Zenou cestu, ktera byla pro nas me-
todicky pfistupna a pfitom mohla vrhnout urcité svétlo na troven nékterych mechanismui
nejen protilatkové imunity, ale i souboru ¢initeld dosud stojicich mimo vaznéjsi zajem vétsiny
imunologti. Zahajili jsme postupné zjistovani hladin zprvu ¢tyft, pozdgji jeste vice krevnich
bilkovin. Vybrany byly zdmérné tak, aby pokryvaly co nejvétsi pole ptisobnosti. Jedna z nich
byla transferin, ktery za ur¢itych okolnosti usmrcuje vétSinu bakterii. Ty totiz ke svému
dychani potiebuji zelezo, a to jim tato bilkovina odnima. Krom toho je transferin nezbytny
pro vykon lymfocytti. Druha bilkovina pusobi krom jiného G¢inku regulacnim zptisobem
na nékteré imunitni reakce: to je alfa-2-makroglobulin. Tfeti byl enzym obsahujici méd’,
ktery ma jisty, ale zatim ne plné objasnény vztah k prabéhu zanéti a vzniku nadora, tzv.
ceruloplasmin. Krom toho ve vé&tii koncentraci brzdi funkci lymfocytd. Ctvrté je bilkovina,
ktera umi zneskodnit enzymy, nicici tkan€ po rozpadu zanétlivych bunék, tzv. alfa-1-anti-
trypsin.... Uz diive jsem publikoval zajimavy vysledek pfi sledovani hladin alfa-makro-
globulinu zdravotniki pracujicich v prostedi s radiaci. Také u déti, zijicich v obcich kolem
huté na olovéné odpady, se ve dvouleté studii ukazaly daleko vétsi zmény u zminénych Etyf
bilkovin nez u dosud sledovanych imunoglobulinti. Soucasné vak bylo patrné, ze ptisobeni
olova v lidském organismu zdaleka neni jednoznaéné. K nasemu piekvapeni u dévcat byly
vysledky tplné jiné nez u chlapct. Ostatné kazdé dité se stejnou zatézi olova v krvi ¢asto
reagovalo pon€kud jinak. To bylo mozno vysvétlit jen ptitomnosti jednoho ¢i vice dalSich
Cinitelu, které by mohly ovlivnit, zda zaporny vliv olova se projevi, nebo ziistane bez uéinku.
To mohlo pred vefejnosti znehodnotit nase vysledky, ale posléze se nam podatilo prokazat,
ze jednou z takovych moznych latek je krevni vapnik. O dalSich jsme to zatim mohli jen
tusit. Kdyz jsme tyto vysledky zacali zvetejnovat — bylo to napt. na konferenci o ovzdusi
v Usti nad Labem, fada naich pracovnikil z oblasti hygieny zpozorné&la, oviem zaujimala
k nim ne vzdy kladné stanovisko.

Jini, ktefi pochopili, ze jde o progresivni pfistup k hygienickym problémim, se zacali
hlasit ke spolupraci.
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Tehdy jsme také zkusili, co prostiedi stiedoeského zavodu, vyrabéjiciho PVC, dokaze
udélat s bilkovinami odolnosti. U jinych zaméstnancti vSak byl hlavni toxickou latkou, s niz
pracovali, sirouhlik. Ukazalo se, ze kazda ze dvou jmenovanych latek piisobi na organismus
zcela jinak. Protoze pocet vysetienych byl maly, vysledky nebyly publikovany, ale povzbu-
dily nas k dalsi studii, zejména proto, Ze velmi zajimaly i zdvodni zdravotni sluzbu. U vétsi
skupiny pracovnikd jsme opét nasli zmény, ale ty byly daleko mensi nez v prvni studii.
Vzpominam, jak z toho byla moje zena hluboce deprimovana: reproducibilita je totiz v kazdé
védeckeé praci hlavnim pozadavkem. Ptisel v§ak nas§ vyborny spolupracovnik dr. Hiebacka,
ktery mél zavod pod hygienickym dohledem, a ten po prohlédnuti nasich vysledki zajasal.
V uplynulém roce totiz na jeho naléhani byly v zavod¢ provedeny zmény, které zna¢né snizily
expozici pracovniktl toxickym latkam. To ov§em znamenalo, Ze naSe vySetfovaci metody jsou
dostatecné citlivé na to, aby zachytily takovou dobfe definovanou zménu prostiedi! Pro nas
to mélo i tu cenu, Ze jsme k tomu dosli, aniz bychom pfedem veédéli o zménach. V dalsich
studiich se ukézalo, Zze zména v hladinach pouze jedné bilkoviny nemusi jest¢ znamenat
néco zavazného, protoze totéz bylo mozno prokazat az u tfetiny zdravych osob. Tedy osob
rovnéz vystavenych obecnému zne€isténi, které v té dobé uz zacalo nicit nase hranicni lesy
na severu zemé. Pokud se vSak u pracovnikli vystavenych toxickym vlivim vyskytly dvé
poruchy bilkovin soucasné, vyznam naseho vySetfovani velmi podstatné stoupal. Ukazalo to
vySetieni stejné starych muzi z blizkého okresniho mésta, kde jen nepatrné procento osob
reagovalo soucasné dvéma zmeénami.

Tehdy jsme zacali s prizkumem hornikti na lupkovém dole, kde byla ndhodou objevena
pritomnost ionizacniho zafeni, pochazejiciho z geologické vrstvy s pfiplavenym uranem.
Zateni tam v dob¢ objevu piesahovalo horni hranici pfijatelné davky. Také u téchto hornikt
se podafilo prokazat v krvi zmény. Nejhorsi vysledky jsme nasli v krvi starSich kuraka.

Pfi naSich Setfenich bylo zifejmé, Ze nelze klast pfesnou hranici mezi teorii a praxi.
Zavazny, zatim zdanlivé odtazity vysledek nakonec ptece jen ovlivni dosavadni zpiisoby,
jak co délat. Uz jsem se zminil, Ze se nam podafilo prokazat zmény u déti z oblasti s rizné
znecisténym ovzdusim. Pti srovnavani vysledkli na jafe a na podzim se v malo zne€isténé
oblasti projevily v hladinach bilkovin zfetelné sezonni viny; obvykle v predjaii byly vysledky
horsi nez po prazdninach. Proti tomu ve znecist'ovanych oblastech se hladiny chovaly tiplné
jinak, Casto se zminéné sezoénni rozdily smazavaly.

Pokusili jsme se proto vypatrat, jak vlastn¢ reaguji jednotlivé déti. Ukazalo se, Ze ne
vzdy je nepfiznivymi zménami postizena celd ohrozena populace déti. Pokles nebo vzestup
nékteré bilkoviny se vztahoval ¢asto jen na mensi podskupinu déti, zatimco ostatni stejné
ohrozené déti zlistavaly v rozsahu normalnich hodnot. Jinymi slovy, n¢které déti reaguji na
prostfedi mnohem vnimavéji. Naptiklad v jednom mésté se znacné€ znecisténym ovzdusim
jsme objevili skupinku jedenacti divek, které mély podstatné snizené hladiny alfa-1-anti-
trypsinu. Pokles byl tak silny, jak se zpravidla pozoruje v bézné populaci jen u ojedinélych
osob, a to na zakladé dédi¢né poruchy. Jenze dédicna porucha se vyskytuje obvykle nejvyse
u 3-5 % déti, a tady jich bylo najednou kolem 20 %. Pfitom u chlapcti nic podobného nebylo.
To ovsem vyzadovalo podrobné&jsi prizkum, ktery pfinesl nové piekvapeni: u postizenych
divek byly soucasné snizeny i hladiny jinych krevnich bilkovin! Navic tato podskupinka
byla postizena daleko vy$$i nemocnosti nez ostatni déti v tomto méste.
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Kdyz jsme si dali praci a zacali podrobnéji rozebirat vysledky i v jinych mistech a v jiné
dobg, ukazaly se podobné skupinky, dobie odlisitelné snizenymi hodnotami nékterych bil-
kovin, napt. imunoglobulinu G — to je ten stary znamy gamaglobulin. Opét to byly divky!
S tou zminénou alfa-1-antitrypsinovou skupinkou mély spoleéné to, ze snizené hladiny vSech
bilkovin se v 1ét€ pomérné brzy upravovaly k normalu, a to dédi¢né poruchy nedélaji. I v dal-
Sich dvou letech se hodnoty téchto skupinek déti pohybovaly v pfedjafi pod Girovni ostatnich
normalnich déti.

Z toho vseho bylo mozno vyvodit, Ze u dospivajicich divek se mohou vytvoftit pod vlivem
zneci§téného prostiedi skupinky se zv1astni, snizenou schopnosti se branit nejen proti $kod-
livinam, ale i riznym nakazam. Nepulsobi tedy prostiedi na kazdého stejné, jsou déti, které
v sob& maji zakddované riziko, Ze jejich obrana se da narusit diive a hloubgji nez u ostatnich
déti. V praxi by to mélo znamenat, Ze pravé takovym skupinkam je tfeba vénovat zvySenou
pozornost. Tyto déti se totiz ziejme pozdé&ji stavaji Castymi navstévniky lékati a jejich zdravi
je mozno oznacit za kiehké. Je samoziejmé, ze praveé pro tyto déti jsou napft. koufeni a jiné
toxikomanie mnohem $kodlivéjsi. Nemély by ani vstupovat do zaméstnani, kde je zvySena
prasnost nebo jiné znecisténi. Domnivam se, Ze toto poznani je zavaznym piinosem pro lepsi
prevenci téch chorob, které ve zhorSeném prostiedi bud’ vznikaji, nebo se zhorSuji.

Protoze jsem byl pouhy pracujici dichodce, nemohl jsem byt na vedoucim misté. To byla
pro mé& ohromna vyhoda. Administrativa se totiz se stale vétsim skiipanim statniho aparatu
rozrustala do obludnych rozméri. Dobra polovina ¢asu vedouciho pracovnika padla na
nejriznéjsi pisemnosti ¢i neplodné schiizovani. Hloupé na tom bylo, Ze prave rizné schiize
bylo nutné absolvovat prvofade, protoze ne podle kvality a mnozstvi prace, ale podle papird
a ucasti na mimopracovni ¢innosti byl pracovnik hodnocen a odménovan.

Namitnete, ze hodnota prace piece musela byt ziejma prave z téch hlaseni, provedenych
vzdy aspon v péti exemplatich pro nejriiznéjsi instituce. OvSem v téch hlaSenich byl obvyk-
le znaéné vylepseny obraz skutegnosti. Cim vy33i stupeii vedenti, tim vice papiru a schiizi
a tim mén¢ skute¢ného fizeni a realnych vysledka. Jakékoli neptiznivé zpravy prosté nebyly
vitany, pochvélen byl ten, ktery podal zpravu nejriizovéjsi. Prosluly trojinstancni systém,
ktery ptivodné mél obCany chranit pted zvili nizSich organizacnich struktur, se zvrhl tak,
ze se stal téméf neproniknutelnou bariérou, ktera branila nejvyssimu vedeni statu vidét, jak
to vypada dole. To platilo nejen pro ministerstvo, kraje, okresy, ale vlastné i pro nas. Nase
KHES byla zatizenim, kde jednotliva oddéleni fungovala na zékladé€ ptimé laboratorni nebo
terénni prace. Tudiz vedouci téchto oddéleni védeli obvykle dost dobie, jak to vypada a kde
je bota tlaci. Bohuzel také védéli, ze hlaseni obtizi nebo dokonce nemoznosti néco plnit se
vidi nerado. Krom toho mezi vedouci oddéleni a vedeni KHES byli vsunuti ptednostové tzv.
odbort; ti byli odpovédni piimo feditelstvi. Vyhoda byla jisté v tom, ze na feditelské urovni
se na poradu seslo krom hospodaiskych a politickych pracovnikt jen pét lidi. Na druhé strané
toto neptimé zprostiedkovani pfinaselo rizna zkresleni skuteénosti, pfinejmensim rizné
nazory na to, jaka ta skutecnost vlastné je. Pfimy styk oddéleni s feditelem byl prakticky
nemozny a jen zcela vyjimecné se uskutectioval na podnét shora.

V sedmdesatych letech jsem byl zvan na rizné prednasky pro nékteré lékatské spolec-
nosti... Pfi jednom seminati v severnich Cechach jsme se dozvédéli, ze pred kratkym dasem
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zatkli plzeiiského $éfa klinické imunologie doc. Zavazala. Stalo se to na hranici do Némecké
spolkové republiky. Pry tajné provazel n€jaka séra proti vzaicnému imunoglobulinu E; Ze
to bylo opakované a za ziskané valuty si pry koupil novy mercedes. Doc. Palisa, ktery tyto
zpréavy rozsitil mezi Geskymi imunology na konferenci v zamku CSAV, jesté dodéval, Ze ani
nemuze fici v§echno, co vi, ale Ze Zavazalovy trestné ¢iny jsou tak hrozné, Zze naprosto vylucuji
jeho navrat na fakultu. To vSechno se mi zdalo velmi podezielé, protoze to pfipominalo az
pfilis to, co se fikalo po mém zatceni o mné na Bulovce. Proto pfi nejblizsi cesté do Plzné
jsem zasel za doc. Tomsikovou, ktera jako Zavazalova spolupracovnice zatim vedla opus-
tény Ustav. Ta uz védéla mnohem vic. Zavazal byl po zatceni skute¢né obvinén z provazeni
cennych sér do ciziny. Ukazalo se viak, ze mél potvrzeni z Ustavu sér a ockovacich latek
a z fakulty, ktera dosvéd&ovala legalitu celé akce. Slo totiZ o smluveny biochemicky vyzkum
struktury molekuly imunoglobulinu E v jedné univerzitni laboratofi v NSR. Tedy védecka
préce, nikoli valutovy unik. Mezitim v§ak prof. Palisa uz prohlizel Zavazalem vybudované
oddéleni a uréoval, kde co umisti, az bude Zavazal definitivné odsouzen. Mezitim vsak, co
se dosavadni obvinéni ukédzala byt neprikaznymi, mél byt Zavazal propustén z vazby. Na
zadost vySetiovateltl vak prokurator vazbu dale prodlouzil. Zacalo se s hore¢nym hledanim
néceho jiného, nebot’ nase Bezpednost se piece nikdy nemyli. A tak né&jaké to konklave
v pozadi rozhodlo, aby se na véc §lo jinak. VSechna potvrzeni, ktera mél Zavazal na vyvoz
séra do zahraniéi, byla prohlasena za ilegalni a zacali se vySetfovat ti, ktefi ta potvrzeni
vydali. Bezpecnost to vzala za jiny konec. Z toho mnozstvi séra, které Zavazal mél vyvézt,
by se ptece dal vyrobit obchodni produkt, ktery by mohl byt zpenézen. Tak si dali vypodist,
ze by toho bylo za 60 miliont, snad i vice! O to pry Zavazal poskodil nase hospodatstvi!
Absurdita toho v§eho byla tak nehorazna, ze to nékteré rozumné lidi pfimélo k zasahu. Také
jisté proto, Zze by museli byt pohnani pied soud ti, ktefi potvrzeni vydali, a ti ovS§em méli své
mocné piimluvéi. Zavazala pochopitelné uvéznéni velice trapilo. Jeho hypertenze se zhorsila
a bylo nutno ho ptevézt do vézenské nemocnice. Mezitim uz zminéné sily zapisobily, a tak
se jednoho dne Zavazal objevil a nastoupil své misto, jako by se nic nestalo, i kdyz né&jaky
soud se s nim piece jen chystal. A nakonec k tomu soudu snad ani nedoslo; Zavazal mlcel,
a tak nevim, za jakych podminek ho propustili.

Vratme se vSak k nasi praci. Existuje spousta studii o tom, co se stane s krevnimi bilko-
vinami v prib¢hu riznych nakaz nebo po nich. Avsak at’ jsem patral v dostupné literatuie
jakkoli, nenasel jsem, Ze by se nékdo podival na problém z druhé strany — jak to vypada
s bilkovinami pi‘ed tim, neZ vypukne infekce. Diky opakovanym odbériim krve, konanym
v naSich studiich o vlivu ovzdusi, jsme méli vysledkl vySetieni az dost. Souc¢asné nase spo-
lupracovnice dr. Munzarova v jednom Skolnim roce velice peclivé sledovala, kolikrat v té
dobé¢ déti onemocnély, a zvlast’ oddélila ty, které mély zanéty hornich cest dychacich. Stacilo
tedy dat dohromady nase podzimni vysledky s jejimi zdznamy za nasledujici zimu. Déti bylo
tieba rozdelit do dvou skupin tak, ze v jedné byly ty, které zlstaly zdravy, a v druhé ty, které
pozdgji onemocnély. Nedélalo tedy zadnou potiz u kazdé skupiny propocist jejich primérné
hladiny bilkovin. K naSemu piekvapeni byly divky nemocné daleko vice nez chlapci. ...Pfi
kombinaci nizkych hladin imunoglobulinu E s nékterymi dal§imi bilkovinami byly divky
Castéji nemocné, kdezto pfi vyssich hladinach zistaly zdravé. Moznych kombinaci bylo po
tiiceti Sesti a denn¢ bylo mozné na nasi kalkulacce spocist tak 2—3 kombinace. Tak jsem nad
tim travil celé tydny, nez z toho vyplynul cely obraz studie. Pak trvalo dost dlouho, nez ob¢
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¢asti studie prosly recenznim fizenim. Posléze vysly soucasné v anglicting a rusting. Pfestoze
separatky byly rozeslany mnohym z téch, ktefi v oboru pracuji, prace zcela zapadla.

Nékdy koncem roku 1980 nas navstivil prof. Symon, ktery na hygienické fakulté
prednasel komunalni hygienu. Symon byl ¢loveék velkého rozhledu, se smyslem pro humor
a spravedInost. Myslim, ze byl u nas jeden z prvnich, ktery pochopil moznosti aplikace
imunologie na problémy hygieny prostiedi. Diky jeho ocenéni byla nase prace s vyjimkou
Brna pfijimana pfiznive. Neda se fici, Ze jsme usnuli na vaviinech; zejména ne proto, ze
zadné vaviiny nebyly, zato spousta problému. Znali jsme své hranice. Ty byly ne v tom,
co jsme udélali, ale hlavné v tom, co nam nebylo mozno udélat. Série osmi nebo deseti
vyznamnych bilkovin vypada na prvni pohled tictyhodné. Avsak az pfili§ jinych faktord
ZUstava stranou.....

Nekdy pocatkem osmdesatych let mé pozadal jeden muj pfitel, zda bych se mohl po od-
borné strance ujmout skupiny mladych lidi. Svolil jsem a brzy doslo k setkani v technické
laboratofi, kde pracoval. Nic moc jsem od toho neéekal, ale tady najednou se na mé divala
skupinka chlapcii a dévéat z gymnazia v Ceském Brodé. V téch Sestnacti nebo sedmnacti
letech se stala jejich idedlem védecka prace. Chtéli pracovat ve prospéch zdravi a Cistoty
naseho prostiedi, ale nevédéli, jak na to. Na mné bylo udélat z jejich mlhavych ptedstav
néco konkrétniho, na co by stacili a co by pfineslo n&jaky uZzitek. Nebo aspon je to naucilo
zakladim védeckého ptistupu k problémiim a jejich feseni. Napadlo mi dat jim jako problém
Dalsi dva sledovali zdroje pitné vody v jejich okrese biologickou metodou. Uzili k tomu
dafnii, znamého pokrmu ryb v akvariich. Tyhle malé ,,vodni v$i* jsou totiz naramné citlivé
na Cistotu vody, ve které ziji. Zatim tedy stacilo Gspés$né péstovat dafnie a pak je ptidavat
do vzorkit riznych tzv. pitnych vod. Tam, kde jsou vody chemicky znedistény, piestane se
dafniim dafit dobte, a kdyz mira znecisténi pfesahne mez jejich tolerance, zaénou hynout.
Hosi se do problému zakousli s plnou vervou svého mladi. Samoziejmé, Ze narazili na
spoustu technickych i biologickych problému. VSechno v§ak s pozoruhodnou houzevnatosti
a vtipem zvladli a béhem prvniho roku se uz mohli pfihlasit do okresniho kola stiedoskolské
odborné ¢innosti.

Chlapci se dostali az do celostatniho kola soutéze. Tam byli vystaveni tvrdé kritice che-
mikd, pohrdajicich biologickymi metodami pro jejich zdanlivou nepfesnost. Pfedhazovali,
ze dafnie viibec nerozeznavaji, co jim Skodi, ze moderni chemické metody jsou schopny
rozeznavat spousty nejriznéjsich sloucenin atp. Chlapci se branili vtipné: ,,dafniova meto-
da“ je levna, nepotiebuje nakladné pfistroje. UrCuje ostatné néco jiného nez velice narocny
chemicky postup, totiz to, zda je voda biologicky zavadna. Nakonec se dobfe umistili,
ostatné celosvétovy vyvoj jim dal za pravdu. Nu, a uz tu byla maturita; dévcata uspésné
studovala prirodni védy, chlapci vstoupili na nesnadnou drahu mediciny. Po prvnich uspés-
nych zkouskach me jeden z nich, Milo§ Pékny, navstivil s velice cilevédomym pranim. Chce
pracovat na problému starnuti, a proto by se rad naucil péstovani tkanovych kultur. Obratil
jsem se na svou diivéjsi spolupracovnici, dr. Emu Holeckovou, ktera ,,tkaniovkam® vénovala
cely zivot. Ta umistila Milose v patologickém ustavu, kde méli dobfe zavedenou metodu
péstovani lymfocytt. Tam se Milo§ po zapracovani pustil na mtij podnét do naro¢né expe-
rimentalni prace s ovlivnénim lymfocytarni transformace alfa-2-makroglobulinem. I v tom
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mél zajimavé vysledky, které mu posléze vynesly stipendium na univerzité v Uppsale. Stale
v§ak pomahal organizovat nejprve stiedoskolskou odbornou ¢innost na svém matefském
gymnaziu, pozdé&ji i na fakulté.

Vzdycky jsem si pral prednaset medikiim tak jako v Plzni, ov§em v tom mi branil mdj
prabidny kadrovy profil a mozna trochu i lidska zavist. Uz jsem byl tésn¢ pfed odchodem
do dtichodu, kdyz Milo§ Pékny zorganizoval mou prednasku medikim v krouzku SVOC.
Byla to moje ekoimunologie, jejiz pfehled jsem si pro né pfipravil, a tak asport touto cestou
bylo moje pfani splnéno. Jen bych jesté poznamenal, ze Milo§ byl mij nejen posledni, ale
i nejnadang;jsi zak.

Toto vSechno mé velmi bavilo a délal jsem to rad, i kdyz nase oficialni imunologie nejevila
vibec zadny zajem a to piehlizeni nabyvalo obc¢as urazlivého charakteru. ...Nékdy to bylo
az smésné, kdyz nam dochazely zadosti o otisky nasich praci doslova z celého svéta, avSak
z nasich pracovist jich bylo jen malo. Nemo propheta acceptus est in patria sua. .. Opét se
opakovala historie jako pted tficeti lety s autoimunitou. Zfejmeé to souviselo s utuZovanim
»semknulismu®, jak se tehdy ironicky fikalo politice, hlidajici, aby se k dulezitym vécem
nedostali 1idé vladou komunistd zavrzeni. Svym zplsobem se méli ¢eho bat. To, co jsme
délali, prozrazovalo odvracenou tvar nasi ekonomiky. Ukazovalo $kody na zdravi u déti
a délniku ve stale rostoucim zne€isténi prostiedi. Stoupala nemocnost a klesal veék piezivani,
to vSe v souvislosti s primyslovymi zavody, které vyrabély jako vedlejsi produkt stale vice
ruznych Skodlivin. Ty vnikaly do ovzdusi, které museli dychat vSichni, i do vod, které museli
pit vSichni. Vedouci pracovnici se hlavné snazili t€mto faktim nedat publicitu.

Ostatné uz od padesatych let se stalo v nasi védé pravidlem, ze vybér lidi k udélovani
hodnosti nebo vedoucich mist se stal pfedevsim politickou zaleZitosti. Odborné hodnoceni
se stavalo stale zanedbavanéj$im Cinitelem. Ostatné ti, kteti hodnotili, ani k tomu neméli
potiebnou kvalifikaci. Celkova troven nasi védecké Spicky nezadrzitelné klesala. Katastro-
falni kadrova politika po roce 1968 v ramci ,,normalizace dostala zna¢né zrychleni. Proto
pocet téch, kteti byli schopni rozpoznat trendy svétového védeckého rozvoje, stale klesal.
Vedoucim védeckym pracovniktim zbyvalo ostatné pro jejich vlastni védeckou praci pra-
malo Casu. Stali se z nich uspéchanci, zijici v neustalé casové tisni v programu pieplnéném
planym schiizovanim, tzv. planovanim a spoustou jiné ¢innosti, kde se néjaké zamysleni
nad védeckymi problémy stavalo nesplnitelnym snem. Po ¢tvrthodinach se védecka prace
prosté délat neda. Je pochopitelné, Ze za téchto okolnosti nedokézali viibec rozpoznat to
zakladni, totiz kdo z mladych se viibec hodi k védecké praci. A tak se aspiranty védecké
prace stavali lidé, ktefi viibec nevédeli, jak se stavi védecky problém, jak je tieba studovat,
co udélat pro zaznamy precteného a jak protokolovat védeckou praci. Interpretace se stale
vic primitivizovala. Ti lidé ¢asto nevédeli, jak se vede védecky dukaz, jaky je rozdil mezi
nazorem a dokladem. Védecké studie se sice povinné oponovaly, bylo to vSak ¢asto jen
formalnim ritudlem. Méfitka hodnoceni praci byla bud’ velice pfisna, ¢i naopak blahovolna
—podle mocenskych pozic §éfil Gistavu. Nebo taky podle kadrového posudku aspiranta. Mohu
uvést dva piiklady z oboru udélovani védeckych hodnosti. Moje dlouholeta spolupracovnice
dr. Andrlikova chtéla dosahnout hodnosti kandidata véd. Po dlouhotrvajicich prutazich se
dozvédéla, ze nestranikiim nelze tuto hodnost udélit jinak nez v poméru jednoho na deset
stranik®l. Reeni bylo zajimavé. Manzel dr. Andrlikové se jako vasnivy lovec spiételil s fadou
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vyznamnych stranikl. Stacil ptatelsky rozhovor a dr. Andrlikova si mohla brzy podat zadost.
Opacny byl ptipad mého byvalého $éfa dr. Kusaka. Za velice slabou a nic nedokazujici praci
obdrzel v rekordné kratké dobé titul doktor véd.

I recenzenti byli zpravidla voleni redakci podle kadrovych hledisek. Protoze vsak §lo o ne-
placenou ¢innost, stranici se ji vyhybali, takze obcas byli pozadani o posudek i takovi, jako
jsem byl j4, to nejvice tam, kde §lo o zvlast’ Spatnou praci. To aby stranici zdstali hodni. Na
moje prace obcas ,,vypustili“ zvlast’ tvrdého stranika, ktery ovSem Casto neznal ani zakladni
literaturu oboru. ...Z téchto diivodl jsem opravdu nové véci publikoval radéji v ciziné. To
bylo zprvu tspésné a vydrzelo to tak zhruba do roku 1978. Pak s postupnym rozkolem mezi
Zapadem a Vychodem to bylo stale méné efektivni. Stalo se mi, Ze praci z ciziny vratili
s pohrdavou recenzi, ze nepfinasi nic nového. Myslim si, ze se na mé leckde divali jako na
bolsevika, kterého je tieba odkazat do patfi¢nych mezi. Posilat prace do casopisi v NDR,
které mély asponl ¢astecnou publicitu i v zdpadnim Némecku, bylo zbytecné; zfejmée byly
oteviené jen pro nekoho. Otiskovali prace jen téch autorti, ktefi se pro tehdejsi valutové
nesnaze mohli revansovat pozvanim do Ceskoslovenska.

Nejhorsi vSak teprve mélo pfijit. Na sklonku roku 1980 mi feditelka KHES tstné sdélila,
ze vSechny informace o zdravotnim stavu obyvatelstva se utajuji. Tak reagovala nase
vlada na vytvarejici se znepokojivou situaci souvisejici se stoupajicim znecisténim prostiedi.
Takovéa omezeni méla uz diive v nasem rezimu znaény vyznam. Napf. kolegové z hradecké
vojenské 1ékaiské fakulty nemohli publikovat téméf viibec. V roce 1968 to vSe samoziejmé
smetla doba a publikovalo se pomérné dost oteviené. AvSak uz koncem sedmdesatych let se
zacalo proslychat, ze v§echna zjisténi tykajici se zdravotniho stavu hornikd uranovych dolt
budou utajena. Ze viak to bude tak rozsahly zakaz, s tim nepoéital nikdo — krom vnitrakd,
ktefi to zdravotnikim prosté nafidili vyhlaskou ministerstva. Ani se nenamahali to prosadit
jako vladni nafizeni nebo zakon. Neni pochyb, Ze to souviselo se stale se zhorSujicim postojem
strany k sebemensim svobudkam, které jesté zbyvaly. Snad k tomu dal podnét i ,,ohled* na
mezinarodni pozornost, kterou by zpravy o zhorSujici se zdravotni situaci v nasi zemi mohly
vzbudit. Dochédzelo u nas i k epidemiim hepatitidy, které¢ svym rozsahem zneklidnily i nasi
vefejnost. To bylo patrné disledkem stale vice se uvoliiujici kdzné v potravinafstvi. To byl
ovSem jen dil¢i projev obecného hrouceni odpovédnosti za cokoli. Proto se preventivni
hygienicka sluzba stavala stale méné ucinnou. Lidé zacali na vSechno kaslat a statni auto-
rita se potichu hroutila ve vSech oborech ¢innosti. Vinit z toho jen hygienickou sluzbu vsak
nebylo mozné, protoze ta méla pramalou vykonnou moc. Pokud jeji pracovnici usoudili, ze
by bylo téeba ulozit podnikiim nedbajicim na hygienu citelnou pokutu, museli to navrhnout
narodnim vybortim a zdlouhavé to odiivodnovat, ¢asto s negativnim vysledkem. Pokud byly
pokuty narodnim vyborem vibec udéleny, byly zpravidla nepatrné a téméft nikdy nepostihly
osoby, které véc zavinily, ale jen samotnou organizaci. Rada organizaci se viibec nesnazila
napravit Casto otfesné zavady a pfimo do svych rozpo¢ti zahrnovala polozky na chronicky
udélované pokuty. Vzpominam na jeden podnik znecist'ujici svym odpadem vody mist-
niho potoka, ktery se stal mrtvou vodou. Zastupce podniku hrdé hlasil fediteli po navratu
z porady, ze se mu opét podaftilo odsunout stavbu Cisti€ky vod, uz del§i dobu navrhovanou
hygienickou sluzbou.
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Moderni stat v§ak musi mit dobfe fungujici obranu pred nakazami, jinak se ocita na
urovni rozvojovych zemi. U nas po sovétském vzoru byla hygiena potravinaiského pramys-
lu svéfena veterinarni sluzbé. Hygienik-1ékaf nemél do vyroby potravin co mluvit, nejvys
mohl prodej uz vyrobenych a do obchodni sité dodanych zavadnych potravin pozastavit. To
ovSem vedlo k porucham zasobovani a naslednym zasahtim politickych Ciniteld. Vibec to
nepostihovalo ty, kteti pochybné potraviny vyrabéli. Pamatuji pfipad, kdy v epidemii hepa-
titidy vedly stopy piivodu nakazy do jedné potravinaiské vyrobny; hygienikovi vSak byl do
ni vstup zakazan s odiivodnénim, ze to nespada do jeho kompetence.

Byly tu ovSem i jiné znepokojivé znamky klesajici u¢innosti zdravotni péce obecné.
Uz jsem se zminil o naristdni nemocnosti déti. Jenze pfibyvalo i nemoci lidi stfedniho véku,
zejména cévnich a srde¢nich, pfibyvalo nddort a rodilo se vice déti s vrozenymi vadami. Bylo
tieba tuto situaci fesit, protoze obyvatelstvo bylo znepokojeno; mélo jako v kazdé diktatuie
sv¢ informacni kandly, takze publikacni zékazy se staly net¢innymi. Vlastné tyto zdkazy
situaci jen zhorSovaly, protoze fama crescit eundo, a tak postraseni lidé mnohdy nadsazovali
své dohady nad skutecnost. Jako obvykle se vSak neslo ke kofenu véci — v§e ptece zavinila
vlada jedné strany — ale sahlo se k tomu, co nic nestoji a nedd zadnou skute¢nou namahu.

Moralni katastrofa, kterd se po celd 1éta vyvijela pod tlakem témét feudalniho zfizeni,
vedla ovSem ve svych dusledcich k tipadku ekonomiky uz od poloviny sedmdesatych let.
Zasahla tentokrat dirazné poctem vyznamnou ¢ast naroda. Byli to ti, ktefi za prvni republiky
predstavovali stiedni burzoazii, a taky ti, jimz se fikalo ,,maly ¢esky ¢lovek®. Tedy vesmes
lidé, nahlizejici zivot jako konzumenti hmotnych statkti. Tato vrstva byla sou¢asnou vlddou
podporovana ve svych trendech a celém zivotnim stylu jako beznadéjny pokus dokazat, ze
socialismus se ve vyrobni a spotfebni sféfe vyrovna kapitalismu. Zminéna konzumni vrstva
naroda se skutecné stala oporou vladnouciho rezimu tim, ze vS§emu horlivé ptikyvovala
a predstirala, Ze je konformni. Pfi své ptizemnosti vSak nebyla schopna ve skute¢nosti pii-
jmout jakoukoli ideologii obsahujici n¢jaka moralni pravidla. Ovsem jakmile se pod vlivem
zdrazovani a nedostatku zbozi zacala sesouvat iluze stalého rozvoje socialistické ekonomiky,
doslo i k rozpadu poslednich, byt i pfedstiranych ctnosti této vrstvy. Lidé se starali jen o své
chaty, zahrady, auta a jiné radosti maloburzoazniho Zivota. Zajem o praci byl v podstaté
nulovy, ten se jen piedstiral, vzdyt za ni ostatné lidé odménovani nebyli.

Krom zminéné konzumni vrstvy, pocetné daleko nejsilng€jsi, tu byla jesté dalsi vrstva,
pocetné daleko slabsi a mocensky zcela bezvyznamna. Méla vSak podstatné vyssi moralni
profil, a ten vyvolal u vladnoucich nepiijemné pocity. Tuto vrstvu tvofili lidé rozhodn€ ne-
souhlasici s kulturnim, politickym i ekonomickym vedenim naroda. Nebrali na lehkou vahu
moralni standardy poctivosti, lidskych vztahi, dobré prace a osobni cti. V téchto lidech byl
hluboce zakotfenén odpor proti diktatute jakéhokoli druhu. Nebyli ochotni se ve svém nitru
podridit nasili a mlceli jen proto, ze vpad sovétské armady a jeji stald pritomnost nedavaly
nad¢ji na jakoukoli moznost zlepSeni. Z téchto lidi vSak vznikla skupina, ktera se pozd¢ji
proslavila jako Charta 77. Jednoho z jejich mluv¢ich jsem mél v diivejsi dobé piilezitost
obcas vidét a hlavné slyset. Byl to profesor Jan Patocka, kterého jsem si vzdy velice vazil,
tak jako jsem si necenil jeho bratra Frantiska. Jan Patocka se po roce 1968 nikdy nevzdal
ajeste dlouho bylo mozno slySet pfi riiznych ptilezitostech jeho hlas, nekompromisné, i kdyz
pon¢kud zastfenou formou sdélujici své stanovisko tém, ktefi o to stali. Prvni prohlaseni
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Charty se uskute¢nilo po¢atkem roku 1977. Nebylo nikdy vydano vefejnym tiskem, a tak se
mi tehdy nedostalo do ruky. Fungovaly ovSem obvyklé tamtamy Septandy, a jak se pozdgji
ukazalo, byly pozoruhodn& piesné. Septanda se v této dobé opét projevila jako dilezita
protivaha vladnich dezinformaci. Sehrala svou kladnou tlohu v letech pfed prazskym ja-
rem, kdy presla v pomérné hlasitou a nebojacnou formu. Pak ji témét rok nebylo tieba, az
po vpadu vojsk v srpnu 1968 se zacala vracet. Na zacatku roku 1977 se z podzemi nahle
vynoii skupina, ktera hodné nahlas a vhodnou formou fekne to, co si mysli uz davno kde-
kdo. V té dobé& pouhou nahodou jsem se chtél spojit s prof. J. Patockou. Pial jsem si s nim
prodiskutovat nékteré problémy vzajemného spojeni biologického a filozofického pohledu
na svét, téma dosavadnimi filozofy velice zanedbavané. Pokusil jsem se o telefonické spo-
jeni do jeho bytu v Bfevnové. Dovolal jsem se, hovotil jsem s néjakym jeho ptibuznym.
Ten byl nesmirné rezervovany, az odmitavy, takze jsem neuspél. To mi ovSem jesté nebylo
znamo, ze kolem Patocky je uz staZena sit’ estébaki a ze vSechno to vyslychani a vytrvalé
Sikanovani nakonec zptsobi jeho smrt. Kazda doba ma své metody: Jana Husa upalili, Jana
Patocku ustvali. Samoziejmé jsem si jesté pied jeho koncem uvédomil, Ze ve svém velkém
moralnim boji na mé nemuze mit ¢as.

Brzy po vydani Charty provedla KSC opét jeden nevtipny krok, jak koneéné jinak. Nechala
totiz ve vSech zavodech a ufadech podepisovat zaméstnance prohlaseni, ze Chartu odsuzuji.
U nas v hygienické stanici probihala akce na povrchu hladce, ale ze strany zaméstnanci
s velkou nechuti. Pfesto lidé podepisovali tak trochu jako ovce. Mnoho z nich k tomu pfimély
divody existencni, zejména velkou Glohu hral strach ze zékazu studia détem; tento strach
byl bohuzel opravnény. Kdyz piisli funkcionati za mnou, fekl jsem, ze bych mohl podepsat
jeding po tadném prostudovani Charty, pokud v ni shleddm néco nespravného. Zatim jsem
ji necetl, a proto nepfipada v tivahu, abych odsuzoval néco, co neznam. Odesli s idivem
a pak se az do podzimu nic nedélo.

Jednoho dne, velice brzy po mém piichodu domu, se ozvalo zazvonéni. U dvefi stal
mlady muz, ktery se vykazal rychlym mavnutim jakéhosi prikazu a zeptal se mé, zda
mohu pfisti tyden zajit k rozmluveé na ministerstvo vnitra. Ptisvéd¢il jsem a on mi vlozil
do ruky obalku s navratkou. Kdyz jsem ji podepisoval, zeptal jsem se, zda mé zvou kvuli
mym syntum v zahrani¢i. Pfisvéd¢il; poznamenal jsem jesté, ze kdyby ze mé chtéli udélat
informatora jako pted 1éty, tak by to byla ztrata ¢asu. To ho trochu vyvedlo z miry, ale moje
drobna provokace ztstala bez odpovédi. Po jeho odchodu mé napadlo, Ze mé museli patrné
né&jakou dobu sledovat, protoze by jinak nemohli védét, ze v patek chodivam domu z 1ékaiské
knihovny ponékud dfive nez v jiné dny z laboratofi. To se vi, Ze jsem byl pofadné napjaty,
o co pijde tentokrat. Abych nebyl nervozni, pozil jsem pied navs§tévou ministerstva preparat
Benactyzin, ktery u mé odstrafiuje pocit tizkostlivé neurdzy. Cestu autobusem na Letnou se
mi podatilo nacasovat tak, ze do budovy ministerstva vnitra jsem vstupoval ptesné v 9.00. Po
predani obcanského prikazu nasledovalo éekani v jakési zasklené kobce v piizemi budovy.
Po nékolika minutach ¢ekani me vyzvedl onen uz znamy mladenec a odvedl mé do pracovny
v 1. poschodi. Vsttic mi pfiSel vlidné se tvafici muz stiedni postavy, ktery se piedstavil jako
Dvortéak. Posadili mé pochopitelné celem ke svétlu a vytahli bloky a pera. Dvofak mé pozadal,
abych mu fekl néco o sobg, pak to doplnil v tom smyslu, ze by rad slysel o tom, jak vlastné
probihal mij politicky vyvoj. Nezbylo, nez abych zacal od Adama, a tak z toho byl dost dlouhy
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proud vypravéni. To, co jsem délal za valky, bylo pro né z velké ¢asti novinkou, to si délali
oba pilné poznamky. Kladli mi fadu dopliujicich otazek, a tak trvalo hezky dlouho, nez doslo
na mé syny. VEédeli, Zze Martin odesel z rodinnych divodi, ale nechtéli véfit mému tvrzeni,
ze 1 MiSa odesel ze stejnych diivodd, kombinovanych divody védeckymi a existenénimi.
Ptali se podrobné, jak oba pracuji dnes a zda by se chtéli vratit. Odpovédél jsem dle pravdy,
ze Martin chce v Kanadg zustat, zatimco Misa by se rad vratil.

Uz jsem myslel, ze tim rozhovor kon¢i, ale nejlepsi pfislo nakonec. Totiz otazka, pro¢
jsem podepsal Chartu 77. Udivené jsem se zasmal a polozil posetilou otazku ,,Prosim vas,
jak jste na to pfisli? Odpovédi bylo diskrétni pousmani a odmitnuti pramene. To se dalo
samoziejme Cekat. Prohlasil jsem, ze jsem Chartu nikdy necetl, a proto nemohl ani podepsat.
To mi Dvotak odmitl véfit s tim, ze ma informace od jejich ,,chartistd®, protoze on sam je
referentem pro emigranty. Opakoval jsem své negativni prohlaseni s tim, ze jde o zfejmy
omyl jejich informatort. Tazal se, zda mohu dat své prohlaseni pisemné, coz jsem ochotné
ucinil s dodatkem, ze jsem uz dfive odmitl podepsat odsouzeni Charty pro jeji neznalost.
Nakonec Dvorak poznamenal, Ze jsem se svého ¢asu dostal do konfliktu se zakonem, ale to
ze bychom nechali stranou. Namitl jsem, Ze prave tato véc by naopak méla byt projednana,
protoze své odsouzeni pokladam za kiivdu. Namitl mi, Ze jsem se pfece ke v§emu pfiznal.
Vysvétlil jsem mu, jak tehdy vySetfovatel StB kapitan Masny vyhrozoval, Ze neché zatknout
mou rodinu a déti nebudou moci studovat, dale jak potom slibil, ze MiSa a Olga piece jen
budou moci dostudovat, kdyz se pfiznam, a jak nakonec vSechny tyto sliby nebyly dodrzeny.
Tomu nechtéli véfit, tak jsem uvedl v§echno, co jsem udélal pro svou rehabilitaci, a fekl, ze
se nevzdavam ani po vSech prohrach u nasich soudi. A jak jsem uz tak byl v razi, tak jsem
dodal, Ze od dnesniho rezimu spravedlnost stejné necekam, ze jsem vSak za sviij Zivot uz
prezil patero riznych rezimu a snad se jest¢ dockam lepsiho.

Vysel jsem z budovy unaven, ale tentokrat chybél ten pocit prohry a znechuceni, ktery
na mé dolehl v r. 1958, kdy ze mé chtéli udélat informatora.

Pak byl néjaky ¢as pokoj, ale jen zdanlive. Ziejme se mé jméno znovu dostalo na listinu
proskribovanych. Nasledujiciho roku jsem totiz chtél jet se Zenou do Jugoslavie se zajez-
dem Svazu protifasistickych bojovnikd. Nebylo mi to povoleno, ani ti¢ast na podnikovém
zajezdu mého zaméstnavatele o dva roky pozdéji. Pocatkem roku 1980 jsem na zaklade
Misova pozvani podal Zadost o vyjezdni dolozku do USA. Zadost byla zamitnuta. Z toho
ovsem vyplyvalo, ze vSechny ty slavnostné podepsané Helsinské dohody se staly velmi
brzy kusem papiru, které¢ho neni tfeba nijak dbat. To mé tehdy jesté vice pfesvédcovalo, ze
dalsi vyvoj nemtize byt mirovy, zejména kdyz uz probihala krvava valka v Afghanistanu.
Vse vypadalo tak, ze se tam ma vytvofit jakysi odrazovy mistek pro dalsi skok k Perskému
zalivu, touZebnému snu vSech carti devatenactého stoleti.

Za téchto okolnosti se nase prace zdala smé$nou donkichotskou zalezitosti. Pfesto jsme
dale stale diraznéji upozoriiovali na nep¥iznivy vliv znecisténého ovzdusi na imunitni me-
chanismy. Obcas jsme se také ptihlasili s nékterymi pfednaskami na riznych konferencich.
Obvykle nas zdvofile vyslechli, ale veelku jsem mél pocit, Ze stale mluvime tak trochu do
prazdna. Vyjimkou bylo nékolik odborniku, ktefi si byli védomi zavaznosti pfednesenych
vysledku a kteti védeli, Ze je na na$ pracovni tym spolehnuti.
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U nas se vzdycky najde nékdo, kdo nahle zjisti, Ze se néceho progresivniho nezicastnil.
Zkratka zaspal a musi proti tomu néco udélat. Normalni ¢lovek zpravidla voli cestu rozsifeni
vlastniho informaéniho fondu a snazi se dostat na vyssi odbornou uroven. Ne tak nas maly
Cesky cElovek, ten voli cestu méné namahavou. Napad je prosty: zpochybnit nové nélezy,
popfit nové myslenky, zkratka potopit soupefe (protoze ten, kdo fika néco nového, je piece
soupet!) a znemoznit ho. To 1ze uskutecnit ovSem jen tehdy, kdyz vyhlédnuta obé&t’ nepa-
tii k vladnouci elit€. O nas se nic takového vskutku nedalo fici, takze tito vytecnici, ktefi
sami nikdy nic opravdu nového nevymysleli, méli volnou ruku. Na konferencich se to déla
nasledovné: otazka byva polozena tak, aby se tykala toho, co autor viibec nemél v imyslu
zkoumat. Proto jsme ¢asto slychali o tom, Ze nase vysledky nejsou ovlivnény znecisténym
ovzdusim, ale hypotetickymi rozdily ve vyzivé. Kdyz bylo anketou prokazano, Ze vyZziva nase
vysledky ve vSech zkoumanych oblastech ovliviiuje stejné, tak tato otdzka zmizela a byla
nahrazena namitkami jinymi, obvykle zcela formalnimi. OvSem ti, kteti pronaseli namitky,
zapomnéli na jednu véc. Ziva diskuse, kterou jsme rozpoutali, vzbuzovala samoziejmé zajem
posluchacdstva. ProtoZze naSe odpovédi predlozené namitky presvédéivé vyvracely, doslo
k paradoxni situaci. Vysledky se dostavaly hloubéji do povédomi odborné vetejnosti a nasi
odpurci se dostavali do praveé opacné situace, nez jakou chtéli vyvolat. Jinymi slovy — nasim
odpurcim se podafilo na$ vyzkum lépe a rozsahleji popularizovat.

Vsechno bylo jinak
Nejpiisobivéjsi jsou myslenky
filtrované mrizemi.
F. Sramek

Kdyz se zdalo byt nejhife, doslo k umrti, které zménilo vSechno. Uz né&jaky cas predtim
bylo v televizi vidét, ze Breznévovo zdravi rychle upada a fialova barva jeho rt véstila
jeho brzky konec. S napétim jsme sledovali jeho pohteb jako pfedzvést nezbytnych zmén.
Andropov toho mnoho ve svém kratkém panovani nestihl, ale asponi vytvofil urcité predpo-
klady pro toho, kdo sice neptigel hned po ném, ale koho tak slaba osobnost jako Cernénko
mohla zdrzet jen na kratky ¢as. Uz kratce po jeho smrti zac¢al Gorbacov po celém svéte
probouzet nadéji na mnohé zmény. Tehdy se jakdkoli zména jevila jako pokrok, nalada doby
by prosté uz dal nesnesla to, co se délo v padesatych letech. Breznévovska stagnace uz dal
neptipadala v tivahu, ¢ekalo se jen, jak daleko reformy (diive zcela prokleté slovo) ptijdou.
Vzpomindm na kratkou zpravu jednoho kolegy z védeckého moskevského ustavu, ktery mi
radostné oznamoval, Ze u nich nastava jaro! Musim ovSem zdiraznit, ze mi to psal praveé
pred zacatkem zimy, takze smysl poselstvi byl uplné jasny. Bohuzel jsem mu mohl poslat
jediné obrazek zimni Prahy se sdélenim, Ze u nas stale mrzne.

Trvalo vSak pfes dva roky, nezZ se i u nas pocal projevovat nejen v lidovém podzemi jakysi
neklid. Tak jako neklamnym pfiznakem prazského jara 1968 byla moralni sila tehdejsiho
Svazu spisovatelt, tak v roce 1988 se hlas nespokojenosti ozval ve Svazu dramatickych
umélci. Tehdy na sjezdu se zvedl jeden z nasich nejoblibenéjSich hercti a promluvil. Nékdo
to nastésti amatérsky zachytil na magnetofonovém pasku, a tak hlas Milo$e Kopeckého byl
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brzy slySet v leckteré domacnosti. Co je dulezité, poslouchali ho zejména mladi. V jeho
feci zdanlive §lo o odborovy svaz, ale kazdému bylo jasné, Ze jeho pozadavek odstoupeni
zkompromitovaného a piestarlého vedeni mifi daleko vyse.

Pro mé jako pro lékafe byly diagnosticky dulezité rizné pfiznaky. Tehdy na oslavu
Styficatého vyrodi tzv. vitézného tnora usporadala KSC na Staroméstském ndmésti reprizu
toho, co se tam odehralo presné pted Ctyficeti lety. Bylo mozno porovnavat navstévnost,
uspofadani, projevy. Taky naladu téch shroméazdénych. Navstévnost pii zbéZzném pohledu
ze zacCatku vypadala dost dobfe. I kdyz mnoho lidi z toho davu bylo v riznych uniformach,
prece jen to délalo dojem nejméné poloviny ucasti z roku 1948. Potiz byla v tom, Zze dav
tentokrat nemél tu patfi¢nou naladu vyslechnout Jakestv projev. Podobnou fe¢ uz vSichni
slysSeli nebo cetli tolikrat, ze to mohlo vzbudit jen nudu. Dalo by se to taky nazvat dostave-
nickem u nesplnénych slibl. Pred Ctyficeti lety prave tady totiz lidé véfili, Ze tvofi narod,
ktery vzal sviij osud do vlastnich rukou. Ukazalo se, Ze ty ruce byly nahrazeny mocenskymi
organy strany. Osud se spiSe stal trapnym bfemenem, kterym byl narod rozdélen na tu velkou
¢ast ,MY* a tu druhou ,,ONI*.

Cesi byli vzdy realisti¢ti, n&kdy az piilis. Rozhodné se nedaji opit rohlikem. A tak ti MY
uz jen skepticky ¢ekaji, co si zase ONI vymysli, aby se pokusili dokazat, jaci jsou nezistni
pasaci. Ovsem vzdy se nakonec ukaze, jak $patné odhadli situaci. Uz ptili§ mnoho ,,opatieni*
bylo naprosto neucinnych, nez abychom jim mohli uvéfit. Nadéje na zlepseni byla miziva.
Pohotovostni pluky esenbaki a oddily milici, které byly tak mimochodem piedvedeny,
zatim vylucovaly jakoukoli vaznou zménu. Ted’ uz Gorba¢ov nemusi posilat tanky jako
jeho neobratny piedchidce, staci piikaz Jakese, aby byl potlacen jakykoli pokus o ziskani
svobody. V tom je vtip zdanlivé nepochopitelného rozhodnuti: postavit do ¢ela tohoto statu
¢lovéka bez rozhledu a bez nadani. Sta¢i pfece jen k tomu, aby drzel lid na uzd¢€ a zarucil
tok ekonomicky levnych dodavek do SSSR.

V SSSR mél Gorbacov potize se stranou, u nas méla strana potize sama se sebou. Zmeéna
osoby na obou mistech mnoho neznamenala. U nas oba tajemnici, stary i novy, mysleli
naprosto stejné — postaru. Generalni tajemnik (M. Jakes, pozn. VNR) pfijel do zavodu si
pohovorit s délniky. To ptedtim vzdy probihalo podle pfesné pfipraveného ritualu. Jenze
tentokrat dopadlo vSe trochu jinak. Délnik, mlady muz nebojacného vzezieni, na tento ob-
vykly obfad totiz nepfistoupil. Vylozil kratce a jasné své obavy, zda vskutku v dohledné dobé
dojde k dlouho ocekavané a tolik potfebné reformé. Byl ujistén, ze ano. Délnik mél vSak
své zkugenosti, a tak se nedal, ba trval na svych pochybéch. A ted Jake§ udélal chybu. Rekl
mu, Ze to zalezi na tom, jak budou na zavodech pracovat. To nemél fikat, protoze délnik mu
to vratil s tim, ze pokud nedojde k napravé nahote, délnici sami nemohou nic zménit. Pak
generalni tajemnik d&lnika pfimo urazil. Rekl mu totiZ, Ze na zavodé je potad co délat, nap.
mohou uklizet a d€lat pofadek. Tim ovSem odsoudil délniky ke zcela podruzné tiloze jakychsi
posluhii. Délnik to tak pochopil a neminil se s tim smifit. Uz podrazdéné odpovedél, ze oni
jsme se nedozvédeli, jak dialog (prvni opravdovy po tolika letech!) pokracoval. V podstaté
§lo o velice varovny signal, Ze vedeni KSC uz zdaleka nemiize poéitat s podporou délnické
tiidy. Aspon s jeji mladou slozkou urc€ité ne. Tihle mladi uz zdaleka nechtéji slySet prazdné
fraze, rozhodn¢ odmitaji myslenku, ze pouhé zvySeni pracovniho usili miiZze obecnou situaci
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zlepsit. Ten zminény délnik mél v sobé husitského ducha, touzil po tom, aby mu bylo fece-
no spasné slovo — a misto toho se mu dostalo hloupé fraze. Proto se vzboufil a odporoval.
Doufam, Ze se nedostal na hranici jako znamy mistr prazského vysokého uceni.

Ovsem urcita liberalizace se nedala uz zadrzet. To, o ¢em se diive hovofilo potajmu, se
dralo z hromadnych sdélovacich prostiedkti. Dokonce nékteré typy televizniho vysilani se
zacaly fidit zmirnénymi zasadami ,,glasnosti“. Zacali jsme se zajmem sledovat leccos, co
jsme dfive vypinali. Ov§em ne ve vSech oborech nebo i oblastech pokracoval myslenkovy
prerod stejné diisledné, leckde se prosté nedostavil, jako tfeba u vyssich stupiii narodnich
vybort nebo v aparatu tzv. spravedlnosti. Tam se pokracovalo stale v navyklém stereotypu,
a tim se rozpor se v§eobecnym citénim stale vice prohluboval.

Vseobecna nalada se od roku 1985, kdy se Gorbacov stal vedouci osobnosti sovétského
impéria, velmi podstatné zménila.

Je tieba jesté dodat, ze ekonomické zmény, ke kterym vedeni velice vahave pfistupovalo,
to, Ze se zmény jen malo piiblizovaly trznimu hospodafstvi a Ze se iporné trvalo na uchovani
centralniho planovani se subvencovanymi cenami, ukazovalo polovicatost umyslt strany
a vlady. Zkratka nikomu se nechtélo veéfit, Ze pokus o napravu véci je minén vazne.

Pokladam za nutné vyli¢it pozadi, na kterém se musela promitat i nase prace téch let a vy-
sledky z ni plynouci. Proti pomértim, které panovaly v sedmdesatych letech, doslo totiz k fadé
vyraznych zhor$eni. Pfedevsim to byl znaény narist obecného znecisténi zivotniho prostiedi
a zvlasté ovzdusi. KdyZ jsme po osmi letech provedli reprizu nasich vySetfeni v oblastech
uz diive sledovanych, byl zjistén znepokojivy rist téméi vSech ukazatelii znecisténi.
Pfitom neslo o n&jaka bezvyznamna procenta, vzestup se dal vyjadiit nasobky ptivodniho,
uz tak dost vysokého znegisténi. Umérné tomu vypadalo i zhor$eni imunologickych uka-
zatelii a samoziejme dochazelo k vyznamnému zvySeni nemocnosti déti. Nartstal i problém
s pevnym odpadem, pro ktery bylo velmi obtizné najit misto, nevédélo se, co s toxickymi
odpady. O vSech téchto problémech se hovofilo stale hlasitéji, ovem statni administrativa
méla pramalo moznosti néco G¢inné zménit. Predevsim chybély pravni podklady. Jednotny
porusovani stavajicich zastaralych pfedpist, pak byly zcela neu¢inné. Napt. havarijnich tinika
ropnych produkti ptibyvalo rok od roku, stejné jako se stale udélovaly nejrizngjsi vyjimky
ze zakona, takZe dochazelo k paradoxu, Ze zne€istovani bylo vlastné ufedné povoleno...

Presto néco na nase vedeni zaptsobilo. Uvédomilo si totiz, Ze zivotni prostiedi je stejné
pro kazdého. V tom vyjimky neplati, zadna stranicka vyhoda (a bylo jich hodn¢) nemohla
nikoho ochranit pted vdechovanim vsech téch exhalaci, kterymi nas nas primysl a energetika
posunuly na jedno z prvnich mist ve svété. Uz tu byla fe¢ o zakazu publikace ne¢kterych udaji
o zdravotnim stavu obyvatelstva. Reknete, Ze pravé u védeckého pracovnika je autocenzura
naprosto nepiijatelna. JenZe to bychom nebyli v Cechach, aby se to nedalo obejit. Proto
v mych dalSich pracich titul stati velmi Casto neodpovidal tak zcela obsahu. Uvniti prace
se nasly tabulky nebo grafy, které pfinasely informace velice se pfi¢ici duchu uz zminéné
vyhlasky ministerstva vnitra. Takové idaje se Casto nachazeji praveé v tom casopise, ktery
mi tehdy odmitl publikovat stat’ o vlivu olova na nemocnost.
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Neni vSak zbyti, ob¢as se to Sidlo v pytli neutaji. Nékdy v roce 1985 jsme dokoncili spolu
se Zavazalem studii o nemocnosti déti ve ¢tyFech oblastech Stfedoceského kraje, které se
lisily stupném znecisténi ovzdusi. Dotaznikovou akei u rodi¢t déti jsme ziskali udaje mnoha
set déti o vyskytu onemocnéni alergiemi nebo vleklymi nemocemi cest dychacich. K nasemu
piekvapeni bylo takto postizenych déti v nékterych lokalitach az 48 procent. Pfitom nejméné
jich bylo v Benesovée a nejvice ve méstech s hojnym primyslem, konkrétné v Neratovicich
a Kralupech. Tak jsme to v§echno shrnuli a srovnali s imunologickymi ukazateli, nakonec
podle pravidel naseho femesla sestavili kone¢né studie. Po patii¢ném ,,vypilovani“ byla
studie predlozena ¢asopisu Cs. pediatrie. To se stalo zjara roku 1985. Pak se dlouho nedélo
nic. V poloviné roku 1986 jsme redakci poslali prvni urgenci, odesla urgence druha, tentokrat
formulovana naléhavéji. Po ni pfisla odpovéd’ spolu s vracenym rukopisem. Priivodni dopis
redakce mé téméf rozveselil. Snazili se mé presvédéit, ze &asopis Cs. pediatrie je uréen pouze
pro prace ,,prvni linie®, a to Zze nase prace neni. Nu, kdyz sdéleni o znepokojivém narustu po-
ruch imunity déti pod vlivem znecisténého ovzdusi nepatii do Casopisu, ktery se zabyva prvni
linii svého oboru, tak snad to uvefejni jinde. A tak rukopis po nevelkych formalnich tipravach
putoval do redakce Gasopisu Ceskoslovenska medicina. Tahle redakce byla aspon rychla. Do
¢trnacti dnt byl ¢lanek na mém stole zpatky. S velmi pfivétivym dopisem, jenom se jim to
jaksi nehodilo, a tak mi hned poradili, abych to rad&ji publikoval v néjakém jiném Casopise,
napt. Journal of Hygiene, ktery u nas také vychazi v anglictiné. K tomu nakonec doslo, ovsem
az po Ctyfech letech zbyteéného Cekani. A taky jen pro nékolik desitek téch odbornik, ktefi
tento Casopis ¢tou. Rozhodné to necetli ti, kterym byl ten ¢lanek piivodné urcen, totiz nasi
pediatii prvni linie, ktefi by pfece jen méli pravo védet, jak hrozivym zpisobem stoupa pocet
imunologicky narusenych déti pod vlivem zneci§téného Zivotniho prostiedi.

U hygieniki ¢eskych krajti vSak byly nase vysledky vySetiovani imunologickych zmén pfi-
jimany dobe. Ostatné v severnich Cechach se pod vedenim dr. J. Richtera vytvofila skupina
odborniktl pracujicich podobnymi metodami nezavisle na nas; dochéazeli k velice podobnym
zavérim, bohuzel byli trochu skoupi na publikovani vysledktl. Snazili jsme se nase vysledky
dostat do povédomi ostatnich 1ékait, a to uz se nam datilo hiit. Velmi nés mrzelo, ze nebylo
mozno vysledky n€jakym vhodnym zptisobem popularizovat. Pfitom vefejnost byla znacné
znepokojena obecnym vyvojem znecist'ovani prostredi a toto znepokojeni ¢asto nabyvalo
panickych forem, napf. lidi nesmirné poboufil vyssi obsah dusi¢nanti v zeleniné. My sami
jsme nebyli zadni popularizatofi a ani jsme na to nebyli dost pfipraveni, ostatné prace jsme
meli tolik, ze narocna popularizace by nas od ni nutné odvadela. Nemohli jsme se zbavit
dojmu, Ze nase osoby v souvislosti s ekologickou problematikou jaksi nejsou vitany. Zara-
zelo nas, ze pti poradani nekterych sympozii o tématech zivotniho prostredi se poradatelé
neobtézovali nas pozvat at’ uz k prednaskam ¢i k diskusi.

To mi nedavalo »4dny smysl do doby, neZ mi dola zpréva, e na schiizich &lentt KSC
byl &ten dopis predsednictva strany. V ném byli &lenové KSC nabadani, aby viude tam, kde
projevi sviij nazor nebo ¢innost byvali ¢lenové strany nebo ti, ktefi jsou znami jako chartis-
té, bylo jejich ¢innosti zabranéno a aby byli spolecensky izolovani. Zkratka, aby nedostali
prilezitost cokoli fici nebo udélat.

Vsem, ktefi jsme pracovali na problému znecisténi prostiedi, bylo jasné, Ze by se nase
¢innost méla odehravat v souladu s ekology. Ti se totiz zabyvali vyhradné skodlivym vlivem
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lidské ¢innosti na krajinu a 1idé pro né predstavovali to, co je v ptirode skodlivé. My jsme
zase pracovali na problému, jak civilizani prostfedi poskozuje ¢loveéka. Na prvni pohled
se tento problém zda byt zanedbatelny, ale bez skloubeni obou stanovisek by leckde mohlo
dojit k neptijemnym kolizim. Proto byl uspofadan ptednaskovy vecer, kde obé& skupiny mély
fici své poznatky a nazory, navzajem si je objasnit a diskutovat o nich. Ekologové nas vSak
zklamali. To, co nam fekli, bylo na Grovni popularizace latky pro nepfilis vzdélané laiky.
Hlubsi zamysleni nad problematikou prosté chybé€lo. A co vic: vSichni ekologové se po
skonceni svého dilu prednasek zvedli a odesli. Viibec je nezajimalo, co chceme k problému
fici; odpadla proto spoleéna diskuse.

Neékdy koncem roku 1983 jsem zacal se svou Zenou pracovat na knize, kterou jsme na-
zvali Ekoimunologie. Material k ni se hromadil dlouho, nejméné patnact let. Byly to stohy
separatek z celého svéta a haldy vypiskd z mnoha odbornych ¢asopisti. K tomu bylo nutno
pricist nase vlastni zkuSenosti, vtélené do nekolika desitek studii. Pocatkem roku 1984 jsem
zacal jednat o mozném vydani knihy, rizné komise to schvalily, a tak pfed Vanoci 1985 jsme
plni nadéje odnesli rukopis do redakce Avicena. Tam nam nejprve rukopis vratili k pfepsani,
protoze neodpovidal tiskové normé. Kniha byla opét znovu pfepisovana, nez byla kone¢né
roku 1987 odeslana do tiskarny.

V téch Ctyfech letech ¢ekani na vydani knihy, ktera mezitim ponékud zastarala, jsme
oviem nezahéleli. Rekli jsme si se Zenou, Ze svou praci skonéime k 31. bieznu 1988 a de-
finitivné oba odejdeme do diichodu. Tehdy jsme vSak méli rozpracovanu celou fadu studii.
Kromeé téch, které se tykaly vlivu ovzdusi na déti, to byly prace, které si vyzadaly nase nové
spolupracovnice v KHES dr. Znojemska a dr. Jane¢kova. Byly to studie o vlivu pracovniho
prostedi na imunitu zameéstnanct chemickych tovaren.

testl pfineslo nové poznatky o vlivu zneciSténi na hladiny uz dfive zminovanych akutnich
reaktantll. K osvétleni situace pak pfispéla meteorologicka ndhoda. V prvém roce trileté
studie byla v zimnim obdobi zaznamenana hluboka a dlouhotrvajici tepelna inverze. Tedy
nizké teploty v dolni vrstvé atmosféry, zatimco ve vysSich vrstvach byly teploty zvysené.
Tim se v dolnich vrstvach nahromadily vS§echny necistoty, vypousténé z nejriznéjsich zdro-
jb. Nemoznost jejich rozptylu zptisobila dramatické zvyseni koncentrace zplodin v dolnich
vrstvach ovzdusi. Srovnani vysledktl znecisténi s hodnotami krevnich bilkovin u déti ukazalo
pozoruhodnou shodu. Jinymi slovy — koncentrace znecisténi spoluurcovaly hladiny bilkovin
v séru postizenych déti! Zajimavé pfitom bylo, Ze neékteré obranné bilkoviny byly potlaco-
vany, zatimco jiné, pro obranu mén¢ vyhodné, nartistaly. Ale ne vSechny nase nalezy byly
tak zaporné. Ukazalo se totiz, ze imunitni obraz déti se vyznamné zlepsi aspon tfitydennim
pobytem ve zdravé krajing....

V lednu roku 1989 cely svét prekvapil hluboky a po mnoho dni trvajici protest nasi mla-
deze. Stalo se to u pfilezitosti dvaceti let, které uplynuly od upéleni studenta Jana Palacha.
A opét uziti hrubé sily statni moci a série hloupych politickych procesu. Ve svété nastala
boufe protestil a uvniti nasi spolecnosti se prohloubil pfikop mezi MY a ONI.

A pak prisel listopad 1989.

— 89 —



Rozen Dan, MS — Sudomé¥skd, Praha 3

—90 —



POSLANI




Predvanocni zamysleni 2004

Skoro pokazdé, kdyz posloucham nékterou z Beethovenovych symfonii, napadne mé, kolik
nadéji do budoucnosti velky skladatel kladl, kolik radosti ocekaval, jak moc véfil v rozum
a osviceni ¢lovéka a v idealy, které ztélestioval prelom osmndactého a devatenactého stoleti.
Mnohé¢ z toho, v co Beethoven véfil, se uskutecnilo, vyvoj v poslednich dvou stovkach let
byl v§ak mnohem vic ktivolaky, nez si liberdlni romantici na poc¢atku devatenactého stoleti
predstavovali. Staci trochu ptimhoufit o¢i a podivat se k magickému pocatku devatenacté-
ho stoleti: v biologii ptevladaji Lamarckovy nazory na uspotadani zivych organismi, neni
to také davno, co byl objeven Lavoisierem kyslik (a také jen par let po tom, co byl jeho
objevitel popraven), Darwin na svou prvni velkou namoini cestu odpluje az za Ctyfticet let.
Teprve za par dalSich let si to pfikodrca prvni lokomotiva, pfestoze parni stroje jsou jiz
delsi dobu vyuzivany v dolech i v manufakturach. Nad Francii se zvedly horkovzdu$né ba-
l6ny. Po méstech i na delsi vzdalenosti se cestuje stale jesté kocary, snad 1épe pérovanymi.
Mikroskop dovoluje jiz davno nahlizet do mikrosvéta a dalekohledy patii do instrumentaria
hvézdart. Zemé se davno to¢i okolo slunce a velkych planet mame skoro tolik, jako nyni
o dve¢ sté let pozdéji. Spousta véci z naseho svéta se zda dobte vysvétlitelna rozumem. Bih
se skryva, buhvi kde. Ne tak Casto v klasterech, ty byly spolu s mnoha fady ruseny jiz na
konci osmnéctého stoleti. Pfiroda, pfirodni sila, moudrost ptirody boha nahrazuje. Viru v néj
Casto ptebira vira v sebe, své okoli a také ve sviyj narod. Herder patra po narodnich kotenech
a lidé se dle téchto kotfent seskupuji v narody moderni. Jazyk se stava dulezitym narodnim
integratorem, vice nez vira v boha ¢i 1épe zptisob viry.

Obraz studentt, ktefi cestuji sttedni Evropou od univerzity k univerzité, na cestach brkaji
na kytaru a nesou sebou ideu svobody (a také bratrstvi a rovnosti) dobie ptedstavuje obecné
pocity té doby. Jsou vsak taci, ktefi se domnivaji, ze pravé v téhle chvili, na prvni pohled
tak krasné, ve chvili, kdy liberalné romanticky obraz svéta zacina nabyvat nejen obrysu,
ale stava se soucasti jakési nepsané doktriny, napliilované sice mnohem vice v univerzitnich
poslucharnach a kuloarech nez v realné politice, Ze pravé v této chvili se zaklada také prvni
kaminek stavby budoucich konflikti i totalit stoleti dvacatého. Praveé absolutni vira v ¢lovéka,
vira v jeho vladu nad ptirodou, vira v to, ze ¢lovek je nejvyssi na pyramidé zivych bytosti,
vira v moznosti t¢mét neomezeného zlepsovani ¢loveka je pravou virou devatenactého stoleti.
Nietzchovy snahy o lepsiho ¢loveka, nadClovéka, vulgarné uchopené nacisty, jsou jednim
z tragickych vyusténi této viry. Marxovy nadé€je, ze zménou zevnich podminek Zivota se
zasadné zméni nejen Zivot Clovéka, ale také jeho podstata, s jeho tuzbami i cili, jsou jinym
zpracovanim tohoto tématu. Osvétim i Magadan, Dachau, Jachymov, Bélomotsky kanal
i Polpotovy mucirny maji mnohé spole¢né. Nejen v hriize a v utrpeni, které pfinesly, a na-
konec i v symbolech, které stale predstavuji. Spole¢né jsou jim i mnohé kotfeny, kotfeny pro
vSechny z nas piijemné, radostné a prvoplanove uréité bezproblémové. Rozhodné nechci
byt k pocatku devatenactého stoleti nespravedlivy. Beethovenovy symfonie i Schubertovy
skladby miluji. Budi ve mne pfedevs§im radostné pocity. Jako bych vsak jiz troSicku citil,
e se v nich n&kde uz sice skryva Wagner &i Cajkovskij, Ze jiz zvedaji hlavu jedni i druzi
radobyspasitelé, novy ¢loveék je na cesté, Clovek vyssi z narodd krasngjsich, ale Stalinové,
Goeblesové a jejich sturmbannfiihreti a ¢ekisti budou narozeni az za mnoho desetileti.
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Pohled na biologické zakotveni loveéka se v poslednich dvé sté letech naprosto radikalné
zménil. Clovék v biologii uZ sotva sedi na vrcholu pyramidy. Darwin, Mendel a Watson
s Crickem poslali lidem dilezité poselstvi: ¢lovek je dulezitou soucasti svéta, dulezitou
soucasti ptirody, jeho evoluce, jeho geneticky material i jeho latkova vymeéna jsou vsak za-
lozeny na stejnych principech jako evoluce, geneticky material ¢i latkova vymeéna ostatnich
zivych stvoteni. Clovek dych4, transformuje energii a rozmnozuje se dle stejnych principt
jako naprosta vétsina ostatnich zivych bytosti. Je soucasti sité, dilezitou soucasti, ale pted-
stava o jeho kralovani na vrcholu pyramidy dostala fatalni trhliny. Navic nas sociobiologové
vyucuji, ze i nae motivy ¢i kofeny nasich motivl se daji mnohdy vysledovat v Zivocisné
ti8i. To samoziejmé osvicenci a jejich romanticky liberalni nasledovnici nemohli dost dobie
ani védét a asi ani tusit.

Praveé osmnacté stoleti byla doba, kdy vira v boha zacala pfechazet ve viru v ¢loveka
a také ve viru v narod. Zacatek stoleti dvacatého k tomu pfinesl viru ve védu a techniku.
Vira v ¢loveka €i vira v narod piinesla Evropé obrovsky rozvoj vzdélanosti, pfevedeni védy
a techniky do technologie ndm umoznuje 1é¢it diive nelécitelné, cestovat, komunikovat,
nahlizet do neuvéfitelnych hloubek i dalek, ale také bezmezné devastovat naSe pfirozené
prirodni zazemi. Uz ted’ se rysuji hranice technologického pfistupu k usporadani svéta. Véda
nastesti pfinasi také dikazy o problematickych aspektech technologii. Moderni doba pfinesla
také nejvetsi ponizeni ¢loveka i snahu pomoci technologie rychle vyhladit celé narody.

Byla-li vira v boha zakladnim integratorem Zivota evropskych obyvatel do konce osm-
nactého stoleti, byla-li vira v silu naroda ¢i v osvobozeni ¢loveéka v beztiidni spolenosti
dilezitym integratorem ve stoleti devatenactém ¢i dvacatém, stojime nyni pfed dilezitou
otazkou. Bude jesté né&jaky integrator zivota lidi i jejich hodnot? Asi to nebude jen volny
pohyb zbozi a pracovnich sil. Bude to véda? Nebo nékde na konci, pied velkym tieskem
a za desatero ¢ernymi dérami kyva zase stary dobry pan v moderni verzi bezpohlavné poli-
ticky korektné a védecky upraveny do nehmotné panopani? Nebo ndm zbyva uz jen hra se
sklenénymi perlami Hermanna Hesseho?

A tak se asi moc nebudete divit, Ze je mi zejména pfed Vanocemi a Velikonocemi blizsi
hudba Bachova. Hudba, ve které citim predeviim vyrazny #ad. Rad, ktery urGuje béh véci
v tomto svété i v tomto vesmiru. Rad dany, monumentalni a netprosny, a také véény a snad
i neménny. Pfi tom vSem jindy napiiklad z choralové predehry Johanna Sebastiana ,,Jesu,
bleibt meine Freude® tryska obrovska radost — a jind Bachova skladba pak utésuje — nemé¢;j
strach, jsem s tebou. V dobé¢ vanocni je snad nejvice hrany jeho cyklus Sesti kantat Vano¢ni
oratorium. Mén¢ znama je kanonicka vanoc¢ni pisen ,,Von Himmel hoch, da komm ich her*,
pivodné zpracovana pro u¢enou spole¢nost. Bachovo dilo tak ptisobi monumentalné na strané
jedné a soucasné je neobycejné intimni a osobni na strané druhé. A kone¢né pak u Bacha,
tak znamého svym pouzitim kontrapunktu, citim jeste jeden $irsi aspekt jeho tvorby, totiz
vyzdvizeni fadu proti chaosu a dliraz na viru v §ir$i zakotveni naseho Zivota pfi sou¢asném
osloveni individudlnim. Tak tedy vnimam hudbu Johanna Sebastianna Bacha v kontextu
moderni spirituality. Snad to stoji za pfipomenuti praveé v dobé adventni.

Michal Andel
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Stvoreni ¢lovéka

Na nilském ostrové Elefantine v Hornim Egypté existovala v 5. stoleti pied Kristem zidovska
vojenska kolonie. Odtud pochdzi i papyrus s apokryfni variantou Geneze.

Kdo ma usi k slySeni, slys:

Kdyz byl vecer patého dne, svét byl hotov a Blih pomyslel na stvoieni ¢loveéka podle
obrazu svého. Svolal si andély ke korunni porad€. Obklopili jeho trin a andél lasky pro-
mluvil jako prvni:

,Pane, neéiii to! Clovék bude milovat jen sam sebe. Tvé lasky nemiize jakZiv dosah-
nout.*

Pak se chopil slova and¢l pravdy:

Pane, neéiii to! Clovék bude nasledovat lez. Bude chtit poznat jen to, co mu bude ku
prospéchu.*

Jako tteti varoval Boha andél spravedlnosti:

,Pane, negin to! Clovék bude davat prednost moci pied pravem a tvou spravedlnosti
bude jenom opovrhovat!“

Nyni pfiSel na fadu d’dbel. Byl Istivy a védél, ze se ¢loveék bude podobat spise jemu
nez Bohu. Promluvil a fekl: ,,Pane, musis stvofit cloveéka, bez néj bude tvému dilu chybét
koruna.*

Tu se Buith zamyslel a rozhodl:

,Dobra, stvofim ho. Ale jako jedina ze vSech bytosti zlistane navéky nehotovy. Neustale
v sob€ ponese lasku, pravdu a spravedlnost jako mij obraz, ale nikdy jich nedosahne.*

Vecer skoncil a nastalo rano Sestého dne.

Z knihy Moc a pravo, Alexandr Demandlt,
Praha 1998
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